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Esta edition de las Obras de Fr. Luis de Granada consta 
de los tomos siguientes: 

J. Guia de Pecadores. 

II. Libro de la Oraci6n y Meditaci6n. 

III. Memorial de la Vida Cristiana. 

IV. Adiciones al Memorial de la Vida Cristiana. 

V-IX. Introducci6n del Simbolo de la Fe. 

X. Guia de Pecadores (texto primitivo). 

Tratado de la Oraci6n y Meditaci6n (compendio). 

XI. Manual de Oraciones. 

Manual de Oraciones (ampliado). 

Memorial de lo que debe hacer el cristiano. 
Tratado de algunas Oraciones. 

Vita Christi. 

Tratado de Meditaci6n. 

Recopilaci6n del Libro de la Oraci6n. 

XII. Imitaci6n de Cristo. 

Escala Espiritual. 

Oraciones y Ejercicios Espirituales. 

XIII. Compendio de Doctrina Cristiana (trad, del P. Cuervo) 

XIV. Doctrina Espiritual. 

Dialogo de la Encarnaci6n. 

Serm6n de la Redenci6n. 

Vida del B. Juan de Avila. 

V IDA del V. D. Fr. Bartolome de los Martires. 

^ 1DA de l Cardenal D. Enrique, rey de Portugal. 
Vida de Sor Ana de la Concepcion, franciscana. 

Vida de Dona Elvira de Mendoza. 

V ida de Melicia Hernandez. 

Cartas. 

Serm6n en las Cai'das Publicas. 

\ ida de Fr. Luis de Granada, por el P. Fr. Justo Cuervo. 
Bibliografi'a Granadina, por el mismo. 
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n este volumen XIV y ultimo el lector hallara obras 
de distintos gdneros. La primera es la Doctrina 
Espiritual , publicada en 1587, donde Fr. Luis de 
Granada reunid algunos opusculitos impresos ya anterior- 
menterde 1554 d 1561. Como en ellos introdujo el autor modi- 
ficaciones importantes, he preferido publicar Integra la Doc¬ 
trina Espiritual segun la edicidn de Lisboa, 1589, dolidndo- 
me de no haber hallado un ejemplar de la primera, hecha 
en 1587, d juzgar por las fechas de las aprobaciones. Peio si 
el lector quisiere examinar el texto primitivo, en el tomo XI 
hallara los opusculos de donde se formd la Doctrina Espiri¬ 
tual. Da esta principio por una Recopilacidn del Libro de la 
Oracidn , redaction tercera del compendio que Fr. Luis de 
Granada hizo de una de sus mejores obras. La primera re- 
daccidn fud publicada en Lisboa en casa de Juan Blavio de 
Colonia, sin ano, pero indudablemente de 1557 d 1559, y estd 
reproducida en el tomo X de esta edicidn. La redaccidn se- 
gunda se publicd en Salamanca, en casa de Domingo de Por- 
tonariis, 1574, con predmbulos reproducidos en el tomo XI. 
La redaccidn tercera es dsta que ofrece la Doctrina Espiri¬ 
tual. Las tres redacciones difieren bastante, y al pie de cada 
pdgina estdn consignadas las variantes. 

2. Didlogo del Misterio de la Encarnacidn del Hijo de 
Dios. Fr. Luis de Granada no vid impreso este hermoso 
Didlogo. Su amanuenseFr. Francisco Oliveira, pasando poi 
Barcelona algunos anos despuds de la muerte del venerable 
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autor, lo regain al Maestro Fr. Francisco Diago, que se 
apresurb a publicarlo a continuacibn de su Historia dc la 
Vida ejemplar , libros y niuerte del insigne y celebre Padre 
Maestro Fr. Luis de Granada , impresa en Barcelona, en 
casa de Sebastian de Cormellas, 1605. Reproducimos la edi- 
cibn de Diago, pero corrigiendo las erratas y suprimiendo la 
division en §§, renida con la naturaleza del dialogo. Esa di¬ 
vision debib de ser hecha por Diago, no por Fr. Luis de Gra¬ 
nada. Con el Didlogo de la Encarnacidn debib de salvar 
Oliveira el Sermbn b 

3. Discurso de la Redcncidn , inedito hasta hoy. Consbr- 
vase una copia en el Arcliivo del Colegio de Corpus Christi 
de Valencia, regalo sin dud a de Oliveira al B. Juan de Ribera. 
Aunque no lleva nombre de autor, el estilo, la elocuencia, 
la materia 3 ^ las tres biografias A que esta unido, denuncian 
claramente a Fr. Luis de Granada. Las alusiones al discur¬ 
so pasado (pag. 197) y al precedente (pag. 205) deben de refe- 
rirse, por el asunto, al Didlogo de la Encarnacidn. 

4. Vida del B. Juan de Avila. Es una de las obras que 
mas sufrieron en manos de los editores. Escrita a ruegos del 
P. Diego de Guzman, jesuita, con datos enviados al autor por 
el P. Juan Diaz, discipulo del Santo, publicose por vez pri- 
mera en Madrid, en casa de Pedro de Madrigal, 158S, al fren- 
te de las Obras del Padre Maestro Juan de Avila. Las cartas 
de Fr. Luis de Granada a los PP. Guzman y Diaz dan a en- 
tender claramente el amor y la admiracibn que le embarga- 
ban ante la grandeza del hbroe ( 0 , «cuyas grandes virtudes 
pier do de vista, dice Fr. Luis, y me hallo insuficientisimo 
para escribir la vida de un hombre tan sobrenatural y todo 
divino, porque me parece que estaba tan transformado en 
Cristo, que todo lo humano estaba opn'mido con la gloria del 
espiritu» ( 2 ). Con todo, Fr. Luis de Granada, reclamando ora- 
ciones de los amigos y sobreponiendose A la edad, hizo un es- 


(1) El lector puede ver estas cartas de la pdg. 502 d la 508 de este tomo. 

(2) Carta al P, Diego de Guzmrin, prig. 504. 
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fuerzo supremo, y trazb en grandes y vigorosas lineas el re- 
trato sublime del Apbstol de Andalucia. 

5. Vida de Don Fr. Bartolome de los Mdrtires. Obra pbs- 
tuma, publicada primeramente en la Quart a Parte de la His- 
toria General de Santo Domingo y de su Orden de Predica- 
dores por Don Fray Juan Ldpez, obispo de Mondpoli, de la 
dicha Orden, ano 1615, con privilcgio, en Valladolid, por 
Francisco Ferndndez de Cdrdova. La primera edicibn es 
muy incorrecta, b incorrectas siguieron las hechas con las 
Obras de Fr. Luis de Granada , dan dole ademas mayor ex¬ 
tension de la debida, pues el final de esta biografia bien 
senalado esta en las ultimas lineas del Capitulo X: «Aqui tie- 
nen los perlados impresa la imagen pastoral y de los medios 
y ejercicios que para eso les ban de ayudar, para que siguien- 
do este ejemplo reciban del Principe de los pastores el premio 
de sus trabajos, con tantos grados de gloria cuantas animas 
encaminaron al cielo con su industrial 

6 . Historia de las Virtndes y Oficio pastoral del Sereni- 
simo Cardenal D. Enrique, arzobispo de Evora . que despues 
fue gloriosisimo rey de Portugal. Por vez primera sale hoy 
a luz esta Historia, segun la copia que por fortuna hemos 
hallado en el Archivo del Colegio de Corpus Christi de Va¬ 
lencia, alii depositada por la piedad del B. Juan de Ribera. 
Impresa ya, tuvimos la suerte de hallar una segunda copia, 
corregida por el mismo Fr. Luis de Granada, en la Biblioteca 
Nacional de Victor Manuel de Roma. 

7. Vida de Sor Ana de la Concepcion. 

8 . Vida de la Muy Ilustre Seflora Dona Elvira de Men¬ 
doza, mujer que fue del Muy Bustre Senor D. Ferndn Mar¬ 
tinez Mascarenas. 

9 . Vida de una devota mujer por nombre Melicia Hcr- 
ndndez. 

Estas tres biografias desaparecieron de entre los papeles 
de Fr. Luis de Granada el dia de su muerte, y los bibgrafos 
las daban perdidas para siempre. Por fortuna en el Archivo 
del Colegio de Corpus Christi de Valencia existe una copia, 
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procurada sin duda alguna por el santo Patriarca, amigo 
intimo y admirador constante del gran ascbtico espanol. 

10. Cartas. Son mas de cincuenta las coleccionadas en 
este tomo, todas interesantisimas. Ofrecen la ventaja de es- 
tar tomadas casi todas de los autbgrafos actualmente con- 
servados en los archivos de Simancas, de San Pedro de los 
Naturales de Madrid, del Colegio de Corpus Christi de Va¬ 
lencia, y de los Padres Bernabitas de Milan, y en las biblio- 
tecas de la Real Academia de la Historia, Madrid, y 
Ambrosiana de Milan, segun se anota al pie de cada carta. 
Las relativas & Sor Maria de la Visitacibn, priora de la 
Anunciada de Lisboa, se insertardn en los apbndices de la 
Vida de Fr. Luis de Granada , por los datos histbricos que 
encierran, y por salvar hasta la ultima linea salida de tan 
egregia pluma. 

11 . Sernidn en que se da aviso que en las caidas piiblicas 
de algunas personas , ni se pier da el crddito de la salud de 
los buenos y ni cesey se entibie el buen propdsito de los flacos. 

Este Sermdn , produccibn milagrosa de un anciano pos- 
trado en el lecho por la ultima enfermedad, es el testamento 
literario de Fr. Luis de Granada, y con bl, como con broche 
de oro, hemos querido cerrar este tomo y esta edicibn de su 
obras inmortales. 


Fr. Justo Cuervo 





CATORCE CARTAS INEDITAS 


HALLADAS (i) DESPUfcS DE IMPRESO ESTE VOLUMEN 


I. Al Cardenal Riario , nuncio y legado en Espana ( 2 ). 

« mo. y Ilmo, Sr .—Impetrata paterna benedictione. Recibi 
una de V. Rma. Senorfa con otra de Ilmo. Cardenal de 
Santa Praxede (3), y luego quisiera poner por obra lo que V. S. 
Rma. mandaba. Mas le escribi los dias pasados que aquel cuarto 
tomo de nuestros Sermones no habia aportado A esta cibdad por 
estar los caminos mal seguros. Mas agora tengo escrito A Sala¬ 
manca por via del Sr. Duque de Alba que se me envle este libro. 
Y como fuere venido respondere con el a la carta y mandamiento 
del Ilmo. Cardenal, y enviare la respuesta con el libro a manos 
de V. Rma. Senorfa para que, 6 por via del Secretario de la Co- 
lectoria, 6 por la que V. S. R. ordenare, sea encaminada. En otra 
carta me olvide de escribir cdmo los indices destos Sermones no 
estan aun impresos. Mas agora los esta un Padre haciendo en la 
provincia de Castilla, porque yo no puedo tanto. Cuando tuviere 
copia dellos, sera V. R. S. servido, porque para mi es gran merced 
ocuparme en cosas de su servicio. Cuya Rma. y lima, persona 
Nuestro Senor prospere. Deste monesterio de Chelas, que estd 
una legua de Lisboa y desimpedido, A 30 de Deciembre [1580]. 
Siervo menor de V. Rma. S P-=Fray Luis de Granada. 

Sobr escrito: 

Al Rmo. y Ilmo. Sr. el Senor Cardenal Legado, mi Senor. 


(1) En el archivo de Padres Bernabitas de Mildn. 

(2) Las cartas I, IV, VI y IX son holografas, las demds autografas. 

(3) San Carlos Borromeo. 
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II. Al P. Carlos Bascapd. 


V1VIV V Senor = Gratia et pax Xpisti . Aunque V. m. me 

escribe en un latin tan elegante, mas ya que tambien en- 
tiende la lengua castellana, en esa le quiero escrebir, ddndole 
muchas gracias por la carta y por la memoria que tiene de mi, v 
devocidn con mis borrones, siendo el parte para hacer cosas mu- 
cho ma} T ores: mas la humildad de V. m. causa eso. Yo no sabia 
de la Congregacion Sancti Pauli dccollati, de que V. m. hace 
mencidn en su carta, y pide para si y para ella mis pobres oracio- 
nes. Y acd me informe del instituto de esa sancta Congregacidn, 
y del autor della, que es el Ilmo. Cardenal Borromeo (i), el cual 
siempre anda buscando invenciones para servir a Nuestro Senor 
y procurar la salud de los prdjimos. Por lo cual, sin haberle co- 
nocido, letengo tan cordial amor, que todos los dias le encomien 
do dos veces d nuestro Senor para que le de muchos mayores 
bienes de los que le ha dado, y le conserve en los recebidos. Y 
bdstame para tener yo devocidn a V. m. ser tan devoto y aficio¬ 
nado a ese Senor, cuya vida es lumbrera del mundo y espejo en 
que todos los perlados se habian de mirar. 

A lo que V. m. dice de juntar en un volumen las mismas ma- 
terias que se tratan en diversos lugares en nuestros libros, no he 
advertido en esto: mas lo principal es en las Adiciones del Memo¬ 
rial, donde se trata mas a la larga de los misterios de la vida de 
nuestro Salvador y del amor de Dios, porque esto se habla trata- 
do brevemente en el Memorial, en el cual quise recopilar la suma 
de lo que un cristiano ha de saber. Mas porque estos dos argu¬ 
ments susodichos tenian necesidad de tratarse mds copiosamen- 
te, escrcbi estas Adiciones. Y aunque quisiese hacer lo que V. m. 
me dice, ya no hay fuerzas ni edad, y acabada nuestra Sylva y 
ese pedazo de Catecismo, que ya estdn acabados, no pienso es¬ 
crebir mds, pues es ya tiempo de aparejarme para cuando Nues- 


(i) Non b Slato lui (S. Carla Borromeo) il p.o ma solo intervenne alio stabili- 
mento delle Constitution! come delegato apostolico, esscndo la Congregazione stata 
fondata molti anni prima, come apparve dalle lettere apostoliche. Nota al ntargen 

del anlbgraf a. 
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tro Senor me llamare. El cual la muy reverenda persona de 
V. m. con toda esa sancta compania y con el autor della (cuyos 
pies humilmente beso) conserve siempre en su sancto temor v 
amor. De Lisboa, 8 de Abril, 15S2. 

■Siervo de V. m.=Fray Luis de Granada. 

* 

Sobrescrito: 

Al muy Rdo. Sr. D. Carlos Bascape, mi Senor en Xpo. MilAn. 


III. Al mismo. 


y Reverendo Senor y Padr c=Gratia et pax Xpisti , etc.— 
3jP|j| Una de V. m. recibi el mes de Deciembre, y muy gran ca- 
ridad y consolacidn con ella por todo lo que en ella venia, y pai- 
ticularmente por darme nuevas de la salud del Ilmo. Cat denal de- 
Santa Praxede, la cual suplico a Nuestro Senor conserve por mu- 
chos anos para ejemplo y edificacidn del mundo, como yo todos 
los dias pido a su Majestad de todo corazdn, aunque mis oracio- 
nes sean tan flacas y pobres como lo soy, y aunque sea contra ra- 
z6n rogar un pobre por un rico y un pecador por un justo. Mas 
como la caridad no puede estar ociosa, ni tiene con que servir al 
que ama sino con pobres oraciones, eso que tiene, le ofrece. Y esto 
no es de poco tiempo aea, sino de anos antes, por la aficidn en 
tranable que tome a las virtudes de su lima. Senoria, que por to- 
das partes se publicaban. Y agora junte con el al llmo. Cardenal 
Paleoto, por mandarmelo su Senorfa en una que me escribid por 
el mes de Mayo pasado. 

Tambien me console con darme V. m. cuenta de la escriptura 
en que est& ocupado, que bien parece haber procedido de los in- 
tentos que su Senoria lima, tiene. Porque a lo menos servira eso 
para confusidn y vergiienza de nuestros tiempos, que tanto can 
degenerado del estilo y disciplina de aquellos. Por donde se sue- 
le decir que en aquel tiempo calices lignei sacer doles hab iter mil 
anreos, nunc autem calices aurei sacerdotes habent ligneos. En 
aquel tiempo facilitates episcoporum erant patrimonia paupe- 
rum, nunc autem sunt variorum stipcndia mimstrorwn. De 
S. Exuperio escribe S. Hierdnimo estas palabras: Sanctus Exsu- 
perius, Tolosanae urbis episcopus, esuriens pascit alios, et ore 
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pallente jejuniis, fame torquetur aliena. Nihil illo ditius, quo 
corpus Domini canistro vimineo, et sanguinem portat vitro. 

De mi, las nuevas que puedo dar & V. m. es que confectus se • 
nio, scribendifinem feci. Y hame hecho Nuestro Senor merced 
de haber acabado todo lo que deseaba, para que libre ya de toda 
ocupacidn pueda, si quisiere, entender en aparejarme para cuan- 
do Nuestro Senor me llamare. Mas la Sylva Locorum Commu- 
nittm (i) estA ya en la Corte en poder de los examinadores, y asi- 
mismo la Introduccidn del Sfmbolo de la Fe. Lo cual todo, si el 
Senor diere vida, enviare luego A su lima. Senoria. Y yo deseo 
ver esta Introduccidn en sus manos, porque se me figura que ha 
de tener gusto della. Y una de las cosas que mds deseo, es dfirse* 
lo. A los Padres de ese sancto Colegio donde V. m. reside, beso 
las manos por la aficidn que tienen A mis escriptos, y pido el fa¬ 
vor de sus santas oraciones y el de V. m. Cuya muy reverenda 
persona Nuestro Senor conserve siempre en su sancto temor y 
amor. De Lisboa y de Enero 14 de 1583. 

Escribo a V. m. en esta lengua espanola, porque se que la en* 
tiende, y no me atrevo A responder en lati'n A una carta tan ele¬ 
gante como la suya, mayormente que ya voy olvidando el lati'n 
por no usarlo. 

No me atrevo A escribir al Ilmo. Cardenal porque no tengo 
otra cosa de que darle cuenta mas de lo que en esta va, aunque 
habia mucho que decirle de la vida y muerte de un gran devoto 
suyo, que era el Duque de Alba, que siempre se confesd conmigo 
en este reino, y en espacio de un mes que estuvo enfermo, confesd 
y comulgd cuatro veces. Lo cual el solfa hacer cada mes y las 
fiestas principales y todos los dias que Nuestro Senor le habfa 
dado alguna victoria, teniendo su oracidn y meditacidn hora y 
media cada dfa. 

Siervo de V. m. in Xpisto Jesu—Amy Luis de Granada. 

Perdone V. m. ilun medio ciego la mano ajena. 

Sobrescrito: 

Al Muy Reverendo Senor el Senor D. Carlos Bascapd, clerigo 
regular en cl Colegio de Milan. 


(i) De aijui en adelante esta carta estd escrita de puno y letra de Fr. Luis de 
Granada. 
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IV. Al mismo. 


®uvRdo. Sr .=Gratia et pax Xpisti. Recibi una deV. m 


de seis de Julio, y tan gran caridad y edificacidn con ella, 
que no lo sabre decir. Porque no hay materia mds dulce para mi 
que oir las virtudes dese tan gran perlado, y mds tan nuevas y 
tan extraordinariasen nuestros tiempos. SeaNuestro Senor loado, 
que en ellos ha levantado un tan claro espejo en que todos los 
perlados vean lo que deben ser y lo que les falta. Y asi la major 
caridad que V. m. me puede hacer cuando acertare d escribirme, 
serd entremeter algo de las virtudes dese Senor. 


Del Duque de Alba habia mucho que decir: solo esto digo, que 
era gran devoto de su lima. Senoria. Y holgd tanto del Breve de 
Su Sanctidad que su Rma. Senoria impetrd en mi favor, que me 
dijo que le habia de escribir ddndole por ellolas gracias. NosSsi 

lo atajd la muerte. 

Nuestro libro, d Dios gracias, estd ya impreso, y ha tardado 
tanto, porque es mucha escritura. Ca es cuasi tanto como todos 
los otros libros que tengo escritos en nuestra lengua. Y T he estado 
pasandolo, para notar algunos vicios que trae de la impresidn, 
porque cuando segunda vez se imprima, saiga mds emendado, 
mayormente porque entiendo que este libro se ha de volver en 
lengua italiana, porque a mi juicio es mas acomodado d los mge- 
nios desa nacidn, que son muy senalados. Y como esta diligencia 
este hecha, enviare dos libros a su lima. Senoria, uno para el, y 
otro para el Ilmo. Cardenal Paleoto. Y han de ir por via de Este¬ 
ban del Caro a parar a Genova a casa del principe Joan Andres de 
Oria, que es mucho mi Senor y hijo espiritual, para que el los en- 
vie d su lima. S. a al cual humilmente beso los pies que en tan sanc- 
tos caminos y pasos andan ocupados, Y lo que V. m. pide a mi po 
breza, pido yo a su caridad, para que con nuestras oraciones nos 
ayudemos unos a otros. Y nuestro Senoria muy reverenda per¬ 
sona de V. m. conserve siempre en su sancto temor y amor (0- 


Siervo de V. m ,=Fray Lais de Granada. 

Sobrescrito: Rdo. admodum Patri Carolo a Basilica Petri, cle 
rico regulari S. Pauli decollati.=Mediolani. 


(i) Esta carta no tiene lugar ni fecha, pero 
Af rile, 1583. 


la etiqueta dice: Di Lisbona, 20 di 
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V. Al ntismo. 

uy Rdo. Senor .=Gratia et pax Xpisti. Una de V. m. re- 
cebi en 20 de Junio, con la cual recebl tan grande conso* 
lacidn, que no la sabre explicar, por la historia devotfsima del 
clavo de Nuestro Redemptor, que en ella me referfa, con la pro* 
cesidn y devocidn de las cuarenta horas del dla.Cosa es dsta digna 
del espi'ritu, celo y devocibn de tal perlado, al cual Nuestro Senor 
guarde por muchos anos para bien de su Iglesia. Esta carta me 
parecid tal, que la envfo al Patriarca de Valencia (i), que es mu* 
cho mi Senor y gran siervo de Dios, con condicibn que me la tor* 
ne d inviar para mostrar d nuestro Principe Cardenal ( 2 ) que no 
menos holgara con ella por su mucha virtud y cristiandad. Hace 
V. m. mencibn del crucifijo que estd levantado y expreso en el 
lado de aquella religiosa francisca. Sepa tambien que en el mes- 
mo lado estd expreso el nombre de Jesus con letras muy bien 
figuradas y un cerco casi cuadrado al derredor del: y la relacibn 
de esto pienso que inviard el Patriarca al Ilmo. Cardenal deSanc- 
ta Praxede... Sea Nuestro Senor bendito que nos da d ver en nues- 
tros tiempos cosas de tanta admiracibn y edificacibn, el cual 
more siempre en el dnima de V. m. con abundancia de su gracia. 
De Lisboa, 20 de Junio, 1584. 

Grandisima caridad recibo de V. m. cuando me escribe algo 
de las virtudes y obras del Ilmo. Cardenal, y asi la recibire tanto 
mayor cuantomds cosas merefiriere del.puesto caso queyo agora 
me atrevi a escribille que moderase un poco el rigor de la absti- 
nencia, porque no cayese enfermo, 6 acortase la vida, tan nece- 
saria d la Iglesia. 

Acuerdese V. m. que viviendo S. Bernardo, algunos sus devo- 
tos escribieron su vida. Y pues Nuestro Senor did d V. m. un es- 
tilo tan elegante, no seria mucho que comenzase d hacer algo des- 
to. Y no respondo d V. m. en latin por estar ya. muy remontado 
del despues que deje de escribir los sermones, aunque el estilo 
dellos no tiene mds que no ser del todo bdrbaro... 



(1) El Beato Juan de Ribera, arzobispo de Valencia y patriarca de Antioqula . 

(2) R1 Cardenal D. Alberto de Austria, gobernador de Portugal. 
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Iter inn in Xpisto vale. 

Siervo de V. m —Fray Luis de Granada. 

Sobrescrito: Reverendo admodum Patri Carolo a Basilica Pe- 
* 

tri, clerico regulari=Mediolani. 


VI. Al misnto. 


« everendisimo Seftor '.—Gratia et pax Xpisti. No tengo pala- 
bras con que aar gracias A V. m. porhaber tornado tanto 
trabajo de escribirme tan por extenso la historia del felicisimo 
tr&nsito del Ilmo. Cardenal (r), que ciertoreina agora en el cielo, 
porque no lo merecla el mundo. Y tengo por especial providencia 
de Nuestro Senor haberse recogido aquellos diez dfas para ir A 
presentarse tan puro y tan purgado ante la presencia del Senor 
que 61 tanto am6. Yo no quise gozar A solas de esta historia de 
tanta edificacidn, sino comuniquela A los Padres de la Compania y 
a otras personas muy principales, y A nuestro Principe Cardenal, 
y luego al Patriarca de Valencia, que era todo suyo y le habia 
escrito que remitiese algo del rigor de su abstinencia por no 
acortar la vida, que todo el mundo deseaba que fuese eterno. Yo 
tambien me habia atrevido A escribirle lo mismo, y agora le tenia 
escrita una larga carta, cuando me did el Senor Colector la triste 
nueva de su fallescimiento. Y si su antecesor S. Ambrosiolloraba 
cuando le daban cuenta del fallescimiento de algun sancto sacer- 
dote, ;que lhgrimas derramara agora si viviera! £D6nde amane- 
cera en la Iglesia otro lucero tan resplandesciente como este? 
cDdnde tal celo de las Animas, tales trabajos, tales sermones, ta¬ 
les ejemplos, tal abstinencia y amor de Cristo? Mas en esta tan 
grande perdida no es pequena consolacidn lo que V. m. promete 
en el finde su carta,que es escribir su viday este su felice trhnsito. 
Porque con esto tendr£ toda la cristiandad presente y vivo A este 
sancto pontifice, el cual en vidaestaba arrinconadoen sola su igle¬ 
sia. Y como el era tan afamado y tan amado en el mundo, asi lo 
sera fructuosisima la historia de su vida por quien tan familiar- 

j t 

mente lo tratd, y cerrd los ojos en su acabamiento. Lo cual debe 


(i) Fr. Luis de Granada alude £ la conocida carta latina que el P. Bascape le 
escribio sobre la muerte de San Carlos Borromeo, traducida luego al i-aliano. 
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V. m. tener por especial favor de Nuestro Senor. Y no se conten- 
te con escribirla en ese tan elegante estilo latino que Nuestro Se¬ 
nor le did, sino tambien en su lengua, para los quc no saben latin, 
que son los mds,como lo hizo el Padre que escribid primero la vida 
del P. Ignacio en latin, y agora la tresladd en nuestra lengua. Y 
plega d Nuestro Senor dar d V. m. su espiritu y vida larga para 
acabar esta obra para edificacidn del mundoy enmienda de la vida 
de algunos perlados que tanto se han alejado de este camino. Y la 
muy Reverenda persona de V. m. conserve siempre en su sancto 
temory amor. De Lisboa (i)* 

Admodum Reverendae Dominationis tuae studiosus = Fray 
Luis de Granada. 

Sobrescrito: Admodum Rdo. Dno. Carolo a Basilica Petri, 
clerico regulari S. Pauli decollati, apud=Mediolanum. 


VII. Al mismo 


flPuY Reverendo Senor :—Gratia et pax Xpisti. La carta de 
v. m. con la historia de nuestro sancto perlado ( 2 ) me die- 
ron esta manana, sdbado 12 de Enero, v yo habia recibido pocos 
dias antes una carta del Patriarca de Valencia (3), que por no 
tenerla al presente aqui, no la envio d v. m. como yo quisiera. 
Toda ella era una grande lamentacidn sobre este azote que nues¬ 
tro Senor nos envid, quitandonos este espejo de virtud y lucero 
clarisimo del mundo. Yo tenia tresladada la primera carta que 
antes desta v. m. me escribid, para envidrsela, para consolarlo 
con ella, y en este puncto me llegd el recaudo de v. m. duplicado 
en ambas lenguas. Y en ambas se lo envie con esta postrera 
carta que v. m. me envid. A la primera ya tengo respondido, 
donde le daba cuenta de cdmo d los Padres de la Compania y d 
otras personas insignes habia dado copia de la carta de v. m. con 
que todos fueron en gran manera edificados y consolados. Y fue 
cierto providencia de nuestro Senor imprimirse esta historia en 


(1) No hay fecha en el holografo, pero en la eti.queta se lee: Di Lisbona , 
20 Decembre. 

(2) San Carlos Borromeo. 

(3) Beato Juan de Ribera. 
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ambas lenguas, para que todos goccn del ejemplo desta prepara* 
cidn de muerte que precedid la deste sancto Pontilice que de 
todo el mundo era conocido y amado, y as! todos se habrdn edili- 
cado con esta escritura... 

Yo tambien escribo algunas cosas notables destas dos sanctas 
mujeres. Y digo esto porque v. m. se esfuerce ;i complir lo que 
promete de nuestro sancto Cardenal. Y nuestro Senor la muy 
reverenda persona de v. m. conserve siempre en su sancto temor 
y amor. De Lisboa A 12 de Enero de 15So. 

Siervo y orador de V. m .—Fray Luis de Granada . 

Perdone V. m. a un medio ciego la mano ajena. 

Sobrescrito: Al mu} r Rdo. Senor Carlo a Basilica Petri, eleri- 
co regulari S. Pauli Dccol)ati = en Mil An. 


VIII. Al mismo. 

Rdo. Senor = Gratia et pax Christi. He dilatado la 
'■Mmj respuesta de la carta y recaudo que V. m. me envid, espe- 
rando por la partida deste portador, que de dia en dia se ha dila¬ 
tado por las causas que el podrA decir. Y aunque la respuesta 
pudiera ir por otra via, quise que fuese por esta, por ser este por¬ 
tador muy cierto, y muy hijo mio, y muy virtuoso... 

Yo envid luego al Patriarca de Valencia la carta que v. m. me 
envid, y junto con ella la historia y preparation de la muerte del 
sancto Cardenal en ambas lenguas, como v. m. me la envid, por¬ 
que este Prelado era devotisimo de su Ilustrisima Senoria, y se 
carteaba con el, y le suplicaba que moderase el rigor de su abs- 
tinencia, por prorogarle la vida, y agora no acaba de llorar y 
sentir la grandeza desta comun perdida de la Iglesia, porque de 
alii donde estaba, alumbraba a unos, y confundia y envergonzaba 
a otros con el resplandor de su virtud. Ya que Dios por nuestros 
pecados nos pxivd deste lucero, que es de su presencia corporal, 
hard v. m. un benelicio publico a toda la Iglesia rcpresentAndo- 
nos la imagen de su anima en la historia de su vida, la cual no se 
acaba con la vida, masdurara su memoria eterna, no en sola Ita¬ 
lia, sino en todos los lugires de la Cristiandad. Y pucs v. m. en 
dtas pasados me signified que eserebia un libro de antiqua Ec- 
clesiae discipline por re^pecto y mandamiento del sancto Car- 
OBRAS DE GRAVADA XIV—* * 
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denal, serd (i) justo que v. m. lieve adclante esta buena obra, 
pues Nuestro Senor le did estilo y elocuencia para poder hacer 
esto. Lo cual tambien serving para confusidn de nuestros tiem- 
pos, que tanto han degenerado de la antigliedad... 

„ De ml no tengo que escribir A v. m. si no que estoy ya tan viejo 
y tan inhabil para todo trabajo, que no entiendo en nada, si no es 
en reformar algo de lo que esta escrito, con algunas adiciones. 
Serfa gran merced de Nuestro Senor para mi si en este tiempo 
me diese una preparacidn tal cuai did al saucto Cardenal. 
V. m. me ayude con sus sanctas oraciones pediendo A Nuestro 
Senor esta gratia. El cual la muy reverenda persona de v. m. 
conserve siempre en su sancto ternor v amor. De Lisboa A 15 de 
Abril de 15S5 anos. 

fista va de mano ajena, por eslar al presente enfermo de un ojo. 

Siervo de V. R .—Fray Luis de Granada. 

Despues de escrita esta me pidid el P. Ledn Henriques, con- 
fesor que fud de nuestro Cardenal, que despues fue rey, escribie- 
se su vida: porque fud gran perlado y gran sancto, y yo le trald 
familiarmente m&s de veinticinco anos, v asi me parecid hacer 
esto en latin y romance. Y pareciome que seria acertado impri- 
mirse juntas las vidas dcstos insignes luceros, porque por tales 
liabemos de nombrar estos dos Cardenales, el nuestro y el 
de V. R. Y A esto liolgare que me responda, scilicet , si le pares - 
ce bien imprimirse ambas juntas. 

Sobrescrito : Rdo. admodum Dno. Carolo a Basilica Petri, cle- 
rico regular! S. Pauli decoll. apud=Mediolanum. 


IX. Al mismo. 


|Wuv Rdo. Senor. — Gratia et pax Xpisti. Nuestro Senor pa 
gate A V. m. la caridad que me hace con sus cartas y con 
estas Exhortaciones del Sor. Arzobispo, que me envid, las cuales 
declaran la solicitud, celo y prudencia dc su autor. Y no ha sido 
poca parte para esto el ejemplo de su antecesor, propter quod 
dcfunctus adhuc loquitur. Y su memoria siempre hablard, por- 


(i) V sei'Ct dice el inanuscrito. Pero evidentemente la y sobra, v fu^ descuido del 
r.i muense. 
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que no fueron sus cosas tales que la injuria del tiempo pueda 
poner olvido en ellas, mayormente siendo esclarecidas con el es- 
tilo y prudencia de V. m. Porque con esto hard que viva este 
sancto pastor en todo el mundo, pues su vida ha sido tal y tan 
extraordinaria de lo que se usa en nuestros tiempos, y aun en 
muchos de todos los pasados, que nadie la podrd leer sin grande 
admiracidn y edification. Y ella misma sera estlmulo de virtud a 
los buenos perlados, y materia de vergiienza y confusidn d los 
que no lo fueren. De S. Augustin y de su mesa se escribe quod 
inter olera et Icgiunina, carncs propter infirmos et hospites 
habebcit. Mas nuestro Cardenal contentdbase muchos dias con 
pan y agua. Bien se acordard V. m. de la contention que ponen 
losretdricos in genere demonstrative , de que uso Gregorio Na- 
cianceno en la OraciOn funebre de S. Basilio, compardndolo con 
todos los patriarcas, etc. y lo rnismo hizo S. Crisostomo ’de Lau- 
dibus Pauli. Para algo desto tiene v. m. materia en las virtudes 
de este Pastor. Porque en la abstinencia imitO los monjes anti- 
guos: en la solicitud y vigilancia, la de los sanctos pontlfices: en 
los trabajos continuos en tiempo de peste, a los mdrtires: en el 
celo de la salvation de las animas, a los ApOstoles: en la pobreza 
de su casa, d los profesores de la pobreza evangelica. En las 
obras de caridad ejercitd la vida activa, en el uso de la oracidn y 
contemplation la contemplativa, y en estas dos vidas, junto con 
el oficio de la predication continua, imitO al Salvador, que en 
estas tres cosas entendia. Y pareceme muy bien que muchos es- 
criban su vida, porque ella es tan rica de virtudes, que para todos 
hay materia en que poder emplear su buen estilo y espiritu. Es* 
pero que Nuestro Senor ha de a\ udar a v. m. en esa obra, por 
ser toda ella para gloria de su gracia, que tales hombres cria. El 
cual la muy reverenda persona de v. m. conserve siempre en su 
sancto temor y amor. De Lisboa a 24 de Mayo de 15S5. 

Humilde siervo y hijo de v. m. in X.°— Fray Luis de Granada. 

Sobrescrito: Rdo. admoaum Patri Carolo a Basilica Petri, 
clerico regulari S. Pauli decol. apud=Mediolanum. 
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X. Al mist no . 

^|j|p|uY Reverendo Sehor=Gratia ct pax Christi. Algunos 
dfas ha que recebf una de v, m. y csperando que las mu- 
chas ocupaciones me diesen lugar para hacer lo que V. m. man- 
daba, que es una carta para poner en la Vida del Ilustrfsimo Car- 
denal, nunca la muchidumbre de las ocupaciones me han dado 
lugar para ello. Y tambi6n lo he deseado para escribir la Vida 
del Cardenal Don Enrique, que es [en] gloria, que fue un singular 
espejo de toda virtud, de que yo soy testigo, porque le trate muy 
familiarmente mucho tiempo. Y serla cosa monstruosa ir las 
Vidas destos dos luceros de la Jglesia tan resplandecientes en un 
mismo libro juntas. Y esto me haze desear vida para poder aca- 
bar esto, para que los Ilustrisimos Cardenales de la Iglesia tuvie- 
sen estos dos espejos en que mirasen. Placera A nuestro Seflor 
de encaminar esto por las oraciones de V. m. Con cuya carta 
recebi mucha consolacidn v merced por lo que [en] ella me escri¬ 
be, y por decirme que estan nuestros Sermones estampados en 
Mil5n: porque el provecho comun de los prdjimos es el premio 
de nuestros trabajos. Y V. m. no canse en ese cuidado que ha 
tornado, porque no quede el muiido defraudado de tal dechado 
de virtud como fue ese Ilustrfsimo Perlado. Vale. De Lisboa, a 30 
de Enero de 86. 

Siervo de V. m.—Fray Litis de Granada. 

Sobr escrito: Al muy Rdo. Sehor Cdrolo Bascape, chierico 
regolare di S. Paulo decollate.=En=Mildn. 


XI. Al mismo. 

R. Seiior y Padre rnio —Gratia et pax Christi. Razdn 
O’lfYJr tendra V. m. para quejarse de mi por no haber escrito 
tanto tienipO; ni haber escrito la carta que V. m. me pedfa para 
poner al principio de la historia del sancto Cardenal Borromeo. Y 
la causa ha si do muchas enfermedades que han cargado con la 
edad, y [haber] olvidado cl estilo de escribir latfn, porque como no 
lo habia menester, helo dejado olvidar por falta del ojo. Y no es 
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razbn tratar una materia como son las alabanzas de tal perlado, 
con tan flaca pluma como la mia, y mds agora que no estoy para 
trabajo con las reliquias que quedaron delasenfermedadespasa- 
das. Por esto me eoncederd v. m. perdbn en esta parte. 

Cuanto d lo que V. m. me escribe haberle dicho que esta sane- 
ta Priora de la Anunciada tuvo alguna particular revelacibn 
acerca del Ilmo Cardenal Rorromeo, no he sabido tal cosa, ni 
entiendo que la haya, porque bastanos por milagro la santidad 
de su vida, que V. m. sabrd muy bien amplificar eon la erudicibn 
y estilo tan claro y elegante que Nuestro Senor le did. 

Y yo tambien he escrito en nuestra lengua la Vida y obras 
singulares del Cardenal Don Enrique, que despues fub rey de 
Portugal, nuestro Senor: la cual envio este camino al Rmo. Ge- 
neral de la Compania de Jesus para que la mande volver en latin 
por el Padre Mafeo, que tiene muy elegante estilo, como creo 
que V. m. sabrd. Y porque la escritura de esta historia es peque- 
na, porque no Regard mas que hasta diez 6 doce pliegos de escri¬ 
tura, seria bien acompanarla con la que V. m. escribe de esc 
Ilustrisimo Cardenal, pues ambos son cardenales y ambos clari- 
simas lumbreras del mundo Y as! ambas historias haran un 
honesto volumen. Yo eseribo sobre esto al Rmo. General de la 
Compania de Jesus para que el asi lo ordene, y asi lo eseriba 
v. m. para que tambien de orden en ello, y salgan juntos estos 
dos clarisimos luceros que alumbren la Iglesia: porque la Vida 
de nuestro Cardenal tiene cosas muy notables, como v. m. verd. 
Plegue d nuestro Senor ordene El esto y que lo vea yo, antes 
quo saiga de este mundo, impreso de mu}' buenos caracte- 
res, como son los de la Vida del sanctisimo Pio V. Y nuestro 
Senor dedV. m. su espiritu y gracia para que pueda cumplir 
con la nueva carga que agora le han impuesto de esa sancta Con- 
gregaeibn, y con esta escritura, que servird para despertar d 
muchos prelados. Y £l more siempre en el dnima de v. m. De 
Lisboa y Enero 3 de 1587. 

Siervo de V. m ,—Fvay Luis de Granada. 

Sobvescrito: Reverendo Patri ac Dno. Carolo a Basilica Petri, 
clerieo regulari Sancti Pauli decollati.—A pud Mediolanum. 




XII. Al mismo . 


uv Rdo. Seftor y Padre mio .—Gratia et pax Christi. En 
otra tengo escrito A V. R. P. c<5mo yo tenia escrita enlen- 
gv.a espafiola la Vida religioslsima del Cardenal Don Enrique, 
que despues fue rey de Portugal, nuestro senor. La cual Vida en- 
vid agora al Reverendisimo General de la Companla de Jesus, 
para que el mandase al Padre Mafeo que la pusiese en latin, 6 a 
quien mejor le pareciese. Y porque la escritura desta Vida es 
pequefia, porque no tendril mas que siete 6 ocho pliegos de letra 
de mano, deseo yo que se juntase con la que V. m. escribe del Ilus- 
trlsimo Cardenal Borromeo. pcrque ambas juntas harlan un ra* 
zonable volumen,} T parece que viene muy aproposito juntarse dos 
vidas de dos sanctlsimos Cardenales de nuestra edad, quefueron 
como dos lumbreras del mundo. Esto mismo escribo al Rmo. Ge¬ 
neral de la Compafila de Jesus, para que lo trate con V. P. y con 
el correra en este negocio, a cuyas manos va esta carta, para que 
dl la envfe a V. P. 

En lo que me escribe que escriba yo una carta de las virtudes 
heroicas del Ilustrlsimo Cardenal Borromeo, confieso A V. m. que 
nunca me he atrevido, por ser la materia tan alta, y estar yo con 
la edad tan fiaco, que no me atrevo A hacer cosa que ha\’a menes- 
ter mucha atencidn, como era necesario para tal argumento, 
mayormente que despuds que deje de escribir los Sermones, y 
me di A escribir en romance, se me ha olvidado esto poco que 
sabla de latin. 

V. P. mepregunta en una suya sobre una cosa de revelacidn 
de nuestra monja, que tocaba al 11 mo. Cardenal Borromeo. Lo 
que A esto respondo es que no ha habido aed memoria de esto, 
que yo sepa. Y nuestro Senor more siempre en el dnima de V. P. y 
le de su gracia para esta nueva carga que le han puesto sobre los 
hombros, aunque sean ellos merecedores de cosas mayores. De 
Lisboa y Abril A 24 de 1587. 

Siervo de V. muy Rda. Paternidad=F/'<7)’ Luis de Granada . 

Sobrescrito: Al muy reverendo Sefior y Padre Cdrolo a Basi¬ 
lica Petri, cldrigo regular S. Pauli decollati=En=Mildn. 
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XIII. Al mismo. 

Rdo. Sefior =Gratia et pax Christi. Este mes de De- 
ciembre recibi una dc V. R, en que responde A una mia 
muy antigua, en que hace mencibn de cbnio yo deseaba que se 
imprimiese en un mismo libro con la Vida del llmo. Cardenal 
Borromeo, de gloriosa memoria, la del Serenisimo Cardenal Don 
Enrique, pues ambos fueron cardenales, y ambos religiosisimos 
principesy dos lumbreras desta nuestra edad. Y por ser tan cono- 
cidos y familiares los ejemplos de sus virtudes, no podran dejar 
de mover mucho los corazones de las personas de su mismo esta- 
do y condicibn. Y porque yo estoj^ ya algo remoto del latin y del 
estilo que para esto es necesario, pedi al Rmo. General de la 
Compania mandase al Padre Mafeo que pusiese esta historia en 
latin, para que asi se imprimiese junto con la que V. R. escribe. 
Y agora en el mismo mes que la recibi la de V. R. recibi la del 
P. General, en la cual me dice que no podra agora el P. Mafeo 
ocuparse en esta obra por tener otra en las manos, pero que no 
ialtard otro que haga lo que 61 hiciera. Yo le escribi lo que tengo 
tratado con V. R. de que se junten estas dos Vidas, y que cuando 
se acabare la de nuestroCardenal Rey,de cuenta ;iV.R.Y cuando 
V. R. acabare la suya, le de A el cuenta, para que asi salgan A luz 
juntas estas dos lumbreras de la Igiesia, cada una de las cuales 
resplandecera con sus proprias virtudes. Y nuestro Senor de 
A V. R su espiritu y gracia para que acabe unaempresa tan glo¬ 
riosa y que tan bien ha de ser recibida del mundo. De mi ilaque - 
za confieso que no me atrevo A hacer lo que V. R. me mandaba, 
que es escribir una epistola comendaticia de las virtudes de este 
santo Cardenal, porque ya habra leido lo que escribe S. Hiero- 
nirno: Gvandes materias ingenia parva non sustinent, et in 
ipso countu ultra vires ausa succumbunt. Quantoque mams 
fuerit quod expjicandum est, tanlo magis obruitur qui magni- 
tudinem rei verbis explicare non potest. Y si en alguna materia 
esto se puede decir, sin duda es esta una Itaque non sum ausus 
taut as laudes culpa deter ere ingenii. 

Y more siempre nuestro Senor en el Aniina de V. R. De Lis¬ 
boa v Setiembre A 23 de 1537. 
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Siervo de V m por Xpisto=Fmy Luisde Granada. 
Sobrescrito: Admodum Rdo. Patri Carolo a Basilica Petri. 
Sancti Pauli decollati.=apud=Mediolanum. 


XIV, A Marco Antonio Belino. 



uy Ilustre Senor.=Es tan latina la carta de V. R. que no 


ffigwlL me atrevo d responderle en latin, ni tengo en bsta mds que 
decir que lo que el Padre agente de su Senoria escribird d Vues- 
tra Reverencia, que es haber dado orden como se escribiese de 
buena letra la Vida de nuestro Cardenat, que pide el Senor Cd- 
rolo. Y conlieso d V. R. que ha de hallar en ella muchos defectos 
mlos, pero mds estimo hacer lo que V. R. manda, que estos pun- 
tos de honra. Pero con esta condicibn, que V. R. y el P. Cdrolo 
emienden todo lo que les pareciere. Y porque el P. agente escri- 
bird mds largo, no alargo esta mds, suplicando d nuestro Senor 
more siempre en el dnimo de V. R. De Lisboa d 5 de deciembre 


de 1588. 


Siervo de V. m.—Fray Luis de Granada. 

Sobrescrito: A1 muy Ilustre Sefior el Senor Marco Antonio 
Bellino, mi Sefior [en casa?] del Sr. Arzobispo de Evora=Evora. 


EXPL1CACI6N DE LOS SIGNOS EMPLEADOS 


en las notas del tratado siguiente. 


A=Edici6ii de Lisboa (1557-9). 
B=Edici6n de Salamanca, 1574 
C=Edici6n de Lisboa, 15S9. 






DOCTRINA ESPIRITUAL 


REPARTIDA EN SEIS TRATADOS 

QUE SE SENALAN EN LA VUELTA DESTA HOJA 

RECOP1LADOS 

POR EL R. P. F. LUIS DE GRANADA 

DE SUS MISMAS OBRAS 



Impreso coN licencia del Santo Oficio y Ordinario 

por Antonio Ribero 
1589 

A costa de Juan Despana y Miguel Darenas Libreros . 
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1. Una Recopilacion del Libro de la Oracion y Meditacion, 

en que se trata de la oracion mental. 

2 . Otro Tratado de la Oracidn vocal. 

3 . Una Instruccidn y Regia de bien vivir general para todos. 
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Em Lixboa, 17 de Margo de 87 . 
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If Imprimase. 25 de Abril de 87 . 
Christophorus. 




AL LECTOR 


ONOSCIDA cosa es, cristiano lector, quo no es tan ne- 
cesario el pan de la boca para sustentar la vida na¬ 
tural, como la doctrina de la palabra de Dios para 
conservar la vida espiritual. Esta doctrina nos enseiia dos cosas 
principals, a las cuales se reducen todas las demis, que son, orar 
y obrar. Destas dos cosas estan escritos infinitos libros. Mas por 
ser esta doctrina tan necesaria a cada paso (por los continuos pe- 
ligros y tentaciones de nuestra vida) quise yo aqui resumir en po- 
cas palabras (recogidas de todos nuestros libros) lo que mas ne- 
cesario me parecio para este proposito: para que se pudicse fa- 
cilmente traer en el seno Io que ha de estar siempre escrito en 
nuestro corazon. Para lo cual recopile aqui cinco breves tratados, 
uno de la oracion mental, sacado de nuestro Libro de la Oracion 
y Meditacion, con todas las catorce meditaciones abreviadas que 
alii se ponen. Y puse este en el primer lugar, porque estas me¬ 
ditaciones (demas de darnos copiosa materia en que meditar) son 
tambien las mejores persuasiones y estimulos que hay para in- 
ducir los hombres a bien vivir. Por donds si luego a los princi- 
pios no sirvieren paraelejerciciodela meditacion, serviran de per¬ 
suasion, que es, de inducir los hombres al temorde Diosymudanza 
de la vida. Y porque no todos se aplican tanto al ejetcicio de la 
meditacion (6 por sus muchas ocupaciones, 6 por otras causas que 
puede haber) porque no falte a estos el socorro de la oracion, 
anadi otro tratado de la oracion vocal, donde se ponen muchas 
oraciones que sirven para alcanzar las virtudes mas necesarias a 

la edificacion de nuestras animas. 

La necesidad que tenemos de estos dos ejercicios, toda la 
Escriptura sancta a cada paso nos lo declara, por ser estas las 
armas mas manuales que hay contra nuestros adversarios, de los 
cuales andamos siempre cercados. Y por esto, mientras dura la 
vida, habemos de andar armados con ellas. Porque con la ora¬ 
cion armo nuestro Senor a sus discipulos la noche de su pasion, 
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diciendoles: Velad y orad, porque no entreis en tentacion. Y con 
la meditacion se armaba David, cuando decia: Si no tuviera, Se- 
nor, vuestra ley por continua meditacion, por ventura cayera en 
la tribulation que me sobrevino. Y pues estas son dos armas tan 
ciertas y tan probadas para nuestra milicia, convenia recopilarlas 
en este breve manual, para tenerlas siempre a la mano. 

Y porque al principio repartimos la suma de la doctrina cris- 
tiana en orar y obrar, habiendo ya tratado de la oration asi men¬ 
tal como vocal, siguese que tratenios luego del obrar, que es, de 
la instruccion y orden de nuestra vida, teniendo aqui respecto se- 
fialadamente a los que de nuevo comienzan a servir a nuestro 
Senor. Y porque unos comienzan esta vida viviendo en el mun- 
do, y otros entrando en religion, para estos tambien anadimos 
otro tratado, en el cual se arrancan las espinas y zarzas de nues- 
tras malas inclinaciones y pasiones, y en su lugar se ponen las 
plantas de las virtudes, que ordenan y perficionan nuestras ani- 
mas. Y aunque estos dos postreros tratados parezcan en los ti- 
tulos diferentes, mas con todo esto los documentos que en ellos 
se contienen (mayormente lo que se escribe de las virtudes) no 
menos sirve para el un tratado que para el otro, pues todos 
los que desean salvarse, no tienen otro camino para esto sino 
proceder de virtud en virtud, husta ver el Dios de los cioses en 
Sion, que es en la gloria advenidera. 

Y porque nada faltase para la instruccion cuotidiana de nues¬ 
tra vida, anadi aqui otro breve tratado, que es del aparejo para 
la sagrada Comunion y para la confesion que ha de preceder 
antes della. Esto baste para preambulo deste librillo. 





DEL FRUCTO QUE SE SACA DE LA ORACION Y MEDITACI6N (i). 

CAPITULO PRIMERO. 

ORQUE este tratado breve ( 2 ) habla de la oracidn y 
meditacidn, sera bienal principio decir en pocas pa* 
labrasel fructo que deste ( 3 ) sancto ejercicio se pue- 
de sacar, porque con mas alegre corazon se ofrezcan los hombres 
a el. 

Notoriacosa es que uno de los mayores impedimentos que 
el hombre tiene para alcanzar su ultima felicidad y bienaventu- 
ranza, es la mala inclinacidn de su corazon y la dificultad y pe- 
sadumbre que tiene para bien obrar: porque a no estar esta de 
por medio, facilisima cosa le seria correr por el camino de las 
virtudes y ( 4 ) alcanzar el fin para qlie fue criado. Por lo cual dijo 
el Apostol: Huelgome con la ley de Dios segun el hombre in¬ 
terior, pero siento otra ley e ( 5 ) inclination en mis miembros, que 

contradice a la ley de mi espiritu y me lleva tras si captivo a 

/ 

la ley del pecado. Esta es, pues, la causa mas universal que hay 
de todo nuestro mal. Pues para quitar esta pesadumbre y difi¬ 
cultad, y facilitar este negocio, una de las cosas que mas apro- 
vechan, es la devocion. Porque (como dice Sancto Tomas) no 
es otra cosa devocion sino una promptitud y ligereza para bien 
obrar, la cual despide de nuestra anima toda esta dificultad y 
pesadumbre, y nos hace promptos y ligeros para todo bien. 
Porque ella ( 6 ) es una refection espiritual, un refresco y rocio ( 7 ) 
del cielo,un soplo y aliento del Espiritu Sancto y un afecto sobre- 
natural, el cual de tal manera regala, esfuerza y transforma ( 8 ) el 
ccrazon del hombre, que le pone nuevo gusto y aliento para 
las cosas espirituales, y nuevo desgusto y aborrescimiento de 



fi) De los grandes fructos y proveeho* del ejercicio de la oracidn y medita- 
cidn (B). (2) breve tratado (AB). (3) de este (A). (4*1 y 'om.A). (5) y (AB), 
(6) ella (om.A). (7) roscio (AB). (8) trasforma (A). 
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las sensualcs. Lo cual ncs muestra la experiencia de cada di'a: 
porque al tiempo que una persona espiritual sale de alguna pro¬ 
funda y devota oracion, alii se le renuevan todos los buenos 
propositos, alii son los fervores y determinaciones de bien obrar, 
alii el deseo de agradar y amar a un Senor tan bueno y tan 
dulce como allf se le ha mostrado, y de padecer nuevos trabajos 
y asperezas, y aun derramar sangre por El, y alii finalmente 
reverdesce (i) y se renueva toda la frescura de nuestra alma. 

Y si me preguntas por que medios se alcanza este tan po- 
deroso y tan noble nfecto de devocion, a esto respondid ( 2 ) el 
mismo Sancto Doctor, diciendo que por la meditacidn y contem- 
placion de las cosas divinas: porque de la profunda meditacion 
y consideration de ellas redunda este afecto y sentimiento en la 
voluntad (que llamamos devocion) el cual nos incita y mueve a 
todo bien. Y por eso es tan alabado y encomendado este san¬ 
cto y religioso ejercicio de todos los Sanctos, porque es medio 
para alcanzar la devocion, la cual aunque no es mas que una 
sola virtud, nos habilita y mueve a todas las otras virtudes, y es 
como un estimulo general para todas ellas. Y si quieres ver 
como esto es verdad, mira cuan abiertamente lo dice Sant Buen¬ 
aventura por estas palabras: 

Si quieres sufrir con paciencia las adversidades y miserias 
desta vida, seas hombre de oracion. Si quieres alcanzar virtud y 
fortaleza para veneer las tentaciones del enemigo, seas hombre 
de oracion. Si quieres mortificar tu propria voluntad con todas 
sus aficiones y apetitos, seas hombre de oracion. Si quieres co- 
noscer las astucias de Satanas y defenderte de sus enganos, seas 
hombre de oracion. Si quieres vivir alegremente y caminar con 
suavidad por el camino de la penitencia y del trabajo, seas 
hombre de oracion. Si quieres ojear de tu anima las moscas im- 
portunas de los. vanos pensamientos y cuidados, seas hombre de 
oracion. Si la quieres sustentar con la grosura de la devocion y 
traerla siempre llena de buenos pensamientos y deseos, seas 
hombre de oracion. Si quieres fortalecer y confirmar tu corazon 
en el camino de Dios seas hombre de oracion. Finalmente, si 
quieres desarraigar de tu anima todos-los vicios y plantar en 
su lugar las virtudes, seas hombre de oracion: porque en ella 


(1) reverdece (AB). (2) responde (AB). 
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se recibe la uncion y gracia del Espiritu Sancto, la cual ensena 
todas las cosas. Y demiis desto, si quieres s-jbir a la alteza de la 
contemplacion y gozar de los dulces abrazos del Esposo ejer- 
cltate en la oracidn, porque este es el camino por do sube el 
anima a la contemplacidn y gusto de las cosas celest.ales. (Ves, 
pues, de cuanta virtud y poder sea la oracibnf Y para prueba 
de todo lo dicbo (dcjado aparte el testimomo de las EscripturaS 
divinas) esto baste agora por suficiente probanza, que ha emos 
oido y visto y vemos cada dia muchas personas simples, las 
cuales han alcanzado todas estas cosas susodichas, y otras mayo- 
res, mediante el ejercicio de la oracion. Hasta aqui son pa a ras 
de S. Buenaventura. ;Pues que tesoro, que tienda se P uede 
liar mas rica ni mas llena de todos los bienes que estaf Oye 
tambien lo que dice a este propdsito otro muy religioso y san¬ 
cto Doctor, hablando de esta misma virtud. 

En la oracion (dice el) se alimpia el Snima de los pecados, 
apacientase la caridad, certificase la fe, fortalescese la esperanza, 
alevrase el espiritu, derritense las entranas, pac.ficase el corazon, 
descubrese la verdad, vencese la tentacidn huye la-tristea, re- 
nuevanse los sentidos, reparase la virtud enflaquescda (. , de pi- 
dese la tibieza, consumese el orin de los v.cios, y en ella sat n 
centellas vivas de deseos de, cielo, entre las cuales arde ,a Uama 
del divino amor. Grandes son las excelenc.as de la oracion, g - 
des son sus privilegios. A ella estUn abiertos los cielos, a ella se 
descubren los secretos, y a ella estdn sicmpre atentos los o.dos 

de Esto baste agora para que en alguna manera se vea el fructo 
deste ( 2 ) sancto ejercicio. 


DE LA MATERIA DE LA MEDITACION. 

CAPITULO n. 


ISTO de v cuanto fructo sea la oracion y meditacion, \eana 
agora cuales sean las cosas que debemos meditar. A o 
cual seresponde que por cuanto este sancto ejercicio se ordena 
a criar en nuestros corazones amor y temor de Dios y guar a 


( 1 ) enflaquecida (A). ( 2 ) de este (A). 
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sus mandamientos, aquella sera mas conveniente materia deste 
ejercicio, que mas hiciere a este proposito. Y aunquesea verdad 
que todas las cosas criadas y todas las Escrituras (i) sagradas nos 
muevan a esto, pero ger.eralniente hablando, los mistcrios de 
nuestra fe (que se contienen en el Simbolo, que es el Credo) son 
los mas eficaces y provecboscs para esto. Porque en el se trata 
de los beneficios divinos, del iuicio final, de las penas del infier- 
no y de la gloria del parafso (que son grandfsimos estimulos para 
mover nuestro corazon al amor y temor de Dios) y en el tambien 
se trata la vida y pasion de Cristo nuestro Salvador, en la cual 
consiste todo nuestro bien. Estas dos cosas senaladamente se tra- 
tan en el Simbolo, y estas son las que mas ordinariamente rumia- 
mos en la meditacion. Por lo cual con mucharazdn se dice que 
el Simbolo es la materia propriisima deste ( 2 ) sancto ejercicio, aun¬ 
que tambien lo sera para cada uno lo que mas moviere su corazon 
al amor y temor de Dios. 

Pues segun esto, para introducir a los nuevos y principian- 
tes en este camino (a los cuales conviene dar el manjar como di- 
gesto y mastigado) senalare aqui brevemente dos maneras de 
meditaciones para todos los dias de la semana, unas para la no- 
che y otras para la manana, sacadas por la mayor parte de los 
misterios de nuestra fe: para que asi como damos a nuestro cuer- 
po dos refecciones cada dia, asi tambien las demos al anima, cuyo 
pasto es la meditacion y consideration de las cosas divinas. 
De estas meditaciones, las unas son de los misterios de la sagra- 
da pasion y resurrection de Cristo, y las otras de los otros mis¬ 
terios que ya dijimos. Y quien no tuviere tiempo para recoger- 
se dos veces al dia, a lo menos podra una semana meditar los 
unos misterios, y otra los otros, 6 quedarse con solos los de la 
pasidn y vida de Jesucristo (que son los mas principals) aun¬ 
que los otros no conviene que se dejen al principio de la con¬ 
version, porque son mas convenientes para este tiempo, donde 
principalmente se requiere temor de Dios, dolor y detestacidn de 
los pecados. 


(1) Escriptuias (A'. (2) de este (AB). 
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SlGUENSE LAS PRIMERAS SIETE MEDITACIONES 

■para los dias de la semana. 

EL LUNES EN LA NOCHE (i) 

n(PsTE dia podras entender en la memoria de los pecados y en 
fir j el conoscimiento (2) de ti mesmo (3), para que en lo uno veas 
cuantos males tienes, y en lo otro corao ningun bien tienes que 
no sea de Dios, que es el medio por do se alcanza la humildad, 
madre de todas las virtudes. 

Para esto debes primero pensar en la muchedumbre de los 
pecados de la vida pasada, especialmente en aquellos que hecis- 
te en el tiempo que menos conoscias (4) a Dios. Porque si lo sabes 
bien mirar, hallaras que se han multiplicado sobre los cabellos de 
tu cabeza, y que viviste en aquel tiempo como un gentil que no 
sabe que cosa es Dios. Discurre, pues, brevemente por todos los 
diez mandamientos y por los siete pecados mortales, y veras 
que ninguno dellos hay en que no hayas caido muchas veces 
por obra, 6 por palabra, 6 por pensamiento. 

Lo segundo, discurre por todos los beneficios divinos y por 
los tiempos de la vida pasada, y mira en que los has empleado, 
pues de todos ellos has de dar cuenta a Dios. Pues dime agora: 
^en que gastaste la ninez, en que la mocedad, en que la ju\en- 
tud, en que finalmente todos los dias de la vida pasada * <jEn 
que ocupaste los sentidos corporales y las potencias del anima, 
que Dios te did para que lo conoscieses (5) y sirvieses? ^En que se 
emplearon tus ojos sino en ver la vanidad, en que tus oidos 
sino en oir la mentira, y (6) en que tu lengua sino en mil mane- 
ras de juramentos y murmuraciones, y en que tu gusto y tu oler 
y tu (7) tocar, sino en regalos y blanduras sensuales? 

<i Como te aprovechaste de los sanctos (8) sacramentos que 
Dios ordeno para tu remedio? ^Como le diste gracias por sus 
beneficios? ^Como respondiste a sus inspiraciones? ^En que em- 
pleaste la salud, y las fuerzas, y las habilidades de naturaleza, y 
los bienes que dicen de fortuna, y los aparejos y oportunidades 
para bien vivir? ^Que cuidado tuviste de tus projimos (9) que 

(0 En la noche (om.AB). (2) conocimiento (A) (3) mismo (AB). (4) co- 
nocfas (A). (5) conociescs (A). (6) y (om.AB). (7) tu (om.AB). ( 8 ) san- 

ctos (om.AB). (9) del P r 6 J imo ( AB )- 
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Dios te encomendo, y do aquellas obras de misericordia que te 
sefialo para con ellos? Pues ^que responderas cn aquel dia de 
la cuenta, cuando Dios te diga: Dame cuenta de tu mayordomi'a 
y de la hacienda (i) que te entregue, porque ya no quiero que 
trates mas en ella? 

Oh arbol seco y aparejado para los tormentos eternos, (jque 
responderas en aquel dia, cuando te pidan cuenta de todo el 
tiempo de tu vida, y de todos los puntos y momentos della? 

Lo tercero, piensa en los pecados que has hecho, y haces 
cacla dia, despues que abriste mas los ojos al conoscimiento de 
Dios, y hallaras que todavia vive en ti Adam con muchas de las 
raices y costumbres antiguas. Mira cuan desacatado eres para 
con Dios, cuan ingrato a sus beneficios, cuan rebelde a sus ins- 
piraciones, cuan perezoso para las cosas de su servicio, las cua* 
les nunca haces, ni con aquella presteza y diligencia, ni con 
aquella pureza de intencion que debrias, sino por otros respectos 
e ( 2 ) intereses del mundo. 

Considera otrosi cuan duro eres para con el projimo y cuan 
piadoso para contigo, cuan amigo de tu propria voluntad, y de 
tu carne, y de tu honra, y de todos tus intereses. Mira como 
todavia eres soberbio, ambicioso, airado, subito, vanagiorioso, 
envidioso, malicioso, regalado, mudable, liviano, sensual, amigo 
de tus recreaciones y conversaciones y risas y parlerias. Mira 
otrosi cuan inconstante eres en los buenos propositos, cuan in- 
considerado en tus palabras, cuan desproveido en tus obras, y 
cuan cobarde y pusilanime para cualesquier graves negocios. 

Lo cuarto, considerada ya por esta orden la muchedumbre 
de tus pecados, considera luego la gravedad dellos, para que 
veas corno por todas partes es crecida ( 3 ) tu miseria. Para lo cual 
debes primeramente considerar estas tres circunstancias en los 
pecados de la vida pasada, conviene a saber, contra quien pe- 
caste, por que pecaste, y en que manera pecaste. Si miras con¬ 
tra quien pecaste, hallaras que pecaste contra Dios, cuya bondad 
y majestad es infinita, y cuyos beneficios y misericordias para con 
el hombre sobrepujan las arenas ( 4 ). <}Por que causa pecaste? Por 
un punto de honra, por un deleite de bestias, por un cabello de 
interese, y muchas veces sin interese, por sola costumbre y des- 

(1) cuenta (C). (2) y (AB). (3) crescida (AB). (4) de la mar. Mas 

(an.AB). 
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precio de Dios. Mas<ien que manera pecaste? Con tanta facili- 
dad, con tanto atrevimicnto, tan sin escriipulo, tan sin temor, y 
a veces con tanta facilidad y contentainicnto, corao si pccaras 
contra un Dios de palo, que ni sabe ni ve lo que pasa en el mun¬ 
do. Pues ^esta era la honra que se debia a tan alta Majestad? 
,jEste es el agradescimiento de tantos beneficios? ^Asi se paga 
aquella sangre preciosa que se derramd en la cruz, y aquellos 
azotes y bofetadas que se recibieron por ti? jOh miserable de 
ti por lo que perdiste, y mucho mas por lo que heciste, y muy 
mucho mas, si con todo esto no sientes tu perdition! 

Despues de esto, es cosa de grandisimo provecho detener un 
poco los ojos a la consideracion en pensar tu nada,esto es, corao 
de tu parte no tienes otra cosa mas que nada y pecado, y como 
todo lo demas es de Dios. Porque claro esta que asi los bienes 
de natura (i) como los de gracia (que son los mayores) son to- 
dos suyos. 

Porque suya es la gracia de la predestination (que es la 
fuente de todas las otras gracias) y suya la de la vocation, y 
suya la gracia concomitante, y suya la gracia de la perseveran- 
cia, y suya la gracia de la vida eterna. Pues <ique tienes de que 
te puedas gloriar, sino nada y pecado? Reposa, pues, un poco 
en la consideracion de esa nada, y pon esto solo a tu cuenta, y 
todo lo demas a la de Dios, para que clara y palpablemente veas 
quien eres tu y quien es El, cuan pobre tu y cuan rico El, y por 
consiguiente, cuan poco debes confiar en ti y estimar a ti, y 
cuanto confiar en El, amar a El y gloriarte en El. 

Pues consideradas todas estas cosas arriba dichas ( 2 ), siente de 
ti lo mas bajamente que te sea posible. Piensa que no eres mas 
que una caiiavera que se muda a todos vientos, sin peso, sin vir- 
tud, sin firmeza, sin estabilidad y sin ninguna manera de ser. Pien¬ 
sa que eres un Lazaro de cuatro dias muerto, y un cuerpo he- 
diondo y abominable, lleno de gusanos, que todos cuantos pasan, 
se tapan las narices y los ojos por no verlo. Parezcate que des- 
ta manera hie'des delante de Dios y de sus angeles, y tente por 
indigno de alzar los ojos al cielo, y de que te sustente la tierra, y 
de que te sirvan las criaturas, y del mismo pan que comes, y del 
aire que recibes. 


(1) n aturaleza (AB). (2) susodichas (AB). 
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Derribate con aquella publica pecadora a Ios pies del Salva* 
dor, y cubierta tu cara de confusion, con aquella vergiienza que 
paresceria una mujer delante de su marido cuando le hobiese he- 
qho traicion, y con mucho dolor y arrepentimiento de tu corazon 
pidele perdon de tus yerros, y que por su infinita piedad y mi- 
sericordia haya por bien de volverte a recebir en su casa. 

EL MARTES EN LA NOCHE (i) 

P(I?STE dia pensaras en las miserias de la vidahumana, para que 
Ujj por ellas veas cuan vana sea la gloria del mundo y cuan dig- 
na de ser menospreciada, pues se fundasobre tan flaco cimiento 
como es ( 2 ) esta miserable ( 3 ) vida. Y aunque los defectos y mi¬ 
serias desta vida sean cuasi innumerables, tu puedes agora se- 
naladamente considerar estas siete. 

Primeramente considera cuan breve sea esta vida, pues el mas 
largo tiempo della es de setenta 6 ochenta anos, porque todo lo 
demas (si algo queda, como dice el Profeta) es trabajo y dolor: y 
si de aqui se saca el tiempo de la ninez, que mas es vida de bes* 
tias que de hombres, y el que se gasta durmiendo, cuando no usa* 
mos de los sentidos ni de la razon (que nos hace hombres) ha- 
llaremos ser aun mas breve de lo que paresce. Y si sobre tcdo 
esto la comparas con la eternidad de la vida advenidera, ape- 
nas te parecera un punto. Por do veras cuan desvariados son 
los que por gozar deste soplo de vida tan breve, se ponen a per* 
der el descanso de aquella que para siempre ha de durar. 

Lo segundo, considera cuan incierta sea esta vida (que es otra 
miseria sobre la pasada) porque no basta ser de suyo tan breve 
como es, sino que eso poco que hav de vida, no esta seguro sino 
dudoso ( 4 ). Porque ,Jcunntos llegan a esos setenta 6 ochenta anos 

r 

que diiimos? ] A cuantos se corta la tela en comenzandose a tejer! 
jCuantos se van en flor (como dicen) 6 en agraz! No sabeis (dice 
el Salvador) cuando vcndra vuestro Senor, si a ia manana, si al 
medio dia, si a la media noche, si al canto del gallo. 

Aprovecharte ha, para mejor sentir esto, acordarte de la muer- 
te de muchas personas que habras conoscido en este mundo, es- 


(l) en Ia noche (om.AB;. (2) es (om.AB). (3) tan miserable (AB). 
(4} dubdoso (AB). 
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pecialmente de tus amigos y familiares y de algunas personas 
ilustres y senaladas, a las cualcs salteo la muerte en diversas eda- 
des y dejd burlados todos sus propositos y esperanzas. 

Lo tercero, piensa cuan fiagil y quebradiza sea esta vida, y 
hallaras que no hay vaso de vidrio tan delicado como ella es, 
pues un aire, un sol, un jarro de agua fria, un vaho de un en- 
fermo basta para despojarnos della, como parece por las expe- 
riencias cuotidianas de muchas personas, a las cuales en lo mas 
florido de su edad basto para derribar cualquier ocasion de las 
sobredichas. 

Lo cuarto, considera cuan mudable es y como nunca per- 
manesce en un mismo ser. Para lo cual debes considerar cuanta 
sea la mudanza de nuestros cuerpos, los cuales nunca permanes- 
cen en una misma salud y disposition: y cuanto mayor la de los 
animos, que siempre andan como la mar alterados con diversos 
vientos y olas de pasiones, y apetitos, y cuidados, que a cada hora 
nos perturban: y finalmente, cuantas sean las mudanzas que di- 
cen de la fortuna, que nunca consiente mucho permanecer ni en 
un mismo estado ni en una misma prosperidad y alegria las co- 
sas de la vida humana, sino siempre rueda de un lugar en otro. 
Y sobre todo esto considera cuan continuo sea el movimiento 
de nuestra vida, pues dia y noche nunca para, sino siempre va 
perdiendo de su derecho. Segun esto, <que es nuestra vida sino 
una candela que siempre se esta gastando, y mientra (1) mas arde 
y resplandesce, mas se gasta? <jQue es nuestra vida sino una flor 
que se abre a la manana, y al medio dia se marchita, y a la tar- 
de se seca? 

Por razon (2) desta continua mudanza dice Dios por Isaias: 
Toda carne es heno, y toda la gloria de ella es como la flor del 
campo. Sobre las cuales palabras dice S. Hierdnimo: Verdadera- 
cnente quien considerare la fragilidad de nuestra carne, y como 
en todos los puntos y momentos de tiempos crescemosy descre- 
cemos, sin jamas permanecer (3) en un mismo estado, y como 
esto que ahora*estamos hablando, trazando y escudrinando, se 
esta quitando de nuestra vida, no dubdara llamar a nuestra carne 
heno, y toda su gloria como la flor del campo. El que agora es 
nino de teta, subitamente se hace muchacho, y el muchachc 


(1) mientras (AB). (a) Pue* por rafr (AB). (3) permanecer (AB> 
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mozo, y el mozo muy aina llega a la vejez, y primero se halla 
viejo que se maraville de ver como ya no es mozo. Y la mujer 
hermosa, que llevaba tras si las manadas de los mozuelos locos, 
muy presto descubre lafrente arada con rugas (i): y la que an¬ 
tes era amable, de ahi a poco viene a ser aborrescible. 

Lo quinto, considera cuan engariosa sea (que por ventura es 
lo peor que tiene, pues a tantos engana, y tantos y tan ciegos 
amadores lleva tras si) pues siendo fea nos parece hermosa, sien- 
do amarga nos parece dulce,y (2) siendo breve a cada uno la suya 
le parece larga, y siendo tan miserable, parece tan amable, que 
no hay peligro nitrabajo a que no se'pongan los hombres por 
ella, aunque sea con detrimento de la vida perdurable, haciendo 
cosas por do vengan a perderla (3). 

Lo sexto, considera como demas de ser tan breve (4) (segun 
esta dicho) eso poco que hay de vida, esta subjecto a tantas mi- 
serias, asi del animo como del cuerpo, que toda ella (5) no es otra 
cosa sino un valle de lagrimas y un pielago de infinitas mise- 
rias. Escribe Sant Hieronimo que Jerjes, aquel poderosisimo rey 
que derribaba los montes y allanaba los mares, como se subiese 
a un monte alto a ver dende alii un ejercito que tenia ayuntado 
de infinitas gentes, despues que lo hubo bien mirado, dice que 
se paro a llorar. Y preguntado por que lloraba, respondio: Lloro 
porque de aqui a cient (6) anos no estara vivo ninguno de cuantos 
aqui veo presentes. 

j Oh, si pudiesemos (dice S. Hieronimo) subirnos a alguna ata- 
laya, que dende ella (7) pudiesemos ver toda la tierra debajo de 
nuestros pies! Dende (8) ahi verias las caidas y miserias de todos 
el mundo, y gentes destruidas por gentes, y reinos por reinos. 
Verias como a unos atormentan, a otros matan: unos se ahogan 
en la mar, otros son llevados captivos. Aqui verias bodas, alii 
planto: aqui inatar unos, alii morir otros: unos abundar en rique* 
zas, otros mendigar. Y finalmente, verias no solamcnte el ejercito 
de Jerjes, sino a todos los hombres del mundo que agora son, los 
cuales de aqui a pocos dias acabaran. 

Discurre por todas las erifermedades y trabajos de los cuer- 


(1) arrugas (A). (2) y (om.A). (3) perder la vida perdurable (A). 

(4) &c. (an.A). (5) todo ello (A). (6) cien (A). (7) dende la cual (B). 
(8) desde (B), 
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pos humanos, y por todas las aflicciones y cuidados de los es- 

piritus, y por los peligros que hay asi en todos los estados como 

en todas las edades de los horabres, y veras aun mas claro cuan- 

tas sean las miserias desta vida, porque (1) viendo tan claramente 

cuan poco es todo lo que el mundo puede dar, mas facilmente 

menosprecies todo lo que hay en el. 

/ 

A todas estas miserias sucede la ultima, que es morir (2), la 
eual asi para lo del cuerpo como para lo del anima es la ultima de 
todas las cosas terribles, pues el cuerpo sera en un punto despo- 
jado de todas las cosas, y del anima se ha de determinar enton- 
ces lo que para siempre ha de ser. 

Todo esto te dara a entender cuan breve y miserable sea 
la gloria del mundo (pues tal es la vida de los mundanos sobre 
que se funda) y por consiguiente cuan digna sea ella de ser ho- 
llada y menospreciada. 


EL MIERCOLES EN LA NOCHE. 


fjU?STE dia pensaras en el paso de la muerte, que es una de las 
jy 1 mas provechosas consideraciones que hay, asf para alcan- 
zar la verdadera sabiduria como para huir el pecado, como tam- 
bien para comenzar con tiempo a (3) aparejarse para la hora de 
la cuenta. 

Piensa, pues, priraeramente cuan incierta es aquella hora en 
que te ha de saltear la muerte: porque no sabes en que dia, ni 
en que lugar, ni en que estado te tomara. Solamente sabes que 
has de morir, todo lo demas esta incierto, sino que ordinaria- 
mente suele sobrevenir esta hora al tiempo que el hombre esta 
mas descuidado y olvidado de ella (4). 

Lo segundo, piensa en el apartamiento que allf habra, no solo 
entre todas las cosas que se aruan en esta vida, sino tambien en- 
tre el anima y^el cuerpo, compafiia tan antigua y tan amada. Si 
se tiene por grande mal el destierro de la patria y de los aires 
en que el hombre se crio, pudiendo el desterrado llevar consigo 
todo lo que ama, ^cuanto mayor sera el destierro universal de 


(1) pata que (AB). (2) el morir (AB). (3) & (om.AB). (4) della (AB^, 
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todas las cosas, de las casas (i), y de la hacienda, y de los amigos, 
y del padre, y de la madre, y de los hijos, y desta luz y aire co- 
mun, y finalmente de todas las cosas? Si un buey da bramidos 
cuando lo apartan de oi.ro buey con quien araba, «ique bramido 
sera el de tu corazon, cuando te aparten de todos aquellos con 
cuya compania trajiste a cuestas el yugo de las cargas desta vida? 

Considera tambien la pena que el hombre alii recibe, cuando 
se le representa en lo que han de parar el cuerpo y el anima 
despues de la muerte. Porque del cuerpo ya sabe que no le pue- 
de caber otra suerte mejor que un hoyo de siete pies en largo, 
en compania de los otros muertos: mas del anima no sabe cierto 
lo que sera, ni que suerte le ha de caber. Esta es una de las ma* 
yores congojas que alii se padescen, saber que hay gloria y pena 
para siempre, y estar tan cerca de lo uno y de lo otro, y no saber 
cual destas dos suertes tan desiguales nos ha de caber. 

Tras esta (2) congoja se sigue otra no menor, que es la cuen- 
ta que alii se ha de dar, la cual es tal, que hace temblar, y (3) aun 
los muy esforzados. De Arsenio se escribe que estando ya para 
morir, comenzo a temer. Y como sus discipulos le dijesen: Padre, 
^y tu agora temes? respondio: Hijos, no es nuevo en mi este (4) te- 
mor, porque siempre vivi con el. Alii, pues, se le representan al 
hombre todos los pecados de la vida pasada como un escuadron de 
enemigos que vienen a dar sobre el, y los mas graves (5) y en 
que mayor deleite recibio, esos se representan mas vivamente y 
son causa de mayor temor. jOh, cuan amarga es alii la memoria 
del deleite pasado, que en otro tiempo parecia (6) tan dulce! Por 
cierto con mucha razon dijo el Sabio: No mires al vino cuando 
esta rubio y cuando resplandesce en el vidrio su color, porque 
aunque al tiempo del beber paresce blando,mas a la postre muer- 
de como culebra y derrama su ponzona como basilisco. 

Estas son las heces de aquel brebaje (7) ponzonoso del enemi- 
go, este es el dejo que tiene aquel caliz (8) de Babilonia por de- 
fuera dorado. Pues entonces el hombre miserable, viendose cerca- 
do de tantos acusadores, comienza a temer la tela deste juicio, y 
a decir entre si: {Miserable de mi, que tan enganado he vivido y 
por tales caminos he andado! <jQue sera de mi agora en este jui« 


(1) la casa (AB). (2) desta (AB). (3) y (om.AB). (4) ese (AB). 

(5) grande# (AB). (6) paresda (AB). (7) bevraje (AB). (8) cahx (B). 
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cio? Si Sant Pablo dice que lo que el hombre hobiere sembrado, 
eso cogera, yo que ninguna otra cosa he sembrado sino obras de 
carne, ^que espero coger de aqui sino corrupcidn? Si Sant Juan 
dice que en aquella soberana ciudad, que es toda oro Iimpio, no 
ha de entrar cosa sucia, ^que espera quien tan sucia y tan torpe- 
mente ha vivido? 

Despues desto suceden los sacramentos de la Confesidn y 
Comunidn y de la Extrema-TJncion, que es el ultimo socorro con 
que la Iglesia nos puede ayudar en aquel trabajo: y asi en este 
como en los otros debes considerar las ansias y congojas que 
alii el hombre padescera por haber vivido mal, y cuanto quisiera 
haber llevado otro camino, y que vida haria entonces si le diesen 
tiempo para eso, y como alii se esforzara a llamar a Dios, y los 
dolores y la priesa de la enfermedad apenas le daran lugar. 

Mira tambien aquellos postreros accidentes de la enfermedad, 
que son como mensajeros de la muerte, cuan espantosos son y 
cuan para temer. Levantase el pecho, enronquecese la voz, mue- 
rense los pies, hielanse las rodillas, afilanse las narices, hundense 
los ojos, parase el rostro defuncto (i), y luego la lengua no acier- 
ta (2) a hacer su oficio, y finalraente, con la gran (3) priesa del ani- 
ma que se parte, turbados todos los sentidos, pierden su valor y su 
virtud. Mas sobre todo, el anima es la que alii padesce los (4) ma- 
yores trabajos: porque alii (5) esta batallando y agonizando, par¬ 
te por la salida, y parte por el temor de la cuenta que se le apare- 
ja: porque ella naturalmente rehusa la salida, y ama la estada, y 
teme la cuenta. 

Salida ya el anima de las carnes, aun te quedan dos caminos 
por andar, el uno acompanando el cuerpo hasta la sepultura, y 
el otro siguiendo el anima hasta la determination de su causa, 
considerando lo que a cadauna de estas (6) partes acaescera. Mira, 
pues, cual queda el cuerpo despues que su anima lo desampara, 
y (7) cual es aquella noble vestidura que le aparejanparaenterrar- 
lo, y cuan presto procuran echarlo de casa. Considera su enterra- 
miento con todo lo que en el pasara, el doblar de las cumpanas, 
el preguntar todos por el muerto, los oficios y cantos dolorosos 
de la Iglesia, el acompanamiento y sentimiento de los amigos, y 

(>) difuncto (A). (2) acierta ya (AB). (3I gran 'om.AB), (4) los (oni.AB), 
(5) allt (om.AB). (6) destas (AB). ( 7 ) y (om.AB). 


OBRAS DE GRANADA 


XIV—2 






18 


DOCTRINA ESP1RITUAL. 


finalmente todas las particularidades que alii suelen acaescer has- 
ta dejar el cuerpo en la sepultura, donde quedara sepultado en 
aquella tierra de perpetuo olvido. 

Dejado el cuerpo en la sepultura, vete luego en pos del (i) ani- 
ma, y mira el camino que llevara por aquella nueva region, y en 
lo que finalmente parara, y como sera juzgada. Imagina que es- 
tas ya presente a este juicio, y que toda la corte del cielo esta 
aguardando el fin desta sentencia, donde se hara el cargo y el 
descargo de todo lo recebido, hasta el cabo de una agujeta (2). 
Alii se pedira cuenta de la vida, de la hacienda, de la familia, de 
las inspiraciones de Dios, de los aparejos que tuvimos para bien 
vivir, y sobre todo, de la sangre de Cristo. Y alii sera cada uno 
juzgado segun la cuenta que diere de lo recebido. 


EL JUEVES EN LA NOCHE. 


STE dia pensaras en el juicio final, para que con esta consi- 



a deracibn se despierten en tu anima aquellos dos tan prin- 
cipales afectos que debe tener todo fiel cristiano, conviene saber, 
temor de Dios y aborrescimiento (3) del pecado. 

Piensa, pues, primeramente cuan terrible sera aquel dia, en 
el cual se averiguaran las causas de todos los hijos de Adam, y 
se concluiran los procesos de nuestras vidas, y se dara sentencia 
difinitiva de lo que para siempre ha de ser. Aquel dia abrazara 
en si los dias de todos los siglos presentes, pasados y venideros, 
porque en el dara el mundo cuenta de todos estos tiempos, y 
en el derramara Dios (4) la ira y sana que tiene recogida en to¬ 
dos los siglos. Pues jque tan arrebatado saldra entonces aquel 
tan caudaloso rio de la indignation Divina, teniendo tantas aco- 
gidas de ira y saha cuantos pecados se han hecho dende el prin- 
cipio del mundo! 

Lo segundo, considera las senales espantosas que precede- 
ran este dia: porque (como dice el Salvador) antes que venga 
este dia, habra senales en el sol, y en la luna, y en las estrellas, 
y finalmente en todas las criaturas del cielo y de la tierra. Por¬ 
que todas tllas sentiran su fin antes que fenezcan,y se estremes- 
ceran y comenzaran a caer primero que caigan. Mas los hom- 


(1) el (B). (2) del agujeta (A): de la (Bj. (3) aborrecimiento (A). (4) Dios 
(om.AB). 
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bres dice que andaran secos y ahilados de muerte, oyendo los 
bramidos espantosos de la mar, y viendo las grandcs olas y tor- 
mentas que levantara, barruntando por esto (1) las grandes cala- 
midades y miserias que amenazan al mundo tan (2) tcmerosas se¬ 
nates. Y asi andaran atonitos y espantados, las caras amarillas y 
desfiguradas, antes de la muerte muertos y antes del juicio sen- 
tenciados, midiendo los peligros con sus proprios temores, y tan 
ocupados cada uno con el suyo, que no se acordara del ajeno, 
aunque sea padre 6 hijo. Nadie habra para nadie, porque nadie 
bastara para si solo. 

Lo tercero, considera aquel diluvio universal de fucgo que 
vendra delante del Juez, y aquel sonido temeroso de la trom- 
peta que tocara el Arcangel para convocar todas las generacio - 
nes del mundo a que se junten en un lugar y se hallen presentes 
en juicio, y sobre todo, la majestad espantable con que ha de 
venir el Juez. 

Despues desto (3), considera cuan estrecha sera la cuenta que 
alii (4) a cada uno se pedira. Verdaderamente (dice Job) no podra 
ser el hombre justificado si se compara con Dios. Y si se quisiere 
poner con El en juicio, de mil cargos que le haga, no le podra 
responder a solo uno. Pues ^que sentira entonces cada uno de los 
malos, cuando entre Dios con el en este examen, y alia dentro 
de su consciencia diga asi: Ven aca, hombre malo, <jque viste en 
mi, porque asi me despreciaste y te pasaste al bando de mi ene- 
migo? Yo te crie a mi imagen y semejanza. Yo te di la lumbre 
de la fe, y te hice cristiano, y te redemi con mi propria sangre. 
Por ti ayune, camine, vele, trabaje y sude gotas de sangre. Por 
ti sufri persecuciones, azotes, blasfemias, escarnios, bofetadas, des- 
honras, tormentos y cruz. Testigos son esta cruz y clavos que 
aqui parecen (5), testigos estas llagas de pies y manos que en mi 
cuerpo quedaron, testigos el cielo y la ticrra delante quien pa- 
deci (6). Pues ^ que heciste desa anirna tuya, que yo con mi san¬ 
gre bice mia? ^En cuyo servicio einpleastc lo que yo compre 
tan caramente? Oh generation loca y adultera, ,j porque quesis- 
te (7) mas servir a ese enemigo (8) tuyo con trabajo, que a mi, tu 
Redemptor y Criador,con alegria? Llameos tantas veces,y no me 


(1) por aqui (AB). (2) con tan (A). (3) de esto (A). (4) asi (C). (5) pa 

rescen (AB). (6) padesd (AB). (7) quisiste (A). (8) enimigo (A), 
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respondistes: toque a vuestras puertas, y no despertastes: exten¬ 
di mis manos en la cruz, y no las mirastes: menospreciastes mis 
consejos y todas mis promesas y amenazas. Pues decid agora 
vosotros, angeles, juzgad vosotros, jueces, entre mi y mi vina, 
^que mas debia (i) yo hacer por ella de lo que hice? 

Pues ^que responderan aqui los malos, los burladores de las 
cosas divinas, los mofadores de la virtud, los menospreciadores 
de la simplicidad, los que tuvieron mas cuenta con las leyes del 
mundo que con las de Dios, los que a todas sus voces estuvieron 
sordos, a todas sus inspiraciones insensibles, a todos sus manda- 
mientos rebeldes, y a todos sus azotes y beneficios ingratos y du- 
ros? «jQue responderan los que vivieron como si creyeran que 
no habia Dios, y los que con ninguna ley tuvieron cuenta, sino 
con solo su interese? <iQue hareis los tales (dice Isaias) en el dia 
de la visitacion y calamidad que os vendra de lejos? quien 
pedireis socorro, y que os aprovechara la abundancia de vues¬ 
tras riquezas? 

Lo quinto, considera despues de todo esto la terrible senten- 
cia que el Juez fulminara contra los malos, y aquella temerosa 
palabra que hara retenir (2) las orejas de quien la oyere. Sus la- 
bios (dice Isaias) estan llenos de indignation, y su lengua es como 
fuego que traga. ^Que fuego abrasara tanto como aquellas pala- 
bras: Apartaos de mi, malditos, al fuego perdurable, que esta apa- 
rejado para Satanas y para sus angeles? En cada una de las cua- 
les palabras tienes mucho que sentir y que pensar en el aparta- 
miento, en la maldicion, en el fuego, en la compania y sobre 
todo en la eternidad. 


EL VIERNES EN LA NOCHE 


STE dia meditaras en las penas del infierno, para que con esta 
meditacion tambien se confirme mas tu anima en el temor 
de Dios y aborrecimiento del pecado. 

Estas penas dice Sant Buenaventura que se deben imaginar 
debajo de algunas figuras y semejanzas corporales que los San- 
ctos nos ensenaron. Por lo dual sera cosa conveniente imaginar 
el lugar del infierno (segun el mismo dice) como un lago escuro 
y tenebroso puesto debajo de la tierra, 6 como un pozo profun- 


(i) debt (A). (2) rctinir (AB). 
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di'simo lleno de fuego, 6 corao una ciudad espantable y tene- 
brosa que toda se arde en vivas llamas, en la cual no suena otra 
cosa sino voces y gcmidos de atormentadores y atormentados, 
con perpetuo llanto y crujir de dientes. 

Plies en este malaventurado lugar se padecen (i) dos penas 
principales, la una que llaman de sentido, y la otra de dano. Y 
cuanto a la primera, piensa como no habra alii sentido alguno 
dentro ni fuera del anima, que no este penando con su proprio 
tormento. Porque asi como los malos ofendieron a Dios con to- 
dos sus miembros y sentidos, y de todos hicieron armas para 
servir al pecado, asi ordenara El que cada uno dellos pene con 
su proprio tormento y pague su merescido. Alii los ojos adulte- 
ros y deshonestos padesceran con la vision horrible de los demo- 
nios. Alii las orejas que se dieron a oir mentiras y torpezas (2), 
oiran perpetuas blasfemias y gemidos. Alii las narices ama- 
doras de perfumes y olores sensuales seran llenas de intolerable 
hedor. Alii el gusto que se regalaba con diversos manjares y go- 
losinas, sera atormentado con rabiosa hambre y sed. Alii la len- 
gua murmuradora y blasfema sera amargada con hiel (3) de dra- 
gones. Alii el tacto (4) amador de regalos y blanduras andara na- 
dando en aquellas heladas (5), que dice Job, del rio Cocito,y entre 
los ardores y llamas del (6) fuego. Alii la imagination padecera 
con la aprehensidn de los dolores presentes, la memoria con la 
recordation de los placeres pasados, el entendimiento con la re¬ 
presentation de los males advenideros, y la voluntad con gran- 
disimas iras y rabias que los malos ternan contra Dios. Final- 
mente, alii se hallaran en uno todos los males y tormentos que 
se pueden pensar: porque (como dice Sant Gregorio) alii habra 
frio que no se pueda sufrir, fuego que no se pueda apagar, gu- 
sano inmortal, hedor intolerable, tinieblas palpables, azotes de 
atormentadores, vision de demonios, confusion de pecados y de- 
sesperacion de todos los bienes. Pues dime agora, si el menor 
de todos estos males que hay aca (7), se padeciese (8) por muy 
pequeno espacio de tiempo, seria tan recio de llevar, <|que sera 
padescer alii en un mismo tiempo toda esta muchedumbre de 
males en todos los miembros y sentidos interiores y exteriores, y 

(1) padescen (AB). (2) torpedades (AB). (3) la hiel (A). (4) sentido del to- 
car (B). (5) olas (B). (6) de (AB). (7) aqul hay (AB). (*) padesciese (AB). 
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esto no por espacio de una noche sola ni de mil, sino de una eter- 
nidad infinita? ,jQue sentidos, que palabras, que juicio hay en el 
mundo, que pueda sentir ni encarecer esto como es? 

Pues no es esta la mayor de las penas que alii se pasan: otra 
hay sin comparacion mayor, que es la que llaman los teologos 
pena de dano, la cual es haber de carecer para siempre de la 
vista de Dios y de su gloriosa compama. Porque tanto es mayor 
una pena, cuanto priva al hombre de mayor bien, y pues Dios 
es el mayor bien de los bienes, asi carecer de El sera el mayor 
mal de los males, cual de verdad es este (i). 

Estas son las penas que generalmente competen a todos los 
condenados. Mas allende destas penas generales, hay otras par¬ 
ticulars que alii padescera cada uno conformed la calidad de 
su delicto. Porque una sera alii la pena del soberbio, y otra la 
del envidioso, y otra la del avariento, y otra la del lujurioso, y 
asi las demas. Alii se tasara el dolor conforme al deleite rece- 
bido, y la confusidn conforme a la presumption y soberbia, y 
la desnudez conforme a la demasia y abundancia, y la hambre 
y sed conforme al regalo y a la hartura pasada. 

A todas estas penas sucede la eternidad del padecer (2), que 
es como el sello y la Have de todas ellas: porque todo esto aun 
seria tolerable, si fuese-finito, porque ninguna cosa es grande si 
tiene fin. Mas pena que no tiene fin, ni alivio, ni declination, ni 
diminuicion (3), ni hay esperanza que se acabara jamas ni la pena, 
ni el que la da, ni el que la padesce, sino que es como un des- 
tierro preciso y como un sambenito irremisible, que nunca jamas 
se quita, esto es cosa para sacar de juicio a quien atentamente 

lo considera. 

/ 

Esta es, pues, la mayor de las penas que en aquel malaven- 
turado lugar se padecen: porque si estas penas hobieran de du- 
rar por algun tiempo limitado, aunque fuera mil anos 6 cien mil 
anos, 6 como dice un doctor, si esperasen que se habian de aca- 
bar en agotandose toda el agua del mar Oceano sacando cada 
mil anos una sola gota del ,mar, aun esto les seria algun linaje 
de consuelo. Mas esto no es asi, sino que sus penas competen 
con la eternidad de Dios, y la duracidn de su miseria con la du¬ 
ration de la divina gloria. En cuanto Dios viviere, ellos moriran, 


(1) dste es (AB). (2) padescer (AB). (3) diminucidn (AB). 
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y cuando Dios dejare de ser el que es,dejaran ellos de ser lo que 
son. Pues en esta duration, en esta eternidad querria yo, herma- 
no mio, que hincases un poco los ojos de la consideracion, y que 
(como animal limpio) rumiases agora este paso dentro deti, pues 
clama en su Evangelio aquella eterna Verdad diciendo: El cielo 
y la tierra faltaran, mas mis palabras no faltaran (1). 


EL SABADO EN LA NOCHE. 


ffPsTE dia pensaras en la gloria de los bienaventurados, para 
$j que por aqui se mueva tu corazdn al menosprecio del mun- 
do, y deseo de la compania dellos. Pues para entender algo de 
este (2) bien, puedes considerar estas cinco cosas, entre otras que 
hay en el, conviene saber, la excelencia del lugar, el gozo de a 
compania, la visidn de Dios, la gloria de los cuerpos y final- 
mente el cumplimiento de todos los (3) bienes que a 1 a>. 

Primeramente considera la excelencia del lugar, y sefialada- 
mente la grandeza del, que es admirable: porque cuando el hom- 
bre lee en algunos graves autores que cualquier de las estrel as 
del cielo es mayor que toda la tierra, y aun que hay algunas de- 
llas (4) de tan notable grandeza, que son noventa veces mayo- 
res que toda ella, y con esto alza los ojos al cielo, y ( 5 ) ve en 
el tanta muchedumbre de estrellas y tantos espacios vacios, don- 
de podrian caber otras muchas (6) mds, <como no se espanta, 
como no queda atonito y fuera de si, considerando la mrnen- 
sidad de aquel lugar, y mucho mas la de aquel soberano Senor 


aue lo crio? , , 

Pues la hermosura del no se puede explicar con palabras. 

porque si en este valle de lagrimas y lugar de destierro end 

Dios cosas tan admirables y de tanta hermosura, jque habra 

criado en aquel lugar, que es aposento de su gloria, trono de su 

grandeza, palacio de su majestad, casa de sus escogidos y parai- 

so dc todos los deleites? 


“ (0 Esie parrafo sustituye £ otro de A, completamente distinto segtin puede 
(,) A y D g p ’ q . e i CU al B compendia asi: «De aqui nasce aquel 

mio i lo q U ; los malaventurados tienen contra Dios, y aquellos reniegos y 
octio raDiosisiinu 4 . ^ . perpetuas canciones 

hlasfemias que fulminardn contra su usticia. Lstas seran sus p p 

"u y 4- SUS perpetuos T ^ 

(,) Uesta (AB). ( 3 ) los (om.B-. ( 4 ) it (A)' (5' > < om ^- 

^6) tantas (A). 
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Despues de la excelencia del Iugar, considera la nobleza de 
los moradores del, cuyo numero, cuya sanctidad, cuyas riquezas 
y hermosura excede todo lo que se puede pensar. Sant Juan dice 
que es tan grande la muchedumbre de los escogidos, que nadie 
basta para poder contarlos. Sant Dionisio dice que es tan grande 
el numero de los angeles, que excede sin comparacion al de 
todas cuantas cosas materiales hay en la tierra. Sancto Tomas, 
conformandose con este parescer, dice que asi como la grandeza 
de los cielos excede a la de la tierra sin proporcidn, asi la mu¬ 
chedumbre de aquellos espiritus gloriosos excede a la de todas 
las cosas materiales que hay en este mundo, con esta misma 
ventaja. Pues ^que cosa puede ser mas admirable? Por cierto 
cosa es esta, que si bien se considerase, bastaba para dejar ato- 
nitos a (i) todos los hombres. Y si cada uno de aquellos bien- 
aventurados espiritus (aunque sea el menor dellos) es mas her- 
moso de ver que todo este mundo visible, {que sera ver tanto 
numero de espiritus tan hermosos, y ver las perfecciones y ofi- 
cios de cada uno dellos? Alii discurren los angeles, ministran los 
arcangeles, triunfan los principados, alegranse (2) las potestades, 
ensenorean las dominaciones, resplandescen las virtudes, relam- 
paguean los tronos, lucen los querubines y arden los serafines, y 
todos cantan alabanzas a Dios. Pues si la compania y eomuni- 
cacion de losbuenos es tan dulce y amigable, <jque sera tratar 
alii con tantos buenos, hablar con los apostoles, conversar con 
los profetas, comunicar con los martires y con todos los esco¬ 
gidos? 

Y si tan grande gloria es gozar de la compania de los buenos, 
^que sera gozar de la compania y presenda de Aquel a quien 
alaban las estrellas de la manana, de cuva hermosura el sol y la 
luna se maravillan, ante cuyo acatamiento se arrodillan los an¬ 
geles y todos aquellos espiritus soberanos? «jQue sera ver aquel 
bien universal en quien estan todos los bienes, y aquel mundo 
mayor en quien estan todos los mundos, y a Aquel que siendo 
uno, es todas las cosas, y siendo simplicisimo, abraza las perfec¬ 
ciones de todas? Si tan grande cosa fue oir y ver al rey Salo¬ 
mon, que decia la reina Saba: Bienaventurados los que asisten 


(l) & (om. AB). ( 2 ) y alegranse (C). 
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delante ti (1) y gozan de tu sabiduria, <jque sera ver aquel sumo 
Salomon,aquella eterna sabiduna, aquella infinita grandeza.aque- 
11a inestimable hermosura, aquella inmensa bondad, y gozar della 
para siempre? Esta es la gloria esencial de los Sanctos, este el 
ultimo fin y puerto de todos nuestros deseos. 

Considera despues desto la gloria de los cuerpos, los cuales 
gozaran de aquellos (2) cuatro singulares dotes, que son, subti- 
leza, ligereza, impasibilidad y claridad, la cual serd tan grande, 
que cada uno dellos (3) resplandescera (4) como el sol en el rei- 
no de su padre. Pues si no mas de un sol que esta en medio 
del (5) cielo, basta para dar luz y alegria a todo este mundo, 
<jque haran tantos soles y lamparas como alii resplandeceran ? (6) 
Pues <ique dire de todos los otros bienes que alii hay? Alii ha- 
bra salud sin enfermedad, libertad sin servidumbre, hermosura 
sin fealdad, inmortalidad sin corruption, abundancia sin necesi- 
dad, sosiego sin turbacion, seguridad sin temor, conoscimiento 
sin error, hartura sin hastio, alegria sin tristeza, y honra sin con- 
tradiccidn. Alii sera (dice S. Augustin) verdadera la gloria, don- 
de ninguno sera alabado por error ni por lisonja. Alii sera ver¬ 
dadera la honra, la cual ni se negara al digno, ni se concedera 
al indigno. Alii sera verdadera la paz, donde ni de si ni de otro 
sera el hombre molestado. El premio de la virtud sera el mis- 
mo que dio la virtud, y se prometio por galardon della, el 
cual se vera sin fin, y se amara sin hastio, y se alabara sin can- 
sancio. Alii el lugar es ancho, hermoso, resplandeciente (7) y 
seguro, la compania muy buena y agradable, el tiempo de una 
manera, no ya distinto en tarde y manana, sino continuado con 
una simple eternidad. Alii habra perpetuo verano, que con el 
frescor y aire del Espiritu Sancto siempre floresce. Alii todos 
se alegran, todos cantan y alaban a aquel sumo Dador de todo, 
por cuya largueza viven y reinan para siempre. j Oh ciudad ce¬ 
lestial, morada segura, tierra donde se halla todo lo que delei- 
ta, pueblo sin murmuracidn, vecinos quietos y hombres sin 
ninguna necesidadl jOh, si se acabase ya esta contienda! | Oh, si 
se concluyesen los dias de mi destierrol ,jCuando llegara este 
dia? ^Cuando vendre y parescere ante la cara de mi Dios? 


(1) delante de ti (B), (a) aquellas (AB). (3) de ellos (A), (4) resplandeceri 
(A). ( 5 ) de el (A), (6) resplandescera n (AB). (7) resplandesciente (AB). 
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EL DOMINGO EN LA NOCHE 

(JpSTE dfa pensaras en los beneficios divinos, para dar gracias 
W i al Senor por ellos y encenderte mas en el amor de quien 
tanto bien te hizo. Y aunque estos beneficios sean innumerables, 
mas puedes tu a lo menos considerar estos cinco mas principa- 
les, conviene saber, de la creacion, gobernacidn, redempcidn, vo¬ 
cation, con los otros beneficios particulares y ocultos. 

Y primeramente, cuanto al beneficio de la creacidn, conside- 
ra con mucha atention lo que eras antes que fueses criado, y lo 
que Dios hizo contigo y te dio ante todo merescimiento, con¬ 
viene saber, ese cuerpo con todos sus miembros y sentidos, y 
esa tan excelente anima con aquellas tres tan notables poten- 
cias, que son, entendimiento, memoria y voluntad. Y mira bien 
que darte esta tal anima fue darte todas las cosas, pues ninguna 
perfeccidn hay en alguna criatura, que el hombre no la tenga en 
su manera. Por do paresce que darnos esta pieza sola fue dar- 
nos de una vez todas las cosas (i) juntas. 

Cuanto al beneficio de la conservation, mira cuan colgado 

esta todo tu ser de la Providencia divina: como no vivirias un 

/ 

punto, ni darias un paso, si no fuese por El: cdmo todas las 
cosas del mundo crio para tu servicio, la mar, la tierra, las aves, 
los peces (2), los animales, las plantas, hasta los mismos angeles 
del cielo. Considera con esto la salud que te da, las fuerzas, la 
vida, el mantenimiento, con todos 1 os otros socorros temporales. 
Y sobre todo esto pondera mucho las miserias y desastres en 
que cada dia ves caer los otros hombres, en los cuales pudieras 
tu tambien haber caido, si Dios por su piedad no te hobiera pre- 
servado. 

Cuanto al beneficio de la redemption puedes considerar dos 
cosas: la primera, cuantos y cuan grandes hayan sido los bienes 
que el Salvador (3) nos did mediante el beneficio de la redemp¬ 
eion, y la segunda, cuantos y cuan grandes hayan sido los dolo- 
res (4) que padescio en su cuerpo y anima sanctisima para ga- 
narnos estos bienes. Y para sentir mas lo que debes a este Senor 


(i) todas estas perfecciones (B). (2) pesces (AB). (3) el Salvador (om.A). 

( 4 ) males (A). 
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por lo que por ti padescid, puedes considerar estas cuatro prin- 
cipales circunstancias en el misterio de su sagrada pasion, con- 
viene saber, quien padesce, que es lo que padesce, por quien 
padesce (i),por que causa lo padesce. <Quien padesce? Dios. 
,:Que padesce? Los mayores tormentos y deshonras que jamas 
se padescieron. <jPor quien padesce?- Por criaturas infernales, y 
abominables, y semejantes a los mismos demonios en sus obras. 
^Por que causa padesce? No por su provecho ni por nuestro 
merescimiento, sino por las entrafias de su infinita caridad y mi* 
sericordia. 

Cuanto al beneficio de la vocacidn, considera primeramente 
cuan grande merced de Dios fue hacerte cristiano, y llamarte a 
la fe por medio del santo (2) baptismo, y hacerte tambien parti- 
cipante de los otros sacramentos. Y si despues deste llamamien- 
to, perdida ya la inocencia, te saco de pecado, y volvio a su gra- 
cia, y te puso en estado de salud, ,jc6mo le podras alabar por 
este beneficio? jQue tan grande misericordia fue aguardarte tan- 
to tiempo, y sufrirte tantos pecados, y enviarte tantas mspira- 
ciones, y no cortarte (3) el hilo de la vida, como se corto a otros 
en ese mismo estado, y finalmente llamarte con tan poderoso 
llamamiento (4) que te (5) resuscitases de muerte a vida, y abrie- 
ses los ojos a la luz! jQue misericordia fue, despues de ya con- 
vertido, darte gracia para no volver al pecado, y veneer al ene- 
migo, y perseverar en lo bueno! 

Estos son los beneficios publicos y conocidos (6): otros hay 
secretos, que no (7) conoce (8) sino el que los ha recebido (9): 
y aun otros hay tan secretos, que el mismo que los recibio, no 
los conosce, sino solo Aquel que los dio (10). jCuantas veces ha- 
bras en este mundo merescido por tu soberbia, 6 negligencia, 6 
desagradescimiento, que Dios te desamparase, como habra des- 
amparado a otros muchos por alguna destas causas, y no lo ha 
hecho! jCuantos males y ocasiones de males habra prevemdo el 
Senor con su providencia, deshaciendo las redes del enemigo, y 
acortandole los pasos, y no dando lugar a sus tratos y consejo> 
jCuantas veces habra hecho con cada uno de nosotros aquello 
que El dijo a Sant Pedro: Mira que Satanas and aba muy nego- 

y (an AB.. (2) santo (on, A). (3) cortar(A). (4) poderosa gracia (A/, ayu- 
da (B) (5) te (om. AB). (6; conoscidos (AB;. (7) no los (A). (8) conos¬ 

ce (AB). (9) rescebido (AB). (10) hizo (AB). 
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dado para aventaros a todos como a trigo, mas yo he rogado 
por ti que no desfallezca tu fe! Pues ^ quien podra saber estos 
secretos sino Dios? Losbeneficios positivos bien los puede a ve- 
ces conoscer el hombre: mas los privativos, que no consisten en 
hacernos bienes, sino en librarnos de males, <iquien los conosce- 
ra? Pues asi por estos como por los otros es razon que demos 
siempre gracias al Senor y que entendamos cuan alcanzados an- 
damos de cuenta y cuanto mas es lo que le debemos, que (i) lo 
que le podemos pagar, pues aun no lo (2) podemos entender. 

§• I- 

Y para entender mejor la grandeza destos beneficios divi- 
nos, hace mucho al caso considerar cada beneficio con las cir- 
cunstancias que tiene, que son: Quien lo da? <iA quien se da? 
^Por que causa y en que manera se da? Cuanto a la primero, rhira 
cuan grande sea el que te hace estos beneficios, que es Dios, 
Considera la grandeza de su omnipotencia, la cual declara toda 
la maquina deste mundo con toda la universidad de las criaturas 
que hay en el. Considera tambien la grandeza de su sabiduria, 
la cual se conosce por el orden, concierto y providencia mara- 
villosa que hay en todas ellas. Porque si consideras esto, no digo 
yo tan grandes beneficios, sino una manzana que te enviara este 
tan grande Rey, habia de ser muy estimada, por la dignidad de 
quien la da. 

Y no menos cresce la grandeza del beneficio con la otra cir- 
cunstancia, que es con la bajeza del que lo recibe, que con la 
excelencia del que lo da. Por lo cual deda David: Senor, quien 
es el hoinbre, para que tu te acuerdes del, 6 el hijo del hombre, 
para que tu le visites? Porque si todo este mundo apenas es una 
hormiga delante la majestad de Dios, <jque sera el hombre, que 
tan pequcna parte es del? Pues <jc6mo no sera grande misericor- 
dia y maravilla, que un tan alto y tan soberano Seftor tenga tan 
especial cuidado de hacer tan grandes bienes a una tan pequena 
hormiga? Pues ^que sera, si consideras la causa del beneficio? 
Claro esta que nadie hace bien, ni da un paso, sin esperar 6 pre¬ 
tender algun interese. Solo este Senor nos hace todos estos bie¬ 
nes sin pretender ni esperar de nosotros cosa que redunde en 


(1) de (AB). (a) le (AB). 
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provecho suyo. De manera que todo lo que hace, puramente lo 
hace de gracia, por sola su bondad y amor. 

Si no, dime: si eres predestinado, *por que otra cosa te predes- 
tino, y despues te crio, y te redimio, y te hizo cristiano, y te 11a- 
m6 a su servicio? ^Que cosa pudo haber aqui para tan grandes 
beneficios sino sola su bondad y amor? Ni hace menos para esto 
considerar el modo y manera con que nos hace todos estos be¬ 
neficios, que es, el corazon y voluntad con que los hace. Porque 
todo cuanto bien nos ha hecho en tiempo, dende ab ceterno lo 
determino hacer, y asi dende ab ceterno con perpetua candad 
nos am6, y por esta caridad y amor que nos tuvo, se determino 
de hacernos todos estos bienes y tener tan especial cuidado de 
nuestra salud. En la cual entiende con tanta providencia y re- 
caudo, como si desocupado de todos los otros negocios no tu- 
viera otro en que entender, sino en la salud de cada uno. Aqui 
pues tiene el alma devota en que rumiar, como animal limpio, no- 
che y dia: donde hallara pasto abundantisimo y suavisimo para 

toda la vida (1). 

DEL TIEMPO Y FRUCTO DESTAS MEDITACIONES SUSODICHAS. 

CAPITULO III. 

A stas son, cristiano lector, las primeras siete meditaciones en 
que puedes filosofar y ocupar tu pensamiento por los dias 
de la semana, no porque no puedas tambien pensar en otras co- 
sas y en otros dias allende de estos: porque (como ya dijimos) 
cualquiera (2) cosa que induce nuestro corazon a amor y temor 
de Dios y guarda de sus mandamientos, es materia de medita- 
cion. Pero senalanse estos pasos que tengo dichos, lo uno, porque 
son los principales misterios de nuestra fe y los que (cuanto es 
de su parte) mas nos mueven a lo dicho, y lo otro, porque los 
principiantes (que han menester leche) tengan aqui cuasi masti- 
gadas (3) y digestas las cosas que pueden meditar, porque no an- 
den como peregrinos en extrana region discurriendo por lugares 
inciertos, tomando unas cosas y dejando otras, sin tener estabili- 
dad en alguna. 


(1) AB omiten todo este § I. (2) cualquier (AB). (3) masticadas (A), 
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Tambien es de saber que las meditaciones desta (i) semana 
son muy convenientes (corao ya dijimos) para el principio de la 
conversion (que es cuando el hombre de nuevo se vuelve a Dios) 
porque entonces conviene comenzar por todas aquellas cosas que 
nos puedan mover a dolor y aborrescimiento del pecado, y (2) 
temor de Dios, y menosprecio del mundo, que son los primeros 
escalones deste (3) camino. Y por esto deben los que comien- 
zan, perseverar por algun espacio de tiempo en la consideracion 
destas (4) cosas, para que asi se funden mas en las virtudes y 
afectos susodichos. 

DE LAS OTRAS SIETE MEDITACIONES 
DE LA SAGRADA PASION 

Y DE LA MANERA QUE HABEMOS DE TENER EN MEDITARLA 

ESPUES de estas meditaciones susodichas se siguen otras sie- 
te de la sagrada Pasion. Y para antes de entrar en ellas, 
pondremos aqui dos breves preambulos que para este sancto 
ejercicio son necesarios. 

El primero es declarar cuan grandes hayan sido los dolores 
que el Salvador padescio, para que asi se mueva mas nuestro 
corazon a dolor y compasion de ellos. Pues para esto es de sa¬ 
ber que segun sentencia de los sanctos Doctores estos dolores 
fueron los mayores que jamas en esta vida se han padescido. Lo 
cual fundan en tres principales razones. La primera es la delica- 
deza de su sacratisimo cuerpo, que era el mas perfecto y deli- 
cado de todos los cuerpos humanos, como formado por sola vir- 
tud y artificio del Espiritu Sancto, y mas en las entranas virgi- 
nales de nuestra Senora, y asi su carne era toda virginal y muy 
delicada. La segunda es haber padescido este Senor sus dolores 
sin ningun linaje de consolacion, ni del cielo, ni de la tierra, ni 
del Padre eterno, ni de si mismo: el cual desamparo declarb 
El estando en la cruz, cuando dijo: Dios mio, Dios mio, <jpor 
que me desamparaste ? La tercera fue la grandeza de su ca- 
ridad: porque cuanto mayores dolores padescia, tanto mas per- 
fectamente satisfacia a la divina Majestad y tanto mas copiosa- 
mente redemia al hombre. Y por eso quiso padescer mayores 


(1) de esta (A), (a) y (om.AB). (3) de este (A). (4) de estas (A). 
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dolores, porque asi Dios fuese mas glorificado y el hombre mas 
copiosamente redimido. En estas tres razones fundan los sagra- 
dos Doctores la grandeza de los dolores de la sagrada Pasion. 
Mas no solo intervinieron en ella tantos dolores, sino tambien 
tantas invenciones y maneras de injurias, que (como dice el Ca- 
tecismo Tridentino) compiten ya con la grandeza de sus dolores: 
como fue ser ignominiosamente preso y maniatado, ser escupido, 
abofeteado, azotado, escarnecido, vestido ya de bianco como 
loco, ya de purpura como rey fingido, y coronado con espinas, 
y pregonado por las calles publicas, y crucificado entre ladrones 
desnudo, y sobre todo tenido en menos que Barrabas. Y si se 
espantare alguno que este soberano Hijo de Dios hay a pades- 
cido tantas invenciones y maneras de injurias, acuerdese que pa- 
descia por todos los pecados de todos los hombres, que es de 
todos los siglos presentes, pasados y venideros, que se cometie- 
ron dende el principio del mundo hasta la fin de el, que es por 
todas las idolatrias, y blasfemias, y desacatos cometidos contra 
la divina Majestad, y por todas las invenciones de maldades y 
carnalidades y crueldades que ha habido entre los hombres. Y 
quien tan grande carga habia tornado sobre si para satisfacer en 
todo rigor de justicia por tantas ofensas cometidas contra tan 
grande Majestad, no extranara que tales cosas padesciese quien 
por tales hombres y tales maldades padescia. 

Ni menos te escandalices y espantes, viendo que era Dios 
todo poderoso, criador de cielos y tierra, quien tales injurias y 
bofetadas y vituperios padescia: porque no padescia en cuanto 
Dios, sino en cuanto hombre: porque como era perfecto Dios, 
asi era perfecto hombre, y el mas sancto y sanctificador de los 
hombres. Y no era razon que al mas sancto de los hombres fal- 
tase la mayor gloria y excelencia que hubo en muchos dellos, 
que es padecer muerte por la obediencia y gloria de Dios. 

Esta es, pues, la primera causa de haber sido tan grandes los 
dolores v injurias de la sagrada Pasibn. Otra causa despues des- 
ta es el esfuerzo y consuelo de los martires. Para lo cual es de 
saber que la mayor y la mas alta gloria con que una cnatura 
puede glorificar y engrandecer a su Criador, es ofrecer la san- 
gre y vida por su obediencia, mayormente padesciendo muerte 
con exquisitas invenciones de tormentos, como la padescieron 
los martires. Pues con esta lealtad y obediencia dellos fue Dios 
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tan glorificado, que aunque no se siguiera otro provecho de la 
la creation y gobernacidn de todo este mundo sino sola esta glo¬ 
ria, fuera todo esto muy bien empleado por este tan alto y tan 
glorioso fin. Y porque el Hijo de Dios deseaba y procuraba la 
gloria de su eterno Padre con un inefable y incomprehensible 
deseo, de aqui procedid haber querido El padescer tantos y tan 
extranos dolores y injurias, para que los martires tuviesen este 
tan grande esfuerzo y consuelo, viendo lo que por ellos pades- 
ci6 su mismo Dios y Senor. Y asi es de creer que al tiempo que 
el Salvador padescfa, tenia ante los ojos, por una parte, todos 
nuestros pecados, por los cuales ofrescia aquel sacrificio, y por 
otra, los tormentos de los sanctos martires, a los cuales esforza- 
ba y consolaba con este ejemplo. Y ,:quien quita que no se le 
representasen alii los diez mil martires que por su amor fueron 
sacrificados, y el esfuerzo que recibirian considerando que su 
Salvador lo fue por ellos? 

Mas cuando aqui digo martires, no solo entiendo los que de- 
rramaron su sangre por Dios, sino tambien los que crucificaron 
su carne con todos sus vicios y apetitos.. Porque a estos tambien 
S. Bernardo en su manera llama martires, por durar esta batalla 
toda la vida. 

Pues quien estas dos cosas considerare, no extranara ver al 
Salvador padescer tantos dolores y injurias como en su sagrada 
muerte padeseio: aunque otras muchas despues de estas se refie- 
ren entre los fructos del arbol de la sancta cruz, de que trata- 
mos en nuestro Simbolo. 

SEGUNDO PREAMBULO. 

DE SEIS COSAS QUE PODEMOS MEDITAR EN LA SAGRADA PASION. 

f descendiendo mas en particular a tratar esta materia, con- 
viene avisar que seis cosas entre otras se pueden conside- 
rar en la pasion de nuestro Salvador, conviene saber, la grande- 
za de sus dolores, para compadescernos dellos: la grandeza de 
nuestro pecado, que es la causa della, para aborrecerlo: la gran¬ 
deza del beneficio, para agradescerlo: la excelencia de la divina 
bondad y caridad que alii se descubre, para amarla: la conve- 
niencia del misterio, para maravillarnos del: y la muchedumbre 
de las virtudes de Cristo que alii resplandescen, para imitarlas, 
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Pues conforme a esto, cuando varaos meditando, debemos ir in- 
clinando nuestro corazon unas veces a compasion de los dolores 
de Cristo, pues fueron los mayores del mundo, asi por la delica- 
deza del cuerpo, como por la grandeza de su amor, como tam- 
bien por padescer sin ninguna manera de consolation, como en 
otra parte esta declarado. 

II. Otras veces debemos tener respecto a sacar de aqui mo- 
tivos de dolor de nuestros pecados, considerando que ellos fue¬ 
ron la causa de que El padesciese tantos y tan grandes dolores 
como padescib. 

III. Otras veces debemos sacar de aqui motivos de amor y 
de agradescimiento, considerando la grandeza del amor que por 
aqui nos descubrio, y la grandeza del beneficio que nos hizo, re- 
dimiendonos tan copiosamente con tanta costa suya y tanto pro- 
vecho nuestro. 

IV. Otras veces debemos levantar los ojos a pensar la con- 
veniencia del medio que Dios tomb para curar nuestra miseria, 
esto es, para satisfacer por nuestras deudas, para socorrer a nues- 
tras necesidades, para merescernos su gracia, para humillar nues¬ 
tra soberbia y inducirnos al menosprecio del mundo, al amor de 
la cruz, de la pobreza, de la aspereza, de las injurias y de todos 
los otros virtuosos y honestos trabajos. 

V. Otras veces debemos poner los ojos en los ejemplos de 
virtudes que en su sacratisima vida y muerte resplandescen, en 
su mansedumbre, paciencia, obediencia, misericordia, pobreza, 
caridad, humildad, benignidad, modestia y en todas las otras vir¬ 
tudes que en todas sus obras y palabras mas que las estrellas 
en el cielo resplandescen, para imitar algo de lo que en el ve- 
mos, porque desta manera caminamos a El por El. Esta es la 
mas alta y la mas provechosa manera que hay de meditar la 
pasion de Cristo (que es por via de imitation) para que por la 
imitacibn vengamos a la transformacibn, y asi podamos ya decir 
con el Apbstol: Vivo yo, ya no yo, mas vive en mi Cristo. 

Demas desto conviene en todos estos pasos tener a Cristo 
ante los ojos presente, y pensar que le tenemos delante cuando 
padesce, y tener cuenta no solo con lo que de fuera padesce, 
sino mucho mas con el amor interior con que lo padesce. Y quien 
quisiere entender algo de la grandeza deste amor, sepa que el 
no se funda en las cosas que de nuestra parte hay para ser ama- 
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dos, sino en la obediencia de Cristo para consu eterno Padre. Para 
lo cual es de saber que en el punto que el anima sanctfsima de 
Cristo fue criada y unida con el Verbo divino, conocid la gran- 
deza de su dignidad, y amo tanto y deseo tanto servir y agra- 
dar a quien asi le habi'a engrandecido, que no hay entendimiento 
criado que esto pueda comprehender. Y allf tambien entendio 
que la voluntad del Padre Eterno era encargarle la reparation y 
redempcion del mundo, mediante el sacrificio de su sagrada pa- 
sidn, y que para esto era su voluntad que amase tanto a los hom- 
bres y desease tanto su salvation, que muriese por ellos. De aquf 
procedid revolver su amor tanto sobre los hombres y amarlos 

con tan grande amor, que no hay lenguas ni de angeles ni de 

/ 

hombres que esto puedan explicar. Este es, pues, el origen y cau¬ 
sa de la grandeza deste amor, que se reduce a la inmensa bon- 

dad de nuestro Criador y a la obediencia de su unigenito Hijo 

/ 

nuestro Salvador. Esta es, pues, la principal cosa que en este san- 
to ejercicio debemos considerar para corresponder con nuestro 
amor a este tan grande amor. 

Presupuestos agora estos breves avisos, comenzaremos a re- 
partir y poner por orden los misterios de la sagrada Pasion (i). 

SlGUENSE LAS OTRAS SIETE MEDITACIONES DE LA SAGRADA PASION. 

EL LUNES (2). 

(TPste dia, hecha la senal .de la cruz, con la preparacidn que 
jjfv j adelante se pone, se ha de pensar la entrada del Salvador 
en Hierusalem con los ramos, y el lavatorio de los pies, y la 
institution del Sanctisimo Sacramento. 

Acabados los discursos y el oficio de la predication del 
Evangelio, y llegandose ya el tiempo de aquel grande sacrificio 
de la pasion, quiso el Cordero sin mancilla llegarse al lugar don- 
de habia de dar cabo a la redempcion del genero humano. Y 
porque se viese con cuanta caridad y alegria de animo iba a 
beber por nosotros este calix, quiso ser recebido este dia con 
grande fiesta, saliendole a recebir todo el pueblo con grandes 
voces y alabanzas, con ramos de olivas y palmas en las manos, 


(i) Estos dos predmbulos estdn muy reducidos en AB, segilti puede verse en 
el tomo X, pag. 465. (2) El lunes (om.C). 
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y con tender muchos sus vestiduras por tierra, clamando todos 
a una voz y diciendo: Bendito sea el que viene en el nombre del 
Senor, salvanos en las alturas. Junta pues, hermano mio, tus voces 
con estas voces y tus alabanzas con estas alabanzas, y da gracias 
al Serior por este tan grande beneficio como aqui te hace, y por 
el amor con que lo hace. Porque aunque le debes mucho por lo que 
por ti padescio, mucho mas le debes por el amor con que lo pa¬ 
descio. Y aunque fueron tan grandes los tormentos de su pasion, 
mucho mayor fue el amor de su corazdn, y asi mas amo que 
padescio, y mucho mas padesciera si nos fuera necesario. Sa¬ 
le, pues, al camino a recebir este nuevo triunfador, y recibelo 
con voces de alabanzas, y con ramos de olivas, y con palmas en 
las manos, con tender tus proprias vestiduras por tierra, para 
celebrar la fiesta desta entrada. Las voces de alabanza son ora- 
cion y el hacimiento de gracias, las olivas son las obras de mi- 
sericordia, y las palmas la mortification y victoria de las pasio- 
nes, y el tender las ropas por tierra el castigo y mal tratamien- 
to de tu carne. Persevera, pues, en oracidn para glorificar a Dios, 
y usa de misericordia para socorrer al projimo, y con esto mor- 
tifica tus pasiones y castiga tu carne, y desta manera rescibiras 
con esto en ti al Hijo de Dios. Aqui tambien tienes un grande 
argumento y motivo para despreciar la gloria del mundo, tras 
que los hombres andan tan perdidos, y por cuya causa hacen 
tantos excesos. ^ Quieres pues ver en que se debe estimar esa 
gloria? Pon los ojos en esta honra que aqui hace el mundo a 
este Senor, y veras que el mismo mundo que hoy le recibio 

con tanta honra, de ahi a cinco dias lo tuvo por peor que Barra- 

/ 

bas, y le pidio la muerte, y dio contra El voces diciendo: Cru- 
cificalo, crucificalo. De manera que el que hoy predicaba por hijo 
de David (que es, por el mas sancto de los sanctos) manana le 
tiene por el peor de los hombres y por mas indigno de la vida 
que Barrabas. Pues «jque ejemplo mas claro para ver lo que 
es la gloria del mundo, y en lo que se deben estimar los 
testimonios y juicios de los hombres? «iQue cosa mas liviana, 
mas antojadiza, mas ciega, mas desleal y mas inconstante en sus 
paresceres que el juicio deste mundo ? Hoy dice, y manana desdi- 
ce: hoy alaba, y manana blasfema: hoy livianamente os levanta 
sobre las nubes, y manana con mayor liviandad os sume en los 
abismos: hoy dice que sois hijo de David, manana dice que sois 
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peor que Barrabas. Tal es el juicio desta bestia de muchas ca- 
bezas y deste enganoso monstruo que ninguna fe ni lealtad ni 
verdad guarda con nadie, y ninguna virtud ni valor mide sino 
con su proprio interese. No es bueno sino quien es para con el 
prodigo, aunque sea pagano, y no es malo sino el que le trata 
como el meresce, aunque haga milagros: porque no tiene otro 
peso para medir la virtud sino solo su interese. Pues <ique dire 
de sus mentiras y enganos? <jA quien jamas guardo fielmente 
su palabra? A quien did lo que prometid? <?Con quien tuvo 
amistad perpetua? A quien conservd mucho tiempo lo que le 
did? A quien jamas vendio vino, que no se lo diese aguado con 
mil zozobras? Solo esto tiene de fiel, que a ninguno fue fiel. 
Este es aquel falso Judas que besando a sus amigos, los entre- 
ga a la muerte: este aquel traidor de Joab que abrazando al 
que saludaba como amigo, secretamente le metio la daga por 
el cuerpo. Pregona vino, y vende vinagre: promete paz, y tiene 
de secreto armada la guerra. Malo de conservar, peor de alcan- 
zar, peligroso para tener y dificultoso de dejar. \ Oh mundo per- 
verso, prometedor falso, enganador cierto, amigo fingido, ene- 
migo verdadero, lisonjeador publico, traidor secreto, en los prin- 
cipios dulce, en los dejos amargo, en la cara blando, en las ma- 
nos cruel, en las dadivas escaso, en los dolores prodigo, al pa- 
rescer algo, de dentro vacio, por defuera florido, y debajo de la 
flor espinoso! (i) 


Del lavatorio de los pies. 

t CERCA deste misterio considera, oh anima mia, en esta cena 
a tu dulce y benigno Jesu. Mira {2) el ejemplo de (3) inesti¬ 
mable humildad que aqui te da, levantandose de la mesa y la- 
vando los pies de (4) sus discipulos. Oh buen Jesu, ,jque es eso 
que haces? Oh dulce Jesu, ,jpor que tanto se humilla tu Majes- 
tad? <jQue sintieras, anima mia, si vieras alii a Dios arrodillado 
ante los pies de los hombres y ante los pies de Judas? Oh cruel, 
,Jc6mo no te ablanda el corazon esa tan grande humildad? C< 5 - 
mo no te rompe las entranas esa tan grande mansedumbre? ^ Es 
posible que tu hayas ordenado de vender este mansisimo Cor- 

(1) AB omiten toda esta meditacidn de la entrada del Salvador en Jerusal£u 
Con los ramos. (2) y mira (AB). (3) inestimable de (ABh (4) d (AB), 
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dero? <iEs posible que no te hay as agora compungido con este 
ejemplo? Oh blancas y hermosas manos, ,jc6mo podeis tocar pies 
tan sucios y aborainables? Oh purfsimas manos, ,jc6mo no teneis 
asco de lavar los pies enlodados en los caminos y tratos de vues- 
tra sangre? Oh Apdstoles bienaventurados, ,ic6mo no temblais 
viendo esa tan grande humildad? Pedro, ^que haces? ,jPor ven- 
tura consentiras que el Senor de la majestad te lave los pies? 

Maravillado y atdnito Sant Pedro como viese arrodillado al 
Senor delante si, comenzd a decir: ^Tu, Senor, lavas a mi los 
pies? <jNo eres tu hijo de Dios vivo? ,jNo eres tu el criador del 
mundo, la hermosura del cielo, el paraiso de los angeles, el re- 
medio de los hombres, el resplandor de la gloria del Padre, la 
fuente de la sabiduria de Dios en las alturas? Pues «jtume quie- 
res (i) lavar los pies? Tu, Senor de tanta majestad y gloria, <iquie- 
res entender en oficio de tan gran bajeza? 

Considera tambien c6mo acabando de lavar los pies, los afim- 
pia con aquel sagrado lienzo con (2) que estaba cefiido. Y sube 
mas arriba con los ojos del anima, y veras alii representado el 
misterio de nuestra redemptidn. Mira c6mo aquel lienzo reco- 
gi6 en si toda la inmundicia de los pies sucios, y (3) asi alii ellos 
quedaron limpios, y el lienzo quedaria manchado y sucio des¬ 
pues de hecho este oficio. «iQue cosa mas sucia que el hombre 
concebido en pecado, y que cosa mas limpia y mas hermosa 
que Cristo concebido de Espiritu Sancto? Blanco y Colorado 
es mi amado (dice la Esposa) y escogido entre millares. Pues 
este tan hermoso y tan limpio quiso recebir en si todas las man- 
chas y fealdades de nuestras animas, y dejandolas limpias y fi¬ 
bres dellas, El quedd (como lo ves en la cruz) amandllado y 
afeado.con ellas. 

Despues desto considera aquellas palabras con que did fin 
el Salvador a esta historia diciendo: Ejemplo os he dado, para 
que como Yo lo hice, asi vosotros lo hagais. Las cuales pala¬ 
bras no solo se han de referir a este paso y ejemplo de humil¬ 
dad, sino tambien a todas las obras y vida de Cristo: porque ella 
es un perfectisimo dechado de todas las virtudes, especialmente 
de las (4) que en este lugar se nos representan (5), que son hu¬ 
mildad y caridad (6). 

(1) quieres a mf(AB). ( 2 ) con (om.A). (3) y (om.AB). (4) la (AB). 
( 5 ) representa (AB) (6) que son humildad y caridad (om.AB). 
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De la institucidn del Sanctisimo Sacramento. 

TR^ARA entender algo deste misterio has de presuponer que nin- 
guna lengua criada puede declarar la grandeza del amor que 
Cristo tiene a su esposa la Iglesia, y por consiguiente a cada 
una de las animas que estan en gracia: porque cada una dellas 
es tambien esposa suya. Pues queriendo este Esposo dulcisimo 
partirse desta vida y ausentarse de su esposa la Iglesia (porque 
esta ausencia no le fuese causa de olvido) dejole por memorial 
este Sanctisimo Sacramento (en que se quedaba El mismo) no 
queriendo que entre El y ella hubiese otra prenda que desper- 
tase su memoria, sino solo El. 

Queria tambien el Esposo en esta ausencia tan larga dejar a 
su Esposa compafiia, porque no se quedase sola, y dejdle la de 
este (i) Sacramento, donde se queda El mismo, que era la me- 
jor compafiia que le podia dejar. 

Queria tambien entonces ir a padescer muerte por la Espo¬ 
sa, y redemirla, y enriquecerla con el precio de su sangre. Y 
porque ella pudiese (cuando quisiese) gozar deste tesoro, dejole 
las Haves del en este Sacramento: porque (como dice S. Crisos- 
tomo) todas las veces que nos llegamos a el, debemos pensar 
que llegamos a poner la boca en el costado de Cristo, y be- 
bemos de aquella preciosa sangre, y nos hacemos participates 
del. Deseaba otrosi este celestial Esposo ser amado de su Espo¬ 
sa con grande amor, y para esto ordeno este misterioso bocado 
con tales palabras consagrado, que quien dignamente lo recibe, 
luego es tocado y herido deste amor. 

Queria tambien aseguralla y darle prendas de aquella bien- 
aventurada herencia de la gloria, para que con la esperanza des¬ 
te bien pasase alegremente por todos los otros trabajos y aspe- 
rezas desta vida. Pues para que la Esposa tuviese cierta y segura 
la esperanza deste bien, dejdle aca en prendas este (2) inefable 
tesoro, que vale tanto como todo lo que alia se espera, para que 
no desconfiase que se le dara Dios en la gloria, donde vivira en 
espiritu, pues no se le nego en este valle de lagrimas, donde 
vive en carne. 

Queria tambien a la hora de la muerte hacer testamento y 


(1) deste (AB). (2) ese (A). 
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dejar a la Esposa alguna manda senalada para su remedio: y de- 
jole esta, que era la nias preciosa y provechosa que le pudiera 
dejar, pues en ella se deja Dios (i). 

Queria finalmente dejar a nuestras aniraas suficiente provi¬ 
sion y mantenimiento con que viviesen: porque no tiene menor 
necesidad el anima de su proprio mantenimiento para vivir vida 
espiritual, que el cuerpo del suyo para la vida corporal. Pues 
para esto ordeno este tan sabio medico (el cual tan bien tenia 
tornados los pulsos de nuestra flaqueza) este Sacramento, y por 
eso lo ordeno en especie de mantenimiento, para que la misma 
especie en que lo instituyo (2), nos declarase el efecto que obra- 
ba, y la necesidad que nuestras animas del tenian, no menor que 
la que los cuerpos tienen de su proprio manjar. 


EL MARTES. 


STE dia pensaras en la Oracion del Huerto, y en la prision 
del Salvador, y en la entrada y afrentas de la casa de Anas. 

Considera pues, primeramente, corao acabada aquella miste- 
riosa cena, se fue el Senor con sus discipulos al monte Olivete 
a hacer oracion antes que entrase en la batalla de su pasion, 
para ensenarnos corao en todos los trabajos y tentaciones desta 
vida habemos siempre de recorrer a la oracion (como a una sa- 
grada ancora) por cuya virtud, 6 nos sera quitada la carga de la 
tribulacion, 6 se nos daran fuerzas para llevarla, que es otra gra- 
cia mayor. 

Para compania deste camino tomo consigo aquellos tres mas 
amados discipulos San Pedro y Sanctiago y San Juan, los cua- 
les habian sido testigos de su transfiguration, para que ellos 
mismos viesen cuan diferente figura tomaba agora por amor de 
los hombres el que tan glorioso se les habia mostrado en aquella 
vision. Y porque entendiesen que no eran menores los trabajos 
interiores de su anima, que los que por defuera se (3) comen- 
zaban (4) a descubrir, dijoles aquellas tan dolorosas palabras: 
Triste esta mi anima hasta la muerte: esperadme aqui, y velad 
comigo. 

Acabadas estas palabras, apartose el Sefior de los discipulos 


(1) le deja a Dios (AB). (2) institui'a (AB). (3) se (om.AB). (4) comen 
zaba (AB). 
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cuanto un tiro de piedra, y prostrado en tierra con grandisima 
reverencia comenzo su oraddn diciendo: Padre, si es posible, tras- 
pasa de mi este caliz: mas no se haga como yo lo quiero, sino 
como tu. Y hecha esta oracidn tres veces, a la tercera fue pues- 
to en tan grande agonia, que comenzo a sudar gotas de sangre, 
que iban por todo su sagrado cuerpo hilo a hilo hasta caer en 
tierra. Considera, pues, al Senor en este paso tan doloroso, y mira 
C (5mo representandosele alii todos los tormentos que habia de 
padescer, y aprehendiendo perfectisimamente tan crueles dolo- 
res como se aparejaban para el mas delicado de los cuerpos, y 
poniendosele delante todos los pecados del mundo (por los cua- 
les padescia) y el desagradescimiento de tantas animas que no 
habian de reconoscer este beneficio ni aprovecharse de tan gran¬ 
de y tan costoso remedio, fue su anima en tanta inanera angus- 
tiada, y sus sentidos y carne delicadisima tan turbados, que to- 
das las fuerzas y elementos de su cuerpo se destemplaron, y la 
carne bendita se abri <5 por todas partes, y dio lugar a la sangre 
que manase por toda ella en tanta abundancia, que corriese hasta 
la tierra. Y si la carne, que de sola recudida padescia esos do- 
lores, tal estaba, jque tal estaria el anima, que derechamente los 
padescia 1 

Mira despues c6mo acabada la oracidn, llego aquel falso ami¬ 
go con aquella infernal compania, renunciado ya el oficio del 
apostolado y hecho adalid y capitan del ejercito de Satanas. Mira 
cuan sin verguenza se adelantd primero que todos, y llegado al 
buen Maestro lo vendio con beso de falsa paz. 

En aquella hora dijo el Senor a los que le querian prender: 
Asi como a ladrdn salistes a mi con espadas y lanzas, y habien- 
do Yo estado con vosotros cada dia en el templo, no extendistes 
las manos en mi: mas esta es vuestra hora y el poder de las ti- 
nieblas. Este es un misterio de grande admiracidn. <jQue cosa de 
mayor espanto que ver al Hijo de Dios tomar imagen, no sola- 
mente de pecador, sino tambien de condenado? Esta es (dice El) 
vuestra hora y el poder de las tinieblas. De las cuales palabras 
se saca que por aquella hora fue entregado aquel inocentisimo 
Cordero en poder de los principes de las tinieblas, que son los 
demonios, para que por medio de sus ministros ejecutasen en El 
todos los tormentos y crueldades que quisiesen. Piensa tu aho- 
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ra (1) hasta donde se abaj6 aquella alteza divina por ti, pues Ileg6 
al postrero de todos los males, que es a ser entregado en poder 
de los demonios. Y porque la pena que tus pecados merecfan, 
era esta, El se quiso poner a esta pena, porque tu quedases li- 
bre della. 

Dichas estas palabras, arremetio luego toda aquella manada 
de lobos hambrientos con aquel manso Cordero, y unos lo arre- 
bataban por una parte, otros por otra, cada uno como mas podia. 

! Oh, cuan inhumanamente le tratarian! jCuantas descortesfas le 
dirfan! [Cuantos golpes y estlrones le darian! |Que de (2) gritos 
y voces alzarian, como suelen hacer los vencedores cuando se 
ven ya con la presal Toman aquellas sanctas manos, que poco 
antes habfan obrado tantas maravillas, y atanlas muy fuertemente 
con unos lazos corredizos, hasta desollarle los cueros de los bra- 
zos y hasta hacerle reventar la sangre, y asi lo llevan atado por 
las calles publicas con grande ignominia. Miralo muy bien cual 
va por este camino, desamparado de sus discipulos, acompanado 
de sus enemigos, el paso corrido, el huelgo apresurado, la color 
mudada, y el rostro ya encendido y sonroseado con la priesa del 
camino (3). Y contempla en tan mal tratamiento de su persona 
tanta mesura en su rostro, tanta gravedad en sus ojos, y aquel 
semblante divino, que en medio de todas las descortesfas del 
mundo nunca pudo ser escurecido. 

Luego puedes ir con el Senor a la casa de Anas, y mira como 
allf respondiendo el Senor cortesmente a la pregunta que el pon- 
tffice le hizo sobre sus discipulos y doctrina, uno de aquellos 
malvados que presentes estaban, dio una gran bofetada en su 
rostro diciendo: ,jAsf has de responder al pontffice? Al cual el 
Salvador benignamente respondio: Si mal hable, muestrame en 
que: y si bien, ^porque me hieres? Mira pues aquf, oh anima mfa, 
no solamente la mansedumbre desta respuesta, sino tambien aquel 
divino rostro senalado y Colorado con la fuerza del golpe, y aque¬ 
lla mesura de ojos tan serenos y tan sin turbacidn en aquella 
afrenta, y aquella anima sanctfsima en lo interior tan humilde y 
tan aparejada para volver la otra mejilla, si el verdugo lo de- 
mandara. 


(1) Piensa pues agora tU (AB). (2) de (otn, AB). (3) caminar (AB). 
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EL MIERCOLES. 


STE di'a pensaras en la presentation del Senor ante el pon* 
tifice Caifas, y en los trabajos de aquella noche, y en la ne- 
gacidn de S. Pedro y azotes a la columna. 

Primeramente considera c6mo de la primera casa de Anis 
llevan al Sefior a la del pontifice Caifas, donde sera razdn que lo 
vayas acompanando, y ahi veras eclipsado el Sol de justicia, y 
escupido aquel divino rostro, en que desean mirar los angeles. 
Porque como el Salvador, siendo conjurado por el nombre del 
Padre que dijese quien era, respondiese a esta pregunta lo que 
convenfa, aquellos que tan indignos eran de tan alta respuesta, 
cegandose con el resplandor de tan grande luz, volvieronse 
contra El como perros rabiosos, y alii descargaron sobre El to- 
das sus iras y rabias. Alii todos a porfia le dan bofetadas (i) y 
pescozones, alii le escupen con sus infernales bocas en aquel di¬ 
vino rostro, alii le cubren los ojos con un pano y (2) dandole bofe¬ 
tadas en la cara, juegan con El, diciendo: Adivina (3) quien te 
dio. | Oh maravillosa humildad y paciencia del Hijo de Dios! 
• Oh hermosura de los angeles! ,2 Rostro era ese para escupir en 
el? Al rincdn mas despreciado suelen volver los hombres la cara 
cuando quieren escupir: en todo ese palacio no se hallo otro 

lugar mas despreciado que tu rostro para escupir en el? ^Como 
no te humillas cou este ejemplo, tierra y ceniza? 

Despues de esto considera los trabajos que el Salvador paso 
toda aquella noche dolorosa: porque los soldados que lo guar- 
daban, escarnecian del (como dice San Lucas) y tomaban por 
medio para veneer al (4) sueno de la noche, estar burlando y 


jugando con el Senor de la Majestad. Mira pues, oh anima mia, 
como tu dulcisimo (5) esposo esta puesto como bianco a las sae- 
tas de tantos golpes y bofetadas como alii le daban. |Oh noche 
muy (6) cruel! |Oh noche desasosegada, en la cual,oh mi (7) buen 
Jesu,no dormias,ni dormian los que tenian pordescanso atormen- 
tarte! La noche fue ordenada para que enella todas las criaturas 
tomasen reposo, y los sentidos y miembros cansados de los traba¬ 
jos del dia descansasen: y esta toman ahora (8) los malos para ator- 


(1) de bofetones (AB). (2) y (ora.ABC). (3) aderina (AB). (4) (AB). 

( 5 ) dulce (AB). (6) muy (om. AB). (7) mi (om.AB.) (8) agora (AB), 
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mentar todos tus miembros y sentidos, heriendo (i) lu cuerpo, 
afligiendo tu anima, atando tus manos, abofeteando tu cara, es- 
cupiendo tu rostro y atormentando tus oi'dos, porque en el tiem- 
po en que todos los miembros suelen descansar, todos ellos en 
ti penasen y trabajasen. [ Que maitines estos tan diferentes de 
los que en aquella hora te cantarian los coros de los angeles en 
el cielo ! Alla dicen: Sancto, Sancto. Aca dicen: muera, muera, 
crucificalo, crucificalo. Oh angeles del paraiso, que las unas y las 
otras voces oiades, j que sentiades (2) viendo tan mal tratado en 
la tierra Aquel que (3) vosotros con tanta reverencia tratais en el 
cielo ? ,j Que sentiades viendo que Dios tales cosas padescia por 
los mismos que tales cosas hacian ? ,1 Quien jamas oyo tal ma- 
nera de caridad, que padezca uno muerte por librar de la muerte 
al mismo aue se la da? 

JL 

Crecieron (4) sobre esto los trabajos de aquella noche dolo¬ 
rosa con la negation de San Pedro. Aquel tan familiar amigo, 
aquel escogido para ver la gloria de la transfiguration, aquel entre 
todos honrado con el principado de la Iglesia, ese primero que 
todos, no una sino tres veces, en presencia del mismo Senor, jura 
y perjura que no lo conosce ni sabe quien es. Oh Pedro, «itan mal 
hombre es ese que ahi esta, que por tan gran vergiienza tienes 
aun haberlo conoscido? Mira que eso es condenarlo tu primero 
que los pontifices, pues das a entender que El sea persona tal, 
que tu mismo te deshonras de conoscerlo. Pues 4 que mayor in¬ 
juria (5) que esa? 

Volviose entonces el Salvador, y mir6 a Pedro, y vansele (6) 
los ojos tras aquella oveja que se le habia perdido. |Oh vista de 
maravillosa virtud! jOh vista callada, mas grandemente signifi- 
cativa! Bien entendio Pedro el lenguaje y las voces de aquella 
vista, pues las del gallo no bastaron para despertarlo, y estas si. 
Mas no solamente hablan, sino tambien obran los ojos de Cristo, 
y las lagrimas de Pedro lo declaran, las cuales no manaron tanto 
de los ojos de Pedro cuanto de los ojos de Cristo. 

Despues de todas estas injurias, considera los azotes que el 
Salvador padescio a la columna: porque el juez, visto que no po¬ 
dia aplacar la furia de aquellas infernales fieras, determino hacer 


(1) hiriendo (AB). (2) sintfades (B). (3) d quien (A): quien (B). (4) cres- 
cieron (AB). (5) puede ser (an.A). (6) lbansele (B), 
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en El un tan famoso castigo, que bastase para satisfacer a la ra- 
bia de aquellos tan crueles corazones, para que contentos con esto 
dejasen de pedirle la muerte. Entra pues agora, anima mia, con 
el espiritu en el pretorio de Pilato, y lleva contigo las lagrimas 
aparejadas, que seran bien menester para lo que alii veras y 
oiras. Mira como aquellos crueles y viles carniceros desnudan al 
Salvador de sus vestiduras con tanta inhumanidad (i), sin abrir 
El (2) la boca ni responder palabra a tantas descortesias como 
alii le harian. Mira como luego atan aquel sancto cuerpo a una 
columna, para que asi lo pudiesen herir a su placer donde y 
como ellos mas quisiesen. Mira cuan solo estaba el Senor de 
los angeles entre estos crueles (3) verdugos, sin tener de su 
parte ni padrinos ni valedores que hiciesen por El, ni aun si- 
quiera ojos que se compadesciesen del. Mira como luego comien- 
zan con grandisima crueldad a descargar sus latigos y disciplinas 
sobre aquellas delicadisimas carnes, y como se anaden azotes so- 
bre azotes, llagas sobre Uagas, heridas (4) sobre heridas. Alii vie- 
ras (5) luego tenirse (6) aquel sacratisimo cuerpo de cardenales, 
rasgarse los cueros, reventar la sangre y correr a hilos por todas 
partes. Mas sobre todo esto, j que seria ver aquella tan grande 
llaga que en medio de las espaldas estaria cubierta, adonde (7) 
principalmente caian todos los golpes! 

Considera luego, acabados los azotes, c6mo el Senor se cu- 
briria, y c6mo andaria por todo aquel pretorio buscando sus 
vestiduras en presencia de aquellos crueles carniceros, sin que 
nadie le sirviese, ni ayudase, ni proveyese de ningun lavatorio 
ni refrigerio de los que se suelen dar a los que asi quedan 11a- 
gados. Todas estas cosas son (8) dignas de grande sentimiento, 
agradescimiento y consideracion. 


EL JUEVES. 



STE dia se ha de pensar la coronacion de espinas, y el Ecce 
Homo, y como el Salvador llevo la cruz a cuestas. A la 


consideracion destos pasos tan dolorosos nos convida la Esposa 
en el libro de los Cantares, por estas palabras: Salid, hijas de 


( 1 ) y c6mo El se deja desnudar dellos con tanta humildad (an.AB). (a) El 
(om.AB). (3) tan crueles (AB). (4 y heridas (A). (5) verias (AB). (6) ce- 
nirse (AB). (7) donde (AB). (8) son cosas (AB). 
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Si6n, y mirad al rey Salomdn con la corona que lo (i) corono 
su madre en el dia de su desposorio y en el di'a del alegria de 
su corazon. Oh (2) anima mia, ^que haces? Oh (3) corazon 
mio, 4 que piensas? Lengua mia, ,Jc6mo has enmudescido? Oh 
dulcisimo Salvador mio, cuando yo abro los ojos, y miro este 
retablo tan doloroso que (4) se me pone delante, el corazon se 
me parte de dolor-. Pues <j c6mo, Seiior, no bastaban ya los azo¬ 
tes pasados, y la muerte venidera, y tanta sangre derramada, sino 
que por fuerza habian de sacar las espinas la sangre de la cabeza, 
a quien los azotes perdonaron? 

Pues para que sientas algo, anima mia, deste paso tan dolo¬ 
roso, pon primero ante tus ojos la imagen antigua deste Senor y 
la excelencia de sus virtudes, y luego vuelve a mirar de la 
manera que aqui esta. Mira la grandeza de su hermosura, la me- 
sura de sus ojos, la dulzura de sus palabras, su autoridad, su man- 
sedumbre, su serenidad y aquel aspecto suyo de tanta venera- 
cion. Y despues que asi le hubieres (5) mirado y deleitadote de 
ver una tan acabada figura, vuelve los ojos a mirarlo (6) tal cual 
lo ves, cubierto con aquella purpura de escarnio, la cana por 
cetro real en la mano, y aquella horrible diadema en la cabeza, 
aquellos ojos mortales, aquel rostro difuncto (7) y aquella figura 
toda borrada con la sangre y afeada con las salivas que por 
todo el rostro estaban tendidas. Miralo todo dentro (8) y fuera, 
el corazon atravesado con dolores, el cuerpo lleno de llagas, 
desamparado de sus discipulos, perseguido de los judios, escar^ 
necido de los soldados, despreciado de los pontifices, desechado 
del rey inicuo, acusado injustamente, y desamparado de todo fa¬ 
vor humano. 

Y no pienses esto como cosa ya pasada sino como presente, 
no como dolor ajeno sino como tuyo proprio. A ti mismo te 
pon (9) en lugar del que padesce, y mira lo que sintieras (10) si 
en una parte tan sensible como es la cabeza, te hincasen muchas 
y muy agudas espinas, que penetrasen hasta los huesos. \ (jque 
digo espinas? Una sola punzada de un alfiler que fuese, apenas 


(l) le (A) (2) Oh (om.AB). (3) Oh (om.AB). (<t) que aquf (AB). 

(5) lo hobieres (A). (6) mirallo (A). (7) defuncto (AB). (8) de den- 

tro (AB). (9) pone en el (B). (10) sentirias (A). 
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podrfas (i) sufrir. Pues <ique sintirfa (2) aquella delicadisima ca- 
beza con este linaje de tormento? 

Acabada la coronation y escarnios del Salvador, tomolo el juez 
por la mano asf como estaba maltratado (3), y sacandolo a vista 
del pueblo furioso, dijoles: Ecce Homo. Como si dijera: Si por 
envidia (4) le procurabades la muerte, veislo aqui tal, que no 
esta para tenerle envidia sino lastima. ,iTemiades no se hiciese 
rey? Veislo aqui tan desfigurado (5), que apenas parece (6) hom- 
bre. Destas manos atadas, que os temeis? A este hombre azo- 
tado, <jque mas le demandais? Por aqui puedes entender, anima 
mia, que tal saldria entonces el Salvador, pues el juez creyo que 
bastaba la figura que alii traia, para quebrantar (7) el corazon 
de tales enemigos. En lo cual puedes bien entender cuan mal caso 
sea no tener un cristiano compasidn de los dolores de Cristo, pues 
ellos eran tales, que bastaban (segun el juez creyd) para ablandar 
unos tan fieros corazones. 

Pues como Pilato viese que no bastaban las justicias que se 
habian hecho en aquel sanctisimo (8) Cordero, para amansar el 
furor de sus enemigos, entro en el pretorio y asentose en el (9) 
tribunal para dar final sentencia en aquella causa. Estaba ya a las 
puertas aparejada la cruz y (io)asomaba porlo alto aquella teme- 
rosa bandera, amenazando a la cabeza del Salvador. Dada pues 
ya y promulgada la sentencia cruel, anaden los enemigos a una 
crueldad (11) otra,que fue, cargar sobre aquellas espaldas tan mo- 
lidas y despedazadas con los azotes pasados el madero de la cruz. 
No rehuso con todo esto el piadoso Senor esta carga, en la cual 
iban todos nuestros pecados, sino antes la abrazd con suma cari- 
dad y obediencia por nuestro amor. 

Camina pues el inocente Isaac, al lugar del sacrificio con 
aquella carga tan pesada sobre sus hombros tan flacos, siguien- 
dolo mucha gente y muchas piadosas mujeres que con sus Ia- 
grimas le acompanaban. <iQuicn no habia de derramar lagrimas, 
viendo al Rey de los angeles caminar paso a paso con aquella 
carga tan pesada, temblando las rodillas, inclinado el cuerpo, los 
ojos mesurados, el rostro sangriento, con aquella guirnalda en la 


(i) lo podrfas (A). (2) sentiria (AB). (3) tan maltratado (AB). (4) in- 
vidia (AB). (5) disfigurado (B). (6) paresce (A). (7) quebrar (AB). (8) san- 
cto (AB). (9) su (AB). (10) ya (B). ^n) una crueldad £ otra ( 4 B), 
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cabeza y con aquellos tan vergonzosos clamores y pregones que 
daban contra El? 

Entretanto, anima mi'a, aparta un poco los ojos deste cruel es- 
pectaculo, y con pasos apresurados, con aquejados gemidos, con 
ojos llorosos, camina para el palacio de la Virgen, y cuando 
alia (i) llegares, derribado ante sus pies, comienza a decide con 
dolorosa voz: | Oh Sonora de los angeles, Reina del cielo, puerta 
del paraiso, abogada del mundo, refugio de los pecadores, salud 
de los justos, alegria de los sanctos, maestra de las virtudes, es- 
pejo de limpieza, titulo de castidad, dechado de paciencia y suma 
de toda perfeccion I j Ay de mi, Senora mia! ,:Para que se ha guar- 
dado mi vida para esta hora ? ± Como puedo yo vivir, habiendo 
visto con mis ojos lo que vi? <|Para que son mas palabras? Dejo 
a tu unigenito Hijo y mi Senor en manos de sus enemigos, con 
una cruz a cuestas, para ser en ella justiciado. 

,iQue sentido puede aqui alcanzar hasta donde llego este (2) 
dolor a la Virgen? Desfallescio (3) aqui su anima, y cubridse la 
cara y todos sus virginales miembros de un sudor de muerte, 
que bastara para acaballe la vida, si la dispensacion divina no la 
guardara para mayor trabajo y (4) para mayor corona. 

Camina pues la Virgen en busca del Hijo, dandole el deseo 
de verle (5) las fuerzas que el dolor le quitaba. Oye dende lejos 
el ruido de las armas, y el tropel de la gente, y el clamor de 
los pregones con que lo iban pregonando. Ve luego resplan- 
descer (6) los hierros de las lanzas y alabardas que asomaban 
por lo alto (7). Acercase mas y mas a su amado Hijo, y tiende 
sus ojos escurecidos (8) con el dolor (9), para ver (si pudiese) al 
que tanto amaba su anima. [ Oh amor y temor del corazon de 
Maria 1 Por una parte deseaba verlo, y por otra rehusaba de 
ver tan lastimera figura. Finalmente, llegada ya donde lo pudie¬ 
se ver, miranse aquellas dos lumbreras del cielo una a otra, y 
atraviesanse los corazones con los ojos, y hieren con su vista sus 
animas lastimadas. Las lenguas estaban enmudecidas: mas al co- 
razdn de la Madre hablaba el del Hijo dulcisimo y Ie decia: ,jPara 


(l) d ella (AB). (2) ese (A). (3) Desfallecid (AB). (4) y tambi&i (A). 
( 5 ) ver (C). (6) resplandecer (A) (7) Halla en el camino las gotas y el ras- 

ro de la sangre, que bastaban ya para mostrarle los pasos del Hijo y guiarla sin 
totro gula (an.A). (8) escurescidos (AB), (9) y sombra de la muerte (an.AB), 
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que veniste aqui, paloma mia, querida mia y madre mia? Tu 
dolor acrecienta (i) al mio, y tus tormentos atormentan a mi. 
Vuelvete, madre mia, vuelvete a tu posada, que no pertenesce 
a tu vergiienza y pureza virginal compania de homicidas y de 
ladrones. 

Estas y otras mas lastimeras palabras se hablarian en (2) 
aquellos piadosos corazones, y desta manera se anduvo aquel 
trabajoso camino hasta el lugar de la cruz. 


EL VIERNES. 


STE dia se ha de contemplar el misterio de la cruz y las siete 
palabras que el Sefior hablo. 

Despierta pues agora, anima mia, y comienza a pensar el 
misterio de la (3) sancta cruz, por cuyo fructo se repard el dario 
del (4) venenoso fructo del arbol vedado. Mira primeramente 
como llegado ya el Salvador a este lugar, aquellos perversos 
enemigos (porque fuese mas vergonzosa su muerte) lo desnu- 
dan de todas sus vestiduras, hasta la tunica interior, que era toda 
tejida de alto a bajo sin costura alguna. Mira pues aqui con 
cuanta mansedumbre se deja desnudar (5) aquel inocentisimo 
Cordero, sin abrir su boca ni hablar palabra contra aquellos que 
asi lo trataban. Antes de muy buena voluntad consentia ser des- 
pojado de sus vestiduras, y quedar a la vergiienza desnudo, por¬ 
que por el merito desta desnudez y (6) con ella (7) se encubrie- 
se (8) mejor que con las hojas de higuera la desnudez en que 
por el pecado caimos. 

Dicen algunos doctores que para desnudar al Senor esta tu¬ 
nica, le quitaron con grande crueldad la corona de espinas que 
tenia en la cabeza, y despues de ya desnudo se la volvieron a 
poner y a hincalle otra vez las espinas por el celebro, que seria 
cosa de grandisimo dolor. Y es de creer cierto que usarian des¬ 
ta crueldad los que de otras muchas y muy extranas usaron con 
/ 

El en todo el proceso de su pasidn, mayormente diciendo el 
Evangelista que hicieron en el todo lo que quisieron. Y como 
la tunica estaba pegada a las llagas de los azotes, y la sangre 


( 1 ) acrescienta (AB). (2) en (om.AB). (3) desta (A). (4) de aquel (AB). 
(S) desollar (AB). ( 6 ) por el merito desta desnudez y (om.AB). (7) ellas (AB), 
(8) cubriese (AB). 
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estaba ya helada y abrazada con la misma vestidura, al tiempo 
que se la desnudaron (como eran tan ajenos de piedad aquellos 
malvados) despegaronsela de golpe y con tanta fuerza, que (i) 
renovaron todas las llagas de Ios azotes, de tal manera, que 
aquella grande llaga de las espaldas por todas partes manaria 
sangre (2). 

Considera pues aqui,anima mia,la alteza de la divina bondad y 
misericordia que en este raisterio tan claramente resplandesce (3). 
Mira c6mo Aquel que viste los cielos de nubes y los campos de 
flores y hermosura, es aqui despojado de todas sus vestiduras. 
Considera el frio que padesceria aquel sancto cuerpo estando 
como estaba despojado (4) y desnudo, no s6Io de sus vestiduras, 
sino tambien de los cueros y (5) de la piel, y con tantas puer- 
tas de llagas abiertas por todo el. Y si estando San Pedro ves- 
tido y calzado, la noche antes padescia frio, cuanto mayor lo 
padesceria (6) aquel delicadisimo cuerpo estando tan llagado y 
desnudo ? 

Despues desto considera cdmo el Senor fue enclavado en 
la cruz, y el dolor que padesceria al tiempo que aquellos clavos 
gruesos y esquinados entraban por las mas sentibles y mas deli- 
cadas partes del mas delicado de los (7) cuerpos. Y mira tambien 
lo que la Virgen sentiria cuando viese con sus ojos y oyese con 
sus oidos los crueles y duros golpes que sobre aquellos miem- 
bros divinales tan a menudo caian: porque verdaderamente 
aquellas martilladas y clavos al Hijo pasaban las manos, mas a 
la Madre herian el (8) corazon. 

Mira como luego levantaron la cruz en alto, y la fueron a 
hincar en un hoyo que para esto tenian hecho, y como (segun 
eran crueles los ministros) al tiempo del asentar la dejaron caer 
de golpe, y asi se estremeceria aquel sancto cuerpo en el 
aire, y se rasgarian mas los agujeros de los clavos, que seria 
cosa de intolerable dolor. 

Pues, oh Salvador y Redempor mio, ,jque corazdn habra tan 
de piedra que no se parta de dolor (pues en este dia se partie- 


(1) que le desollaron y (AB). (2) que el sancto cuerpo qned<5 por todas 

partes abierto y como descortezado y hecho una grande llaga, qae por todas par¬ 
tes manaba sangre (AB). (j) resplandece (A). (4) despedazado (AB). (5) y 
(om.B). (6) padescia (C). (7) de todos los (AB). (8) al (B). 

XIV—4 


OBRAS DE GRANADA 
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ron las piedras) considerando lo que padeces (i) en esa (2) cruz? 
Cercadote han, Sefior, dolores de muerte, y envestido han sobre 
ti todos los vientos y olas de la mar. Atoilado has en el pro- 
fundo de los abismos, y no hallas sobre que estribar. El Padre 
te ha desamparado, <jque esperas, Sefior, de los hombres? Los 
enemigos te dan grita, los amigos te quiebran el corazon, tu ani- 
ma esta afligida y no admites consuelo por mi amor. Duros fue« 
ron cierto mis pecados, y tu penitencia lo declara. Veote, Rey 
mio, cosido con un madero, no hay quien sostenga tu cuerpo 
sino tres garfios de hierro, dellos cuelga tu sagrada carne, sin 
tener otro refrigerio. Cuando cargas el cuerpo sobre los pies, 
desgarranse las heridas de los pies con los clavos que tienen 
atravesados. Cuando lo cargas sobre las manos, desgarranse las 
heridas de las manos con el peso del cuerpo. Pues la sancta ca- 
beza atormentada y enflaquescida (3) con la corona de espinas, 
que almohada la sosternia? (4). ]0h, cuan bien empleados fue- 
ran allf vuestros brazos, serenisima Virgen, para este oficio I Mas 
no serviran agora alii los vuestros, sino los de la cruz. Sobre 
ellos se reclinara la sagrada cabeza cuando quisiere descansar, 
y el refrigerio que dello (5) rescibira, sera hincarse mas las es¬ 
pinas por el celebro. 

Crescieron los dolores del Hijo con la presencia de la Madre, 
con los cuales no menos estaba su corazon crucificado de dentro 
que el sagrado cuerpo lo estaba de fuera. Dos cruces (6) hay 
para ti, oh buen Jesu, en este dia: una para el cuerpo y otra para 
el anima: la una es de pasion, la otra de compasion: la una tras- 
pasa el cuerpo con clavos de hierro, y la otra tu anima sancti'si- 
ma con clavos de dolor. 2 Ouien podra, oh buen Jesu, declarar 
lo que sentias, cuando considerabas las angustias de aquella ani¬ 
ma sancti'sima, la cual tan de cierto sabi'as estar contigo (7) cru- 
cificada (8): cuando veias aquel piadoso corazon traspasado y 
atravesado con cuchillo de dolor: cuando tendias los ojos (9) y 
mirabas aquel divino rostro cubierto de amarillez de muerte, y 
aquellas angustias de su anima (10) sin muerte ya mas que muer- 
ta (11), y aquellos rios de lagrimas que de sus purisimos ojos sa- 

(1) padesces (AB). (2) esta (A). (3) enflaquecida (A). (4) sostenfa (B). 
(S) dellos (AB). (6) cruezas (C). (7) crucificada contigo (B). (8) en la 
Cruz (an.AB). (9) ojos sangrientos (AB), (10) animo (AB). (it) muerto (AB), 
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Han, y 01'as los gemidos que se arrancaban de aquel sagrado pe- 
cho, expremidos (1) con el peso de tan gran dolor? 

Pues ,jque pecho (dice San Bernardo) puede sertan de hierro, 
que entranas tan duras, que no se rauevan a compasidn, oh dul- 
cisima Madre, considerando las lagrimas y dolores que padesciste 
al pie de la cruz, cuando viste a tu dulcisimo Hijo sufrir tan gran- 
des, tan largos y tan vergon2osos tormentos? ^ Que corazdn pue¬ 
de pensar, que lengua puede explicar tu dolor, tus llantos y sos- 
piros, y el quebrantaraiento de tu corazdn, cuando estando en 
este lugar viste a tu amado Hijo tan mal tratado, y no le pudis- 
te socorrer: vistelo desnudo, y no le pudiste vestir: vistelo tran- 
sido de sed, y no le pudiste dar de beber: vistelo injuriado, y no 
le pudiste defender: vistelo infamado de malhechor, y no pudis¬ 
te responder por El: viste escupido su rostro, y no lo pudiste lim- 
piar: finalmente viste sus ojos corriendo lagrimas, y no los pudias 
enjugar, ni recoger aquel postrer huelgo que de ,su sagrado pe¬ 
cho salia, ni juntar en uno los rostros tan conoscidos y tan atna- 
dos, y morir asi abrazada con El ? Bien sentiste en aquella hora 
el cumplimiento de la profecia que aquel sancto Simedn te pro- 
nosticd antes que muriese, diciendo que un cuchillo de dolor 
traspasaria tu corazon (2). 

Pues, oh piadosisima Virgen, ,jpor que, Senora, quisistes acre- 
centarle este dolor con la vista de vuestros ojos? <iPor que qui¬ 
sistes hallaros hoy presente en este lugar? No es de vuestro re- 
cogimiento parecer en lugares publicos: no es de corazdn de ma¬ 
dre ver a los hijos morir, aunque sea con su honra y en su cama. 
Y ,jVos venis a ver el Hijo morir por justicia y entre ladrones en 
una cruz? Ya que determinate de veneer el corazon de madre y 
quereis honrar el misterio de la cruz, ,ipara que os poneis tan cer- 
ca della que hayais de llevar en vuestro manto perpetua memo- 
ria deste dolor? Remedio no se lo podeis dar, sino antes con vues- 
tra presencia acrescentarle su tormento. Porque solo esto le fal- 
taba para acrescentamiento de sus dolores, que en el tiempo de 
su agonia, en el ultimo trance y contienda de la muerte, cuando 
ya los postreros gemidos levantaban su pecho atormentado, ba- 
jase sus ojos desmayados y os viese al pie de la cruz. Y porque 
estando al fin de la vida, enflaquescidos los sentidos y escureci- 


(1) exprimidos (AB) (2) AB omiten todo este pdrrafo y el siguiente, 
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dos Ios ojos con la sombra de la muerte, no podia divisar de le- 
jos, os pusistes tan cerca, para que claramente os conociese, y 
viese esos brazos en que fue recebido y llevado a Egipto, tan que- 
brantados, y esos pechos virginales (con cuya leche fue criado) 
hechos un pielago de dolor. Mirad, angeles, estas dos figuras, si 
por ventura las conosceis. Mirad, cielos, esta crueldad, y cubrios 
de luto por la muerte de vuestro Sefior: escureced el aire claro, 
porque el mundo no vea las carnes desnudas de vuestro Criador. 
Echad con vuestras tinieblas un manto sobre su cuerpo, porque 
no vean Ios ojos profanos el area del testamento desnuda. Oh 
cielos, que tan serenos fuistes criados,oh tierra de tanta variedad 
y hermosura vestida, si vosotros escurecistes vuestra gloria en 
esta pena, si vosotros que erades insensibles, la sentistes a vues¬ 
tro modo, ^ que harian las entranas y pechos virginales de la Ma¬ 
dre ? | Oh vosotros (dice ella) que pasais por el camino, atended y 
mirad si hay dolor semejante a mi dolor 1 Verdaderamente no 
hay dolor semejante a tu dolor, porque no hay en todas las cria- 
turas amor semejante a tu amor. 

Despues desto puedes considerar aquellas siete palabras que 
el Senor habld en la cruz, de las cuales la primera fue: Padre, per- 
dona a estos, que no saben lo que se hacen. La segunda al la- 
dron: Hoy seras comigo en el paraiso. La tercera a su Madre san- 
ctisima: Mujer, cata ahi a tu Hijo. La cuarta: Sed he. La quinta: 
Dios mio, Dios mio, <i porque me desamparaste? La sexta: Acaba- 
do es. La septima: Padre, en tus manos encomiendo mi espiritu. 

Mira pues, oh anima mia, con cuanta caridad en estas pala¬ 
bras encomendo sus enemigos al Padre, con cuanta misericordia 
recibio al ladron que le confesaba, con que entranas encomendo 
la piadosa Madre al amado discipulo, con cuanta sed y ardor 
mostro (i) que deseaba la salud de los hombres, con cuan do¬ 
lorosa voz derramo su oracion y pronuncio su tribulation ante 
el acatamiento divino, como llevo hasta el cabo tan perfecta- 
mente la obediencia del Padre, y c6mo finalmente leencomen- 
d6 su espiritu y se resigno todo en sus benditisimas manos. 

Por do parece (2) c6mo en cada una (3) destas palabras esta 
encerrado un singular documento de virtud. En la primera se nos 
encomienda la caridad para con los enemigos: en la segunda, la 


(1) desed (B) (2) paresce (A). (3) Pues en cada una (B). 
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misericordia para con los pecadores: en la tercera, la piedad para 
con los padres: en la cuarta, el deseo de la salud de los proji- 
mos: en la quinta, la oracion en las tribulaciones y desamparos 
de Dios: en la sexta, la virtud de la obediencia y perseverancia: 
y en la septima, la perfecta resignation en las manos de Dios, que 
es la suma de toda nuestra perfeccidn. 

EL SABADO. 

£ STE dia se ha de contemplar la lanzada que se did al Salva- 
| dor, y el descendimiento de la cruz, con el llanto de Nues¬ 
tra Senora y oficio de la sepultura. 

Considera, pues, como habiendo ya expirado el Salvador en 
la cruz, y cumplidose el deseo de aquellos crueles enemigos, que 
tanto deseaban verle rnuerto, aun despues de esto no se apago 
la llama de su furor: porque con todo esto se quisieron mas ven- 
gar y encarnizar en aquellas sanctas (i) reliquias que queda- 
ron (2), partiendo y echando suertes sobre sus vestiduras, y ras- 
gando su sagrado pecho con una lanza cruel. 

Oh crueles ministros, oh corazones de hierro, <iy tan poco 
os paresce lo que ha padescido el cuerpo vivo, que no le quereis 
perdonar aun despues de muerto? <jQue rabia de enemistad hay 
tan grande, que no se aplaque cuando ve al enemigo muerto 
delante si? Alzad un poco esos crueles ojos, y mirad aquella cara 
mortal, aquellos ojos defunctos, aquel caimiento de rostro, aque¬ 
lla (3) amarillez y sombra de muerte, que aunque seais mas du- 
ros que el hierro, y que el diamante, y que vosotros mismos, 
viendolo os amansareis. 

Llega pues el (4) ministro con la lanza en la mano, y atra- 
viesala con grande fuerza por cl pecho desnudo del Salvador. 
Estremeciose la cruz en el aire con la fuerza del golpe, y salio 
de alii agua y sangre, con que se lavan los pecados del mundo. 
i Oh rio que sales del Paraiso y riegas con tus corrientes toda la 
sobrehaz de la tierra 1 ] Oh llaga del costado precioso, hecha mas 
con el amor de los hombres que con el hierro de la lanza cruel 1 
j Oh puerta del cielo, ventana del paraiso, lugar de refugio, torre 


(1) santas (A). (2) que habfan quedado (B), omitiendo las cliusulas qne 

siguen hasta: Llega, pues. (3) y aquella (A). (4^ un (B). 
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de fortaleza, sanctuario de los Justos, sepultura de los (i) pere- 
grinos, nido de las palomas sencillas y lecho florido de la esposa 
de Salomon! jDios te salve, llaga del costado precioso, que 11 a- 
gas los devotos corazones, herida que hieres las animas de los 
justos, rosa de inefable hermosura, rubi de precio inestimable, 
entrada para el corazon de Cristo, testimonio de su amor y pren- 
da de la vida perdurable! 

Despues desto considera como aquel mesmo (2) dia en la 
tarde llegaron aquellos dos sanctos varones Josef y Nicodemus, 
y arrimadas sus escaleras a la cruz, descendieron en brazos el 
cuerpo del Salvador. Como la Virgen vio que acabada ya la tor- 
menta de la pasion, llegaba el sagrado cuerpo a tierra, aparejase 
ella para darle puerto seguro en sus pechos y recebirlo de los 
brazos de la cruz en los suyos. Pide pues con grande humildad 
a aquella noble gente que pues no se habia despedido de su Hijo 
ni recebido (3) del los postreros abrazos en la cruz al tiempo de 
su partida, que la dejen agora llegar a El y no quieran que 
por todas partes crezca su desconsuelo, si habiendoselo quitado 
por un cabo los enemigos vivo, agora los amigos se lo quitan (4) 
muerto. 

Pues cuando la Virgen lo (5) tuvo en sus brazos, ^que len- 
gua podra explicar lo que sintio? Oh angeles de la paz, llorad 
con esta sagrada Virgen, llorad, cielos, y (6) llorad, estrellas del 
cielo, y todas las criaturas del mundo acompanad el llanto de Ma¬ 
ria. Abrazase la Madre con el cuerpo despedazado, aprietalo fuer- 
temente en sus pechos (para solo esto le quedaban fuerzas) mete 
su cara entre las espinas de la sagrada cabeza, juntanse rostro 
con rostro, tmese la cara de la Madre con la sangre del 
Hijo, y riegase la del Hijo con las lagrimas de la Madre. Oh dul- 
ce Madre, ,:es este (7) por ventura vuestro dulcisimo Hijo? ,:Es 
ese el que concebistes con tanta gloria y paristes con tanta ale- 
gria? Pues <jque se hicieron vuestros gozos pasados? ^D6nde se 
fueron vuestras alegrias antiguas? <:D6nde esta aquel espejo de 
hermosura en que os mirabades? 

Lloraban todos los que presentes estaban, lloraban aquellas 
sanctas mujeres, lloraban aquellos nobles varones, lloraba el cie- 


(1) los (om.A). ( 2 ) mismo (AB). (?)recibido (A): recibid (B;. (4) quiten (BC). 
(5) le(A). (6) y(om.AB). (7) cs dse (A): 6se ^BX 
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lo y la tierra, y todas las criaturas acompanaban las lagrimas de 
la Virgen. 

Lloraba otrosi el sancto Evangelista, y abrazado con el cuerpo 
de su Maestro decfa: Oh buen Maestro y Senor mio, ,i quien me 
enseriara ya de aquf adelante? quien ire con mis dudas? ^En 
cuyos pechos descansare? ^ Quien me dara parte de los secretos 
del cielo? ^Que mudanza ha sido esta tan extrana? Antenoche 
me tuviste en tus sagrados pechos, dandome alegria de vida: \y 
agora te pago aquel tan grande beneficio teniendote en los mios 
muertol ^Este es el rostro que yo vi transfigurado en el monte 
Tabor? ^Esta (i) aquella figura mas clara que el sol de me¬ 
dio dfa? 

Lloraba tambien aquella sancta pecadora, y abrazada con los 
pies del Salvador decia: Oh lumbre de mis ojos y remedio de 
mi anima, si me viere (2) fatigada de los pecados, 4 quien me re- 
cibira? ^Quiencurara mis llagas? ^Quien respondent pormi? <>Quien 
me defendera de los fariseos? |Oh, cuan de otra maneratuveyo 
estos pies, y los lave, cuando en ellos me recebiste! (3) j Oh ama- 
do de mis entranas, quien me diese agora que yo muriese (4) con- 
tigo! Oh vida de mi anima, 4 c6mo puedo decir que te amo, pues 
estoy viva, teniendote delante de mis ojos muerto? 

Desta manera lloraba y lamentaba (5) toda aquella sancta com- 
pania, regando y lavando con lagrimas el cuerpo sagrado. Lle- 
gada pues ya la hora de la sepultura, envuelven al (6) sancto cuer¬ 
po en una sabana limpia, atan su rostro con un sudario, y puesto 
encima de un lecho, caminan al lugar del monumento, y all! de- 
positan aquel precioso tesoro. El sepulcro se cubrio con una losa, 
y el corazdn de la Madre con una escura tiniebla de tristeza. Alii 
se despide otra vez de su Hijo, alii comienza de nuevo a sentir su 
soledad, alii se ve ya desposeida de todo su bien, alii se le queda 
el corazon sepultado, donde quedaba su tesoro. 

(1) iEsta es (AB). (2) viera (A). (3) recibiste (A). (4) moriese (C). 

(5) lloraban y lamentaban (A). (6) el (AB). 
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EL DOMINGO. 

STE dfa podras pensar la descendida del Senor al limbo, y 
el aparecimiento (i) a Nuestra Senora y a la sancta Mag¬ 
dalena y a los discfpulos, y despues el misterio de su gloriosa 
Ascensidn. 

Cuanto & lo primero, considera que tan grande seria el ale- 
gria que aquellos sanctos Padres del limbo recibirian este dfa con 
la visitacion y presencia de su libertador, y que gracias y alaban- 
zas le darian por esta salud tan deseada y esperada (2). Dicen los 
que vuelven de las Indias Orientales en Espafia, que tienen por 
bien empleado todo el trabajo de la navegacion pasada, por el 
alegria que reciben el dfa que llegan (3) a su tierra. Pues si esto 
hace la navegacion y destierro de un afio 6 de dos anos, ,jque 
harfa el destierro de tres 6 cuatro mil anos el dfa que recibiesen 
tan gran salud y viniesen a tomar puerto en la tierra de los vi- 
vientes? 

Considera tambien el alegria que la sacratfsima Virgen reci- 
birfa este dfa con la vista del Hijo resuscitado, pues es cierto que 
asf como ella fue la que mas sintio (4) los dolores de su pasidn, 
asf fue la que mas goz6 del alegria de su resurreccion. Pues ,jque 
sintirfa (5) cuando viese ante sf su Hijo vivo y glorioso, acom- 
panado de todos aquellos sanctos Padres que con El resucita- 
ron? <jQue harfa? «jQue dirfa? <iCuales serfan sus abrazos y besos, 
y las lagrimas de sus ojos piadosos, y los deseos de irse tras El, 
si le fuera concedido? 

Considera el alegria de aquellas sanctas Marias, y especial- 
mente de aquella que perseveraba llorando par del sepulcro, 
cuando viese al amado de su anima, y se derribase a sus pies, 
y hallase resucitado (6) y vivo al que buscaba y deseaba ver si- 
quiera muerto. Y mira bien que despues de la Madre a aquella 
primero aparecio, que mas amo, mas persevero, mas lloro y (7) 
mas solfcitamente lo busco: para que asf tengas por cierto que 
hallaras a Dios si con estas mismas lagrimas y diligencias (8) lo 
buscares. 


(l) aparescimiento (AB). (a) B otnite de aquf al final del periodo. (3) vuel¬ 
ven (A). (4) sentiria (A). (5) sentid (A)‘ (6) resuscitado (AB). (7) y 

(om.AB), (8) diligencia (AB). 
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Considera de la manera que aparescio a los discipulos que 
iban a Emaus, en habito de perigrino (i), y mira cuan afable se 
les mostro, cuan familiarmente los acompano, cuan dulcemente se 
les disimulo, y en cabo cuan amorosamente se les descubrio, y 
los dejo con toda miel y suavidad en los Iabrios (2). Sean, pues, 
tales tus platicas cuales eran las destos (3), y trata con dolor y 
sentimiento lo que trataban estos (que eran los dolores y traba- 
jos de Cristo) y ten por cierto que no te faltara su presencia y 
compania, si tuvieres siempre esta memoria. 

Acerca del raisterio de la Ascensi6n considera primeramente 
cdmo dilatd el Senor esta subida a los cielos por espacio de cua- 
renta dias, en los cuales aparescio muchas veces a sus discipulos, 
y los ensenaba y platicaba con ellos del reino de Dios. De manera 
que no quiso subir a los cielos, ni apartarse dellos, hasta que los 
dejo tales, que pudiesen con el espiritu subir al cielo con El. 
Donde veras que aquellos desampara muchas veces la presencia 
corporal de Cristo (esto es, la consolation sensible de la devo- 
ci6n) que pueden ya con el espiritu volar a lo alto y estan mas 
seguros del peligro. En lo cual maravillosamente resplandesce (4) 
la providencia de Dios y la manera que tiene en tratar a los su- 
yos en diversos tiempos: esto es (5), regala los flacos, y (6) ejer- 
cita los fuertes: da leche a los pequenuelos, y desteta a los gran- 
des: consuela a (7) los unos, y prueba los otros, y asi trata a cada 
uno segun el grado de su aprovechamiento. Por donde ni el re- 
galado tiene por que presumir, pues el regalo es argumento de 
flaqueza, ni el desconsolado por que desmayar, pues esto es mu¬ 
chas veces indicio de fortaleza. 

En presencia de los discipulos, y viendolo (8) ellos, subio al 
cielo: porque ellos habian de ser testigos de estos (9) misterios, 
y ninguno es mejor testigo de las obras de Dios, que el que las 
sabe por experiencia. Si quieres saber de veras cuan bueno es 
Dios, cuan dulce y cuan suave para con los suyos, cuanta sea la 
virtud y eficacia de su gracia, de su amor, de su providencia y 
de sus consolaciones, preguntalo a los que lo han probado, que 
esos te daran dello suficientisimo testimonio. 

Quiso tambien que le viesen subir a los cielos, para que le 


(1) peregrino.fAB). (a) labios (AB). (3) de estos (A). (4) resplandece (A). 
(5) corao (AB) (6) y (om.C). (7) d (om.AB). (8) viendo (A). (9) destos AB). 
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siguiesen con los ojos y con el espiritu, para que sintiesen su 
partida, para que les hiciese soledad su ausencia: porque este 
era el mas conveniente aparejo para recebir (i) su gracia. Pidio (2) 
EHseo a Elias su espiritu, y respondidle el buen maestro: Si vie- 
res cuando me parto de ti, sera lo que pediste. Pues aquellos se- 
ran herederos del espiritu de Cristo, a quien el amor hiciere sen- 
tir la partida de Cristo, los que sintieren su ausencia y quedaren 
en este destierro sospirando por su presencia (3). Asi lo sen- 
tia aquel sancto varon que decia: Fuistete (4), consolador mio, 
y no te despediste de mi. Yendo por tu camino bendijiste los tu- 
yos (5), y no lo vi. Los angeles prometieron que volverias, y 
no lo oi. 

Pues | cual seria la soledad, el sentimiento, las voces y las la* 
grimas de la sacratisima Virgen, del amado discipulo y de la 
sancta Maria Magdalena, y de todos los Apostoles, cuando viesen 
irseles y desparecer de sus ojos Aquel que tan robados tenia sus 
corazonesl Y con todo esto se dice que volvieron a Hierusalem 
con grande gozo, por lo mucho que le amaban. Porque el mismo 
amor que les hacia sentir tanto su partida, por otra parte les ha- 
cia gozarse de su gloria: porque el verdadero amor no se busca 
a si, sino al que ama. 

Resta considerar con cuanta gloria, con que alegria y con que 
voces y alabanzas seria recebido (7) aquel noble triunfador en 
la ciudad soberana, cual seria la fiesta y el recibimiento (8) que 
le harian. j Que seria ver alii ayuntados en uno hombres y an¬ 
geles, y todos a una caminar a aquella noble ciudad, y poblar 
aquellas sillas desiertas de tantos anos, y subir sobre todos aque¬ 
lla sacratisima Humanidad, y asentarse a la diestra del Padre! 
Todo es mucho de considerar, para que se vea cuan bien era- 
pleados son los trabajos por amor de Dios, y cdmo el que se hu- 
millo y padescio mas que todas las criaturas, es aqui engrande- 
cido (9) y levantado sobre todas ellas: para que por aqui entien- 
dan los amadores de la verdadera gloria el camino que han de 
llevar para alcanzarla, que es descender para subir, y ponerse de- 
bajo de todos para ser levantado (10) sobre todos. 

(«) recibir (A). (2) B omite esta cldusula, y principia asf la siguiente: «De ma- 
nera que aquellos serdn particioneros del espiritu de Cristo...» (3) ® omite las cldu- 
sulas que siguen en este parrafo, (4) fuiste (A). (5) £ l° s tuyos (A,, (6) santa (A). 
(7) recibido (A), rescebido (B). (8) recebimiento (A), rescebimiento (B). (9) en- 
grandescido (AB), (10) levantados (A). 
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DE SEIS COSAS QUE PUEDEN 
ENTERVENIR (i) EN EL EJERCICIO DE LA ORACl6N 

CAPITULO IV. 

PASTAS son, cristiano lector, las meditaciones en que te puedes 
yyj ejercitar los dias de la semana, para que asi no te falte ma¬ 
teria en que pensar. Mas aqui es de notar que antes desta me¬ 
ditation pueden preceder algunas cosas y seguirse otras, que es- 
tan (2) anejas y son como vecinas dellas. 

Porque primeramente, antes que entremos en la meditation, 
es necesario aparejar el corazon para este sancto ejerticio, que 
es como quien tiempla la vihuela para taner. 

Despues de la preparation se sigue la litidn del paso que se 
ha de meditar en aquel dia, segun el repartimiento de los dias de 
la semana, como arriba lo tratamos. Lo cual sin duda es nece - 
sario a los principios, hasta que el hombre sepa lo que ha de 
meditar. 

Despues de la meditation se puede seguir un devoto haci- 
miento de gracias por los beneficios recebidos, y un ofretimien- 
to de toda nuestra vida y de la de Cristo nuestro Salvador, en 
recompensa dellos (3). 

La ultima parte es la peticidn, que propriamente se llama ora- 
cidn, en la (4) cual pedimos todo aquello que conviene asi para 
nuestra salud como para la de nuestros projimos y de toda la 
Iglesia. 

Estas seis cosas pueden entrevenir en la oracion, las cuales 
entre otros provechos tienen tambien este, que dan al hombre 
mas copiosa materia de meditar, poniendole delante todas estas 
diferencias de manjares, para que si no pudiere comer de uno, 
coma de otro, y para que si en una cosa se le acabare el hilo de 
la meditation, entre luego en otra, donde se le ofrezca otra cosa 
en que meditar. 

Bien veo que ni todas estas partes ni esta orden es siempre ne- 
cesaria: mas todavia servira esto para los que comienzan, para que 
tengan alguna orden y hilo por donde se puedan al principio re- 
gir. Y por esto de ninguna cosa que aqui dijere, quiero que se 


(l) entrevenir (AB). (a) son (B). {3) de ellos (4) lo (B). 
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haga ley perpetua ni regia general: porque mi intento no fue ha- 
cer ley, sino introduction, para emponer a los nuevos en este 
camino, en el cual despues que hubieren entrado, el uso, y la ex- 
periencia, y mucho mas el Espiritu Sancto les ensefiara lo demds. 

DE LA PREPARACION 

QUE SE REQUIERE PARA ANTES DE LA ORACl6N. 

CAPITULO V. 

t GORA sera bien que tratemos en particular de cada una de 
estas partes susodichas, y primero de la preparacidn, que es 
la primera de todas. 

Puesto en el lugar de la oracion de rodillas, 6 en pie, 6 en 
cruz, 6 prostrado, 6 sentado (si de otra manera no pudiere estar) 
hecha primero la senal de la cruz, recogera su imagination, y 
apartarla ha de todas las cosas desta vida (i), y levantara su en- 
tendimiento arriba considerando que lo mira Nuestro Senor. Y es- 
tara alii con aquella atencion y reverencia como que realmente 
Ie tuviese presente, y con un general arrepentimiento de sus pe- 
cados (si es la oracion de la manana) dira la confesion general, y 
si es la oracion de la nocne, examinara su consciencia de todo lo 
que aquel dia ha pensado, hablado, y obrado, y oido, y del olvi- 
do que de nuestro Senor ha tenido: y doliendose de los defectos 
de aquel di'a y de todos los de la vida pasada, y humillandose de- 
lante de la divina Majestad, ante quien esta, dira aquellas palabras 
del sancto Patriarca: Hablare a mi Senor, aunque sea polvo y ce- 
niza. Y con el fundamento destas dos palabras se puede un poco 
detener pensando quien es el y quien Dios, para humillarse pro- 
fundamente ante tan grande Majestad. Porque el es un abismo 
de infinitos pecados y miserias, y Dios un abismo infinito de ri- 
quezas y grandezas: y con esta consideracidn le hara una gran¬ 
de reverencia, y se humillara delante de tan grande Majestad (2). 

Y junto con esto suplique a este (3) Seflor le de gracia 
para que este alii con aquella atencion y devocion, y con 


(1) de esta (A), (a) Estas dos cldusulas tiltimas sustituyen a otras de A. 
Vease el torao X, pdg. 487. B. «y luego podrd decirw, omitiendo el ver. res. y 
oracitfn. (3) Dicho esto, suplicard luego a nuestro... (AB). 
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aquel recogimiento interior, y con aquel temor y reverencia que 
conviene para estar ante tan soberana Majestad, y que asi (i) gas- 
te aquel tiempo de la oracion, que saiga della con nuevas fuer- 
zas y aliento para todas las cosas de su servicio. Porque la ora¬ 
cion que no pare luego este fructo, muy imperfecta es y de muy 
bajo valor. 


DE LA L I C I 6 N . 

CAPlTULO VI. 

t CABADA la preparation, se sigue luego la licidn de lo que se 
ha de meditar en la oracion. La cual no ha de ser apresu- 
rada ni corrida, sino atenta y sosegada, aplicando a ella no s 61 o 
el entendimiento para entender lo que se lee, sino mucho mas la 
voluntad, para gustar lo que se entiende. Y cuando hallare algun 
paso devoto, detengase mas en el, para mejor sentirlo. Y no 
sea muy larga la licion, porque se de mas tiempo a la medita¬ 
cion, que es tanto de mayor provecho cuanto rumia y penetra 
las cosas mas de espacio y con mas afectos (2). Pero cuando tu- 
viere el corazon tan distraido que no pueda entrar en la oracion, 
puedese detener algo mas en la licion, o ayuntar en uno la licion 
con la meditacion, leyendo un paso y meditando sobre el, y lue¬ 
go otro y otro de la misma (3) manera. Porque yendo desta ma- 
nera atado el entendimiento a las palabras de la licion, no tiene 
tanto lugar de derramarse por diversas partes como cuando va 
libre y suelto. Aunque mejor seria pelear en desechar los pensa- 
mientos, y perseverar y luchar (como otro Jacob toda la noche) 
en el trabajo de la oracion. Porque al fin, acabada la batalla, se 
alcanza la victoria, dando nuestro Senor la devotion, 6 (4) otra 
gracia mayor, la cual nunca se niega a los que fielmente pelean. 

DE LA MEDITAClriN. 

CAPlTULO VII. 

3RV espues de la licidn se sigue la meditacion del paso que ha- 
bemos leido. Y esta unas veces es de cosas que se pueden 
figurar con la imagination, como son todos los pasos de la vida 


(1) ansi (A), (3) afecto <AB). (3) mesma (A). (4) y (B). 
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y pasi6n de Cristo, el juicio final, el infierno, el parai'so: otras es 
de cosas que pertenescen mas al entendimiento que a la imagi¬ 
nation, como es la consideratidn de los beneficios de Dios, de su 
bondad (i) y misericordia, 6 cualquier otra de sus perfecciones. 
Esta meditacidn se llama intelectual, y la otra imaginaria. Y de 
la una y de la otra solemos usar en estos ejercicios, segun que la 
materia de las cosas lo requiere. Y cuando la meditacibn es ima¬ 
ginaria, habemos de figurar cada cosa destas de la manera que 
ella es, 6 de la manera que pasarfa, y hacer cuenta que en el 
proprio lugar donde estamos, pasa todo aquello en presencia 
nuestra’. porque con esta representacion de las cosas sea mas 
viva la consideration y sentimiento de ellas (2). Mas ir a meditar 
las cosas que alii pasaron en sus proprios lugares, es cosa que 
suele enflaquecer y hacer dano a las cabezas. Y por esta mesma 
razon no debe el hombre hincar mucho la imaginacidn en las co¬ 
sas que piensa, por no fatigar en esto la cabeza (3). 

§• I. 

Y porque la principal materia de la meditation es de la sa- 
grada Pasidn, advertimos aqui que en este misterio se pueden con- 
siderar cinco principals puntos 6 circunstancias que en el entre- 
vinieron, conviene saber, quien es el que padesce, que es lo que 
padesce, por quien padesce, de que manera padesce, y por que 
causa padesce. 

1. Pues cuanto a lo primero, que es, quien padesce, digo que 
padesce el criador del cielo y tierra, el Hijo de Dios, suma bon¬ 
dad y sabiduria, el inocentisimo y sanctisimo Hijo de la Virgen. 

2. Cuanto a lo segundo, que es lo que padesce, digo que pa¬ 
desce gravisimos dolores asi en el anima como en el cuerpo, 
Porque en el anima padescio una incomprensible angustia, con- 
siderando la ingratitud de los hombres acerca deste sumo bene- 
ficio, la compasion de’ su inocentisima y sanctisima Madre, los 
pecados del mundo presentes, pasados y venideros, por los cua- 
les padescia. 

Mas en el cuerpo padescid frio, calor, hambre, cansancio, vi- 

(1) y de su bondad, justicia. (AB). (2) dellas. Y aun imaginar que..... 

V£ase el tomo X, pig. 489. (3) con esta vehemente aprehensidn la naturale- 

M (AB). 
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gilias, injurias, traiciones, fue vendido de su disci'pulo, sudo go- 
tas de sangre, fue escupido, abofeteado, desamparado, calumnia- 
do, falsamente acusado, azotado, escarnecido, vestido con ves- 
tidura de loco, coronado de espinas, tenido en menos que Ba- 
rrabas, inicuamente condenado, crucificado entre dos ladrones, 
bebio hie I y vinagre, y al cabo murio muerte afrentosa en el 
monte Calvario en dfa de la mayor solenidad. 

3. Lo tercero se debe considerar por quien padescio. Y c6ns- 
tanos haber padescido por el hombre desobediente y ingrato, 
criado de nada, que de si no puede ni sabe ni vale nada, por 
una criatura de la cual El jamas habfa tenido ni habfa de tener 
necesidad alguna, por una criatura que le habfa ofendido v que Ie 
habfa de ofender y desobedecer tantas veces. 

4. Lo cuarto se debe considerar como padescio. Y hallare- 
mos que padescio con tanta paciencia y mansedumbre, que ja¬ 
mas se indigno contra nadie: con tanta humildad, que escogio la 
mas ignominiosa muerte de aquel tiempo: con tanta promptitud, 
que salio al encuentro a sus contrarios:con tanta caridad, que sand 
la oreja de quien le prendfa, y miro con ojos de misericordia al 
que lo negaba, y rogo por los que le crucificaban. 

5. Lo quinto se debe considerar por que causa padescio. Y 
constanos haber padescido por satisfacer a la justicia divina y 
aplacar la ira del Padre, por librarnos del infierno y hacernos ca- 
paces del parafso, para mostrarnos el camino del cielo con su 
perfecta obediencia (1). 

DEL HACIMIENTO DE GRACIAS. 

CAPlTULO VIII. 

ESPUliS de la meditacion se sigue el hacimiento de gracias: 
para lo cual se debe tomar ocasion de la meditacion pasa- 
da, haciendo gracias a nuestro Senor por el beneficio que en aque- 
llo nos hizo. Como si la meditacion fue de la Pasion, debemos dar 
gracias a nuestro Senor porque nos redimio con tantos trabajos:y 
si fue de los pecados,porque nos(2)esper6 tanto tiempo a peniten- 
cia: y si de las miserias desta vida, por las muchas de que nos (3) 
ha librado: y si del paso de la muerte, porque nos (4) libro de los 


(i) AB omiten todo este §. I. (2) lo (AB). (3) lo (AB). (4) lo (AB), 
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peligros della y esperb a penitencia: y si de la gloria del parafso, 
porque nos (i) crib para tanto bien: y asf de Io demas. 

Con estos beneficios juntara todos los otros de que arriba tra- 
tamos, que son, el beneficio de la creacibn, conservation, redem¬ 
ption, vocacibn, &c. Y asf dara gracias a nuestro Sefior porque 
le (2) hizo a su imagen y semejanza, y le did memoria para que 
se acordase del, y (3) entendimiento para que lo conosciese, y (4) 
voluntad para que lo amase: y porque le dio un angel que lo 
guardase de tantos trabajos y peligros, y (5) de tantos pecados 
mortales, y de la muerte, cuando estaba en ellos, que no fue me- 
nos que librarle (6) de la muerte eterna: y porque (7) le hizo 
nascer de padres cristianos, y le did el sagrado baptismo, y en el 
le did su gracia, y prometio su gloria, y le recibid por hijo (8). 

Y con estos beneficios juntara (9) los demas beneficios ge¬ 
nerates y particulares que conoce (10) haber recebido (11) de 
nuestro Senor, y por estos y por todos los otros, asf publicos 
como secretos, le dara (12) todas cuantas gracias pudiere, y con- 
vidara (13) a todas las criaturas, asf del cielo como de la tierra, 
para que le ayuden a este oficio, y con este espfritu podra de- 
cir (14) aquel Cantico: Benedicite omnia opera Domini Domino> 
laudate superexaltate &c. (15). 


DEL OFRECIMIENTO. 


CAPITULO IX. 



ADAS de todo corazon al Senor las gracias por todos estos 
3u/'* beneficios, luego naturalmente prorrumpe el corazdn en 
aquel afecto del profeta David, diciendo: ^Que dare yo al Senor 
por todas las mercedes que me ha hecho? A este deseo satisface 
el hombre en alguna manera dando y ofreciendo a Dios de su 
parte todo lo que tiene y puede ofrecerie. 

Y para esto primeramente debe ofrescer a sf mismo por per- 
petuo esclavo suyo, resignandose y poniendose en sus manos, 


(1) lo (AB;. (a) lo(AB). (3) y (om.AB). (4) y (om AB). (5) y (om.B). 
(6) librarlo (AB). (7) tuvo por bien de tomar nuestra naturaleza y morir por 
nosotros: y porque le hizo... (AB). (8) hijo adoptivo: y porque le did armas... 
etc. (AB). Vdase tomo X, pag. 490. (9) junte (AB). (10) conosce (AB). 
(11) rescibido (A), recebido (B ). (12) d<S (AB). (13) convide (AL). (14) de- 
Cir (si (juisiere) (AB). (15) <5 el Psalmo: Benedic ... (au.AB), 
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■n. 

para que haga del todo lo que quisiere (1), y ofrescer (2) junta- 
mente todas sus palabras, obras, pensamientos y trabajos, que es 
todo lo que hiciere y padesciere, para que todo sea para (3) glo¬ 
ria y honra de su sancto nombre. 

Lo segundo, ofrezca al Padre los meritos y servicios de su 
Hijo, y todos los trabajos que en este mundo por su obediencia 
padescio dende el pesebre hasta la cruz, pues todos ellos son ha¬ 
cienda nuestra y herencia que El nos dejo en el Nuevo Testa- 
raento, por el (4) cual nos hizo herederos de todo este tan gran te- 
soro. Y (5) asi como no es menos raio lo dado de gracia que lo 
adquerido (6) por mi lanza, asi no son menos mios los meritos y 
el derecho que El me dio, que si yo los hubiera sudado y traba- 
jado por mi. Y por esto no menos puede ofrescer (7) el hombre 
esta segunda ofrenda que la primera, recontando por su orden 
todos estos servicios y trabajos y todas las virtudes de su vida 
sanctisima, su obediencia, su paciencia, su humildad (8), su cari- 
dad (9), con todas las demas: porque esta es la mas rica y mas 
preciosa ofrenda que le podemos ofrescer (10). 


DE LA PETIC16N. 

CAPfTULO X. 

frescida (11) esta (12) tan rica ofrenda, seguramente pode¬ 
mos luego pedir mercedes por ella. Y primeramente pida- 
mos con gran afecto de caridad y con celo de la honra de nues- 
tro Senor que todas las gentes y naciones del mundo le conoz- 
can,alaben y adoren como a su unico y verdadero Dios y Senor, 
diciendo de lo intimo de nuestro corazon aquellas palabras del 
Profeta: Confiesente los pueblos, Senor, confiesente los pueblos. 

Roguemos tambien por los perlados (13) de la Iglesia, como 
son Papa, Cardenales, Obispos, con todos los otros ministros y 
perlados inferiores, para que el Sefior los rija y alumbre de tai 
manera,que lleven todos los hombres al conoscimiento y obedien- 
dia de su Criador.Y asimismo (i4)debemos rogar(como lo acon- 


(1) en tiempo y en eternidad (an.AB). (2) ofrecer (A). (3) para (om.A\ 
£ (B). (4) lo (B). (5) B omite esta cteusula. (6) adquiridofA ). (7) ofrecer (A). 
(8) su fidelidad (an.A): liberalidad (By (9) su misericordia (an.AB;. (10) ofre¬ 
cer (AB). (11) ofrecida (A). (12) esta (om.A). (13) las cabezas (ABJ. 
(14) asimesmo (A). 

OBRAS DE GRANADA 


XIV -s 
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seja S. Pablo) por los reyes (i) y por todos los que estan consti- 
tui'dos en dignidad, para que mediante su providencia vivamos 
vida quieta y reposada: porque esto es acepto delante de Dios 
nuestro Salvador, el cual quiere que todos los hombres se salven 
y vengan al conoscimiento de la verdad. 

Roguemos tambien por todos los miembros de su cuerpo 
mistico: por los justos, que el Senor los conserve, y por los pe- 
cadores, que los convierta, y por los defunctos, que los saque mi- 
sericordiosaraente de tanto trabajo y los lleve al descanso de la 
vida perdurable. Roguemos tambien por todos los pobres, en- 
fermos, encarcelados, captivos, &c. que Dios por los meritos de 
su Hijo los ayude y libre de mal. 

Y despues de haber pedido para nuestros projimos, pidamos 
luego para nosotros. Y que sea lo que le habemos de pedir, su 
misma necesidad lo ensenara a cada uno, si bien se conosciere. Y 
con esto pidamos (2) por los meritos y trabajos deste Senor 
perdon de todos nuestros pecados y emienda dellos, y especial- 
mente pidamos favor contra todas aquellas pasiones y vicios a 
que somos mas inclinados y mas tentados, descubriendo todas 
estas llagas a aquel medico celestial para que El las sane y (3) 
cure con la uncion de su gracia (4). 

Despues desto, acabe con la peticion del amor de Dios, y en 
esta se detenga y ocupe la mayor parte del tiempo, pidiendo al 
Senor esta virtud con entranables afectos y deseos (pues en ella 
consiste todo nuestro bien) y podra decir asi. 


Peticion especial del amor de Dios. 

§ OBRE todo esto (5) dame, Senor, gracia para que te ame yo 
con todo mi corazon, con toda mi anima, con todas mis fuer- 
zas y con todas mis entranas, asi como tu lo mandas. j On toda 
mi esperanza, toda mi gloria, todo mi refugio y alegria! (6) jOh 
el mas amado de los amados! |Oh esposo florido, Esposo suave, 
Esposo melifluo! |Oh dulzura de mi corazon! [Oh vida de mi ani¬ 
ma y descanso alegre de mi espiritu! 

(1) y prfncipes (an.AB). (2) Mas para mayor facilidad desta doctrina pode- 
mos pedir-las mercedes siguientes. Primeramente pidamos... (AB). (3) y las (A). 
(4) AB anaden dos pdrrafos que pueden verse en el toino X, pdg. 492 y 493* 
(5) todas estas virtudes (AB). (6) B omite lo siguiente, hasta: Apareja. 





TRATADO I. CAPlTULO X. 


6/ 


Apareja, Dios mfo, apareja, Senor, una agradable morada para 
ti en mi, para que segun la promesa de tu sancta palabra ven- 
gas a mi y reposes en mi. Mortifica en mi todo la que desagrada 
a tus ojos, y hazme hombre segun tu corazdn. Hiere, Senor, lo 
mas intimo de mi anima con las saetas de tu amor, y embriagala 
con el vino de tu perfecta caridad. 

|Oh! ^Cuando sera esto? ^Cuando te agradare en todas las 
cosas? ^Cuando estara muerto en mi (1) todo lo que hay contra - 
rio a ti? ^Cuando sere del todo tuyo? ,iCuando dejare de ser 
mio? ^Cuando ninguna cosa fuera de ti vivira en mi? ^Cuando 
ardentisimamente te amare? ^Cuando me abrasara todo la llama 
de tu amor? ^Cuando estare todo derretido y traspasado con la 
fuerza de (2) tu eficacisima suavidad? (3) ,iCuando me arrebata- 
ras, y (4) anegaras, y transportaras, y esconderas en ti, donde 
nunca mas parezca? ^Cuando quitados todos los impedimentos y 
estorbos, me haras un espiritu contigo, para que nunca (5) me 
pueda apartar de ti? 

| Oh amado, amado, amado (6) de mi animal jOh dulzura (7) 
de mi corazonl Oyeme, Seflor, no por mis merescimientos, sino 
por tu infinita bondad. Ensename, alumbrame, enderezame y ayu- 
dame en todas las cosas, para que ninguna cosa haga ni diga 
sino lo que fuere a tus ojos agradable. ] Oh Dios (8) mio, amado 
mio, entranas mias, bien de mi animal ]Oh amor mio dulce! jOh 
deleite mio grande I jOh fortaleza mia (9), valedme, luz mia, y 
guiadme a Vos I (10) 

Oh Dios de mis entranas, <iporque no te das al pobre? Hin- 
ches los cielos y la tierra, <jy mi corazdn dejas vacio? Pues vistes 
los lirios del campo, y das de comer (11) a las avecillas, y mantie- 
nes los gusanos, «iporque te olvidas de mi, pues a todos olvido 
por ti? Tarde te conosci, bondad infinita: tarde te ame, hermo- 
sura tan antigua y tan nueva. ]Triste del tiempo que no te ame! 
jTriste de mi, pues no te conoscia! jCiego de mi, que no te veia 1 
Estabas dentro de mi, y yo andaba a buscarte por de fuera. Pues 

(i) ((En mb al final de la cldusula en AB. (2) «la fuerza de» (om«A); B omite 
esta cldusula. (3) ^Cudndo abriras £ este pobre mendigo y le descubriris el hermo- 
sfsimo reino tuyo, que esta dentro de mi, el cual eres til con todas tus riquezas? 
(an.AB). (4) y anegards (A). (5) nunca ya me pueda mds(A): nunca mds ya (B), 
(6) amado (una vez B). (7) dulzura, dulzura (A). (8) B omite hasta el fin del 
pirrafo. (9) oh vida mia (an.A). (to) a Vos (om. A), (n) guisas (A), 
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aunque te halle tarde, no permitas, Senor, por tu divina clemen- 
cia, que jamas te deje. 

Y porque una de las cosas que mas te agradan y mas hieren 
tu corazon, es tener ojos para saberte mirar, dame, Senor, esos 
ojos con que te mire, conviene a (i) saber, ojos de paloma sen- 
cillos, ojos castos y vergonzosos, ojos humildes y amorosos, ojos 
devotos y llorosos, ojos atentos y discretos para entender tu vo- 
luntad y cumplirla, para que mirandote yo con estos ojos, sea de 
ti mirado con aquellos ojos con que miraste a San Pedro cuando 
le heciste llorar su pecado: con (2) que miraste al hijo prddigo 
cuando le recebiste (3) y le diste beso de paz: con (4) que mi¬ 
raste al publicano cuando (5) no osaba alzar los ojos al cielo: 
con (6) que miraste a la Magdalena cuando ella (7) lavaba tus 
pies con las lagrimas de sus ojos (8):finalmente,con aquellos ojos 
con que miraste a la Esposa en los Cantares, cuando le dijiste: 
Hermosa eres, amiga mia, hermosa eres, tus ojos son de paloma: 
para que agradandote de los ojos y hermosura de mi anima, le 
des aquellos arreos de virtudes y gracias con que siempre te pa- 
rezca hermosa. 

I Oh altisima, clementisima, benigmsima Trinidad, Padre, Hijo, 
Espiritu Sancto, un solo Dios verdaderol Ensename, enderezame, 
ayudame (9),Senor, en todo. Oh Padre todopoderoso,por la gran- 
deza de tu infinito poder asienta y confirma mi memoria en ti, y 
hinchela de sanctos y devotos pensamientos. Oh Hijo sanctisimo, 
por la eterna sabiduria tuya clarifica mi entendimiento y adornalo 
con el conoscimiento de la suma verdad y de mi extremada vi- 
leza. Oh Espiritu Sancto, amor del Padre y del Hijo, por tu in¬ 
comprehensible bondad traspasa en mi toda tu voluntad, y en- 
ciendela con un tan grande fuego de amor, que ningunas aguas 
lo puedan apagarl jOh Trinidad sagrada, unico Dios mio y todo 
mi bienl jOh, si pudiese yo alabarte y amarte como te alaban y 
aman todos los angeles! jOh, si tuviese yo el amor de todas las 
criaturas, cuan de buena gana te lo daria y traspasaria en ti, aun- 

(1) i. (om.A). ( 2 ) con aquellos ojos con (AB). (3) saliste d recebir (AB). 

( 4 ) con aquellos ojos con (AB). (5) cuando el (AB). (6) con aquellos 

ojos con (A). (7) ella (om.B). (8) los suyos (A;: B, los suyos, para que mi¬ 

randote yo con tales ojos, sea siempre mirado con los de tu infinita piedad 
y misericordia: til que vives y reinas en los siglos de los siglos. Am£n, Y con* 

r 

cluye la oracidn. (9) y aytidame (A). 
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que ni este bastarfa para amarte como tu meresces! Tu solo te 
puedes dignamente amar y dignamente alabar, porque tu solo 
comprehendes tu incomprehensible bondad, y asi tu solo la pue¬ 
des amar cuanto ella meresce: de manera que en solo ese divinf- 
simo pecho se guarda justicia de amor. 

jOh Marfa, Marfa,.Maria, Virgen sanctfsima, Madre de Dios, 
Reina del cielo, Senora del mundo, sagrario del Espfritu Sancto, 
lirio de pureza, rosa de paciencia, parafso de deleites, espejo de 
castidad, dechado de inocencia! Ruega por este pobre desterra- 
do y peregrino, y parte con el de las sobras de tu abundantfsima 
caridad. Oh vosotros, bienaventuradosSanctos y Sanctas, y vos- 
otros, bienaventurados espfritus, que asf ardeis en el amor de 
vuestro Criador, y senaladamente vosotros, Serafines, que abra- 
sais los cielos y la tierra con vuestro amor, no desampareis este 
pobre y miserable corazon, sino alimpialdo (1) como los labios (2) 
de Esafas de todos los pecados, y abrasaldo (3) con la llama de 
ese vuestro ardentfsimo amor, para que solo a este Senor ame, a 
El solo busque, en El solo repose y more en los siglos de los si- 
glos. Amen. 

DE ALGUNOS AVISOS 

QUE SE DEBEN TENER EN ESTE SANCTO EJERCICIO. 

CAPlTULO XI. 

^ODO lo quehasta aquf se ha dicho,sirve para darnos materia de 



consideracion, que es una de las principales partes deste 


ejercicio (4): porque la menor parte de la gente tiene suficiente 
materia de consideracion, y asf por falta della (5) faltan muchos 
en el (6). Agora diremos sumariamente de la manera y forma 
que en esto se podra tener. Y aunque desta (7) materia el prin¬ 
cipal maestro sea el Espfritu Sancto, pero todavfa la experiencia 
nos ha mostrado ser necesarios algunos avisos en esta parte, por¬ 
que el camino para ir a Dios es arduo y tiene necesidad de gufa, 
sin la cual muchos andan mucho tiempo (8) descaminados. 

(1) alimpiadlo (AT (2) labrios (A). (3) abrasadlo (A). (4) negocio (AB) 
(5) de ella (A). (6) en este ejercicio (AB). (7) de esta (A). (8) per- 

didos y (an. A). 
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Pnmero aviso (i). 

G^EA pues el primer aviso este, que cuando nos pusieremos a 
©I considerar alguna cosa de las susodichas en sus tiempos y 
ejercicios determinados, no debemos estar tan atados a ella, que 
tengamos por mal hecho salir de aquella a otra, cuando hallare- 
mos en ella mas devocibn, mas gusto, b mas provecho: porque 
como el fin de todo esto sea la devotion, lo que mas sirviere para 
este fin, eso se ha de tener por lo mejor. Aunque esto no se debe 
hacer por livianas causas, sino con ventaja conoscida (2). 


Segundo (3). 

GJJea el segundo, que trabaje el hombre por excusar en este 
ejercicio la demasiada especulacion del entendimiento, y pro¬ 
cure de tratar este negocio mas con afectos y sentimiento (4) de 
la voluntad, que con discursos y especulaciones del entendimien¬ 
to. Porque sin dubda no aciertan este camino los que de tal ma- 
nera se ponen en la oration a meditar los misterios divinos, como 
si los estudiasen para predicar (5). Pues para acertar en este ne¬ 
gocio, lleguese el hombre con corazon de una vejecica ignorante 
y humilde, y mas con voluntad dispuesta y aparejada para sen- 
tir y aficionarse a las cosas de Dios, que con entendimiento des- 
pabilado y atento para escudrinarlas: porque esto es proprio de 
los que estudian para saber, y no de los que oran y piensan en 
Dios para llorar. 


Tercero (6). 

jjl^L aviso pasado nos ensena como debemos sosegar el enten- 
j dimiento y entregar todo este negocio a la voluntad: mas el 
presente pone tambien su tasa y medida a la misma voluntad, 
para que no sea demasiada ni vehemente en su ejercicio. Para 
lo cual es de saber que la devotibn que pretendemos alcanzar, 
no es cosa que se ha de alcanzar a fuerza de brazos (como algu- 
nos piensan, los cuales con demasiados ahincos y tristezas forza- 
das y como hechizas procuran alcanzar lagrimas y compasiom 

(1) §. I. (A). (2) AB anaden aquf dos clarisulas. (3) §. II, (A). (4) sen- 

timientos (AB). (5) AE anaden aquf unas clausulas, que pueden verse en el 

tomo X, pdg. 497. (6) §. III. (A). 
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cuando piensan en la pasibn del Salvador) porque esto suele se- 
car mas el corazon y hacerlo mas inhabil para la visitation del 
Senor, como ensena Casiano. Y demas desto suelen estas cosas 
hacer dano a la salud corporal, y a veces dejan al animo tan ate* 
morizado (1) con el sinsabor que alii recebio (2), que teme tornar 
otra vez al ejercicio, como a cosa que experimento haberle dado 
mucha pena. Contentese, pues, el hombre con hacer buenamente 
lo que es de su parte, que es hallarse presente a lo que el Senor 
padescio, mirando con una vista sencilla y sosegada y con un co- 
razdn tierno y compasivo y aparejado para cualquier sentimien- 
to que el Senor le quisiere dar, lo que por el padescio, mas dis- 
puesto para recebir (3) el afecto que su misericordia le diere, que 
para exprimirlo el (4) a fuerza de brazos. Y esto hecho no se con- 
goje por lo demas, cuando no le fuere dado. 


Cuarto (5). 

® E todo lo susodicho podremos colegir cualsea la manerade 
• atencion que debemos tener en la oration: porque aqui 
principalmante conviene tener el corazon no caido ni flojo, sino 
vivo, atento y levantado a lo alto. Mas asi como es necesario es- 
tar aqui con esta atencion y recogimiento del corazon, asi por 
otra parte conviene que esta atencion sea ternplada y moderada, 
porque no sea dariosa d la salud, ni impida a (6) la devocibn: por¬ 
que algunos hay que fatigan la cabeza con la demasiada fuerza 
que ponen para estar atentos en (7) lo que piensan (como ya diji- 
mos). Y otros hay, que por huir deste inconveniente, estan alii 
muy flojos y remisos y muy faciles para ser llevados de todos 
vientos. Para huir destos extremos conviene llevar tal medio, 
que ni con la demasiada atencion fatiguemos la cabeza, ni con el 
mucho descuido y flojedad dejemos andar vagueando el pensa- 
miento (8). De manera que asi como solemos decir al que va so- 
bre una bestia maliciosa, que lleve la rienda tiesa, conviene sa¬ 
ber, ni muy apretada ni muy floja, porque ni vuelva atras ni ca- 
mine con peligro, asi debemos procurar que vaya nuestra aten- 


(1) dnima tan ateraorizada (AB^. (a) recibid (AB). (3) recibir (A). (4) 61 

(om.AB). (5) §. IV. (A), (6) i (orn.AB). (7) & (AB.) (8) por do quisiere 

(anaden AB), 
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ci6n moderada (i)‘, no forzada con cuidado ni con fatiga con- 
gojosa. 

Mas particularmente conviene avisar que al principio de la 
• meditacidn no fatiguemos la cabeza con demasiada atencidn: por- 
que cuando esto se hace, suelen faltar para adelante las fuerzas, 
como faltan al caminante, cuando al principio de la jornada se da 
mucha priesa a caminar. 


Quinto (2). 

S AS entre todos estos avisos, el principal sea que no desma- 
ye el que ora, ni desista de su ejercicio, cuando no siente 
luego aquella blandura de devocidn que el desea. Necesario es 
con longanimidad y perseverancia esperar la venida del Senor, 
porque a la gloria de su Majestad, y a la bajeza de nuestra con¬ 
dition, y a la grandeza del negocio que tratamos, pertenece (3) 
que estemos muchas veces esperando y aguardando a las puer- 
tas de su palacio sagrado. 

Pues cuando desta manera havas aguardado nn poco de tiem- 
po, si el Senor viniere, dale gracias por su venida: y si te pare- 
ciere (4) que no viene, humiliate delante del, y conosce que no 
meresces lo que no te dieron (5), y contentate con haber hecho 
alii sacrificio de ti mismo y negado tu propria voluntad, y cruci- 
ficado tu apetito, y luchado (6) contigo mismo, y hecho a Io me- 
nos eso que era de tu parte. 

Y si no adoraste al Senor con la adoration sensible que de- 
seabas, baste (7) que lo adoraste en espiritu y en verdad, como 
El quiere ser adorado. Y creeme cierto que este es el paso mas 
peligroso desta navegaci6n y el lugar donde se prueban los ver- 
daderos devotos, y que si deste sales bien, en todo lo demas te 
ira prdsperamente (8). 


Sexto (9). 


f no es diferente documento del pasado, ni menos necesario, 
avisar que el siervo de Dios no se contente con cualquier 
gustillo que halla en su oration, como hacen algunos que en’de- 


(1) Moderada y no forzada, con cuidado y no con fatiga congojosa fAB). 
(2) §. V. (A). (3) pertenesce (AB). (4) paresciere (AB). (5) dan (B). (6) con el 
demonio y (anaden AB). (7) basta (A\ (8) AB anaden un periodo que puede 
verse en el tomo X, pdgina 499. (9) §. VI. (AB), 
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rramando una lagrimilla y (i) sintiendo alguna ternura de cora- 
z6n, piensan que han ya cnmplido con su ejercicio. Esto no bas- 
ta para lo que aquf pretendemos. Porque asf como no basta para 
que la tierra fructifique (2) un pequeno rocfo (3) de agua, que no 
hace mas quematar el polvo y mojar la tierra de fuera, sino (4) 
es menester tanta agua, que cale hasta lo ultimo de la tierra y la 
deje harta de agua' para que pueda fructificar, asf tambien es 
aca (5) necesaria la abundancia deste rocfo (6) y agua celestial 
para dar fructo de buenas obras. Pues por esto con mucha razdn 
se aconseja que tomemos para este sancto ejercicio el mas largo 
espacio que pudieremos. Y mejor serfa un rato largo que dos 
cortos, porque si el espacio es breve, todo el se gasta en sosegar 
la imaginacidn y quietar el corazdn, y despues de ya quieto le- 
vantamonos del ejercicio cuando lo hubieramos (7) de comen- 
zar. Y descendiendo mas en particular a limitar este tiempo, pa- 
receme (8) que todo lo que es menos de hora y media 6 dos ho- 
ras, es corto plazo para la oracidn, porque muchas veces se pasa 
mas que media hora en templar la vihuela, que es (9), en quietar 
(como dije) la imagination, y todo el otro espacio es menester para 
gozar del fructo della. Verdad es que cuando el ejercicio se 
tiene despues de algunos otros santos (10) ejercicios (n), mas 
dispuesto se halla el corazon para este negocio, y (asf como 
en lena seca) muy mas presto se enciende este fuego celestial. 
Tambien el tiempo de la madrugada sufre ser mas corto, porque 
es el mas aparejado de cuantos hay para este oficio. Mas el que 
fuere pobre de tiempo por sus muchas ocupaciones, no deje de 
ofrecer(i2)su cornadillo con la pobre viuda en el templo, porque 
si esto no queda por su negligencia, Aquel que todas las cria- 
turas provee conforme a su necesidad, proveera tambien (13) a el. 

( 1 ) 6 (AB). (2) frutifique ( A). (3) roscfo (B) (4) sino que (A). ( 5 ) rcsdo 

(AB). (6) aqui (B). (7) hobi^ramos (AB) (8) paiesceme (AB). (9) y (AB). 
(to) sanctos (AB). ( 11 ) como es despu^s de maitines, 6 despues de alguna 
devota licidn 6 oracidn vocal (an.AB). (12) ofrescer (B). (13) a el tambien 
segiin la suya (AB). 
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Septimo aviso (i). 

flftjjoNFORME a este documento se da otro semejante (2), y es, que 
cuando el anima fuere visitada en la oracion 6 fuera della 
con alguna particular visitation del Senor, que no la deje pasar 
en vano, sino que se apro veche de aquella ocasion que se le ofre- 
ce: (3) porque es cierto que con este viento navegara el hombre 
mas en una hora, que sin el en muchos (4) dias. Asi se dice que 
lo hacia nuestro Padre Santo Domingo, de quien se escribe (5) 
que era tan particular el cuidado que en esto tenia, que si andan- 
do camino lo visitaba nuestro Senor con alguna particular visi- 
tacidn, hacia ir delante los companeros, y el estabase quedo has- 
ta acabar de rumiar y digerir aquel bocado que le venia del cie- 
lo. Los que ansi (6) no lo hacen, suelen comunmente ser casti- 
gados con esta pena, que no hallen a Dios cuando lo buscaren, 
pues cuando El los buscaba no los hallo (7), 

(1) §. VII, (AB). (2) & £1 (anaden AB). (3) ofresce (AB). (4) muy 

muchos (A). (5) lo hacfaS. Francisco, de quien escribe S. Buenaventura (AB). 

^6) asi (AB). (7) AB anaden un aviso VIII, que puede verse en el tomo X, 

pdg. 501. 






SEGUNDA PARTE 

DESTE TRACTADO 

QUE HABLA DE LA DEVOClON 


qu£ cosa sea devoci 6 n 
CAPITULO XII (i). 


L mayor trabajo que padescen las personas que se 
dan a la oracion, es la falta de devocidn que mu- 
chas veces en ella slenten: porque cuando esta no 
falta, ninguna cosa hay mas dulce ni mas facil que orar. Por esta 
razon (ya que habemos tratado de la materia de la oracion y del 
modo (2) que en ella se podra tener) sera bien tratemos (3) aho- 
ra (4) de las cosas que ayudan a la devocidn, y tambien de las 
que la impiden, y de las tentaciones mas comunes de las per¬ 
sonas devotas, y de algunos avisos que para este ejercicio seran 
necesarios. Mas primero hara mucho al caso declarar que cosa 
sea devocidn, porque sepamos antes que tal sea la joya por que 
militamos. 

Devocion dice Sancto Tomas que es una virtud, la cual hace 
al hombre prompto y habil para toda virtud, y le despierta y 
facilita para (5) el bien obrar. La cual difinicion manifiestamente 
declara la necesidad y utilidad grande desta (6) virtud, porque 
en ella esta encerrado mas de lo que algunos pueden pensar. 
Para lo cual es de saber que el mayor impidimiento (7) que te- 
nemos para bien vivir, es la corrupcion de la naturaleza, que nos 
vino por el pecado, de la cual procede una grande inclinacidn 
que tenemos para el mal, y una grande dificultad y pesadumbre 
para el bien. Y estas dos cosas nos hacen dificultoso el (8) cami- 

(1) I (AB). (2) fructo (B). (3) que tratamos (A): que tractemos (B). 

(4) agora (AB). (5) todas las cosas del servicio de nuestro Senor (B). ( 6 ) de 
esta (AB). (7) impedimento (AB). ( 8 ) dificultosfsimo (A). 
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no de la virtud, siendo ella de suyo la cosa mas dulce, mis her- 
mosa, mas amable (i) del mundo. Pues contra esta dificultad y 
pesadumbre proveyo la divina Sabiduria de convenientisimo re- 
medio,que es la virtud y socorro de la devocion. Porque asi como 
el viento cierzo esparce las nubes y deja el cielo sereno (2), asi 
la verdadera devocidn sacude de nuestra anima toda esta pesa¬ 
dumbre y dificultad y la deja por entonces habilitada (3) para 
todo bien: porque esta virtud de tal manera es virtud, que tam- 
bien es un especial don del Espiritu Sancto, un rocio (4) del cie¬ 
lo, un socorro y visitacion de Dios, alcanzado por la oration, cuya 
condicidn es pelear contra esta dificultad, despedir (5) esta tibie- 
za, dar esta promptitud (6), alumbrar el entendimiento, esforzar 
la voluntad (7), causar hastio del mundo y aborrescimiento del (8) 
pecado, y dar al hombre por entonces otro fervor, otro espiritu y 
otro esfuerzo y aliento para bien obrar. De manera que asi como 
Sanson, cuando tenia cabellos, tenia mayores fuerzas que todos 
los otros hombres del mundo, y cuando estos le faltaban, era tan 
flaco como (9) los otros, asi lo es tambien el anima del cristiano 
cuando tiene esta devocidn, y asi esta fiaca (10) cuando no la 
tiene. Esta (11) es, pues, la mayor alabanza que se puede dar a (12) 
esta virtud, que siendo una sola, es como un estimulo y aguijdn 
de todas las otras. Y por esto, el que de verdad desea caminar 
por el camino de las virtudes, no vaya sin estas espuelas, por¬ 
que no podra sacar de harona a su mala bestia, si va sin ellas. 

De lo dicho parece claro que cosa sea la verdadera y esen- 
cial devocion. Porque no es devocion aquella ternura de cora- 
zon 6 consolacion que sienten algunas veces los que oran, sino 
esta promptitud y aliento para bien obrar: de (13) donde muchas 
veces acaesce hallarse lo uno sin lo otro, cuando el Senor quie- 
re probar los suyos. Verdad es que por (14) esta devocion y 
promptitud muchas veces meresce (15) aquella consolacion, y por 
el contrario, esta mesma consolacion y gusto espiritual acrecien- 

(1) mas honrosa (an.AB\ (2) y escombrado (an.AB). (3) y desembara- 
zada (an AB). (4) roscfo (AB), (5) dispedir (C). (6) hinchir el 3 nima de 

buenos deseos (an.AB). (7) encender el amor de Dios, apagar las llamas de los 
malos deseos (an.AB), (8) de (A) (9) todos (an.AB.) (10), asi esti fiaca 

(om.AB). (11) Esto es, pues, lo que Sancto Tom£s quiso significar en aque¬ 
lla definicidn, y esto es sin dubda,., (AB), (12) decir de (AB). (13) por (B). 
(14) de (AB). (15) nasce (AB). 
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ta la devocibn esencial (i). Y por esta causa los siervos de Dios 
pueden con mucha razon desear y pedir estas alegrlas y conso- 
laciones, no por el gusto que en ellas hay, sino porque son cau¬ 
sa del acrescentamiento desta devocion que nos habilita para 
bien obrar (2). Y asi dice David: Por el camino de tus manda- 
mientos, Sefior, corn, cuando dilataste mi corazon: conviene sa¬ 
ber, con el alegria de tu consolation, que fue causa desta lige- 
reza. Pues de los medios por do se alcanza esta devocion, pre- 
tendemos agora aqui tratar (3): y porque esta virtud es estimulo 
de todas las otras virtudes, por eso, tratar de los medios por do 
se alcanza la devocion, es tratar de los medios por do se alcan- 
zan todas las virtudes (4). 

DE NUEVE COSAS QUE AYUDAN A ALCANZAR LA DEVOCION. 

CAPlTULO XIII. 


fly* AS cosas pues que ayudan a la devocion, son muchas. Por- 
ffivj que primeramente (5) hace mucho al caso tomar estos san- 
ctos ejercicios muy de veras y muy a pechos, con un corazon 
muy determinado y ofrecido a todo lo que fuere necesario para 
alcanzar esta preciosa margarita,por arduo y dificultoso que sea: 
porque es cierto que ninguna cosa grande hay, que no sea (6) di- 
ficultosa (7), y asi tambien lo es esta, a lo menos a los principios. 

2. Ayuda tambien la guarda del corazon de todo genero de 
pensamientos ociosos y vanos, y de todos los afectos y amores 
peregrinos, y de todas las turbaciones y movimientos apasiona- 
dos, pues esta claro que cada cosa destas (8) impide la devo - 
cion, y que no menos conviene tener el corazon templado para 
orar y meditar, que la vihuela para taner. 

3. Ayuda tambien la guarda de los sentidos,especialmente de 
los ojos, y de los oldos, y de la lengua: porque por ella se de- 
rrama el corazon, y por los ojos y oidos se hinche de diversas 
imaginaciones de cosas, con que se perturba la paz y sosiego del 
anima. Por donde con razon se dice que el contemplativo ha de 

(1) que es aquella promptitud y aliento para bien obrar (AB). (2) como 

lo signified el Profeta cuando dijo (AB) (3) y porque con esta virtud andan 
juntas todas las otras que tienen especial familiaridad con Dios (AB). (4) 

AB anaden unas cldusulas en este final, como puede verse en el tomo X, pdg. 
506. (5) para esto '.(an.B). (6) sea ardua y (B) (7) muy dificultosa (A). (8) de 
estas (A), 
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ser sordo y ciego y mudo, porque cuanto menos se derra- 
me (i) por defuera, tanto mas recogido estara de dentro. 

4. Ayuda para esto mismo la soledad, porque no solo quita 
las ocasiones de distraimiento a los sentidos y al corazdn, y las 
ocasiones de los pecados, sino tambien convida al hombre a que 
more dentro de si mismo y trate con Dios y consigo, movido 
con la oportunidad del lugar, que no admite otra compania que 
esta. 

5. Ayuda otrosi la licidn de los libros espirituales y devotos, 
porque dan materia de consideration, y recogen el corazon, y 
despiertan la devocidn, y hacen que el hombre de buena gana 
piense en aquello que le supo dulcemente, y con esto (2) siempre 
se (3) representa a la memoria lo que abunda en el corazon. 

6. Ayuda la memoria continua de Dios, y el andar siempre 
en su presencia, y el uso de aquellas breves oraciones que S. Au¬ 
gustin llama jaculatorias: porque estas guardan la casa del cora¬ 
zon y conservan el calor de la devocion, como arriba se platico. 
Y asi se halla el hombre cada (4) hora prompto para (5) allegarse 
a la oracion. Este es uno de los principals documentos de la 
vida espiritual, y uno de los mayores remedios para aquellos que 
ni tienen tiempo ni lugar para darse a la oracion. Y el que trajere 
siempre este cuidado, en poco tiempo aprovechara mucho (6). 

7. Ayuda tambien la continuatidn y perseverancia en (7) los 
buenos ejercicios en sus tiempos y lugares ordenados, mayor- 
mente a la noche 6 a la madrugada, que son los tiempos mas con- 
venibles para la oracion, como toda la Escritura nos ensefia. 

8. Ayudan las asperezas y abstinencias corporates, la mesa 
pobre, la cama dura, el cilicio y la disciplina y otras cosas seme- 
jantes: porque todas estas cosas, asi como nascen de devocion, 
asi tambien despiertan, conservan y acrecientanj la raiz de donde 
nascen, que es esa misma devocion (8). 

9. Ayudan, finalmente, las obras de misericordia, porque nos 
dan confianza para parescer delante de Dios, acompanan (9) nues- 
tras oraciones con servicios, porque no se puedan llamar del todo 
ruegos secos, y merescen que sea misericordiosamente recebi- 
da (10) la oracidn, pues procede de misericordioso corazon. 

(1) derramare (B). (2) mas antes (AB). (3) se (om.AB). (4) & cada (AB). 
(5) llegarse (AB). (6) muy mucho (AB). (7) de (B). (8) que es esa misma 

dcvocidn (om.AB). (9) y acompanan (AB) (10) recibida (A), 
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DE NUEVE (i) COSAS QUE IMPIDEN LA DEVOCION. 


CAPlTULO XIV. 


AS! como hay cosas que ayudan a la devocion, asi tambien 
hay otras que la impiden: entre las cuales la primera es los 
pecados, no s 61 o los mortales, sino tambien los veniales: porque 
estos, aunque no quitan la caridad, quitan el fervor de la caridad, 
que es cuasi lo mismo que devocion: por donde es razdn evita- 
llos (2) con todo cuidado, ya que no fuesen por el mal que nos 
hacen, a lo menos por el bien (3) que nos impiden. 

2. Impide tambien el remordimiento de la (4) conscience, que 
procede de los mismos pecados (cuando es demasiado) porque 
trae el anima inquieta y (5) caida (6), desmayada y (7) flaca para 
todo buen ejercicio (8). 

3. Impide tambien cualquier amargura, y desabrimiento de 
corazdn, y tristeza desordenada, porque con esto muy mal se 
puede compadescer el gusto y suavidad de la buena conscien¬ 
ce y de la (9) alegria espiritual. 

4. Impiden otrosi los cuidados demasiados, los cuales son 

aquellos mosquitos de Egipto que inquietan al (10) anima y no 
la dejan dormir este suefto espiritual que se duerme en lo ora- 
cidn, antes alii mas que en otra parte la inquietan y divierten de 



su ejercicio. 


5 Impiden tambien las ocupaciones demasiadas, porque ocu- 
pan el tiempo y ahogan el espiritu, y asi dejan al hombre sin 

tiempo y sin corazon para vacar a Dios. 

6. Impiden los regalos y consolaciones sensuales (11), porque 
estas hacen desabridos los ejercicios espirituales. Y allende des- 
to, el que se da mucho a las consolaciones del mundo, no me- 
resce las del Espiritu Sancto, como dice S. Bernardo. 

7. Impide el regalo en el demasiado comer y beber, mayor- 
mente las cenas largas: porque estas hacen muy mala cama a los 
espirituales ejercicios y a las vigilias sagradas, porque con el cuer- 
po pesado y harto de mantenimiento muy mal aparejado estd el 


espiritu (12) para volar a lo alto. 
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8. Impide el vicio de la curiosidad, aside los sentidos como 
del entendimiento, que es, querer oir y ver y saber (i) nuevas: 
porque todo esto ocupa e! tiempo (2), inquieta al (3) anima y (4) 
dejala (5) llena de las imagines de las cosas que oy6. 

9. Impide, finalmente, la interrupcion de todos estos sanctos 
ejercicios, si no es cuando se dejan por causa de alguna piadosa 
6 justa necesidad: porque (6) es muy delicado el espiritu de la 
devocion, el cual despues de ido, 6 no vuelve, 6 a lo menos con 
dificultad (7). Y por esto, asi como los arboles (8) quieren sus 
riegos (9) ordinarios, y en faltando esto, luego desfallecen y des- 
medran, asi tambien lo hace la devocion, cuando le falta el rie- 
go (10) de la devota () 1) consideracidn. 

Todo esto se ha dicho asi sumariaraente, para que mejor se 
pudiese tener en la memoria, la declaration de lo cual podra 
ver quien quisiere (12) con el ejercicio y larga experiencia. 

DE LAS TENTACIONES MAS COMUNES 
QUE SUELEN FATIGAR A LOS QUE SE DAN A LA ORACI6N 

Y DE SUS REMEDIOS. 

CAPITULO XV (13). 

t GORA sera bien tratar de las tentaciones mas comunes de las 
personas que se dan a la oration, y de sus remedios: las cua- 
les por la mayor parte son las siguientes: la falta de las conso- 
laciones espirituales, la guerra de los pensamientos importunos, 
los pensamientos de blasfemia y infidelidad (14), la desconfian- 
za de aprovechar, la presumption de estar } T a muy aprovecha- 
do (15). Estas son las mas comunes tentaciones que hay en este 
camino, los remedios de las cuates son los siguientes. * (*) 


(1) saber muchas cosas, y desear cosas polidas, curiosas y bien labradas (AB). 

(*) embaraza los sentidos (an.AB). (3) el (AB). (4) y derrdmala en muchas 
partes, y asi impide la devocidn (AB). (5) d£janla (C). (6) como dice un Doc¬ 
tor (an.AB). (7) mucha dificultad (AB). (8) y los cuerpos humanos (an.AB), 
(9) y mantenimientos (an.AB). (10) y mantenimiento (an.AB). (11) devota 
(om.AB). (12) en la primera y segunda parte del Libro de la Oracidn y Medita- 
ci6n, adonde remitimos al cristiano lector (AB). (13) IV (A). (14) el temor 

desordenado, el sueno demasiado (an.AB). (15) el apetito demasiado Ce saber, el 
indiscrete celo de aprovechar (an.AB), 




TRATADO I. CAPlTULO XIV. 


81 


Prim era (i). 

7 J)rimeramente, al que le faltaren las consolaciones espirituales, 
el remedio es que no por eso deje el ejercicio de la oracion 
acostumbrada, aunque le parezca desabrida y de poco fructo, 
sino pongase en la presencia de Dios como reo (2) culpado, y 
examine su consciencia, y (3) mire si por ventura perdio su gra- 
cia por su culpa, y suplique al Senor con entera confianza le 
perdone y declare las riquezas inestimables de su paciencia y 
misericordia en sufrir y perdonar a quien otra cosa no sabe sino 
pecar (4). Desta manera sacara provecno de su sequedad, toman- 
do ocasion para mas se humillar, viendo lo mucho que peca, y 
para mas amar a Dios, viendo lo mucho que le perdona. Y aun¬ 
que no halle gusto en estos ejercicios, no desista dellos, porque 
no se requiere que sea siempre sabroso lo que ha de ser prove- 
choso. A lo menos esto se halla por experiencia, que todas las 
veces que el hombre persevera en la oracion con un poco de 
atencion y cuidado, haciendo buenamente lo poco que puede, al 
cabo sale de alii consolado y alegre, viendo que hizo de su par¬ 
te algo de lo que era en si (5). No es mucho durar mucho en la 
oracion, caando es mucha la consolation. Lo mucho es que cuan- 
do la devotion es poca, la oracion sea mucha, y mucho mayor 
la humildad, y la paciencia, y la perseverancia en el bien obrar. 

Tambien es necesario en estos tiempos andar con mayor so- 
licitud y cuidado que en los otros, velando sobre la guarda de si 
mismo,examinando con mucha atencion sus pensamientos y pala- 
bras y obras. Porque como entonces nos falte el alegria espiritual 
(que es el principal remo desta navegacion) es menester suplir con 
cuidado y diligencia lo que falta de gracia. Cuando asi te vieres, 
has de hacer cuenta (como dice S. Bernardo) que se te han dor- 
mido las velas que te guardaban, y que se te han caido los mu- 
ros que te defendian. Y por eso toda la esperanza de salud esta 
en las armas, pues ya no te ha de defender el muro, sino la es- 


(1) §. I. (AB,. ( 2 ) reoy(AB;. (3) y (om.C). (4) ofenderle (AB^. (5) Mu- 
cho hace en los ojos de Dios quien hace todo lo que puede, aunque pueda poco. 
No mira nuestro Seuor tanto al caudal del hombre, cuanto & su posibilidad y vo- 
luntad. Macho da quien desea dar mucho, quien da todo lo qne tiene, quien no 
deja nada para si (ah.AB). 

OBRAS DE GRANADA 
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pada y la destreza en el pelear. jOh,cuanta es la gloria del alma(i) 
que desta manera batalla, que sin escudo se defiende, y (2) sin 
arraas pelea, y sin fortaleza es el (3) fuerte, y hallandose en la ba¬ 
talla sola, toma el (4) esfuerzo y animo por compania! (5) 

Este es el toque principal en que se prueba la fineza de los 
amigos, si son verdaderos 6 no (6). 

Segunda (7). 

f ONTRA la tentacion de los pensamientos importunos que nos 
suelen combatir en la oracion, el remedio es pelear varonil- 
mente y perseverantemente contra ellos: aunque esta resistencia 
no ha de ser con demasiada fatiga y congoja de espiritu, porque 
no es este negocio tanto de fuerza cuanto de gracia y humildad. 
Y por esto, cuando el hombre se hallare desta manera, debe vol- 
verse a Dios sin congoja (pues esto no (8) es culpa, 6 es muy 
liviana) y con toda humildad y devotion le diga: 

Veis aqui, Senor mio, quien yo soy: ,jque se esperaba deste 
muladar, sino semejantes olores? <}Que se esperaba desta tierra 
que Vos maldijistes, sino zarzas y espinas? Este es el fructo que 
ella puede dar, si vos, Senor, no la alimpiais. Y dicho esto, torne 
a atar su hilo corao de antes, y espere con paciencia la visitation 
del Senor, que nunca falta a los humildes. Y si todavia te inquie- 
taren los pensamientos, y tu todavia perseverantemente les resis- 
tieres y hicieres lo que es en ti, debes tener por cierto que mu- 
cho mas tierra ganas en esta resistencia, que si estuvieras gozan- 
do de Dios a todo sabor. 


Tercera (9). 

*¥^ara remedio de las tentaciones de blasfemias (10), es de sa- 
ber que asi como ningun linaje de tentacion es mas penoso 
que este, asi ninguno hay menos peligroso. Y asi el remedio es 
no hacer caso destas tentaciones, pues el pecado no esta en el 
sentimiento, sino en el consentimiento y en el deleite: el cual aqui 
no hay, sino antes lo contrario, y asi m&s se puede llamar esta 

(1) anima (AB). (2) y que (AB). (3) el (om.AB). (4) el(ora.AB). (s) AB 
auaden unas cldusulas, como se ve en el tomo X, pdg. 510 y 511. (6) lo son 

(ah.AB). (7) §. II. (AB;. (8) 6 no (AB). (9) §. III. (AB). (10) blas- 

femia (AB). 
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pena que culpa, porque cuan lejos esta el hombre de recebir ale- 
grla con estas tentaciones, tan lejos esta de tener culpa en ellas. 
Y por eso el remedio (como dije) es menospreciarlas y no temer- 
las: porque cuando demasiadamente se temen, el misrao temor 
las despierta y (1) levanta. 


Caarta (2). 

f ONTRA las tentaciones de infidelidad el remedio es que acor- 
dandose el hombre por un cabo de la pequenez humana, y 
por otro de la grandeza divina, piense en lo que Dios le manda, 
y no sea curioso en querer escudrinar sus obras, pues vemos que 
muchas dellas exceden a (3) nuestro saber. Y por tanto el que 
quiere entrar en este sanctuario de las obras divinas, ha de en- 
trar con mucha humildad y reverencia, y llevar consigo ojos de 
paloma sencilla y no de serpiente maliciosa, y corazon de disci- 
pulo y no de juez temerario. Hagase como nino pequeno, porque 
a los tales ensena Dios sus secretos. No cure de saber el porque 
de las obras divinas: cierre el ojo de la razon, y abra solo el de 
la fe: porque este es el instrumento con que se han de tantear las 
obras de Dios. Para mirar las obras humanas muy bueno es el 
ojo de la razon humana: mas para mirar las divinas, no hay cosa 
rnas desproporcionada que el. Mas porque ordinariamente esta 
tentacion es al hombre penosisima, el remedio es el de la pasa- 
da, que es el (4) no hacer caso della, pues mas es esta pena que 
culpa: porque no puede haber culpa en Io que la voluntad es (5) 
contraria, como allf se declaro (6). 

Quinta (7). 

S ONTRA las tentaciones de la desconfianza y de la presump- 
cion, que son vicios contrarios, es forzado que haya diver- 
sos remedios. Para la desconfianza el remedio es considerar que 
este negocio no se ha de alcanzar por solas tus fuerzas, sino por 
la divina gracia, la cual tanto mas presto se alcanza, cuanto mas 
el hombre desconfia de su propria virtud y confia en sola la bon- 


(1) y las (AB) (2) §. IV. (AB). (3) todo (AB). (4) el (oraAB). 

(5) est£ (AB). (6) AB anaden dos §§. enteros, que pueden verse en el tomo X, 
pag. 5>2 y S’ 3 • (7) § VII. (AB). 
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dad de Dios, en (i) quien todo es posible. Para la presumption 
el remedio es considerar que no hay mas claro indicio de estar 
el hombre muy lejos, que creer que esta muy cerca (2). Mfrate 
tambien (3) pues como en un espejo en la vida de los Sanctos 
y en las de otras personas senaladas que agora viven en came, 
y veras que eres ante ellos como un enano en presencia de un 
gigante, y ansi (4) no presumiras (5). 

Otra tentacidn es deseo demasiado de las consolaciones y 
gustos espirituales, y desprecio de los otros que no las tienen. 
Pues para remedio desta tentacidn quiero declarar cual sea el fin 
que se debe tener en estos espirituales ejercicios. Para lo cual es 
de saber que como esta comunicacion con Dios sea una cosa tan 
dulce y tan deleitable (6) (segun que dice el Sabio) de aqui nas- 
ce que muchas personas atraidas con la fuerza desta maravillosa 
suavidad (que es sobre todo lo que se puede decir) se llegan a 
Dios y se dan a todos los espirituales ejercicios, asi de la (7) li- 
cion como de la (8) oration y uso de sacramentos, por el gusto 
grande que hallan en ellos, de tal manera que el principal fin 
que a esto los lleva, es el deseo desta (9) maravillosa suavidad. 
Este es un grande (10) y universal engano, en que caen muchos. 
Porque como el principal fin de todas nuestras obras haya de 
ser amar a Dios y buscar a Dios, esto mas es amar a si y buscar 
a si, conviene saber, su proprio gusto y contentamiento, que (11) 
buscar y agradar a Dios. 

Y lo que mas es, que deste (12) mismo engano se sigue otro 
no menor, que es juzgar el hombre a si y a los otros por estos 
gustos y sentimientos, creyendo que tanto tiene cada uno mas 6 
menos de perfection, cuanto mas 6 menos gusta (13) de Dios: 
que es un engano muy grande. Pues contra estos dos enganos 
sirve este aviso y regia general, que cada uno entienda que el 

(l) d (AB). { 2 ) porque en este camino los que van descubriendo mas tie- 

rra, esos se dan mayor priesa por ver lo inucho que los falta, y por eso nunca ha- 
cen caso de lo que tienen, en comparacion de lo que desean (an.AB). (3) tam¬ 
bien (om.AB). D) asi (AB). (5) AB anaden otros dos §§. enteros y el prin- 
cipio del cap. V. Vease t. X, pag. 514 y 5 * 5 - (6) delectable (B). (7) la 
(om.AB’. (8) la (om.AB). (9) de esta (A). (10) muy grande y muy (AB). 
(11) que es el fin que los fildsofos pretendian en su contemplacidn. Y esto es 
tambidn ^como dice un doctor) un linaje de avaricia, lujuria y gula espiritual 
que no es menos peligrosa que la otra sensual (AB). (12) de este (AB). 
(ij) 6 no gusta (an.AB). 
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fin de todos estos ejercicios y de toda la vida espiritual es la 
obediencia de los mandamienlos de Dios y el cumplimiento de 
su voluntad, para lo cual es necesario que muera la voluntad 
propria, para que asi viva y reine la divina, pues es tan contra- 
ria a ella. 

Y porque tan gran victoria como esta no se puede alcanzar 
sin muy grandes favores y regalos de Dios, por esto principal- 
mente se ha de ejercitar la oracion, para que por ella se alcan- 
cen estos favores y se sientan estos regalos, para salir con esta 
empresa al cabo. Y desta manera y para tal fin se pueden pedir 
y procurar los deleites de la oratidn (segun que arriba dijimos) (1) 
como los pedia David cuando decia:Vuelveme, Senor, el (2) ale- 
grta de tu salud, y confirmame con espiritu principal. Pues con- 
forme a esto, entendera el hombre cual ha de ser el fin que ha de 
tener en estos ejercicios, y por aqui tambien entendera por donde 
ha de estimar y medir su aprovechamiento y el de los otros, que 
es, no por los gustos que hubiere recebido (3) de Dios, sino por 
lo que por El hubiere padescido, asi por hacer la voluntad di¬ 
vina como por negar la suya (4) propria (5). Por lo cual dicen 
muy bien los Sanctos que la verdadera prueba del hombre 
no es el gusto de la oracidn, sino la paciencia de la tribula¬ 
tion, la abnegation de si mismo y el cumplimiento de la divina 
voluntad: aunque para todo esto aprovecha grandemente asi la 
oracion como los gustos y consolaciones que en ella se dan. 

Pues conforme a esto, el que quisiere ver que tanto ha apro- 
vechado en este camino de Dios, mire cuanto cresce cada dia 
en la humildad interior y exterior, c6mo sufre las injurias de los 
otros, como sabe dar pasada a las flaquezas ajenas, como acude 
a las necesidades de sus projimos, c6mo se compadece (6) y no 
se indigna contra los defectos ajenos, como sabe esperar en Dios 
en el tiempo de la tribulation, como rige su lengua, como guarda 
su corazon, como trae domada su carne con todos sus apetitos y 
sentidos, como se sabe valer en las prosperidades y adversi- 
dades, como se repara y provee en todas las cosas con grave- 
dad y discretion. Y sobre todo esto, mire si esta muerto al amor 


(i) segtin que arriba dijimos (om.AB). (2) la (B). (3) recibido (A). 

(4) suya (om.AB). (5) AB anaden unas cMusulas que pueden verse en el t. X, 
p. 516. (6) compadesce (AB). 
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de la honra y del regalo y del mundo, y segun lo que en esto 
hubiere (i) aprovechado 6 desaprovechado, asi se juzgue, y no 
segun lo que gusta 6 no gusta (2) de Dios. Y por esto siempre 
ha de tener un (3) ojo, y el mas principal, en la mortificacidn, y el 
otro en la oracidn, porque esa misma mortification no se puede 
perfectamente alcanzar sin el socorro de la oration (4). 

(') hobiere f A). (2) siente 6 no sienle (AB\ (3) el un (AB). (4'. AB ana- 
den siete §§. enteroe, como se puede ver en el tomo X, p. 517 y siguientes. 


FIN DEL TRACTADO DE LA ORACION MENTAL. 





TRACTADO SEGUNDO 


DE LA ORAClDN VOCAL 

CAPITULO I. 

de la utilidad y necesidad de la oraci6n vocal 



UNQUE la oracion vocal sea de grande fructo y pro 
vecho para todos los tiempos y para todo genero 
, ^ M de estados y personas, mas particularmente sirve 

para los que no se aplican bien al ejercicio de la meditacion, de 
que se escribe en el tractado precedente. Para los cuales (como 
ya dijimos) sirven grandemente las oraciones vocales, y mas par¬ 
ticularmente para los que no saben latin. Para los cuales servira 
este tractado como de un deyocionario en que ejerciten y des- 
pierten su devocidn. Y para esto tambien servira la doctrma del 
tractado precedente, en el cual se trata de las cosas que ayudan 
A la devocion y de las que la impiden, procurando las unas y 
despidiendo de si las contrarias, para que con lo uno y con lo 
otro crezca su devocion. Y despues que hubiere algunos dias con- 
tinuado estas oraciones, si tuviere tiempo convenient podra 
eiercitarse en la oracidn mental, que es, en las considerac.ones 
que se tratan en las meditaciones del tractado precedente: por- 
que desta manera vamos poco a poco subiendo de lo mas facil 
a lo mas dificultoso. 

Presupuesto pues agora este pequeno preambulo, comenza- 
remos a poner aqui diversas oraciones, entre las cuales tendran 
el primer lugar estas siete que se siguen: cada una de las cuales 
sirve para alcanzar alguna particular virtud y gracia de nuestro 
Senor, como por ellas se vera. Y puedense estas siete oraciones 
repartir por los dias de la semana, para cada dia la suya, si asi 
le pareciere. 
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SfGUENSE SIETE ORACIONES DEVOTAS 

EN LAS CUALES SE EJERCITAN 
LOS ACTOS DE MUCHAS NOBILlSIMAS VIRTUDES. 

Predmbulo para antes destas oraciones, 
que trata de la preparacion y dnimo con que se han de hacer. 

f UANDO te asentares (dice el Sabio) a la mesa del poderoso, 
diligentemente considera lo que se te pone delante, para 
que por ahi entiendas lo que por tu parte debes aparejar. Pues 
conforme a este documento,el que se llegare a tratar con Dios en 
la oration, ponga primero los ojos en el Senor con quien va a 
tratar, y considere atentamente quien El es: porque tal corazdn 
y tales afectos conviene que tenga para con El, cual es el que 
se le pone delante. Levante pues humilmente los ojos a lo alto, 
y mirelo asentado en el trono de su Majestad sobre todo lo cria- 
do, y considere como El es el que tiene en su vestidura y en 
su muslo escrito, Rey de los reyes y Senor de los senores: y 
tambien como El es infinitamente perfecto, hermoso, glorioso, 
bueno, misericordioso, justo, terrible y admirable, y como tam¬ 
bien es benignisimo padre, y liberalisimo bienhechor, y clemen- 
tisimo Redemptor y Salvador. Y despues que asi lo hubiere mi- 
rado, entienda luego con que virtudes y afectos debe por su par¬ 
te corresponder a estos titulos, y hallara que por la parte que 
es Dios, meresce ser adorado: por la que es infinitamente per¬ 
fecto y glorioso, alabado: por la que es bueno y hermoso, amado: 
por la que es terrible v justo, temido: por la que es Senor y Rey 
de todas las cosas, obedescido: por razon de sus beneficios me¬ 
resce infinitas bendiciones y gracias: y por ser nuestro Criador y 
Redemptor meresce que le ofrezcamos todo lo que somos, pues 
todo es suyo: y por ser nuestro ayudador y Salvador, conviene 
que a El solo pidamos remedio de todas nuestras necesidades. 
Estos y otros semejantes actos de virtudes debe la criatura ra- 
cional a estos titulos y grandezas de su Criador. Estas son las 
virtudes y estos los afectos con que de nuestra parte habemos 
de corresponder y honrar este Senor, que asi como es todas las 
cosas, asi quiere ser venerado y acatado con todos estos afectos 
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y sentimientos: los cuales aunque virtualmente se ejerciten y en- 
trevengan en todas las obras que se hacen por su amor, pero se- 
fialadamente se ejercitan en la oracion. Y esta es una de las ma- 
yores excelencias que ella tiene (haciendosecomo conviene) que 
entrevengan en ella los actos de todas estas nobilisimas virtudes, 
fe, esperanza y caridad, humildad, religion, temor de Dios, y otras 
tales, como claramente se vera en las oraciones siguientes (que 
todo esto contienen) las cuales por esto conviene que sean muy 
estimadas y con mucha devotion y sosiego ejercitadas. 

PRIMERA ORACION 

la cual sirve para despertar en el anima un sancto temor de Dios , 
considerando las cosas que a esto nos pueden inducir. 

Oil aquel publicano del Evangelio no osaba levantar los ojos al 
cielo, sino dende lejos heria sus pechos diciendo: Senor, apia- 
date de mi pecador: y si aquella sancta pecadora no oso parescer 
ante la cara del Senor, sino rodeando por las espaldas, se de- 
rribo a sus pies y con las lagrimas de sus ojos alcanzo perdon 
de sus pecados: y si aquel sancto patriarca Abraham, queriendo 
hablar con Dios, decia: Hablare con mi Senor, aunque sea polvo 
y ceniza: si estos asi estaban derribados y humillados cuando se 
presentaban ante vuestra Majestad, siendo quien eran, <jque hara 
un tan pobre y miserable pecador? ^Que hara la podre y la ceni¬ 
za? «jQue hara el abismo de todos los pecados y miserias? Mas 
porque no puedo yo, Senor, alcanzar aquel temor y reverencia 
que se debe a vuestra Majestad, sino poniendo los ojos en ella, 
dadme licencia para que ose yo levantar estos mis ojos lagano- 
sos a Vos sin que el resplandor de vuestra gloria reverbere la 
flaqueza de mi vista. Y porque el principio de la verdadera sa- 
biduria es cl temor de vuestro sancto nombre, deste, Senor mio, 
quiero yo ahora comenzar. 

Dadme pues, Senor Dios mio, gracia y habed por bien 
infundir en mi anima el don del temor, mediante vuestro Sancto 
Espiritu: porque sin el poco me pueden aprovechar todas estas 
consideraciones que aqui puedo yo alegar. Porque a este temor 
nos exhortais Vos cuando decis: No querais temer los que matan 
el cuerpo, y no tienen mas que hacer, sino temed Aquel que des¬ 
pues de muerto el cuerpo, puede enviar el anima al infierno: este 
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os digo yo que es para temer. Esto mismo nos ensena la Iglesia 
cuando dice: En presencia de las gentes no tengais temor, mas 
vosotros en vuestro corazdn adorad al Senor, porque su angel 
anda con vosotros para libraros. Temaos pues, Seftor, mi anima 
y mi corazdn, pues en Vos (que sois todas las cosas) no menos 
hay razon para ser temido que para ser amado. Porque como sois 
infinitamente misericordioso, asi sois infinitamente justo, y como 
son innumerables las obras de vuestra misericordia, asf lo son 
tambien las obras de vuestra justicia: y (lo que es mas para temer) 
sin comparacidn son muchos mas los vasos de ira que los de mi¬ 
sericordia, pues tantos son los condenados y tan pocos los esco- 
gidos. Temaos pues yo, Serior, por la grandeza desta justicia, y 
por la profundidad de vuestros juicios, y por la alteza de vuestra 
majestad, y por la inmensidad de vuestra grandeza, y por la mu- 
chedumbre de mis pecados y atrevimientos, y sobre todo por 
la resistencia continua a vuestras sanctas inspiraciones. Temaos yo 
y trema delante de Vos, ante cuyo acatamiento tremen las po- 
testades, tiemblan las columnas del cielo y toda la redondez de la 
tierra. Pues ,iquien no os temera, Rey de las gentes? «jQuien no 
temblara de aquellas palabras que Vos mismo decis por vuestro 
Profeta: Pues <ic6mo? ^ A mi no me temereis, y delante de mi 
cara no os dolereis, que puse las arenas por termino de la mar, y 
les puse mandamiento eterno que no quebrantaran? Y embra- 
vescerse han y levantarse han sus olas, y no lo traspasaran. Pues 
si todas las criaturas del cielo y de la tierra desta manera os obe- 
descen y temen por la grandeza de vuestra Majestad, <jque hare 
yo, vih'simo pecador, polvo y ceniza? Si los angeles tremen cuan¬ 
do os adoran y cantan vuestras alabanzas, ^porque no tremen mis 
labios y mi corazon, cuando me atrevo yo a hacer este mismo 
oficio? [Miserable de mi, como se ha endurecido mi alma! [Como 
se han secado las fuentes de mis ojos, para no derramar muchas 
lagrimas, cuando habla el siervo con su senor, la criatura con su 
criador, el hombre con Dios, el que fue hecho de lodo con Aquel 
que todo lo hizo de nada! Quiero, mas no puedo, porque no 
puedo todo lo que deseo. Vos, Senor, enclavad con vuestro te¬ 
mor mis carnes, alegrese mi corazon, para que tema vuestro 
sancto nombre. 

Temaos tambien, Senor, por la grandeza de vuestros juicios 
que dende el principio del mundo hasta hoy habeis obrado. Gran 
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juicio fue la cai'da de aquel angel tan principal y hermoso. Gran 
juicio fue la caida de todo el genero humano por la culpa de 
uno. Gran juicio fue el castigo de todo el mundo con las aguas 
del diluvio. Gran juicio fue la eleccion de Jacob y la reproba¬ 
tion de Esau, el desamparo de Judas y la vocacion de San Pa¬ 
blo, la reprobation del pueblo de los judios y la eleccion de los 
gentiles, con otras maravillas semejantes que sin que lo sepamos, 
pasan de secreto cada dia sobre los hijos de los hombres. Y so- 
bre todo esto es espantable juicio ver tantas naciones sobre la 
haz de la tierra estar en la region y sombra de la rauerte y en 
las tinieblas de la infidelidad,caminando por unas tinieblas a otras 
tinieblas, y por trabajos temporales a tormentos eternos. Temaos 
pues yo, Senor, por la grandeza destos juicios, pues aun no se yo 
si sere como uno destos. Porque si el justo apenas se salvara, el 
pecadory perverso ^ donde parecera? Si tiembla el inocentisimo 
Job del furor de vuestra ira como del impetu de las olas hincha- 
das, <Jc6mo no temblara quien tan lejos esta desta inocencia? Si 
tiembla el profeta Hieremias dentro del vientre sanctificado, y 
no halla rincdn donde se esconda, por estar lleno del temor de 
vuestra ira, <ique hard quien salio del vientre de su madre con 
pecado, y despues ha hecho tantos pecados? Temaos tambien, 
Senor, por la muchedumbre innumerable de mis pecados, con 
los cuales tengo de parescer ante vuestro juicio, cuando delante 
de vuestra presencia vendra aquel fuego abrasador, y al rededor 
de Vos una grande tempestad, cuando juntareis el cielo y la tie 
rra para juzgar a vuestro pueblo. Pues alii delante de tantos mi 
Hares de gentes se descubriran mis maldades, delanfe de tantos 
cores de angeles se publicaran todos mis pecados, no solo de pa- 
labras y obras, sino tambien de pensamientos. Donde tantos ten¬ 
ure por jueces, cuantos me precedieron en las buenas obras, y 
tantos seran contra mi testigos, cuantos me dieron ejemplos de 
virtudes. Y con esperar tal juicio, no acabo de poner freno a mis 
vicios: antes todavia me estoy pudriendo en las heces de mis pe¬ 
cados, todavia me envilece la gula, y me envanesce la soberbia, 
y me estrecha la avaricia, y me consume la envidia, y me despe- 
daza la murmuracion, y me levanta la ambitidn, y me perturba 
la ira, y me derrama la liviandad, y me entorpece la pereza, y 
me abate la tristeza, y me levanta el favor. Veis aqui los com- 
paheros con que he vivido dende el dia de mi nascimiento has- 
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ta agora: estos son los amigos con quien he conversado, estos 
los maestros a quien he obedecido, estos los seftores a quien he 
servido. Pues no entreis, Senor, en juicio con vuestro siervo, por¬ 
que no sera justificado delante de Vos ninguno de los vivientes: 
porque a. quien hallareis justo, si lo juzgaredes sin piedad y mi- 
sericordia ? Pues por esto, derribado a vuestros pies con espiritu 
humilde y atribulado, llorare con vuestro Profeta y dire: 

Senor, no me arguyais en vuestro furor, ni me castigueis en 
vuestra Sana. Habed misericordia, Senor, de mi, porque soy en- 
fermo: sanadme, Senor, porque todos mis huesos estan conturba- 
dos, y mi anima esta grandemente turbada: mas Vos, Senor, ^has- 
ta cuando? Convertios, Senor, y librad mi anima, y hacedme sal¬ 
vo por vuestra misericordia. Porque no hay en la muerte quien 
se acuerde de Vos: y en el infierno <j quien os alabara? Trabaje 
en gemido, y lavare cada una de las noches mi cama, y con la- 
grimas regare mi estrado. Turbado se me ha la vista de los ojos 
con el amargura del dolor, y envejecido he entre todos mis ene- 
migos. Gloria Patri, &c. Sicut erat. 

SEGUNDA ORACION. 

De las alabanzas divinas. 

(JT'n este ejercicio de temor y penitencia me convenia, Senor^ 
j gastar toda la vida, pues tanto tengo por que temer y por 
que llorar. Mas con todo esto la grandeza de vuestra gloria, como 
nos obliga a adoraros y reverenciaros, asi tambien a alabaros y 
glorificaros: porque a Vos solo se debe el himno y la alabanza en 
Sion, por ser (como sois) un pielago de todas las perfecciones, un 
mar de sabiduria, de omnipotencia, de hermosura, de riquezas, 
de grandezas, en quien estan todas las perfecciones y hermosu- 
ras de cuantas criaturas hay en el cielo y en la tierra, y todas en 
sumo grado de perfeccion. En cuya comparacion toda hermosu¬ 
ra es feaIdad,toda riqueza espobreza, todo poder es flaqueza, toda 
sabiduria es ignorancia, toda dulzura amargura,y finalmente, todo 
cuanto en el cielo y tierra resplandesce, mucho menos es de¬ 
lante de Vos que una pequena candelica delante del sol. Vos sois 
sin deformidad perfecto, sin cuantidad grande, sin cualidad bue- 
no, sin flaqueza fuerte, sin lugar dondequiera todo, en la grande¬ 
za infinito, en la virtud omnipotente, en la bondad sumo, en la 
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sabiduria inestimable, en los consejos terrible, en los juicios justo, 
en las palabras verdadero, en las obras sancto, en las misericor- 
dias copioso, para con los pecadores pacientisimo y para con los 
penitentes piadosisimo. Pues por tal, Senor, os confieso y por tal 
os alabo, y glorifico vuestro sancto nombre. Dadme Vos lumbre 
en el corazdn y palabras en la boca, para que mi corazon piense 
vuestra gloria y mi boca sea llena de vuestras alabanzas. Mas 
porque no es hermosa la alabanza en la boca del pecador, pido 
yo a todos los angeles del cielo y a todas las criaturas del mun- 
do que ellas juntamente comigo os alaben y suplan en esta par¬ 
te mis faltas, convidandolas a esto con aquel glorioso Cantico 
que aquellos sanctos mozos en medio de las llamas del fuego de 
Babilonia os cantaban, diciendo: 

Bendito seais Vos, Senor Dios de nuestros padres, y alaba- 
do y ensalzado en todos los siglos. Y bendicto sea el nombre de 
vuestra gloria, que es sancto, y alabado y ensalzado en todos los 
siglos. Bendicto seais, Senor, en el sancto templo de vuestra glo¬ 
ria, y alabado y ensalzado en todos los siglos. Bendicto seais en 
el trono de vuestro reino, y alabado y ensalzado &c. Bendicto 
seais Vos que estais asentado sobre los querubines, mirando los 
abismos, y alabado y ensalzado en todos los siglos. Bendicto seais 
en el firmamento del cielo, y alabado y ensalzado en todos los 
siglos. Todas las obras del Senor bendecid al Senor, alabadlo y 
ensalzadlo, &c. 

Angeles del Sefior, bendecid al Senor, alabadlo y ensalzadlo 
en todos los siglos. Cielos, bendicid al Senor, alabadlo y ensal- 
zadlo en todos los siglos. Todas las aguas que estais sobre los 
cielos, bendicid al Senor, y alabadlo y ensalzadlo en todos los si¬ 
glos. Sol y luna, bendecid al Senor, alabadlo y enzalzadlo en todos 
los siglos. Agua, lluvia y rocio de la manana, bendecid al Senor, 
alabadlo y ensalzadlo en todos los siglos. Todos los espiritus de 
Dios, bendecid al Senor, alabadlo y ensalzadlo en todos los siglos. 
Fuego y estio, bendecid al Senor, alabadlo y ensalzadlo en todos 
los siglos. Frio y verano, bendecid al Senor,alabadlo y ensalzadlo 
en todos los siglos. Heladas y nieves, bendecid al Senor, alabadlo 
y ensalzadlo en todos los siglos. Noches y dias, bendecid al Senor, 
y alabadlo y ensalzadlo en todos los siglos. Luz y tinieblas,bende* 
cid al Senor, alabadlo y ensalzadlo en todos los siglos. Relam- 
pagos y nubes, bendecid al Senor, alabadlo y ensalzadlo en to- 
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dos los siglos. Bendiga la tierra al Senor, alabelo y ensdlcelo en 
todos los siglos. Montes y collados, bendecid al Senor, alabadlo 
y ensalzadlo, &c. Gloria Patri\ &>c. 

TERCERA ORACION 

que es hacimiento de gracias por los beneficios. 

f AMBI^N, Sefior, vos doy gracias por todos los beneficios y 
mercedes que me habeis hecho dende el dia que fui conce- 
bido, hasta este dia de hoy, y por el amor ab ceterno que me tu- 
vistes, cuando dende entonces determinastes de criarme, y rede- 
mirme, y hacerme vuestro, y darme todo lo que hasta agora 
me habeis dado, pues todo cuanto tengo y espero, vuestro es. 
Vuestro es mi cuerpo con todos sus miembros y sentidos, vues- 
tra mi anima con todas sus habilidades y potencias, y vuestras 
todas las horas y momentos que hasta aqui he vivido, vuestras 
las fuerzas y la salud que me habeis dado, vuestro el cielo y la 
tierra que me sustentan, vuestro el sol, y la luna, y las estrellas, 
y los campos, y las aves, y los peces, y los animates, y todas las 
otra5 criaturas que por vuestro mandamiento me sirven. Todo 
esto, Senor mio, es vuestro, y por ello os doy todas cuantas gra¬ 
cias os puedo dar. Pero mucho mayores os las doy porque Vos 
quisistes ser mi'o, pues todo os ofrecistes y expendistes en mi re- 
medio, pues para mi os vestistes de carne, para mi nacistes en 
un establo, para mi fuistes reclinado en un pesebre, para mi en- 
vuelto en panales, para mi circuncidado al octavo dia, para mi 
desterrado en Egipto, para mi en tantas maneras tentado, y per- 
seguido, y maltratado, y azotado, y coronado, y deshonrado, y 
sentenciado a muerte, y en una cruz enclavado. Para mi ayunas- 
tes, y orastes, y velastes, y llorastes, y padescistes los mayores 
tormentos y deshonras que se padescieron jamas. Para mi orde- 
nastes y confeccionastes las medicinas de vuestros sacramentos 
con el licor de vuestra sangre, y senaladamente el mayor de los 
sacramentos (que es el de vuestro Sanctisimo Cuerpo) donde es- 
tais Vos, mi Dios, para mi reparo, para mi mantenimiento, para 
mi esfuerzo, para mis deleites, para prenda de mi esperanza y 
para testimonio de vuestro amor. Por todo esto os doy cuantas 
gracias os puedo dar,diciendo de todo corazdn con el sancto rey 
Pavid. 




TRATADO II. DE ORACION VOCAL 


95 


Bendice, oh anima mia, al Senor, y todas cuantas cosas hay 
dentro de mi, bendigan a su sancto nombre. Bendice, oh anima 
mia, al Senor, y no eches en olvido las mercedes que te ha he- 
cho. Porque El se apiada de todas tus maldades, y sana todas tus 
enfermedades. El libr6 tu vida de la muerte, y El te corona con 
misericordia y misericordias. El cumple todos tus buenos deseos, 
y con esto se renovard tu juventud como la del aguila. El Senor 
usa de misericordia, y hace justicia a todos los que padescen 
agravio. El ensend sus caminos a Moisen, y declaro a los hijos de 
Israel su voluntad.Misericordioso y piadoso es el Senor,y largo de 
corazon y muy piadoso. No se ensanara para siempre,ni para siem- 
pre amenazara. No lo hizo con nosotros segun nuestros pecados, 
ni nos dio nuestro merescido segun nuestras maldades. Cuan gran¬ 
de es la altura que hay del cielo a la tierra, tanto ensalzo su mi¬ 
sericordia sobre los que le temen. Cuanto dista el Oriente del 
Occidente, tan lejos aparto nuestros pecados de nosotros. De la 
manera que el padre se compadesce de sus hijos, asi se compa- 
desce el Senor de los que le temen: porque El conosce la masa 
flaca de que somos compuestos. Acordose que eramos polvo, 
y que el hombre es como heno, y que sus dias se pasan como la 
flor del campo. Porque saliendo el espiritu de su cuerpo, luego 
desfallecera y no tornara mas a su lugar. Mas la misericordia del 
Senor persevera dende los siglos hasta los siglos para con aque- 
llos que le temen. Y la justicia y sanctidad del para con los hijos 
de los hijos destos que guardan su testamento y se acuerdan de 
sus mandamientos para cumplirlos. El Senor aparejo en el cielo 
su silla, y su reino tendra senorio sobre todos. Bendecid al Senor 
todos sus angeles, que sois poderosos en virtud, y cumplis sus 
mandamientos, y obedeceis a la voz de su palabra. Bendecid 
al Senor todas sus virtudes y sus ministros que haceis su volun- 
tad. Bendecid al Senor todas sus obras, y en todos los lugares de 
su senorio bendice, oh anima mia, al Senor. Gloria Patri, &c. 

CUARTA ORACION. 

Del amor de Dios. 

f si tanta obligation tenemos a los bienhechores por razon de 
los beneficios, si cada beneficio es como un tizon y un in- 
centivo de amor, y si segun la muchedumbre de la lena asi es 
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grande el fuego que se enciende en ella, <jque tan grande ha de 
ser el fuego de amor que ha de arder en mi corazon, si tanta es 
la lena de vuestros beneficios y tantos los incentivos que tengo * 
de amor? Si todo este mundo visible y invisible es para mi, ^que 
tan grande es razon que sea la llama de amor que se ha de le- 
vantar del, sino tan grande como el, mayormente, halldndose en 
Vos solo todas las razones y causas de amor que hay en todas 
las criaturas, y todas en sumo grado de perfeccion? Porque si por 
bondad va, ^ quien mas bueno que Vos? Si por hermosura va, 
quien mas hermoso que Vos? Si por suavidad y benignidad va, 
^quien mas suave y mas benigno que Vos? Si por riquezas y sa- 
biduria va, ^ quien mas rico y mas sabio que Vos? Si por amis- 
tad va, ^ quien mas amo que el que tanto por nosotros padescib? 

Si por beneficios va, ^cuyo es todo lo que tenemos, sino vues- 
tro ? Si por esperanza va, de quien esperamos todo lo que nos 
falta, sino de vuestra misericordia ? Si a los padres naturalrnente 
se debe tan grande amor, ^ quien mas padre que Aquel que dice: 
No llameis a nadie padre sobre la tierra, porque uno solo es vues- 
tro Padre, que esta en los cielos ? Si los esposos son amados con 
tan grande amor, ± quien. es el esposo de mi anima sino Vos? Si 
el ultimo fin dicen los filosofos que es amado con infinito amor, 

^quien es mi principio y mi ultimo fin sino Vos? ^De donde pro- 
cedf y adonde voy a parar sino a Vos? <}Cuyo es lo que tengo, 
y de quien tengo de recebir lo que me falta, sino de Vos ? Final- 
mente, si la semejanza es causa de amor, a cuya imagen y se- 
mejanza fue criada mi anima sino a la vuestra? Pues si este ti- 
tulo, y cada uno de todos estotros, por sf solo es tan suficiente mo- 
tivo de amor, <j cual conviene que sea el amor que de todos estos 
titulos procede ? Ciertamente la ventaja que hace la mar a cada 
uno de los rios que en ella entran, esta convenia que hiciese este 
amor a todos los otros amores. 

Pues si tantas razones tengo yo, Senor Dios mfo, para ama- 
ros, <j porque no os amare yo con todo mi corazon y con todas 
mis entranas? jOh toda mi esperanza! jOh el mas amado de los 
amados! jOh esposo florido, Esposo suave, Esposo melifluol jOh 
amable principio mio y suma suficiencia mia! ,iCuando os amare 
con todas mis fuerzas y con toda mi anima? ,iCuando os agrada- 
re en todas las cosas ? Cuando estara muerto todo lo que 
hay en mi contrario a Vos? ^Cuando sere del todo vuestro? 
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dCuando dejare de ser mio? ,i Cuando ninguna cosa fuera de Vos 
vivira en mi? <i Cuando me abrasara todo la llama de vuestro 
amor? Cuando me arrebatareis, anegareis y trasportareis en 
Vos? Cuando, quitados todos los impedimentos y estorbos, me 
hareis un espiritu con Vos, para que nunca me aparte de Vos? Ah 
Senor, ,ique os cuesta hacerme tanto bien? <jQue quitais de vues- 
tra casa? 4 Que perdeis de vuestra hacienda? Pues ,iporque, Se¬ 
nior, siendo Vos un pielago de infinita liberalidad y clemencia 
deteneis en vuestra ira vuestras misericordias para comigo? ,jPor- 
que han de veneer mis maldades a vuestra bondad? «iPorque han 
de ser mas parte mis culpas para condenarme, que vuestra bon¬ 
dad para salvarme? Si por dolor y penitencia lo habeis, a mi me 
pesa tanto por haberos ofendido, que quisiera mas haber padescido 
mil muertes, que haber hecho una ofensa contra Vos. Si por sa- 
tisfacion lo habeis, veis aqui este cuerpo miserable: ejecutad, Se- 
fior, en el todos los furores de vuestra sana, con tanto que no me 
negueis vuestro amor. No os pido oro ni plata, ni aun os pido 
cielo, ni tierra, ni otra cosa criada: porque todo eso no me hartara 
sin Vos, y todo me es pobreza sin vuestro amor. Amor quiero, 
amor os pido, amor os demando, por vuestro amor sospiro: dad- 
me vuestro amor, y bastame. .iPorque, Senor, me dilatais tanto 
esta merced ? ^Porque me veis penar dia y noche, y no me soco- 
rreis? ^Hasta cuando, Senor, me olvidareis? <iHasta cuando apar- 
tareis vuestro rostro de mi? <jHasta cuando andara mi anima fluc- 
tuando con tan grandes ansias y deseos? Miradme, Sefior mio, 
y habed misericordia de mi. No os pido la radon copiosa que se 
da a los hijos: con una sola migajuela de las de vuestra mesa me 
contentare. Aqui, pues, me presento como un pobre y hambriento 
cachorrillo ante vuestra rica mesa: aqui estoy mirandoos a la cara, 
viendo como comeis y dais de comer a vuestros hijos con el pas- 
to de vuestra gloria. Aqui estoy mudando mil semblantes y figu- 
ras en este corazon, para inclinar el vuestro a que hayais miseri¬ 
cordia de mi. No me hartan, Senor, las cosas desta vida: a Vos 
solo quiero, a Vos busco: vuestro rostro, Senor, deseo, y vuestro 
amor siempre os pedire, y con vuestro Profeta cantare: 

Ameos yo, Senor, fortaleza mia: el Senor es mi firmeza, y mi 

/ 

refugio, y mi librador, y mi Dios, y mi ayudador: esperare en El. 
El es mi amparo y defensor de mi salud y mi recibidor. Alabando 
invocare al Senor, y sere salvo de mis enemigos. Gloria Patri, &c. 

OBRAS DE GRANADA XIV —7 
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QUINTA ORACION. 

De la esperanza en Dios. 

f no solo me obliga todo esto a amaros, sino tambien a po- 
ner toda mi esperanza en solo Vos. Porque ,jen quien tengo 
yo de esperar, sino en quien tanto me ama, y en quien tanto bien 
me ha hecho, y en quien tanto por mi ha padescido, y en quien 
tantas veces me ha llamado, y esperado, y sufrido, y perdonado, 
y librado de tantos males? <jEn quien tengo yo de esperar sino en 
Aquel que es infinitamente misericordioso, piadoso, amoroso, be- 
nigno, sufridor y perdonador? <iEn quien tengo yo de esperar 
sino en Aquel que es mi Padre, y Padre todopoderoso, Padre 
para amarme, y poderoso para remediarme, Padre para querer- 
me bien, y poderoso para hacerme bien, el cual tiene mayor cui- 
dado y providencia de sus espirituales hijos, que ningun padre 
carnal de los suyos? <iEn quien finalmente tengo yo de esperar 
sino en Aquel que cuasi en todas sus Escrituras ninguna cosa 
mas repite que mandarme que me llegue a El, y espere en El, y 
me promete mil favores y mercedes si asi lo hiciere, dandome en 
prendas su verdad y palabra, y los beneficios hechos, y los tor- 
mentos padescidos, y la sangre derramada en confirmacidn desta 
verdad? Pues <ique no esperare yo de un Dios tan bueno y tan 
verdadero, de un Dios que tanto me arao, que se vistid de carne 
por mi, y sufrio azotes y repelones y bofetadas por mi, y final¬ 
mente, de un Dios que se dejo morir en - cruz por mi, y se en- 
cerrd en una hostia consagrada para mi? ^C6mo huira de mi 
cuando lo buscare, el que asi me busco cuando yo le huia? ^Co¬ 
mo me negara el perdon cuando se lo pidiere, el que me man- 
do que yo se lo pidiese? <jCdmo me negara el remedio cuando 
ya no le cuesta nada, el que asi me lo procuro cuando tanto le 
costaba? Pues por todas estas razones confiadamente esperare yo 
en El, y con el sancto Profeta en todas mis tribulaciones y nece- 
sidades esforzadamente cantare: El Senor es mi luz y mi salud, 
^a quien temere? El Senor es defensor de mi vida, ^de quien ha- 

bre miedo ? Si se asentaren contra mi reales de enemigos, no te- 

/ 

mera mi corazon, y si se levantare batalla contra mi, en El espe- 
jrare yo. Gloria Patri, &c. Sicut, &c. 
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SEXTA ORACION. 

De la obediencia. 

S as porque no esta segura la esperanza sin la obediencia (se- 
gun aquello del Psalmista, que dice: Sacrificad sacrificio de 
justicia, y esperad en el Seflor) dadme Vos, Dios mio, que con 
esta esperanza en vuestra misericordia junte yo la obediencia de 
vuestros sanctos mandamientos, pues no menos os debo yo esta 
obediencia que todos los otros afectos virtuosos, pues Vos sois 
mi Rey, mi Senor, mi Emperador, a quien el cielo, y la tierra, y 
la mar, y todas las criaturas obedescen, cuyos mandamien¬ 
tos y leyes hasta agora han guardado y guardaran para siem- 
pre. Pues obedezcaos yo, Senor, mas que todas ellas, pues os 
soy mas obligado que ellas. Obedezcaos yo, Rey mio, y guarde 
enteramente todas vuestras leyes sanctisimas. Reinad Vos, Se¬ 
nor, en mi, y no reine mas en mi el mundo, ni el principe des- 
te mundo, ni mi came, ni mi propria voluntad, sino la vuestra. 
Vayan fuera de mi todos estos tiranos, usurpadores de vuestra 
silla, ladrones de vuestra gloria, pervertidores de vuestra justi¬ 
cia, y solo Vos, Senor, mandad y ordenad, y Vos solo y vues- 
tro sceptro sea reconocido y obedescido, para que asi se haga 
vuestra voluntad en la tierra como se hace en el cielo. | Ohl ^Cuan- 
do sera este dia? jOh! ^Cuando me vere libre destos tiranos? 

I Ohl ^Cuando no se oira en mi anima otra voz sino la vuestra? 
jOh! <i Cuando estaran tan rendidas las fuerzas y lanzas de mis 
enemigos, que no haya contradicion en mi para el cumplimiento 
de vuestra sancta voluntad? Cuando estara tan sosegado este 
mar, cuando tan sereno y escombrado este cielo, cuando tan ca- 
lladas y mortificadas mis pasiones, que no haya alteration ni cla¬ 
mor, ni otra alguna perturbation que altere esta paz y obedien¬ 
cia y que impida este vuestro reino en mi? Dadme Vos, Sefior, 
esta obediencia, 6 (por mejor decir) dadme este senorio sobre 
mi corazon, para que de tal manera me obedezca el a mi que del 
todo lo subjecte yo a Vos, y puesto en esta subjection, diga de 
todo mi corazon con el Profeta: Ponme, Senor, por ley el cami- 
no de tus mandamientos, y yo procurare por guardarlos. Dame 
entendimiento, y escudriflare tu ley, y guardarla he con todo 
mi corazon. Guiame, Senor, por la senda de tus mandamientos, 
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porque esa es la que yo deseo. Inclina mi corazdn a la guarda 
de tus leyes, y no a la cobdicia del dinero. Cierra mis ojos para 
que no vean la vanidad, y esfuerzame en tus caminos. 

Gloria Patri, &> Filio, & Spiritui Sancto, &c. 

SEPTIMA ORACION 

En que el hombre ofrece cl si y d todas sus cosas d Dios 

y le pide su gracia. 

cjij> si como estoy obligado, Senor, a obedeceros, asi tambien lo 
Jhdl estoy a entregarme y ofrecerme a Vos y resignarme en 
vuestras manos, pues soy todo vuestro, y vuestro por tantos y 
tan justos titulos: vuestro, porque me criastes y distes este ser 
que tengo: vuestro, porque me conservais en el con los benefi- 
cios y regalos de vuestra providencia: vuestro, porque me sa- 
castes de captivo y me comprastes, no con oro ni plata, sino 
con vuestra sangre: y vuestro, porque tantas otras veces me ha- 
beis redemido cuantas me habeis sacado de pecado. Pues si por 
tantos titulos soy vuestro, y si Vos por tantos titulos sois mi Rey, 
mi Senor y mi Redemptor, y mi librador, aqui os vuelvo a en- 
tregar vuestra hacienda, que soy yo: aqui me ofrezco por vues¬ 
tro esclavo y captivo, aqui os entrego las Haves y homenaje de 
mi voluntad, para que de aqui adelante no sea mas mio ni de 
nadie, sino vuestro, para que ya no viva sino para Vos, ni haga 
mas mi voluntad sino la vuestra, de tal manera, que ni coma, ni 
beba, ni duerma, ni haga otra cosa que no sea segun Vos y para 
Vos. Aqui me presento a Vos para que dispongais de mi como 
de hacienda vuestra a vuestra voluntad. Si quereis que viva, que 
muera, que este sano, que enfermo, que rico, que pobre, que 
honrado, que abatido, para todo me ofrezco y resigno en vues¬ 
tras manos y me desposeo de mi, para que no sea ya mio 
sino vuestro, para que lo que es vuestro por justicia, lo sea por 
mi voluntad. Mas <iquien podra, Senor, hacer nada desto sin 
Vos? ,iQuien podra dar un paso sin Vos? Por tanto, Senor, dad- 
me poder para hacer lo que mandais, y mandad lo que quisie- 
redes. Acordaos, Senor, que Vos mismo nos mandastes instan- 
tisimamente que os pidiesemos, diciendo: Pedid, y recebireis: 
buscad, y hallareis: llamad, y abriros han. Vos mismo tambien 
dijistes por vuestro Profeta: Dios justo y Salvador no lo hay sino 
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yo. Converti'os a mi todos los fines de la tierra, y sereis salvos. 
Pues si Vos mismo, Senor, nos llamais, nos convidais y nos abris 
los brazos para que nos alleguemos a Vos, ,i porque no confia- 
remos que nos recibireis en ellos? No sois Vos, Senor, como los 
hombres, que se empobrecen dando, y por eso se importunan 
cuando les piden. No sois Vos asi, porque como no os empobre- 
ceis en lo uno, no os importunais en lo otro. Y por eso pediros 
no es importunaros sino obedeceros (pues Vos mandate que os 
pidamos) y tambien honraros y glorificaros, porque con esto pro- 
testamos que Vos sois Dios y universal senor y dador de todo, 
a quien todo se ha de pedir, pues de Vos depende todo. Y asi 
Vos mismo nos pedis este linaje de sacrificio sobre todos los 
otros, diciendo: Llama me en el dia de la tribulacidn, y librarte 
he, y honrarme has. Pues movido yo por este tan piadoso man- 
damiento, me llego a Vos y os pido teng&is por bien darme todo 
esto que os debo yo, conviene saber, que asi os adore, asi os 
tema y reverencie, y asi os alabe, asi os de gracias por todos 
•vuestros beneficios, asi os ame con todo mi corazon, asi tenga 
toda mi esperanza puesta en Vos, asi obedezca a vuestros sanctos 
mandamientos, y asi me ofrezca y resigne en vuestras manos, y 
asi os sepa pedir estas y otras mercedes, como conviene para 
vuestra gloria y para mi salvacion. Pidoos tambien, Senor, me 
otorgueis perdon de mis pecados y verdadera contricion y con- 
fesion de todos ellos, y me deis gracia para que no os ofenda mas 
en ellos ni en otros: y senaladamente os pido virtud para casti- 
gar mi carne, enfrenar mi lengua, mortificar los apetitos de mi 
corazon y recoger los pensamientos de mi imaginacidn, para que 
estando yo asi todo renovado y reformado, merezca ser templo 
vivo y morada vuestra. Dadme tambien todas aquellas virtudes 
con que sea no solo purificada, sino tambien adornada esta mo¬ 
rada vuestra, que son, temor de vuestro sancto nombre, firmisi* 
ma esperanza, profundisima humildad, perfectisima. paciencia, 
clara discrecion, pobreza de espiritu, perfecta obediencia, conti - 
nua fortaleza y diligencia para todos los trabajos de vuestro ser- 
vicio, y sobre todo, ardentisima caridad para con mis prdjimos y 
para con Vos. Y porque yo nada desto merezco, acordaos, Se¬ 
nor, de vuestra misericordia, que presupone nuestra miseria para 
haber de ejecutarse. Acordaos que no quereis la muerte del pe- 
cador (como Vos mismo dijistes) sino que se convierta y viva. 
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Acordaos que vuestro unigenito Hijo no vino a este mundo (co- 
mo El mismo lo dice) a buscar justos, sino pecadores. Acordaos 
que cuanto en este mundo hizo y padescio, dende el dfa que 
nascio, hasta que expiro en la cruz, no lo padescid por si, sino 
por mi: lo cual todo os ofrezco en sacrificio por mis necesidades 
y pecados, y por El, y no por mi, os pido esta misericordia. Por- 
que pues de Vos se dice que honrais al padre en los hijos, hon- 
rad a 111, haciendome bien a mi. Acordaos que me socorro a 
Vos, y me entro por vuestras puertas, y como a verdadero me¬ 
dico y Senor os presento mis necesidades y llagas, y con este es- 
piritu os llamare con aquella oracion que el profeta David com- 
puso diciendo: 

Inclina, Senor, tus orejas, y oyeme, porque pobre y necesi- 
tado soy yo. Guarda mi dnima, porque a ti estoy ofrecido: salva, 
Dios mio, a este tu siervo que espera en ti. Ten misericordia de 
mi, Senor, porque a ti clame todo el dia: alegra el anima de tu 
siervo, porque a ti, Senor, la levante. Porque tu, Senor, eres sua¬ 
ve, manso y de mucha misericordia para todos los que te llaman. 
Recibe, Senor, en tus oidos mi oracidn, y atienae a la voz de mi 
suplicacion. En el dia de mi tribulacidn clame a ti, porque me 
oiste. No hay quien sea semejante a ti entre los dioses, Senor, no 
hay quien haga las obras que haces tu. Todas las gentes que he- 
ciste, vendran, y adoraran delante de ti, Senor, y glorificaran tu 
sancto nombre. Porque grande eres tu, y obrador de maravillas: 
tu solo eres Dios. Guiame, Senor, por tu camino, ande yo en 
tu verdad, alegrese mi corazon, para que tema tu sancto nombre. 
Alabarte he, Senor Dios mio, de todo mi corazon, y tu nombre 
para siempre glorificare. Porque tu misericordia ha sido grande 
para conmigo, y libraste mi alma del infierno mas bajo. 

Gloria Patri, &= Filio, &c. Sicut erat, &c. 

ORACION AL ESPIRITU SANCTO. 

@ H Espiritu Sancto consolador, que en el dia sancto de Pen- 
tecostes descendiste sobre los Apostoles, y hinchiste aque- 
llos sagrados pechos de caridad, de gracia y de sabiduria, supli- 
cote, Senor, por esta inefable largueza y misericordia hinchas mi 
anima de tu gracia, y todas mis entranas de la dulzura inefable 
de tu amor. Ven, oh Espiritu Sanctisimo, y envianos dende el 
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cielo un rayo de tu luz. Ven, oh Padre de Ios pobres. Ven, dador 
de las lumbres y lumbre de Ios corazones. Ven, consolador muy 
bueno, dulce esposo de las animas y dulce refrigerio dellas. Ven 
a mi, limpieza de Ios pecados y medico de las enfermedades. 
Ven, fortaleza de flacos y remedio de caidos. Ven, maestro de 
los humildes y destruidor de los soberbios. Ven, singular gloria' 
de los que viven, y salud unica de los que mueren. Ven, Dios 
mio, y aparejame para ti con la riqueza de tus dones y misericor- 
dias. Embriagame con el don de la sabiduria, alumbrame con el 
don del entendimiento, rfgeme con el don del consejo, conforta- 
me con el don de la fortaleza, ensename con el don de la scien- 
da, hiereme con el don de la piedad, y traspasa mi corazdn con 
el don del temor. 

Oh dulcisimo amador de los limpios corazones, enciende y 
abrasa todas mis entranas con aquel suavisimo fuego de tu amor, 
para que todas ellas asi abrasadas sean arrebatadas y llevadas 
a ti, que eres mi ultimo fin y abismo de todos los bienes. Oh dul¬ 
cisimo amador de las animas limpias, pues tu sabes, Senor, que 
yo de mi ninguna cosa puedo, extiende tu piadosa mano so- 
bre mi, y hazme salir de mi, para que asi pueda pasar a ti. 
Y para esto, Senor, derriba, mortifica, aniquila y deshace en 
mi todo lo que quisieres, para que todo me hagas a tu volun- 
tad, para que toda mi vida sea un sacrificio perfecto, que 
todo se abrase en el fuego de tu amor. | Oh, quien me diese que 
a tan grande bien me quisieses admitir! Mira que a ti sospira esta 
pobre y miserable criatura tuya dia y noche. Tuvo sed mi ani- 
ma de Dios vivo, ,icuando vendre y parescere ante la cara de 
todas las gracias? ,iCuando entrare en el lugar de aquel taberna- 
culo admirable hasta la casa de mi Dios? <iCuando hinchiras mi 
anima de alegria con tu divino rostro? <1 Cuando se vera ella har- 
ta con tu divina presencia ? | Oh fuente de resplandores eternos! 
Torname, Senor, a encerrar en aquel abismo de donde procedi, 
donde te conozca como tu me conosciste, y te ame como tu me 
amaste, y te vea para siempre en compania de todos los sanctos. 
Amen. 
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ORACION PARA MIENTRAS SE DICE LA MSA 

Y PARA OTRO CUALQUIER TIEMPO 
TOMADA DE MUCHAS PALABRAS DE S. AUGUSTIN. 

® LEMENTlSlMO y soberano Criador de cielos y tierra, yo el 
mas vil de todos los pecadores, juntamente con la Iglesia 
te ofrezco este preciosisimo sacrificio de tu unigenito Hijo por 
todos los pecados del mundo. Mira, clementisimo Rey, al que 
padesce, y acuerdate benignamente por quien padesce. <jPor ven- 
tura no es este, Senor, el Hijo que entregaste a la muerte por 
remedio del siervo desagradecido ? <:Por ventura no es este el 
auctor de la vida, el cual, llevado como oveja al matadero, no 
rehusd padescer un tan cruel linaje de muerte? Vuelve, Senor 
Dios mio, los ojos de tu majestad sobre esta obra de inefable pie- 
dad. Mira el dulce Hijo extendido en un madero, sus manos ino- 
centisimas corriendo sangre, y ten por bien perdonar las malda- 
des que cometieron las mias. Considera su pecho desnudo, herido 
con un cruel hierro de lanza, y renuevame con la sagrada fuen- 
te que de ahf creo haber salido. Mira esos sacratisimos pies (que 
nunca anduvieron por el camino de los pecadores) atravesados 
con duros clavos, y ten por bien enderezar los mios en el cami¬ 
no de tus sanctos mandamientos. <3 Por ventura no consideras, 
piadoso Padre, la cabeza descaescida del amantisimo Hijo, su 
blanca cerviz inclinada con la presencia de la muerte? Mira, cle¬ 
mentisimo Criador, cual esta el cuerpo del Hijo tan amado, y ten 
misericordia del siervo redimido. Mira como esta blanqueando 
su pecho desnudo, como bermejea su sangriento costado, como 
estan secas sus entranas estiradas, como estan descaidos sus ojos 
hermosos, c6mo esta amarilla su real figura, como estan yertos 
sus brazos tendidos, como estan colgadas sus rodillas de alabas- 
tro, y como riegan sus atravesados pies los arroyos de aquella 
sangre divina. Mira, glorioso Padre, los miembros descoyuntados 
del amantisimo Hijo, acuerdate de las miserias de tu vil criado. 
Mira el tormento del Redemptor, y perdona las culpas del rede- 
mido. Este es nuestro fiel abogado delante de ti, Padre todopo- 
deroso. Este es aquel sumo Pontifice que no tiene necesidad de 
ser sanctificado con la sangre ajena, pues El resplandece rociado 
con la suya propria. Este es el sacrificio sancto, agradable y per- 
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fecto, ofrecido y aceptado en olor de suavidad. Este es el Cor¬ 
dero sin mancilla, enmudecido ante los que le trasquilaban: el 
cual herido con azotes, afeado con salivas, injuriado con opro- 
brios, no abrio su boca. Este es el que no habiendo hccho peca- 
dos, padescio por nuestros pecados, y sand nuestras heridas con 
las suyas. 

Pues d que heciste tu, oh dulcisimo Senor, porque asi fueses 
juzgado? <jQue cometiste, inocentisimo Cordero, porque asi fue¬ 
ses tractado? <}Que fueron tus culpas, y que la causa de tu con- 
denacion? Verdaderamente, Senor, yo soy la llaga de tu dolor, 
yo la ocasion de tu muerte y la causa de tu condenacion. j Oh 
maravillosa dispensacion de Dios! Peca el malo, y es castigado 
el bueno: ofende el reo, y es herido el inocente: comete la culpa 
el siervo, y pagala su Senor. [Hasta donde, oh hijo de Dios, has- 
ta donde descendio tu humildad! j Hasta donde se extendio tu 
caridad! j Hasta donde procedio tu amor! [Hasta donde llego tu 
compasion! Yo cometi la maldad, y tu sufres el castigo: yo hice 
los pecados, y tu padesces los tormentos: yo me ensoberbeci, 
y tu eres humillado: yo soy el desobediente, y tu hecho obedien- 
te hasta la muerte, pagas la culpa de mi desobediencia. Cata aqui, 
Rey de gloria, cata aqui tu piedad y mi impiedad, tu justida y mi 
maldad. Mira pues agora, Padre Eterno, como hayas de haber 
misericordia de mi, pues devotamente te he ofrecido la mas pre- 
ciosa ofrenda que se te podia ofrecer. Hete presentado a tu aman- 
tisimo Hijo, y puesto entre ti y mi este fiel abogado. Recibe con 
serenos ojos al buen Pastor, y mira la oveja descarriada que El 
trae sobre sus hombros. Ruegote, Rey de los reyes, por este 
Sancto de los sanctos, que sea yo unido con El en espiritu, pues 
El no tuvo asco de juntarse comigo en carne. Y suplicote humil- 
mente que por esta oracion le merezca yo tener por ayudador, 
pues de gracia, sin que yo te lo meresciese, me lo diste por Re¬ 
de mptor. 


SIGUESE UNA DEVOTISIMA ORACION 
a Nuestra Seiiora. 


11 Virgen gloriosa, bienaventurada, mas pura que los ange- 
les, mas resplandeciente que las estrellas, ,jc6mo parecera 
mi oracion delante de ti, pues la gracia que meresci por la pasion 





io6 


DOCTRINA ESPIRITUAL 


de quien me redimid, perdi por la maldad de mi culpa? Mas aun- 
que yo sea tan grande pecador, viendo mi demanda ser justa, 
osare rogarte que me oyas. Oh Reina y Senora mia, suplicote 
ruegues a tu sagrado Hijo que por su infinita bondad y miseri- 
cordia me perdone lo que contra su voluntad y mandamiento hi- 
ce. Y si esto por mi indignidad no me fuere concedido, seame otor- 
gado porqUe no perezca lo que El crib a su imagen y semejanza. Tu 
eres luz de las tinieblas, tu eres espejo de los sanctos, tu eres es- 
peranza de los pecadores. Todas las generaciones te bendicen, 
todos los tristes te llaman, todos los buenos te contemplan, todas 
las criaturas se alegran en ti: los angeles en el cielo con tu pre- 
sencia, las animas en el purgatorio con tu consuelo, los hombres 
en-la tierra con tu esperanza. Todos te llaman, y a todos respon- 
des, y por todos ruegas. Pues <ique hare yo, pecador indigno, para 
alcanzar tu grada,que mi pecado me turba, y mi desmerescer me 
aflige, y mi malicia me enmudece? Ruegote, Virgen preciosisima, 
por aquel tan grave y mortal dolor que sentiste, cuando viste tu 
amado Hijo caminar con la cruz a cuestas al lugar de la muerte, 
quieras mortificar todas mis pasiones y tentaciones, porque no se 
pierda por mi maldad lo que El redimio por su sangre. Aquellas 
piadosas lagrimas que derramaste cuando lasllagas y sangre de tu 
bendito Hijo viste, pon siempre en mi pensamiento, porque con- 
templando'en ellas, salgan tantas de mis ojos, que hasten para lavar 
las maculas de mis pecados. Porque <: cual pecador osara parescer 
sin ti ante aquel eterno Juez, que aunque es manso en el sufri- 
miento, es justo en el castigo, pues ni el galardon por el bien se 
niega, ni la pena por el mal se excusa? Pues <jquien sera tan justo, 
que para este juicio no tenga necesidad de tu ayuda? <:Que sera 
de mi, Virgen bienaventurada, si lo que perdi por mi pecado, no 
gano por tu intercesion? Gran cosa te pido segun mis yerros, mas 
muy pequena segun tu virtud. Nada es lo que yo te puedo pedir, 
segun lo que tu me puedes dar. Reina de los angeles, emienda 
mi vida y ordena todas mis obras de tal manera, que merezco yo 
(aunque malo) ser de ti oido con piedad. Muestra, Senora, tu mi- 
sericordia en mi remedio, porque desta manera los buenos te ala- 
ben, y los malos esperen en ti. Los dolores que pasaste en la pa- 
sion de tu amantisimo hijo y redemptor mio jesucristo, esten 
siempre ante mis ojos, y tus penas sean manjar de mi ~orazon. No 
me desampare tu amparo, no me falte tu piedad, no me olvide 
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tu memoria. Si tu, Senora, me dejas, <iquien me sosterna? Si tu 
me olvidas, ^quien se acordara de mi? Si tu, que eres estrella de 
1 a mar y guia de los errados, no me alumbras, <jque sera de mi? 
No me dejes tentar del enemigo: y si me tentare, no me dejes 
caer: y si cayere, ayudame a levantar. <iQuien te llamo, Senora, 
que no le oyeses? ^Quien te sirvio, que no le galardonases con 
mucha magnificencia? Haz, Virgen gloriosisima, que mi corazdn 
sienta el traspasamiento que tenias, cuando despues de bajado de 
la cruz tu preciosisimo.Hijo, lo tomaste en tus brazos, no teniendo 
fuerzas para mas llorar, mirando a aquella imagen preciosisima 
de los angeles adorada y entonces de los malos escupida, y vien- 
do la extrana crueldad con que pago la inocencia del justo por la 
desobediencia del pecador. Contemplo yo, Reina mia, cual esta- 
bas entonces, los brazos abiertos, los ojos mortales, inclinada la 
cabeza, sin color en el rostro, sintiendo mayor tormento en el 
anima, que nadie pudiera sentir en su proprio cuerpo. Esten siem- 
pre en mis oidos estas dolorosas palabras que entonces decias a 
los que te miraban: Oh vosotros que pasais por el camino, ved si 
hay dolor semejante a mi dolor, porque por ellas merezca yo ser 
oido de ti. Hinca, Senora, en mi anima aquel cuchillo de dolor 
que traspaso la tuya, cuando pusiste en el sepulcro aquel desco- 
yuntado cuerpo de tu preciosisimo Hijo, porque me acuerde que 
soy de tierra, y que al cabo he de volver lo que della recebi, por¬ 
que no me engane la gloria perecedera deste siglo. Pon, Senora, 
en mi memoria cuantas veces volvias a mirar el monumento don- 
de tanto bien dejabas encerrado, porque alcance yo tal gracia de 
ti, que quieras volver a mirar mi petition. Sea mi compania la 
soledad en que estuviste aquella noche dolorosa, donde no tenias 
otra cosa mas viva que tus dolores, bebiendo el agua de tus pia- 
dosas lagrimas y comiendo el manjar de tus lastimeras contem- 
placiones: porque llorando yo el angustia que padesciste en la 
tierra, me hagas ver la gloria que mereciste en el cielo. Amen. 

ORACION DE SANTO TOMAS DE AQUINO 
para pedir todas las virtudes. 

WODOPODEROSO y misericordioso Senor Dios, dadme gracia 
' jL para que las cosas que son agradables a vuestra divina vo- 
luntad, con grande ardor las desee, prudentemente las busque, 
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verdaderamente las conozca y perfectamente las cumpla, para 
gloria y honra de vuestro sancto nombre. Ordenad, Senor, el 
estado de mi vida, y lo que me mandais que haga, dadme luz para 
que lo entienda, y fuerzas para que los ponga por obra, asi como 
conviene para lasalud de mi anima. Seame, Senor, el camino para 
Vos seguro, derecho y perfecto, y tal que entre las prosperida- 
des y adversidades desta vida no desfallezca, para que en las 
prosperidades os alabe, y en las adversidades no desmaye, y ni 
me ensoberbezca en las unas, ni desconffe en las otras. 

De ninguna cosa tenga tristeza ni alegrfa, sino de lo que 
me llegare a Vos 6 me apartare de Vos. A nadie desee conten- 
tar sino a solo Vos, ni tema descontentar a otro que a Vos. 
Seanme viles todas las cosas transitorias por amor de Vos, y 
muy caras y preciosas todas las vuestras, y Vos, Dios mio, so- 
bre todas ellas. Seame, Senor, molesto todo gozo sin Vos, y no 
desee alguna cos fuera de Vos: seame alegre cualquier trabajo 
por Vos, y enojoso cualquier descanso sin Vos. 

Dadme que a menudo levante a Vos mi corazon, y si alguna 
vez desto faltare, recompense esta falta con pesarme della y pro- 
poner de emendarla. Hacedme, Senor Dios, humilde sin fingi- 
miento, alegre sin distraimiento, triste sin descaescimiento, ma- 
duro sin pesadumbre, verdadero sin doblez, casto sin corruption, 
temeroso sin desesperacidn, confiado sin presumption y pacien- 
te sin indignation. Concededme que ame al prdjimo sin fingi- 
miento y le edifique con obras y con palabras sin soberbia. Dad¬ 
me gracia para que obedezca a los mayores sin contradiction, y 
que sufra voluntariamente los trabajos sin murmuracion. Dadme, 
dulcisimo Dios mio, un corazon velador que ningun pensamiento 
lo aparte de Vos, un corazon noble que ningun bajo deseo lo 
captive, un corazon valeroso que ningun trabajo lo quebrante, 
un corazon libre que ninguna pasion lo lleve tras si, y un cora- 
z6n derecho que ninguna mala intention pueda doblarle. Dad¬ 
me, dulcisimo y suavisimo Senor, entendimiento que os co¬ 
nozca, cuidado que os busque, sabiduria que os halle, y vida que 
siempre os agrade, y perseverancia que confiadamente os espe- 
re, y esperanza que felizmente os abrace. Dadme que merezca 
yo ser enclavado en vuestra cruz por penitencia, y que use de 
vuestros beneficios en este mundo por gracia, y goce de vues¬ 
tras alegrias en el cielo por gloria. 




TRACTADO TERCERO 

EL CUAL CONTIENE UNA INSTRUCCION 

Y REGLADE BIEN VIV1R 

GENERAL PARA TODOS. 


L mayor de todos los negocios del mundo (para el 
cual solo el hombre fue criado, y para el cual fue- 
ron criadas todas las cosas del mundo, y por el cual 
el mismo Criador y Seflor de todo vino al mundo, y murid, y 
predico en el mundo) es la salvacidn y sanctification del hom¬ 
bre. Pues el que de veras y de todo corazon desea cumplir con 
este tan gran negocio (en cuya comparacion es nada cuan- 
to hay de los cielos abajo) la suma de todo lo que para esto 
debe hacer, consiste en una sola cosa, que es, en tener el hom¬ 
bre en su anima un muy firme y determinado proposito de nunca 
jamas cometer pecado mortal por cosa del mundo, que sea ha¬ 
cienda, que sea honra, que sea vida, 6 cosa semejante. De ma- 
nera que asi como la buena mujer y el buen capitan estan deter- 
minados de morir antes que hacer traicion, la una a su marido y 
el otro a su rey, asi el buen cristiano ha de estar determinado de 
nunca hacer este linaje de traicion a Dios, la cual se comete por 
un pecado mortal. Y pecado mortal llamamos aqui brevemente 
cualquiera cosa que se comete contra alguno de los mandamien- 
tos de Dios 6 de la sancta madre Iglesia. 

Y como haya muchas maneras destos pecados, los mas ordi- 
narios y en que mas veces suelen caer los hombrCs, son cinco, 
conviene saber, odios, carnalidades, juramentos en vano, tomar 
lo ajeno y detraer 6 infamar al projimo, y otros tales. El que 
destos se apartare, facilniente podra evitar todos los otros. Esta 
es la suma de todo lo que el buen cristiano debe hacer, compre- 
hendida en pocas palabras, y esto basta para su salvacion. Mas 
porque cumplir con esta obligation enteramente es cosa que tie- 
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ne dificultades, por las grandes lazos y peligros del mundo, y 
por la mala inclinacion de nuestra carne, y por los combates 
continuos del enemigo, por esto debe el hombre ayudarse de to- 
das las cosas que para esto le pueden servir: y aquf esta la Ha¬ 
ve deste negocio. 

Entre las cuales cosas la primera es considerar profundamente 
que tan grande mal sea un pecado mortal, para provocarse con 
esto al aborrecimiento del. Y para esto debe considerar dos 
cosas entre otras muchas: la primera, que es lo que por el 
pecado mortal se pierde, y la segunda, que tanto es lo que Dios 
lo aborrece. Cuanto a lo primero, por el pecado mortal se pier¬ 
de la divina gracia y junto con ella todas las virtudes infusas 
que della proceden, aunque no se pierde la fe ni la esperanza. 
Pierdese tambien por entonces el derecho de la vida eterna, que 
se da por las obras hechas en gracia. Pierdese el amistad de 
Dios y la adopcion y titulo de hijos de Dios, y el tractamiento 
y regalo de hijos, y la providencia paternal que Dios tiene de 
todos aquellos que toma por hijos. Pierdese tambien el fructo y 
merito de todas las buenas obras que el hombre ha hecho den- 
de que nascid hasta aquella hora, y pierdese el merito de los 
bienes que el hombre hace de presenter y finalmente, por el pe¬ 
cado se pierde Dios (que es bien infinito) y ganase el infierno 
(que es mal infinito) pues priva de Dios y dura para siempre. De 
donde viene a ser que el anima que hasta entonces era templo 
vivo de Dios y esposa del Espiritu Sancto, queda hecha esclava 
del demonio y cueva de Satanas. Esto es en suma lo que por 
el pecado se pierde. 

Mas cuanto sea lo que Dios lo aborrece, conoscerse ha esto 
por los castigos espantables que contra el tiene hechos dende el 
principio del mundo, especialmente por el castigo de aquel gran¬ 
de angel, y de aquel primer hombre, y de todo el mundo con 
las aguas del diluvio, y de aquellas cinco ciudades que ardieron 
con llamas del cielo, y de la destruicidn de Hierusalem, y de Ba- 
bilonia, y de otras muchas ciudades, reinos, imperios: y sobre 
todo, por el castigo que se da en el infierno por un pecado: y 
mucho mas por aquel tan grande y tan espantoso castigo y sa- 

crificio que se hizo en las espaldas de Cristo, el cual quiso Dios 

/ 

que muriese por matar y desterrar del mundo una cosa que El 
tanto aborrecia, como es el pecado. Quien estas cosas profunda- 
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mente considerare, no podra dejar de quedar atonito de ver la 
facilidad con que los hombres el di'a de hoy hacen un pecado. 
Esta es, pues, la primera cosa que sirve grandemente para evi- 
tarlo y aborrecerlo. 

2. Lo segundo, ayuda tambien para esto huir prudentemen- 
te las ocasiones de los pecados, como son, juegos, malas compa- 
nias, y conversation^ de hombres con mujeres, y senaladamen- 
te vistas peligrosas de ojos, y otras cosas semejantes.Porque si el 
hombre quedo tan flaco por el pecado, que el mismo de su 
proprio estado se cae y peca, ,ique hara si la ocasion le tira por 
la halda, convidandole con la presencia del objecto y con la opor- 
tunidad y facilidad para pecar, mayormente siendo verdad lo 
que comunmente se dice, que en el area abierta el justo peca? 

3. Lo tercero, ayuda tambien a esto examinar cada dia, an¬ 
tes que el hombre se acueste, su consciencia, y mirar en lo que 
ha pecado aquel dia, y acusarse dello ante nuestro Senor, y pe- 
dirle perdon y gracia para la emienda dello: y a la manana (cuan- 
do se levanta) armarse y apercebirse con nueva oracidn y de¬ 
termination contra aquel pecado, 6 contra aquellos pecados a 
que se siente mas inclinado, y poner alii mayor recaudo, donde 
siente mayor peligro. 

4. Lo cuarto, ayuda tambien para esto evitar cuanto sea po- 
sible los pecados veniales, porque estos disponen para los mor- 
tales. Por donde asi como los que temen muy mucho la muerte, 
trabajan todo lo posible por excusar las enfermedades, que dis¬ 
ponen para ella, asi tambien los que desean evitar los pecados 
mortales (que son muerte del anima) deben todo cuanto sea po¬ 
sible evitar tambien los veniales, que son enfermedades que dis¬ 
ponen para ella. Y demas desto, el que fuere solicito y fiel en 
lo poco, de creer es que lo sera tambien en lo mucho, y que 
quien anda con cuidado de evitar los males menores, mas se- 
guro estara de los mayores. Y por pecados veniales entende- 
mos aqui palabras ociosas, risas desordenadas, comer, beber, dor- 
mir demasiado, tiempo mal gastado, mentiras livianas y otras 
cosas tales que aunque no quitan la caridad, apagan el her- 
vor della. 

5. Lo quinto, ayuda tambien para esto la aspereza y mal 
tratamiento de la carne, asi en el comer como en el dormir y 
yestir, y en todo lo demas: la cual como sea un manantial y in- 
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centivo de los pecados, cuanto mas flaca y debilitada estuviere, 
tanto mas debiles y flacos seran los apetitos y pasiones que della 
procederan. Porque asi como la tierra seca y flaca lleva tambien 
flacas las plantas que en ella nascen, pero si es tierra gruesa y 
esta bien regada y estercolada, las lleva por el contrario muy ver- 
des y muy poderosas, asi tambien lo hace esta nuestra carne acerca 
de las pasiones que della proceden, segun estuviere mal trac- 
tada 6 bien tractada. 

Verdad es que todo esto se ha de hacer con discrecion y 
moderacibn: mas esto a pocos es menester aconsejarse el dia de 
hoy. Y para acertar en esto, debe el hombre todas cuantas ve- 
ces se llega a la mesa, demas de la bendicion della, levantar el 
corazon a Dios, y pedirle esta templanza, y procurar el cuando 
come por tenerla. 

6. Lo sexto, ayuda tambien para esto traer siempre grande 
cuenta con la lengua: porque esta es la parte con que mas fa- 
cilmente y mas veces pecamos: porque la lengua es un miembro 
muy deleznable, que facilmente desvara en mil maneras de pa- 
labras feas, airadas, jactanciosas, vanas, y asimismo en mentiras, 
juramentos, maldiciones, murmuraciones, lisonjas y otras tales. 
Por donde dijo el Sabio que en el mucho hablar no podia faltar 
pecado, y que la muerte y la vida estan en manos de la lengua. 
Por lo cual es muy buen consejo que todas cuantas veces hubieres 
de hablar en materias y con personas donde puedes recelar algun 
peligro, 6 de murmuracibn, o de jactancia, o de mentira, b de 
vanagloria, que primero levantes los ojos a Dios y te encomien- 
des a El, y le digas con el Profeta: Pone, Domine, custodiam ori 
meo, &■ ostium circumstantial labiis meis. Y junto con esto, mien- 
tra hablares, lleva grande tiento en las palabras (como lo lleva 
el que pasa un rio por algunas piedras que estan en el atrave- 
sadas) para que no desvares en algunos destos peligros. 

7. Lo septimo, ayuda el no dejar pegar el corazon con de- 
masiado amor a ninguna cosa visible, sea honra, sea hacienda, 
sean hijos o cualquier otra cosa temporal. Porque este amor es 
un gran motivo cuasi de euantos pecados, cuidados, enojos, pa¬ 
siones y desasosiegos hay en el mundo. Por lo cual dijo el 
Apostol que la codicia (que es la demasiada aficion de las co- 
sas temporales) era raiz de todos los males. Por esto debe el 
hombre vivir siempre con atencion y cuidado de no dejar pe- 
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gar el corazdn demasiadamente a estas cosas: antes debe siem- 
pre tirarle del freno (cuando viere que se va de boca) y no que- 
rer las cosas mas de como ellas merescen ser queridas, que es 
como bienes pequenos, fragiles, inciertos y momentaneos, des- 
viando el corazdn deltas, y traspasandole a aquel sumo, unico y 
verdadero bien. 

El que desta manera amare las cosas temporales, no se des- 
perescera por ellas cuando le faltaren, ni se ahogara cuando se 
las quitaren, ni cometera otras infinitas maneras de pecados que 
cometen los amadores destas cosas, 6 por alcanzarlas, 6 por 
acrecentarlas, 6 por defenderlas. Aqui esta la Have deste nego- 
cio: porque sin dubda el que este amor ha templado, senor es 
ya del mundo y del pecado. 

8. Lo octavo, ayuda tambien para esto la virtud de la limos- 
na y misericordia, por la cual meresce el hombre alcanzarla de- 
lante de Dios, y ella es una de las grandes armas que hay con¬ 
tra el pecado. Por lo cual dijo el Eclesiastico: La limosna del 
hombre es como bolsa de dineros que lleva consigo, y ella es la 
que conserva su gracia como la lumbre de los ojos, y ella le de- 
fendera y peleara contra sus enemigos mas que la lanza y que 
el escudo del poderoso. Acuerdes.e tambien que todo el funda- 
mento de la vida cristiana es caridad, y que es la serial por don- 
de habemos de ser conoscidos por discipulos de Cristo: y la se¬ 
rial desta caridad es la limosna y misericordia para con enfer- 
mos, pobres, atribulados, encarcelados, y para con todos los mi- 
serables, a los cuales debemos ayudar y socorrer, segun nuestra 
posibilidad, con obras piadosas, y con palabras blandas, y con 
oraciones devotas, rogando al Senor por ellos y ayudandolos con 
lo que tuvieremos. 

9. Lo nono, ayuda mucho para esto la licidn de los buenos 
libros (asi como dana mucho la de los inalos) porque la palabra 
de Dios es nuestra luz, nuestra medicina, nuestro mantenimiento, 
nuestro maestro, nuestra guia, nuestras armas y todo nuestro bien, 
pues ella es la que hinche nuestro entendimiento de luz, y nues¬ 
tra voluntad de buenos deseos, y con esto ayuda a recoger el 
corazon cuando esta mas distraido, y a despertar la devotion 
cuando esta mas apagada y mas dormida. 

10. Lo decimo, ayuda tambien para esto andar siempre en 
la presencia de Dios, y traerlo ante los ojos presente (en cuanto 
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nos sea posible) como testigo de nuestras obras, y juez de nues- 
tra vida, y ayudador de nuestra flaqueza, pidiendole siempre 
como a tal con devotas y humildes oraciones el socorro de su 
grada. Mas esta continuada atencion no solo ha de ser a Dios, 
sino tambien al regimiento y gobierno de nuestra vida, de tal 
manera, que el un ojo traigamos siempre puesto en El para re- 
verenciarlo y pedirle misericordia, y el otro en lo que hubiere- 
mos de hacer y decir, para que en ninguna cosa salgamos del 
compas de la razon. Y esta manera de atencion y vigilancia es 
el principal gobernalle de nuestra vida. Y si no pudieremos con- 
tinuar esta manera de atencion a Dios, a lo menos procuremos 
levantar el corazon a El muchas veces entre dia y noche con al- 
gunas breves oraciones, las cuales para esto debemos tener. di- 
putadas. Y entre ellas es muy alabado de Casiano aquel verso 
de David que dice: Dens, in adjutorium meum intende: Domine, 
ad adjuvandum me festina. Otros tales como este se hallaran a 
cada paso en el mismo profeta. Cuando nos acostamos dice San 
Juan Climaco que nos pongamos como estaremos en la sepul- 
tura, y que por esta manera de postura pensemos en la hora que 
esperamos. Y sera bien decir el hombre sobre si un responso, 
como sobre un defuncto. Cuando despertaremos de noche, sea 
diciendo un Gloria Patri, 6 cosa semejante. Y cuando abriere- 
mos los ojos por la manana, sea diciendo: Dens, Dens mens ad 
te de luce vigilo &>c. 6 Diligam te, Domine, fortitudo mea, Domi- 
nus ftrmamentum meum & refugium meum & liberator meus, 6 
cosa semejante. Todas las veces que el reioj diere la hora, diga: 
Bendicta sea la hora en que mi Senor Jesucristo nascio y murio 
por mi. Senor mio, a la hora de mi muerte acuerdate de mi. Y 
piense entonces como ya tiene una hora menos de vida, y que 
poco a poco se acabara de andar esta jornada. 

Cuando se asentare a la mesa, piense como Dios es el que le 
da de comer, y el que crio todas las cosas para su servicio, y 
dele gracias por la comida que le da, y mire a cuantos falta lo 
que a el sobra, y con cuanta facilidad posee lo que otros al- 
canzaron con tantos trabajos y peligros. 

Cuando fuere tentado del enemigo, el mayor remedio es co- 
rrer con grandisima ligereza a la cruz y mirar alii a Cristo des- 
coyuntado y disfigurado, manando nos de sangre, y acordarse 
que la principal causa por que alii se puso,fue por destruir el pe- 
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cado: y suplicarle ha con toda devocion no permita El que rei- 
ne en nuestros corazones una cosa tan abominable y que El con 
tantos trabajos procuro destruir. Y asi dira de todo corazdn: 
Senor, jque os pusiesedes Vos ahi porque yo no pecase, y que 
no baste eso para apartarme de pecarl No lo permitais, Senor, 
por esas sacratisimas llagas: no me desampareis, mi Dios, pues 
me vengo a Vos. Si no, mostradme otro mejor puerto donde me 
pueda guarecer. Si Vos me desamparais, ^que sera de mi? Adon- 
de ire? <jQuien me defendera? Ayudadme, Senor Dios mio, y 
defendedme deste dragon, pues yo no puedo sin Vos. Y sera 
muy bien a veces hacer a mucha priesa la serial de la cruz en- 
cima del corazon, si estuviere en parte que lo pueda hacer sin 
nota de nadie. Desta manera las tentaciones le seran ocasion de 
mayor corona y de que mas veces levante el corazon a nuestro 
Senor, y desta manera el demonio que venia por lana, volvera 
(como dicen) tresquilado. 

11. Lo undecimo, ayuda la frecuencia de los sacramentos, 
que son unas celestiales medicinas que Dios instituyd contra el 
pecado, remedios de nuestra flaqueza, incentivos de nuestro 
amor, despertadores de nuestra devocion, estribos de nuestra es- 
peranza, socorros de nuestra miseria, tesoros de la divina gracia, 
prendas de su gloria y testimonios de su amor. Y por esto debe 
el siervo de Dios darle siempre gracias por este beneficio, y 
aprovecharse deste tan grande remedio, usando del a sus tiem- 
pos, unos mas a menudo y otros menos, segun el gusto de su 
devocion, y el fructo de su aprovechamiento, y el consejo de sus 
padres espirituales. 

12. Lo duodecimo, ayuda la oracion, que es la que tiene por 
oficio pedir gracia (como los sacramentos lo tienen de darla) y 
asi le corresponde por premio alcanzarla, cuando se hace como 
se debe hacer. Pues por esta pida el hombre al Senor entre to- 
das sus peticiones principal mente esta, que lo libre de los lazos 
del enemigo y que nunca le permita caer en pecado mortal. 

Estos son los principales remedios que tenemos contra todo 
genero de vicios. Y a estos doce sobredichos anadire aqui otros 
tres mas breves, que no menos ayudaran que muchos de los 
pasados. Entre los cuales el primero es huir la ociosidad, raiz 
cuasi de todos los vicios: porque (como esta escrito) muchas 
malicias ensefld al hombre la ociosidad. La tierra ociosa se hin- 
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che de espinas, y el agua estantia, de sapos y de otras inmun- 
dicias: y asi tambien la anima del ocioso se hinche de vicios y se 
hace inventora de nuevas maldades. 

El segundo remedio es la soledad, que es madre y guarda de 
la inocencia, pues nos quita de un golpe las ocasiones casi de to- 
dos los pecados. Este es un linaje de remedio que fue enviado 
del cielo al santo Arsenio, el cual oy6 de lo alto una voz que le 
dijo: Arsenio, huye, calla y reposa. Por esto debe el siervo de 
Dios despedir de si y dar de mano (en cuanto le sea posible) a 
todas las visitaciones, conversaciones y cumplimientos del mun- 
do: porque en estos ordinariamente nunca faltan murmuraciones, 
escarnios, malicias, y otras cosas tales. Y si desto algunos se 
agraviaren, traguen esto por amor de la virtud: porque menos 
inconveniente es tener a los hombres quejosos que a Dios. 

El tercero (que vale asi para esto mismo como para otras 
muchas cosas) es romper con el mundo, no haciendo caso del 
que diran (no habiendo escandalo activo) porque todos estos 
miedos y respectos, examinados bien y pesados en una balanza, 
al cabo son vientos y espantajos de ninos y de bestias espanta- 
dizas que de nada se asombran. Y finalmente, el que tuviere 
mucha cuenta con el mundo, no puede ser siervo de Cristo. 

Estas son, cristiano lector, las cosas que ayudan a conservar 
el anima libre y limpia de todo pecado mortal: en cuya limpie- 
za consiste la salvacion de nuestras animas, como al principio 
propusimos. Y si le parecieren muchas, acuerdese que tal quedo 
nuestra anima por la corruption del pecado, que todas estas 
medicinas son menester, cada cual en su grado, para curarnos del. 
Y cuando te pareciere esta grande carga, acuerdate de aquellas 
cuatro cosas queal principio deste tractado propusimos, que son 
muerte y juicio, paraiso y infierno. Porque por estas dijo el Sa- 
bio: Acuerdate de tus postrimerias, y nunca jamas pecaras. Y so- 
bre todo te acuerda de lo que el Hijo de Dios padescio por sa- 
tisfacer por los pecados, y trabaja por no hacer cosa que tan caro 
costo al Hijo de Dios. Y por aqui podra ver lo que debe temer 
el siervo malo cargado de pecados proprios, pues tales cosas 
padescio el inocentisimo Hijo de Dios por los ajenos. 




TRACTADO CUARTO 

EL CUAL CONTIENE UNA INSTRUCCION 

Y REGLA DE B1EN VIVIR 

PARA LOS QUE COMIENZAN A SERVIR A DIOS 
MAYORMENTE EN LAS RELIGIONES. 


AL LECTOR 

UNQUE el tractado que se sigue, principalmente sirva 
para los que comienzan a servir a Dios en las Reli- 
giones, pero cuasi todo lo contenido en el sirve tam- 
bien para todos los que quieren de veras y de todo corazon ser¬ 
vir a este Senor, como en el principio deste libro dijimos. Mas 
lo que aqui se debe advertir es, que el fin de la vida cnstiana 
(al cual se enderezan todos los mandamientos y consejos divinos 
y todos los estatutos y votos de las Religiones) es la caridad, 
como el Apostol dice. Mas en el principio deste tractado no tra- 
tamos luego deste fin, sino del que ha de tener el que toma d 
cargo la instruccion de un novicio recien salido del mundo con 
las inclinadones y malos habitos que trae del. Porque el que tiene 
a cargo este oficio, principalmente ha de atender a destruir y moi- 
tificar todos estos malos habitos y inclinaciones, y plantar en su 
lugar todas las virtudes contrarias a ellas. Porque asi como e 
oficial que quiere enmaderar un palacio de un senor, la pnmera 
cosa que hace,es quitar la corteza que el madero trae del mon¬ 
te, y despues lo acepilla y hace en el las labores que quiere, asi 
entienda el criador de novicios, y el que quiere ser templo y 
morada de Dios, que primero ha de despidir de su amma todos 
estos malos habitos y siniestros que trae del mundo, y despues 
debe adornarla y hermosearla con las labores de las virtudes: y 
esto (que es como fin del que cria un novicio) es medio para al- 
canzar el verdadero fin de la ley, que es la caridad, como diji¬ 
mos. Porque mortificadas las pasiones y plantadas las virtudes, 
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queda la caridad reina y senora de todo el hombre. Porque com.o 
nuestra anima sea substancia espiritual, asi es amiga de las cosas 
espirituales: pero las aficiones desta vida tiran de ella para bajo 
y le impiden la subida a lo alto, donde tiene su nido. Por donde 
asi como una piedra que esta detenida en un lugar alto, quitan- 
dole los apoyos que alii la detienen,Iuego descenderia a lo bajo, 
que es su proprio lugar, asi tambien mortificadas en nuestra ani¬ 
ma las aficiones desordenadas que tiene a las cosas de la tierra, 
luego ella ayudada con la gracia se levantaria a lo alto, que es 
el lugar proprio de - su morada. Y para eso se hace aqui tanto 
caso de la mortification de nuestras pasiones, porque estas son 
las cadenas que tienen presa nuestra anima y le impiden esta 
subida. 

Son tambien necesarias las virtudes junto con esta mortifica¬ 
cion, porque estos son los instrumentos de que la caridad se sir- 
ve para sus obras, de la manera que nuestra anima se sirve de 
sus potencias para las suyas. 




COMIENZA LA INSTRUCCION 


Y 

REGLA DE B IE N VIVIR 


NTES que comencemos a tratar de los ejercicios y 
virtudes que ha de tener el que comienza a servir 
a Dios, es necesario declarar el fin de todo este ne- 
gocio, porque la ignorancia del es la que hace a muchos errar 
este camino. 

El fin pues deste negocio es corregir y mortificar todos los 
resabios y siniestros de naturaleza, y hacer un hombre espiri- 
tual y virtuoso, para que asi consiga el fin para que fue criado, 
que es Dios. El fin es criar un hombre nuevo, no de la tierra, 
sino del cielo: no de carne, sino de espiritu: no conforme a la 
imagen del Adan terreno, sino conforme a la del celestial: no 
segun los afectos y condiciones de la primera generation de na¬ 
turaleza, sino conforme a los de la segunda, que es por gracia. 
Finalmente, el fin es hacer aquello que mando Dios al profeta 
Hieremias, cuando le dijo: Yo te he puesto para que arranques, 
y destruyas, y descepes, y edifiques, y plantes: conviene saber, 
para arrancar del anima todos los apetitos y resabios que saca- 
mos del vientre de la madre y de la corruption del pecado, y 
plantar en su lugar las plantas de las virtudes, que son confor- 
mes a la nueva regeneration y adoption de hijos de Dios. 

Por do paresce que asi como el que quiere hacer un jardin 
en un monte bravo, la primera cosa que hace, es arrancar todo 
el monte, y luego plantar en la tierra limpia todos los fructales 
que quiere, asi el que quiere hacer su anima huerto cerrado y 
paraiso de deleites de Dios, la primera cosa que ha de hacer es 
arrancar della todas las malas yerbas y todas las espinas de vi- 
cios y siniestros de naturaleza, y luego plantar en su lugar to¬ 
das las flores y plantas de virtudes y gracias. Semejantemente 
hacen los que quieren pintar un hermoso retablo, que primero 
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labran la madera y le qultan toda la corteza y fealdad que la ta- 
bla saca del monte, y despues de acipillada y labrada pintan en 
ella todas las figuras que quieren. Pues esta misma diligencia es 
agora necesaria en este estado en que la naturaleza quedo por 
el pecado (la cual antes no lo era) para destruir las reliquias de 
aquella primera generation y adornar el anima con las virtudes 
de la segunda. 

Por donde asi como entre las fructas hay unas que en cogien- 
dolas del arbol se pueden luego comer, y otras que primero es 
menester darles algun cocimiento, 6 echarlas en conserva mu- 
chos dias para corregir y matar el verdor y amargura natural 
con que nascen, asi debemos de entender que en el hombre hubo 
dos estados, uno antes de la culpa, y otro despues: y en el pri¬ 
mero estaba tan sazonado y maduro, que no habia en el cosa que 
corregir ni que desechar: mas en el segundo tiene tanto que des- 
echar y que corregir, que apenas hay en el cosa que no sea me¬ 
nester pasar primero por el fuego del Espiritu Sancto para que 
por el pierda toda la malicia que tiene. 

Piste es, pues,uno de los principales punctos y avisos deste ne- 
gocio: por do paresce cuan gran yerro es el de los criadores de 
novicios, que ocupados y embarazados en otras cosas menores, 
no emplean todas sus fuerzas en este negocio de la mortification: 
porque de aqui nasce quedarse los hombres en el andar de la 
madre (que es en solo lo natural, bueno 6 malo) lo cual no es 
menor inconveniente que poner un madero en un edificio her- 
moso asi como se corta del monte, 6 poner en la mesa unas acei- 
tunas verdes asi como se cogen del arbol. 

§■ I- 

Y pues el fin deste negocio es hacer un hombre bueno y 
virtuoso, porque no te engahes con cualquier manera de bondad, 
has de saber que hay dos maneras de bondad, una natural (que 
es la de aquellos que naturalmente son bien acondicionados y 
mansos) y otra espiritual, que procede de la gracia y del temor 
y amor de Dios, cual es la de todos los justos. Entre estas dos 
maneras de bondad hay tanta diferencia, que con aquella no se 
meresce gracia ni gloria, mas con esta se alcanza uno y otro. Y 
por esto el principal cuidado del buen maestro ha de atender a 
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que se infunda este espfritu de amor y temor de Dios en el ani- 
ma de su novicio, procurandolo por todos los medios que para 
esto sirven, cuales son, oracidn, y consideracidn, y uso de sacra- 
mentos, &c. Porque de otra manera todo lo que hiciere, sera un 
cuerpo sin alma, un Adan de barro sin espfritu de vida, que es 
cosa de muy poco provecho para la religidn. Porque por expe¬ 
rience se ve que los que en las religiones no tienen mas que esta 
bondad natural, no son mas que un Juan de buen alma, que 
quienquiera los torcera a lo que quisiere, que no saben decir de 
no a nadie, ni son para tener mano en cosa que se les enco- 
miende. Por donde mucho mas vale un hombre mal inclinado 
a natura, que con el temor de Dios pelea siempre con sus incli- 
naciones, que otro muy bien inclinado, si carece deste temor. 
Porque como dijo el Sabio, mas vale el perro vivo que el leon 
muerto: porque sin espfritu de vida ninguna cosa (por grande 
que sea) es agradable a Dios. 

De lo dicho parece claro como este fin susodicho compre- 
hende dos cosas: la una, desterrar del anima todos los vicios, y 
la otra, plantar todas las virtudes, pues lo uno necesariamente 
precede a la otro. Porque asf como en las cosas naturales no 
puede haber generacion sin corruption, asf no pueden en nues- 
tra anima engendrarse las virtudes, si no mueren primero los vi¬ 
cios, ni puede reinar libremente el espfritu, si no muere primero 
la carne. 

Estos dos fines habfa conseguido el Apostol, cuando decfa: 
Con Cristo estoy crucificado en la cruz. Vivo yo, ya no yo, mas 
vive en mf Cristo. Porque en decir que estaba crucificado en la 
cruz, y que no vivfa el, da a entender la muerte del hombre vie- 
jo con todos sus resabios y siniestros, que con el favor de la cruz 
de Cristo habfa vencido: y en decir, vive en mf Cristo, da a en¬ 
tender la resurrection y vida del hombre nuevo, que no era ya 
conforroe a los afectos de carne y de sangre, sino a las virtudes 
y ejemplos de Cristo. 

Estos mismos dos fines comprehendio el Senor en aquellas 
palabras que dijo: Si alguno quisiere venir en pos de mf, niegue 
a sf mismo, y tome su cruz, y sfgame. Porque en decir niegue a 
sf mismo, puso delante el primero y inmediato fin, que es negar 
su propria voluntad y naturaleza con todos sus afectos y apeti- 
tos, y no tener ley con ellos ni conoscerlos para hecho de abra- 
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zarlos y obedecerlos. El segundo y ultimo fin declaro cuando 
dijo: Sigame, esto es, siga todos los pasos y ejemplos de mi vida 
y todas las virtudes que en mi hallara. Y en lo que dice: Tome 
su cruz (conviene saber, de trabajo y aspereza) declaro el prin¬ 
cipal medio y instrumento que para lo uno y para lo otro se re- 
queria: porque ni el desterrar los vicios y veneer la naturaleza 
se puede hacer sin gran trabajo, ni tampoco el plantar las vir¬ 
tudes, porque asi en lo uno como en lo otro hay dificultad. 

§. II. 

De donde claramente se colige cual sea la condicion desta 
nueva milicia y profesion a que el hombre es llamado: porque 
no es llamado a vida regalada y descansada (como algunos ima- 
ginan) sino a la cruz, al trabajo, a la lucha contra sus pasiones, a 
la pobreza y desnudez, al sacrificio de si mismo y de su propria 
voluntad, y finalmente a aquella mortification que dijo el Senor: 
Si el grano de trigo que cae en la tierra, no muere, solo el per- 
manece: mas si muere, da mucho fructo. El que ama a su vida, 
ese la destruye, y el que la pierde por amor de mi, ese la guar- 
da para la vida eterna. No es pequena cosa veneer la naturale¬ 
za, y hacer de la carne espiritu, y de la tierra cielo, y del hom¬ 
bre angel. Pues si para hacer lienzo de una yerba verde, son 
menester tantos martirios y tanto trabajo (por razon de la distan- 
cia que hay entre lo uno y lo otro) ^cuanto mas para hacer esta 
mudanza del hombre en angel? Dicen que cuando la culebra 
quiere mudar el pellejo, entra por un agujero muy estrecho, para 
que asi pueda despedir la piel. Pues el que quiere desnudarse 
del hombre viejo y vestirse del nuevo, 4como podra hacer esto 
en una vida ancha y regalada? No puede haber generation sin 
corruption, ni puede el hombre llegar a ser lo que no es, si no 
deja de ser lo que es, lo cual no se puede hacer sin trabajo. La 
vida cristiana se ordena a fin sobrenatural y presupone fuerzas 
sobrenaturales, y por eso ella tambien ha de ser sobrenatural, 
adonde no pueda llegar carne ni sangre. j Ay de la religion, cuan¬ 
do la manera de vivir es ancha y larga, porque asi andara el 
hombre con la petrina floja, y vivira vida larga y regalada, y 
una largueza pedira otra largueza, y un regalo otro regalo! Tal 
habia de ser la vida religiosa,que asi como la mar echa de si to- 
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dos los cuerpos muertos, y la olla que hierve, a la espuma que 
dentro tiene, asi ella misma dispidiese de si toda la espuma y to- 
dos los muertos que tuviese. Esfuercese pues el siervo de Dios, y 
ponga haldas en cinta, y haga cuenta que le dice Dios tambien a 
el: Levantate y come, que gran camino te queda por andar. 

Pues tornando al proposito, como sean dos cosas las que ha- 
bemos de tener ante los ojos en este negocio, que son extirpar 
vicios y plantar virtudes, conforme a esto tendra este tractadi- 
llo dos partes principales. La una tratara de la mortificacidn de 
los vicios y siniestros de naturaleza, y la otra de las virtudes y 
de toda la renovacion del hombre interior. No porque estas partes 
en la practica y uso sean entre si distinctas (porque no se pue- 
den plantar las virtudes sin arrancar los vicios) sino para que 
mejor se entienda la materia de que tratamos, porque mas claro 
conoscemos los vicios que nos combaten, que las virtudes que 
nos faltan, y asi lo que no alcanzaremos por una via, alcanzare- 
mos por otra. 


PRIMERA PARTE 

DE LA MORTIFICACI6N DE LOS VICIOS Y PASIONES 
Y DE LOS MEDIOS QUE PARA ESTO SIRVEN. 

S IGUIENDO pues esta orden, la primera cosa que se ha de pre¬ 
tender, es echar fuera deste reino todos los jebuseos, y 
alimpiar esta tierra maldita de todas sus espinas y zarzas: quiero 
decir, trabajar por veneer la naturaleza, y extirpar todos los re- 
sabios y siniestros que parte por la condicion natural de cada 
uno y parte por la mala costumbre se nos han pegado. 

Pues segun esto, la primera cosa que ha de hacer el que de¬ 
sea mudarse en otro hombre, es conoscer los resabios del pri¬ 
mer hombre, que es conoscer los enemigos con que ha de traer 
guerra inmortal. Mire muy bien todos los rincones de su con¬ 
science, examine todos los vicios a que se siente mas inclinado, 
si a odio, si a ira, si a gula, si a pereza, si a invidia, si a parlerfa, 
si a lisonjeria, si a jactancia, si a vanagloria, si a liviandad y fa- 
cilidad de corazdn, si a regalo y buen tractamiento de su cuer- 
po, si a soberbia, si a presumpeion, si a lujuria, si a pusilanimi- 
dad y flaqueza de corazbn, si a avaricia y escaseza, y asi de to¬ 
dos los otros vicios: y determinese de tomar esta tan gloriosa 
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empresa en las manos, como es veneer d si mismo, y desterrar 
todos estos monstruos de su anima, y no descansar ni dar sueno 
a sus ojos hasta salir al cabo con ella. Y las malas inclinaciones 
y vicios por ninguna via los entendera mejor que trabajando por 
alcanzar las virtudes contrarias: porque al abrazar de la virtud se 
declara la contradicion del vicio que Ie repugna. Porque nunca 
el hombre conosce bien sus naturales vicios, hasta que quiere salir 
dellos: asi como el ave que ha caido en un lazo, nunca se sien- 
te que esta enlazada, hasta que quiere salir del. 

Y porque en esto habia mucho que decir (discurriendo en 
particular por cada uno de los vicios y por cada una de nues- 
tras pasiones) y la brevedad deste librillo no sufre tanta lar- 
gueza, contentarme he al presente con remitir al estudioso lector 
a las fuentes desta materia, que es a los doctores que della tra- 
tan. Para esto le ayudara tambien el examen ordinario de la pro- ’ 
pria consciencia (que a lo menos se debe hacer una vez al dia) 
en el cual debe entrar el hombre en juicio consigo, y sacar a plaza 
todos sus malos afectos y siniestros, y examinar todas sus pa- 
labras, obras y pensamientos, y la intencidn que tiene en lo que 
hace, y el fervor y devocion con que lo hace, y castigarse y pe- 
nitenciarse por lo que mal hiciere, con algunas maneras de pe- 
nitencias que para esto debe tener senaladas, y pedir a Dios ins- 
tantemente gracia para salir vencedor. Conosci yo una persona 
que cuando al examen de la noche hallaba que habia excedido 
en alguna palabra, se echaba una mordaza en la lengua, en pe- 
nitencia de lo que hablo: y otra que toniaba una disciplina por 
esto y por cualesquier otros defectos. Y asi puede cada uno tra- 
zar su manera de penitencias para castigo de los yerros de 
cada dia. 

Aprovecha tambien a semanas tomar a pechos la victoria de 
algunos particulares vicios, y traer para esto algun despertador 
consigo, que le traiga a la memoria esta empresa, como es cenir 
a las carnes alguna cosa que le de pena, 6 cosa semejante, para 
que aquello le este siempre amonestando y estimulando a que 
ande sobre aviso en aquel negocio y no se duerma. Aprovecha 
tambien, y muy mucho, negar el hombre a menudo su propria 
voluntad, aun en las cosas licitas, para que asi este diestro para 
negarla en las ilicitas. Y no descanse en este negoco hasta te¬ 
ner muerta y sepultada su propria voluntad (si fuese posible) 
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para que no haya lanza enhiesta ni cosa que resista a la volun- 
tad de Dios y de aquellos que estan en su lugar. El instrumen- 
to general que para todos estos ejercicios se requiere, es una ge¬ 
neral fortaleza, para veneer con ella todas las dificultades que 
trae consigo este negocio, pues aqui han de ser vencidas las dos 
mas poderosas cosas del mundo (que son, la naturaleza y la cos- 
tumbre) lo cual no se puede hacer sin este animo y esfuerzo ge¬ 
neral que dicho es. Por lo cual dijo el Senor que el reino de 
los cielos padescia fuerza, y que los esforzados eran los que lo 
arrebataban. Por donde asi como el que labra en materia de 
hierro, nunca ha de soltar el martillo de las manos (por razon de 
la dureza de la materia que labra) asi el que trata en materia de 
los vicios y virtudes, no ha de dar paso sin esta fortaleza, por ra¬ 
zon de la perpetua dificultad que hay en esta materia. Y ten- 
gase por dicho que se le han de ofrecer aqui muchas ocasiones 
de aflojar y desmayar en lo comenzado, y que ha de dar mu¬ 
chas caidas, y derramar muchas lagrimas por ellas, y tener gran- 
des descontentos y desconfianzas de si mismo. Pero tenga en- 
tendido que este es el camino real de todos los sanctos, y que 
esta es la verdadera prueba y ejercicio de la virtud, y esta la 
verdadera penitenda y la lima con que se limpia todo el orin 
de los vicios, y que no hay otro camino mas acertado asi para 
el conoscimiento de Dios como para el conoscimiento y des- 
precio de si mismo. Y ni desmaye por muchas veces que caya 
(antes si mil veces al dia cayere, mil veces se levante, confian- 
do en la superabundante bondad de Dios) ni se turbe por ver 
que de todo punto no puede veneer algunas pasiones: porque 
muchas veces se vence a cabo de algunos afios lo que en mu- 
cho tiempo antes no se vencio, para que por aqui claramente vea 
el hombre cuya sea esta victoria. Y a veces quiere el Serior 
que se guarde algun jebuseo en nuestra tierra, asi para ejer¬ 
cicio de la virtud como para guarda de la humildad. 

Sobre todo esto ayudara mucho a esta mortification la dili- 
gencia del buen maestro: porque a este principalmente pertenece 
tener conoscidas las malas inclinaciones del discipulo y andar 
siempre buscando medicinas y remedios para ellas. Entre las cua- 
les una de las principales es enristrar la lanza y encontrarle en 
aquellas pasiones y siniestros que tiene, ocupandole en ejerci¬ 
cios humildes, si es altivo, y en obras asperas, si regalado, y des- 
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pojandole de lo que tiene, si le sintiere proprietario, y sobre todo 
hadendole en muchas cosas negar su propria voluntad, aun en 
las cosas Kcitas, para que este muy facil (cuando sea menester) 
en negarla en las ilicitas. De manera, que asi como el buen ji- 
nete para hacer un caballo revuelto y obediente al freno, no se 
contenta con llevarlo la carrera derecha, sino dale mil vueltas a 
una parte y a otra, para que asi al tiempo de la necesidad pue- 
da facilmente re vol verse en el, asi el buen maestro ha de ejerd- 
tar tantas veces a su discipulo en negar sus apetitos, que ya la 
voluntad habituada y hecha a doblarse no este bronca, ni yerta, 
ni intractable, sino blanda, flexible y obediente para lo que della 
quisieren hacer. Porque de otra manera vendra a estar hecha un 
roble, cuando la quisieredes doblar en algo, cual estaba la de 
aquel pueblo a quien dijo Dios por Esaias: Se yo muy bien que 
tu eres duro y tiesto, y tu cerviz es como un niervo de hierro, y 
asi dende el vientre de tu madre fuiste quebrantador de mi vo- 
luntad por hacer la tuya. Este es el principal punto desta crian- 
za, sin el cual todo lo demas es de muy poco valor. Porque para 
ir al coro a sus tiempos y hacer los oficios que todos hacen, cual- 
quier virtud (por pequena que sea) basta, y no se nos da aqui 
materia para ejercitar las virtudes mas altas, que son, paciencia, 
obediencia, caridad, humildad, discretion, subjecion y otras ta¬ 
les. Las cuales mas perfectamente se descubren en los trabajos, 
en los abatimientos, en los oficios, en los castigos y particular- 
mente en las penitencias que se dan sin suficiente causa: por¬ 
que aqui se da muestra de paciencia, que es grande descu- 
bridora de la fineza de la virtud. Por donde es muy buena prue- 
ba dar muchas veces al novicio esta manera de penitencias, por¬ 
que alii se descubre el valor y la virtud de cada uno. Desta 
manera probaban y ejercitaban aquellos sanctos Padres antiguos 
a los discipulcs que criaban: y si desta manera se criasen agora, 
las religiones estarian pobladas, no de hombres sino de angeles, 
porque con esta manera de trilla aventarian la paja de la era, y 
quedaria solo el grano en la religion. Mas despues que esta an- 
tigua disciplina ceso, estan las cosas de la manera que vemos. Y 
la misma fortaleza y severidad que el discipulo ha de tener para 
consigo, ha de tener el maestro para con el, castigando severa y 
religiosamente las culpas, para ser temido, y avisandole y amo- 
nestandole en secreto, para ser amado, guardandose todo lo 
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posible de no tener ni mostrar tema con alguno, ni decir pala- 
bra airada 6 injuriosa, porque el dfa que algo desto hubiere, se 
borrara todo el negocio, pues nos consta que el mejor instru- 
mento que hay para acabar todas estas obras, es amor. Isi por 
ser algunos aviesos y flacos debe tener menos cuidado dellos, 
antes (como dice S. Bernardo) de los otros se debe tener por 
companero, y destos solos por padre y por perlado, tomando por 
empresa no descansar ni tomar reposo hasta ganarlos para Cristo. 
Y cuando alguna vez hubiere de castigar, procure guardar aque- 
llo de S. Gregorio, que la lengua sea blanda y la mano severa: 
y desta manera emendara los vicios y no escandalizara las per¬ 
sonas. 

Muchas cosas mas habia que decir a este propdsito, mas bas- 
ta para esto lo dicho: agora pasemos a lo que resta. 

SEGUNDA PARTE DESTA INSTRUCCION 

QUE TRATA DE LAS VIRTUDES. 

r]R\ ESMONTADA ya la tierra de nuestro corazon de todas las es- 
pinas y malezas de vicios y pasiones que hay en ella, res¬ 
ta plantar agora diversas flores y plantas de virtudes, para que 
asi se acabe este jardin cerrado y paraiso de deleites en que 
more Dios. 

Pues la primera planta (que es como el arbol de vida) que 
se ha de plantar en medio deste paraiso, es la caridad, que es 
amar y preciar a Dios sobre todas las cosas. A la cual pertenes- 
ce poner la primera piedra deste edificio, que es un proposito 
firme de no hacer cosa por donde se pierda este tesoro, el cual se 
pierde por un pecado mortal. Sea pues este el primer funda- 
mento y presupuesto del cristiano, estimar a Dios en tanto, y 
preciarle tanto, y procurar tanto de mantenerle esta manera de 
lealtad y fidelidad, que antes quiera padescer todos los tormen- 
tos del mundo (como los padescieron los martires) que hacer un 
pecado mortal. Esto ha de traer siempre ante los ojos, esto ha 
de temer en todos sus negocios, y esto ha de pedir en todas sus 
oraciones: antes esta ha de ser la mayor y mas continua de to¬ 
das sus peticiones. 

A esta misma caridad pertenesce purificar el ojo de la inten¬ 
tion en todas nuestras obras, pretendiendo en ellas, no nuestro 
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interese, sino solo el beneplacito y contentamiento de Dios. De 
manera que todo lo que hicieremos (6 por nuestra voluntad, 6 
por la ajena) haganios, no por cumplimiento, no por ceremonia, 
no por necesidad y por fuerza, no por agradar a Ios ojos de los 
hombres, no por interese de la tierra, sino puramente por amor 
de Dios, como sirve la buena mujer a su marido, no por el intere¬ 
se que del espera,sino por el amor que le tiene. Y no solo al prin- 
cipio 6 fin de las obras debe tener esta intention, sino tambien 
al tiempo que las hace, de tal manera las debe hacer por Dios, que 
en ellas este actualmente amando a Dios. De suerte que cuando 
estuviere obrando, mas parezca que esta amando que obrando, 
y desta manera no se distraera en lo que hiciere: porque asi obra- 
ban los sanctos, y por esto no se distraian. Vemos que cuando 
una madre, 6 una mujer, esta haciendo algun servicio a su hijo, 
6 a su marido (que viene de fuera) que juntamente le esta sir- 
viendo y le esta amando, gozandose y tomando particular ser¬ 
vicio y contentamiento en aquel servicio que le hace. Pues desta 
manera se habia de haber nuestro corazon cuando entiende en 
hacer algun servicio a su Criador. 

A esta misma caridad pertenece no solo amar a Dios, sino 
tambien a todas sus cosas, especialmente a las criaturas raciona- 
les hechas a su imagen y semejanza, que son hijos suyos y miem- 
bros de su cuerpo mistico: y asi con un mismo habito de carE 
dad debemos amar a £l y a ellos, a El por si y a ellos en El y 
por El, por cuyo amor es razon que sean mirados y estimados, 
aunque por si no lo merezcan. Este amor nos pide no hacer mal 
a nadie, no dec'ir mal de nadie, no juzgar a nadie, tener en gran 
secreto la fama del projimo, y dar siete nudos a la boca antes 
que tocar en su fama. 

Y no basta no hacer mal a nadie, sino es menester hacer 
bien a todos, socorrer a todos, aconsejar a todos, perdonar a 
quien te ofendio, y pedir perdon a quien ofendiste, y sobre todo, 
sufrir las cargas, injurias, simplezas y condiciones de todos, segun 
aquello del Apostol, que dice: Llevad los unos las cargas de los 
otros, y asi cumplireis la ley de Cristo. Esto es lo que pide la 
caridad, en la cual esta la ley y los profetas, sin la cual el que 
quisiere fundar religion, no hard mas que el que quisiese fundar 
un cuerpo sin anima, el cual sera palo 6 piedra, mas no verda- 
dera criatura. 
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La segunda virtud, hermana de la caridad, es la esperanza, 
a la cual pertenesce mirar a Dios como a padre, teniendo para 
con El corazon de hijo, pues que realmente asi como no hay 
bueno en la tierra que mcrezca llamarse bueno comparado con 
El, asi no hay padre en ella que tenga tales entranas de padre 
para con aquellos que ha tornado por hijos, como El. Y asi to- 
das cuantas cosas en el mundo Ie sucedieren, prosperas 6 ad- 
versas, tenga por cierto que todas le vienen para su bien y por 
su mano (pues ni un pajaro cae en el Iazo sin su providencia) y 
en todas ellas acuda Iuego a El con entera confianza, manifestan- 
do todas sus tribulaciones delante del, confiando en la inmensi- 
dad de su largueza, y en la fidelidad de sus promesas, y en las 
prendas de los beneficios recebidos, y sobre todo en los mercs- 
cimientos de su Hijo, que aunque el sea pecador y miserable, 
habra misericordia del y Io encaminara todo para su bien. Y para 
esto tenga siempre en la memoria aquel verso de David: Ego 
autem mendicus sum &> pauper, Dominus sollicitus est met. Y si 
mirare atentamente la Escritura de los Psalmos, de los Profetas 
y de los Evangelios, toda la hallara llena desta manera de provi¬ 
dencia y esperanza, con la cual cada dia cobrara mas animo 
para confiar en Dios. Y tenga por cierto que nunca tendra ver* 
dadera paz ni reposo de corazon, hasta que tenga esta manera de 
seguridad y confianza: porque sin ella todas las cosas le turba- 
ran, y con ella no tiene de que turbarse, pues tiene a Dios por 
padre y por tutor y defensor (como lo es El de todos los que 
esperan en El) a cuya potencia y fortaleza no hay brazo que 
pueda resistir. 

La tercera virtud es humildad interior y exterior, que es rafz 
y fundamento de todas las virtudes, a la cual pertenece que el 
hombre se tenga por una de las mas viles y ingratas criaturas del 
mundo, y mas indigna del pan que come, y de la tierra que hue- 
11a, y del aire con que alienta: y no sienta mas de si que de un 
cuerpo hediondo, y abominable, y lleno de gusanos, cuyo hedor 
el mismo no puede comportar: y de aqui venga a desear ser des- 
preciado y deshonrado de todos, pues el asi deshonro y despre- 
cio a su Criador. Arne los oficios mas bajos y viles, el fregar, el 
barrer, el lavar y alimpiar las inmundicias de los otros asi en- 
termos como sanos, y esto tenga por suma gloria, venir a ser es- 
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tropajo de todos por amor de Dios, pues el se hizo menos que 
todo esto cuando ofendio a Dios. 

La cuarta virtud es la paciencia, que como dice Sanctiago, 
es obra de perfeccion, y como dice el Apostol, es serial de pro¬ 
bation: porque esta es (como ya dijimos) una grande descubri- 
dora de la fineza de la virtud, y senaladamente de la prudencia 
y discretion. Esta virtud tiene tres grados: el primero, sufrir las 
tribulaciones y injurias sin murmuracion y querella: el segundo, 
no solo sufrirlas, sino tambien desearlas por amor de Dios: el ter- 
cero, alegrarse en ellas, como se dice de los Apostoles, que iban 
alegres delante el concilio por haber sido merecedores de pa- 
descer injurias por Cristo. Y aunque esta sea obra de muy gran¬ 
de perfeccion, mas el novicio que en el principio de su conver- 
si6n (cuando mas abundan los fervores de la caridad y las con- 
solaciones del Espiritu Sancto) no llega aqui, tenga por cierto 
que aun no es buen novicio, ni ha comenzado prosperamente 
este camino. 

La quinta virtud es la pobreza de espiritu, a la cual pertene- 

ce, no solo el no poseer nada proprio, sino despreciar todas las 

riquezas por Cristo, como cosas que son materia de soberbia, de 

invidia, de avaricia, de ira, de pleitos y de todos los cuidados y 

/ 

desasosiegos del mundo. A este virtud pertenesce, no solo ser 
pobre, sino tambien amar la pobreza, y no solo amar la pobreza, 
sino tambien todos los companeros della, que son, hambre, sed, 
frio, cansancio, pobre casa, pobre cama, pobre mesa, pobre ves- 
tidura, pobres alhajas, y todo pobre, para ser semejante a aquel 
Senor que tuvo tan pobre nascimiento, tan pobre vida, tan pobre 
muerte y tan pobre sepultura. Y el novicio 6 religioso que no ha 
llegado a este punto, no ha llegado a lo fino de la pobreza ni al 
fervor del espiritu, y asi ni en Dios ni en si mismo hallara la per- 
fecta paz que desea. 

La sexta virtud es la castidad, a la cual pertenesce tener un 
cuerpo y corazdn de angel (si fuese posible) y huir cielo y tie- 
rra de todas las platicas, vistas y conversaciones 6 amistades que 
a esto le puedan prejudicar, aunque sea a veces de personas espi- 
rituales, porque (como singularmente dijo Santo Tomas) muchas 
veces el amor espiritual viene a mudarse en carnal, por la seme- 
janza que hay entre uno y otro amor. Y trabaje en esta parte 
por ser tan casto y tan fiel a Dios, que tenga los ojos quebrados 
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(si fuese posible) para no ver cosa con que se pueda ofender el 
dador dellos, y cuando algo se ofreciere que mirar, diga dulce- 
mente en su corazon: Senor mio, no tengo yo ojos para ver cosa 
con que pueda ofender a los vuestros. No plega a vuestra bon- 
dad que de los ojos que Vos me distes, y que agora estais alum- 
brando con vuestra luz, haga yo armas contra Vos. El que esta 
honestidad y guarda tuviere en sus ojos, tenga cierto que Dios 
le guardara, y que con esto ahorrara de muchas batallas y pc- 
ligros, y vivira en grande paz. 

' La septima virtud es mortificacion de todos los apetitos y 
proprias voluntades, la cual no es particular virtud, sino general, 
que comprehende todas las virtudes que tienen por oficio tem¬ 
plar y domar las pasiones de nuestro corazon. A esta virtud per- 
tenesce contradecir y mortificar, no solo aquellos apetitos y de- 
seos que se extienden a cosas ih'citas, sino tambien a las que son 
licitas, para que con el ensayo y ejercicio de las unas este el horn* 
bre mas diestro para las otras. Y por esto es muy loable ejer¬ 
cicio, cuando el hombre tiene gana de comer, de beber, de ha- 
blar, de recrearse, de salir de casa, de ver esto o lo otro, contra¬ 
decir en esto su voluntad y quebrantar la naturaleza, para que 
con este ejercicio este mas habil para sufrir el freno de la razon 
en los otros apetitos mas desordenados, cuales son los de la hon- 
ra, del interese, del deleite y otros semejantes. Y en esto tam¬ 
bien conviene que ejerciten muchas veces y cuasi siempre los 
maestros a sus novicios (como arriba dije) para que con esto se 
quebrante la dureza natural de nuestras proprias voluntades, y 
se haga el hombre mas obediente y mas tractable, y no venga 
despues a quebrar como palo duro cuando lo quisieren doblar. 
Y cada vez que el siervo de Dios en algo desto se venciere, 
piense que ha ganado una gran corona, y que ha hecho a Dios 
un tal servicio como aquel que hizo David cuando no quiso be¬ 
ber el agua de la cisterna de Betlem, que el tanto habia deseado, 
sino antes resistiendo a su deseo, la sacrifico a Dios: 

La octava virtud, hermana desta, es el rigor y la aspereza en 
todas las cosas, en la mesa, en la cama, en las discip'inas y en 
todas aquellas cosas que signified el Apostol, cuando dijo: En tra- 
bajos y molestias, en vigilias, en hambre, en sed, en ayunos, en 
frio y desnudez, &c. Entre las cuales cosas es grandemente pro- 
vechosa para todo ejercicio la virtud de la abstinencia, porque 
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ella castiga la carne, levanta el espiritu, doma las pasiones, satis- 
face por los pecados y (lo que mas es de maravillar) corta la rai'z 
de todos los males, que es la cobdicia, pues el hombre que se con- 
tenta con poco, no tiene para que haya de desear lo mucho. Y 
no solo lo libra esta virtud de los otros males, sino tambien de 
todos los discursos, cuidados y desasosiegos a que estan obliga- 
dos los que quieren regalarse y tratarse bien: y asi qucda el 
hombre libre y desocupado para darse todo a Dios. Por la cual 
causa fueron aquellos sanctos Padres de Egipto tan dados a esta 
virtud, y no fue otro el espiritu de San Francisco, que tanto en- 
comendo la pobreza de cuerpo y de espiritu: porque al fin todo 
viene a parar en una misma cuenta, la aspereza de los unos y la 
pobreza y desnudez del otro. Cuando esta virtud faltare en las re- 
ligiones, en ese punto seran destruidas: porque el vicio contrario 
a esta virtud (que es comer, bebery regalo del cuerpo) no se con- 
tenta con quebrantar la ley sola de los ayunos, mas todas las otras 
leyes quebranta: porque para buscar y procurar los regalos que 
pide el vientre, no ha de quedar en pie ninguna ley de la reli¬ 
gion, mayormcnte que un regalo pide otro regalo, y un vicio 
otro vicio, asi como una virtud otra virtud. Pues el que de tan 
grandes males quisiere ser libre, asiente en su corazon aquellas 
palabras del Apostol que dice: Muchos andan (como yo muchas 
veces os decia, y agora llorando lo digo) hechos enemigos de la 
cruz de Cristo, cuyo fin sera la muerte, y cuyo Dios es su vien¬ 
tre. Por las cuales palabras veras que no puede ser mal peque- 
ho el que el Apostol llora con tantas lagrimas. 

La nona virtud es el silencio. Have de la devocion, de la dis- 
crecion, de la castidad, de la vergiienza, de la inocencia y de 
todas las virtudes, pues dijo el Sabio: La muerte y la vida estan 
en manos de la lengua. Cuyas alabanzas quienquiera que quisie¬ 
re ver, lea los Libros Sapienciales, y ahi hallara maravillas desta 
virtud. Haga pues el cristiano siempre oration a Dios por ella, 
diciendo con el Profeta: Pone Domine custodiam ori meo Y 
tenga por cierto que no es mas posible conservar las otras vir¬ 
tudes sin esta virtud, que guardar un gran tesoro sin Have y sin 
cerradura. 

Aqui conviene avisar de las circunstancias que se han de 
guardar al tiempo del hablar, conviene saber, quien habla, ante 
quien habla, de que habla, como habla, con que intention habla, 
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con otras semejantes, para que asi se desvie cl hotnbre de todas 
las rocas que hay en esta navegacion. 

La decima virtud, hermana y companera del silencio, es la 
soledad, que es como antemuro del silencio, la cual debe amar y 
procurar con toda diligencia el que desea guardar la inocencia, 
y conservar la paz, y ocupar bien el tiempo, y gozar de los re- 
galos del Espiritu Sancto, y subir y bajar por los grados de aque- 
11a escala que describe San Bernardo para los encerrados, que son, 
lecion, meditacion, oracibn y contemplation. Para alcanzar esta 
virtud, conviene quebrantar la naturaleza y hacerse el hombre 
fuerza, hasta que venga a hacer habito de huir la compania, y 
amar el recogimiento y la soledad, y hacer vida con ella. 

Y senaladamente conviene huir la compania de los distraidos 
y livianos, porque esta es una de las mayores pestilencias que 
hay en el mundo. Porque no dana tanto un perro rabioso ni una 
vivora ponzonosa cuanto una mala compania, pues es cierto (co¬ 
mo dice el Apostol) que las malas palabras corrompen las bue- 
nas costumbres. Escriba pues el siervo de Dios en su corazon 
aquello del Sabio: El que anda con sabios sera sabio, y el amigo 
de los locos sera uno dellos. Item, aquello del tnismo: El que 
toca a la pez ensuciarse ha con ella, y el que trata con soberbios 
no carecera de soberbia. Esta virtud han de celar mucho los maes- 
tros de novicios, si no quieren que se pierda en muy pocas horas 
el trabajo y crianza de muchos anos. 

La undecima virtud es la mesura y composition del hombre 
exterior, a la cual pertenesce aquello que dice Sant Augustin: En 
vuestro andar, estar y vestir, y en todos vuestros movimientos, 
no se haga cosa que ofenda a los ojos de nadie, sino lo que con- 
venga a vuestra sanctidad: porque lo contrario es indicio de li- 
viandad de corazon y de poca virtud, y poco ser, y poca de- 
vocidn. 

Por tanto uno de los cuidados del buen maestro ha de ser en- 
senar a su novicio como ha de andar, y hablar, y vestir, y con- 
versar, y disputar, y reir, y menear los brazos, y recoger los ojos, 
con todo lo demas. Item, con cuanta templanza se ha de haber 
en la mesa, con cuanta honestidad ha de estar en la cama, con 
cuanta mesura y devotion en la iglesia, y con cuanta reverencia 
interior y exterior ante el altar, y asi en todos los otros lugares 
semejantes. Y cuando tratare con los hombres, de tal manera se 
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ha de haber con ellos, que los deje edificados con su ejemplo, y 
sea para con todos una imagen y dechado de sanctidad. De tal 
manera, que asi como el que toco una cosa olorosa, queda olien- 
do a lo que toco, y asi como el que tocaba en la Ley una cosa 
sancta, quedaba sanctificado, asi es tambien razon que quede el 
que hubiere comunicado con el siervo de Dios. 

La duodecima virtud es el amor entranable a todas las cere- 
monias y observancias de su profesidn, no solo a las grandes y 
esenciales, sino tambien a todas las otras, por muy pequenas que 
parezcan. Porque ninguna cosa se puede llamar pequena, de las 
que se ordenan a tan alto fin como es amar a Dios. Acuerdese 
que esta escrito que el que menospreciare las cosas pequenas, 
vendra a caer en las mayores, y que el que es fiel en lo poco, 
tambien lo sera en lo mucho. Quiero decir que el que teme de 
caer en las cosas menores, estara mas seguro de caer en las ma¬ 
yores. Y por el contrario, de los males menores vienen poco a 
poco los hombres a dar muy grandes caidas. Sabida cosa es lo 
que dice el proverbio, que por un clavo se pierde una herradura, 
y por una herradura un caballo, y por un caballo un caballero. 
Y asi vemos que por una descosedura pequena se descose toda 
una vestidura, y por un ripio que se caiga de una pared, se cae 
una piedra grande, y por ahi se va arruinando todo el edificio. 
Nunca nadie del primer salto fue muy malo, sino poco a poco 
van subiendo los hombres de menores males a mayores. No hay 
cosa en la religion que se pueda llamar pequena, porque por 
pequena que sea (por razon del voto hecho) ya es acto de reli¬ 
gion y de obediencia, que son dos altisimas y excelentisimas 
virtudes. Porque la religion es la mas excelente de todas las vir- 
tudes morales, y con todo esto la obediencia es tal virtud, que 
dijo della el Profeta que valia mas que el sacrificio. Sobre todo 
esto te acuerda que el religioso esta obligado so pena de pecado 
mortal a caminar a la perfeccion que profeso, y que no esta muy 
lejos deste peligro el que no hace caso de las cosas menores. 

Y aunque todas las observancias y ceremonias merezcan este 
aprecio y reverencia, senaladamente la merescen las que traen 
consigo dificultad y aspereza, como es el ayuno, el silencio, 
la abstinencia de carnes, las vigilias de la media noche, el ence- 
rramiento, las diciplinas, y otras semejantes: porque estas hacen 
que la religion sea imitacion y cruz de Cristo, y estas nos dife- 
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rencian principalmente de los hombres del mundo, y estas do- 
man la soberbia de la carne y nos provocan y llaman a los ejer- 
cicios del espiritu: y con ser esto asi ningunas rehusa mas nues- 
tra naturaleza, que es amiga de regalos y enemiga de trabajos, 
y por esto aqui conviene poner may ores estribos, donde el edi- 
ficio es mas pesado, asi por la importancia del negocio como por 
la grandeza del pellgro. 

La decimatercia virtud es la imitation del padre debajo de 
cuya bandera militan, como los franciscos de San Francisco y 
los dominicos de Sancto Domingo. En el cual tienen sus hijos 
que imitar la grandeza de su caridad, el celo de la salvation de 
las animas, la perseverancia en las vigilias, la continuation en 
las oraciones, el rigor de su abstinencia, el amor de la pobreza, 
el andar a pie, el dormir vestido para levantarse mas ligero a la 
media noche, y otras cosas semejantes, las cuales deben imitar 
los que son sus verdaderos hijos, para que asi se parezcan en el 

espiritu y costumbres a su padre. 

La decimacuarta virtud es la discrecibn, que es como gober- 
nadora de todas estas otras, y es como una candela que va de- 
lante senalando los pasos de todas las otras virtudes. De la cual 
dijo el Sabio: Tus ojos vean siempre lo que fuere justo, y tus 
parpados vayan delante de tus caminos. Esta tiene por ayuda- 
doras y companeras a la gravedad, al silencio, al secreto, al con- 
sejo, a la oracibn, al reposo y asiento del hombre interior y ex¬ 
terior, y a la profunda consideracibn de todo lo que ha de hacer 
y decir, para que todo vaya medido y compasado con la razon, 
pospuesta toda otra pasion y aficion. 

La ultima virtud es la obediencia, la cual pongo al fin, no 
como a la postrera de todas, sino como a sumario de todas las 
virtudes, tomandola en cuanto es virtud general, a la cual per- 
tenesce tener el hombre del todo resignada y muerta su volun- 
tad (en cuanto le sea posible) para que no haya en el cosa que 
contradiga o resista a la divina voluntad. 

En esta obediencia hay cinco grados, entre los cuales el pri- 
mero es obedescer a los mandamientos de Dios: el segundo, a 
los consejos: el tercero, a las inspiraciones y llamamientos divi- 
nos, cuando entendieremos que son suyos: el cuarto es confor- 
marnos con la divina voluntad en todo lo que hiciere b dispusie- 
re de nos, por cualquier via que nos venga, sea prbspero, sea 
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adverso, confiando que todo viene de su mano y para nuestro 
bien, como ya dijimos: cl quinto es obedescer a aquellos que 
estan en lugar de Dios como ministros y vicarios suyos, en todo 
lo que nos mandaren, acordandonos que esta escrito: Quien a 
vosotros oye, a mi oye, y quien a vosotros desprecia, a mi des- 
precia. En la cual obediencia ponen tres grados, entre los cuales 
el primero es obedescer con sola la obra exterior, sin consenli- 
miento de voluntad ni aprobacion del entendimiento: el segundo, 
obedescer con la obra y con la voluntad: el tercero, con la obra 
y con voluntad y entendimiento, que es el mas subido grado de 
la obediencia, el cual no se puede hallar sin grande humildad, re¬ 
signation y discretion. 

Estas son, amado lector, las principales virtudes con que ha 
de adornar su anima el que la desea hacer templo vivo de Dios 
y vaso de escogimiento, de quien se pueda decir aquello del Sa- 
bio: Como vaso de oro macizo, adornado de todo genero de pie- 
dras preciosas. Todo esto se ha tractado aqui sumariamente, por- 
que la dilatation de la materia quedase al ensenador desta doc- 
trina, la cual pueda el acompanar con ejemplos de sanctos, y con 
testimonies de la Escritura, y con todo lo demas que la licion, y 
la experiencia, y el Espiritu Sancto le ensenare. 

De las cosas que pueden ayudar a poner por obra 

todo lo dicho. 


(jj^N todo lo que hasta aqui se ha tractado, no se puede negar 
sino que hay trabajo y dificultad, porque asi el veneer la na- 
turaleza y las costumbres viejas como el alcanzar las virtudes 
tiene dificultad, pues esta es la comun materia de la virtud. Resta 
pues agora, para cumplimiento de lo dicho, proveer de remedios 
para facilitar este negocio, porque sin estos muy poco aprovecha 
conoscer el bien, si no hay fuerzas para obrarlo, asi como aprove¬ 
cha muy poco al enfermo tener el mantenimiento delante, si no 
tiene apetito para comerlo. 

Pues para esto, uno de los principales medios que hay, es la 
devotion, porque a esta virtud senaladamente pertenesce hacer 
al hombre habil para las obras de Dios. De manera que las otras 
virtudes son como la carga y yugo del Senor, mas esta es como 
los hombros y alas que ayudan a llevarla. 
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Para cuyo entendimiento es de saber que la dificultad que 
hay en este negocio, no nasce de la condicion del vicio ni de la 
virtud (porque el vicio es contra naturaleza, y la virtud conforme 
a el la, y asi en el vicio habia de haber dificultad, y en la virtud 
facilidad) sino nasce de la corrupci6n del subjecto, que es el co¬ 
razon humano corrompido y estragado por el pecadc. De donde 
asi como al paladar no sano es desabrido el mantenimiento, que 
al sano es suave, y a los ojos enfermos es penosa la luz, que a 
los puros es amable, asi la virtud viene a ser desabrida, y sabroso 
el vicio, no por lo que son en si estas dos cosas, sino por la mala 
disposition del subjecto, que es nuestro corazon estragado. 

Pues siendo esto asi, necesario es proveer de alguna manera 
de emplasto y medicina para corregir esta malicia de nuestro co¬ 
razon y para pouerlo en tal disposicidn, que ame lo bueno y abo- 
rrezca lo contrario: porque sin esto no sera posible ni desterrar 
los vicios, ni menos alcanzar las virtudes. Pues esto es lo que 
propisimamente pertenesce a la devotion, que es un refresco y 
rocio del cielo, y un soplo del Espiritu Sancto, y una exhalation 
y emanation de su gracia, y una llamarada de la fe, esperanza y 
caridad, y un maravilloso resplandor y suavidad que nasce de la 
meditation y consideration de las cosas divinas, la cual de tal 
manera transforma el corazon del hombre, que le hace pesado 
para el mal y ligero para el bien, y le da gusto en las cosas de 
Dios y desgusto en las del mundo, como Sancto Augustin de- 
clara en el principio del nono libro de sus Confesiones, y como 
el mismo lo cuenta de si, diciendo que le daban pena todas las 
cosas del mundo, por la dulzura que hallaba en Dios, y por la her- 
mosura de su casa que el amo. Lo cual sienten cada dia por ex- 
periencia las personas espirituales, las cuales el tiempo que estan 
con alguna grande devocion, se hallan muy promptas y ligeras 
para todo lo bueno y muy desganadas para todo lo malo, y en 
lo uno hallan grande gusto, y en lo otro grande desgusto. 

Pues por esto, uno de los principales cuidados del que desea 
aprovechar, ha de ser que procure de conservar y acrescentar 
este noble afecto de devocion por todos los medios que sea po¬ 
sible: porque tanto le sera mas facil la mudanza de su corazon, 
cuanto le tuviere mas devoto. 

Por donde asi como los que quieren labrar o sellar alguna 
cera, primero la ablandan entre las manos, y luego le imprimen 
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la figura que quieren, asi tambien el que quisiere labrar su cora- 
zon y imprimir en el la imagen de la virtud, trabaje por ablan- 
darlo y enternecerlo con el calor de la devocidn, y asi hara del 
todo lo que quisiere. Desta manera vemos que lo hacen general- 
mente todos los que quieren obrar algo en alguna materia dura 
y dificultosa. Asi lo hacen los que quieren quebrantar una piedra 
dura, que primero la ablandan con vinagre y fuego, y despues 
acuden con la herramienta para quebrarla. Y los que quieren en- 
derezar una vara que esta torcida, primero la ablandan al calor 
de la llama, y asi la enderezan a su voluntad. Pues el herrero 
<Jc6mo podria labrar el hierro sin el calor de la fragua? Con ella 
ablanda y enternesce el hierro duro, y asi lo hace flexible y obe- 
diente como una cera a los golpes del martillo. 

De manera que lo uno sin lo otro no bastaria para su oficio: 
porque martillo sin fragua, seria lo que suelen decir, martillar en 
hierro frio, y fragua sin martillo ablandaria el hierro, mas no 
mudaria su figura. Pues estas mismas dos cosas son en su mane¬ 
ra necesarias en nuestro proposito, conviene saber, el martillo 
de la mortification, para quebrantar y enderezar los siniestros de 
naturaleza, y el calor de la devocion, para enternescer el cora- 
zon y hacerlo obediente a los golpes deste martillo. 

He dicho esto con tantas palabras y comparaciones, porque 
me paresce que aqui esta la Have deste negocio, y por aqui cla- 
risimamente se descubre cuanta necesidad tenemos desta devo¬ 
cion para esta mudanza de vida, y por consiguiente cuan errada 
va la criacion de los nuevos, cuando no se tiene gran cuidado de 
criarlos en estos ejercicios. 


§• I- 

Resta decir agora de los medios por do se alcanza este buen 
afecto de devocion, entre los cuales el primero es el uso de los 
sacramentos, especialmente de la sagrada Comunidn: porque el 
efecto proprio de este noble sacramento es la espiritual refection, 
que es una singular y excelente devocion, pues ella nos regala, 
esfuerza y alienta en este camino. Aqui tendra el buen maestro 
mucho que decir, asi de la virtud inestimable de los sacramen¬ 
tos, como de la manera en que nos habemos de aparejar para 
recebirlos: porque el que se llega como debe, no podra dejar 
de recebir grandisimas visitaciones y resplandores de Dios. Y 
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especialmente antes de la comunidn y despues della conviene 
tener particular recogimiento y oracion, porque a veces se reci- 
be aqui un tan suave y admirable pasto, que dura despues 
por muchos dias. Y el que esta suavidad no ha probado, crea 
que no ha llegado a sentir el efecto nobilisimo deste Sacramento, 
pues teniendo el panal de miel en la boca, y el pan de los an- 
geles, no ha sentido alguna cosa sobrenatural. 

El segundo medio que para esto sirve, es la meditacion y 
consideracion de las cosas espirituales (como expresamente lo 
determina el Sancto Doctor) especialmente de los beneficios di- 
vinos y de la vida de Cristo, &c. Porque desta consideracion del 
entendimiento resulta en la voluntad este buen afecto y senti- 
miento que llamamos devocion. Pues esta esuna de las primeras 
cosas en que debe el maestro imponer a su novicio, para que 
de tal manera se imprima la devocion, que nunca jamas la pueda 
olvidar: y asi como la naturaleza comienza en el cuerpo del ani¬ 
mal por el corazon (porque del procede la vida a todos los otros 
miembros) asi el comience la vida espiritual por la oracion y con¬ 
sideracion, porque por aqui atraera el espiritu del amor y temor 
de Dios, con que de vida a todas sus obras. Para esto le debe se- 
nalar sus tiempos y su manera de ejercicios, platicandole y ins- 
truyendole en particular y muy de espacio lo que en esto debe 
hacer, y pidiendole cada dia cuenta de lo que oro y medito, 
para que asi poco a poco le vaya ensenando este camino. 

El tercero medio es la licion de los libros espirituales y devo- 
tos, especialmente cuando se leen con atencion y deseo de ser 
aprovechados con ellos. Porque esta manera de licion es mu} se- 
mejante a la meditacidn (sino que esta se detiene algo mas en las 
cosas, rumiandolas y digiriendolas mas de espacio) lo cual tam- 
bien puede y debe hacer el que lee, y asi poco menos fructo sa- 
cara de lo uno que de lo otro. Porque la lumbre del entendi¬ 
miento que aqui se recibe, desciende a la voluntad y a todas las 
otras potencias del anima, asi como la virtud y movimiento del 
primer cielo a todos los otros orbes celestiales. Y es muy loable 
ejercicio leer cada dia en comun a los novicios algun libro espi¬ 
ritual que tenga avisos y documentos de bien vivir, como es el 
tractado de San Vicente de la Vida Espiritual, 6 otros semejan- 
tes, y despues de la licion hacer alguna platica espiritual con 
voz viva sobre lo leido. 
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Ayudan tambien mucho para esta misma devocidn los oficios 
divinos, en los cuales muchas veces el anima es arrebatada y 
embriagada con una maravillosa suavidad, si trabaja por asistir 
alii con la atencion y devocidn que se requiere. Y por esto uno 
de los cuidados del maestro ha de ser declarar la manera en que 
el novicio se ha de aparejar con tiempo para venir al coro, y de 
que manera ha de asistir en el, no pesado, no tibio, no descaidOj 
sino vivo, despierto, atento y devoto, como persona que esta 
entre angeles, haciendo oficio de ellos. Porque destas dos cosas 
senaladamente depende el fructo que de aqui se saca, convie- 
ne saber, de la manera del aparejo antes del oficio, y de la 
atencion en el mismo oficio. Y aqui le debe declarar la obliga¬ 
tion que tiene a decir con atencion el oficio divino, y como hay 
tres maneras de atencidn, una a las palabras, otra mejor al sen- 
tido dellas, y otra mucho mejor al mismo Dios, fijando en El el 
corazdn y reposando en El. Y puedele tambien ensenar a tener 
atencion a diversos misterios de la pasion de Cristo, repartidos 
por las siete horas canonicas, que es gran remedio para los que 
no entienden lo que cantan. 

Otro ejercicio es tambien el servir 6 asistir a la misa, consi- 
derando alii el misterio que ella nos representa, que es el sacri¬ 
fice de la pasion de Cristo. Donde el hombre sirviendo 6 asis- 
tiendo a la misa, hace oficio de los angeles que ministran y asisten 
ante la divina Majestad. Asimismo todas las veces que asistiere 
6 entrare ante el Sanctisimo Sacramento, trabaje por estar alii 
con el temor y reverencia que conviene a tan gran Majestad, que 
es una cosa digna de ser muy encarescida y enmendada, por el 
descuido que en esto hay. 

A la manana, en levantandose de la cama, haga tres cosas: la 
primera, dar gracias a nuestro Senor porque le dio aquella noche 
quieta, y por todos los otros beneficios: la segunda, ofrecer a 
si y a todas las cosas que aquel dia hiciere y padesciere, para 
gloria de su sancto nombre: la tercera, pedirle gracia para em- 
plear todo aquel dia en su servicio, y particularmente para resis- 
tir a aquellos vicios a que se sintiere mas inclinado. 

Todos los viernes, en memoria de la pasion de Cristo, debe 
hacer alguna cosa particular, ayunando, 6 dando limosna, 6 to- 
mando alguna disciplina que duela, 6 trayendo cenida a las car- 
nes alguna cosa aspera por su amor. Y las visperas de comunidn 
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es razon hacer tambien lo mismo, para mejor aparejarse para este 
misterio: y cuando tomare la disciplina, debe repartirla en tres 
partes, una por si, otra por las animas del purgatorio, y la tercera 
por los que estan en pecado mortal. 

Estos son los espirituales ejercicios que el buen maestro ha de 
ensenar a su discipulo: porque estos son los principales medios y 
instrumentos con que el Espiritu Sancto suele espiritualizar los 
hombres, y descarnarlos de toda carne, y hacerlos habiles para 
toda virtud. Y es muy buen medio para esto, los primeros dias 
de la conversion desocuparlo todo cuanto sea posible de todos 
los negocios y trabajos exteriores, y puesto asi en silencio y so- 
ledad, enseriarle la manera que en estos ejercicios ha de tener, 
mayormente en la oration y meditation. Y cada dia a cierta hora 
tome cuenta a su novicio de cdmo le ha ido en cada cosa de estas, 
cdmo en las meditaciones, y que penso en ellas, como en el coro 
y en la misa y en el examen de su propria consciencia, cdmo en 
el leer libros espirituales, y como se recogid antes y despues de 
la sagrada Comunion, y que rezo o medito en estos tiempos, y 
cdmo se ha con los pensamientos que alii le vienen, y que pa- 
ciencia y longanimidad tiene en esperar la visitacion del Senor y 
el rocio de la devocion, aunque se tarde y aunque del todo se 
le niegue. Y asi como el fuere dando cuenta de si mismo, ast le 
ira conosciendo y sabiendo lo que tiene en el, y por consiguiente 
cdmo le ha de tratar. 

Sumario de todo lo diclio. 


ECOPILANDO pues en suma todo lo dicho, resta ser tres cosas 
necesarias para la orden y concierto de nuestra vida: la una, 
mortificar y despedir del anima todas nuestras malas inclinacio- 
nes y vicios: la otra, adornarla y hermosearia con virtudes: y la 
tercera, procurar por todos estos medios y ejercicios la gracia 
de la devocion, para que mediante ella podamos acabar lo uno 
y lo otro. Entre las cuales cosas las dos primeras son como fines, 
y la tercera como un medio muy principal para conseguir este 
fin. Y esto hecho no subiremos al cielo sin escalera, como hacen 
aquellos que sin ejercicio de devocion quieren subir a la cum- 
bre de la perfeccidn. 
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De las tentaciones de los nuevos. 

cKl UNQUE este librillo no es mas que un breve memorial de lo 
que el buen maestro ha de ensehar a su discipulo, donde 
no se hace mas que apuntar las cosas de que ha de tratar, to- 
davia me parescio demas de lo dicho senalar aqui al cabo con 
la misma brevedad las inas comunes tentaciones que a los nue¬ 
vos suelen combatir, para que a lo menos entiendan ser tenta¬ 
ciones: porque esto es una muy gran parte para vencerlas. 

Para lo cual primeramente presuponga el que de nUevo se 
arma para esta caballeria, que ha de padescer grandes encuen- 
tros y muchas tentaciones del enemigo: porque no en balde nos 
amonesto el Sabio, diciendo: Hijo, cuando te llegares a servir a 
Dios, vive con temor, y apareja tu anima para la tentacidn. En- 
tre estas tentaciones la primera es de la fe: porque como hasta 
entonces estaba el hombre como dormido para la consideration 
de las cosas de la fe, cuando de nuevo comienza a abrir los ojos 
y a ver los misterios della, luego (como peregrino en extraha 
region) comienza a vacilar en las cosas que se le ponen delante, 
por la poca luz y conoscimiento que tiene dellas, hasta que des¬ 
pues con el uso, viendo el proposito de cada cosa de ellas, so- 
siega su corazon y viene a parescerle cosa muy conveniente lo 
que antes extranaba. 

Otra tentacidn es la de la blasfemia, representandosele cosas 
torpes y abominables cuando se pone a meditar las cosas divi- 
nas: porque como saca la imagination del mundo llena de las 
imagines y figuras del, no puede luego despegar de si lo que de 
mucho tiempo tiene impreso, y asi a vueltas de las especies y fi¬ 
guras espirituales representanse tambien las carnales, que dan 
gran torinento a la persona. Pero cuanto le dan mayor tormen- 
to, tanto tienen menor peligro, porque tanto estan mas lejos del 
consentimiento: y asi el mejor modo que hay para veneer 
estas tentaciones, es no hacer caso dellas, pues a la verdad 
mas son una manera de asombro y espanto del enemigo, que 
verdadero peligro. 

Otra tentacion es de escrupulos, los cuales nascen de la ig- 
norancia que los nuevos tienen de las cosas espirituales, y por 
eso andan como el que camina de noche, que a cada paso pien- 
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sa caer: y especialmente acaesce esto por no saber hacer dife- 
rencia del sentimiento al consentimiento, y por eso en cada 
cosa piensan que consienten. Mas esta tentacidn con el tiempo 
y conoscimiento de las cosas espirituales poco a poco se va cu- 
rando, mayormente en los humildes y subjectos al parescer ajeno. 

Otra tentacion es escandalizarse facilmente de cualquiera co- 
silla, por la poca experiencia que tienen de las cosas: porque 
como tienen aprendido que la religidn es una perfectisima es- 
cuela de perfection y vida de angeles, y no saben cuanta sea la 
flaqueza humana para llegar aqui, facilmente se escandalizan y 
maravillan de cualquier cosa que vean. 

Otra tentacidn es desear demasiadamente las consolaciones 
espirituales, y entristecerse y desconfiar demasiadamente cuando 
le faltan, y estimarse en mas que los otros que no gozan dellas, 
midiendo la perfeccion por la consolation, como quiera que no 
?ea esta la medida cierta, sino la fineza de la mortification y de 
la virtud. 

Otra tentacion es tener poco secreto en las visitaciones y mer- 
cedes que de Dios reciben, y publicar y manifestar a otros lo que 
debian callar, y querer hacerse predicadores y bachilleres antes 
de tiempo y comenzar a ser maestros ante que discipulos, y todo 
esto so color de bien y con una sombra de virtud, no mirando 
que el arbol fructuoso ha de dar fructo en su tiempo, y que el 
oficio proprio del que comienza es poner el dedo en la boca y 
tener silencio. 

Otra tentacion, y muy comun, es inquietarse con deseos de 
mudanzas de lugares, paresciendoles que en .otra parte estaran 
mas quietos, 6 mas aprovechados y recogidos. Y no miran que 
en la mudanza de lugares se mudan los aires y no los corazones, 
y que doquiera que el hornbre vaya, lleva a si consigo, esto es, 
un corazon danado con el pecado, que es un perpetuo manantial 
de miserias y desasosiegos, y que este no se cura con mudanza 
de los lugares, sino con unguento de devotion. La cual (como 
arriba dijimos) de tal manera muda el corazon del hornbre, que 
por el tiempo que ella reina, no se sienten tanto los malos olores 
que salen del seno de nuestra carne. Por donde, el mejor medio 
que hay para huir de si, es Uegarse a Dios y comunicar con El: 
porque estando en El por actual amor y devocidn, luego esta el 
hornbre ausente de si. 
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Otra tentaci6n es entregarsc demasiadamente con el nuevo 
gusto y fervor del espiritu a indiscretas vigilias, oraciones y abs¬ 
tinences, con que vienen a perder la vista, la cabeza y el esto- 
mago, y quedar cuasi para toda la vida inhabiles para los espiri- 
tuales ejercicios (conio ya yo he visto a muchos) y otros con esto 
vienen a enfermar gravemente, y parte con el regalo de la en- 
fennedad, parte con la falta de los espirituales ejercicios que se 
dejan por ella, vienen a crescer las tentaciones de tal manera, que 
facilmente pueden derribar la virtud, desamparada del favor y 
fuerzas de la devotion. Otros, habituados al regalo de la enfer- 
medad, quedanse con las malas mafias que en ella cobraron, y 
otros (como dice Sant Buenaventura) vienen en esta ocasion a 
amarse demasiadamente y a vivir no solo mas delicadamente,sino 
mas disolutamente, haciendo cabeza de lobo de la enfermedad 
para dar vado a todos sus vicios y regalos. 

Otros por el contrario pecan por demasiada discretion y flo- 
jedad, rehusando cualquier honesto trabajo por temor del peligro, 
y diciendo que basta para su salvation guardarse de pecado 
mortal, aunque no se guarden los otros rigores y cosas mas me- 
nudas. Destos dice S. Bernardo: El nuevo que siendo aun animal 
es discreto, y siendo novicio es sabio, y siendo aun principiante 
es ya prudente, no es posible que pueda perseverar mucho en la 
religion. 

Pero la mas coniun tentacion de los novicios es dejar el ca- 
mino comenzado y volverse otra vez al mundo. Para lo cual usa 
el demonio de mil manas. Porque unas veces con tentaciones de 
pusilanimidad y flaqueza les hace en creyente que no podran su- 
frir aquella aspereza de vida. Otras, con fortisimas tentaciones de 
carne les representa como un puerto seguro y vida quieta la de 
los casados (siendo a la verdad un golfo de continuas tribulacio- 
nes y tormentas) alegandole para esto el ejemplo de muchos pa- 
triarcas que siendo casados fueron sanctos, haciendole creer que 
podra para esto hallar compania conveniente que sea de un mis- 
mo proposito con el, y que asi criara sus hijos en temor de Dios. 
Y aqui le representa las limosnas que puede hacer en este es- 
tado, las cuales no puede hacer en la religion, que es una gran 
parte para tener seguro el cielo en el dia del juicio. Otras veces 
por el contrario pretende engaharle con mas altos pensamientos, 
poniendole delante otras religiones mas apretadas, especialmente 
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de la Cartuja. Lo cual hace el por sacarle una vez de la religidn 
por este cabestro, y despues que lo tenga fuera de la talanquera 
en medio del coso, embestir en el y llevarselo en los cuernos. 
Otras veces enamora demasiadamente los corazones de la sole- 
dad y de aquellos ejemplos y vida de los Padres del desierto, 
para que llevandolos sin compania por este camino solitario y te- 
niendolos solos en la sombra y consejo de sus espirituales pa¬ 
dres, facilmente prevalezca contra ellos. 

/ 

Estas son las mas comunes tentaciones de los que comienzan, 
para las cuales el buen maestro ha de tener proveidas y estudia- 
das sus medicinas: y muy gran parte de medicina es saber que 
son tentaciones, porque la principal astucia del enemigo es hacer 
creer que la tentacion no es tentacion sino razon. Esto baste 
agora para introduction y aviso de los que comienzan este ca¬ 
mino del cielo: lo demas enseflaran la experiencia y el Espiritu 
Sancto, que es maestro de los humildes y da sabiduria a los pe- 
quenuelos. 
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TRACTADO QUINTO 


SIGUESE UNA BREVE MANERA DE CONFESAR 

PARA LAS PERSONAS QUE SE CONFIESAN A MENUDO. 



UCHAS personas devotas padescen gran trabajo y es- 
crupulos, porque examinando su consciencia, no ha- 
llan a veces de que echar mano para haberse de 
confesar. Porque como por una parte creen y saben cierto que no 
carescen de pecados, y por otra, al tiempo del confesar no los ha- 
llan, congojanse por esto demasiadamente y creen de si que 
nunca jamas se confiesan a derechas. 

Desto podriamos senalar dos causas. La una, que en hecho 
de verdad es dificultoso negocio conoscerse el hombre a si mis- 
rao y Untender muy bien todos los rincones de su consciencia. 
Porque no en balde dijo el Profeta: Los delictos ,jquien los en- 
tiende? De mis pecados ocultos librame, Senor. La otra causa 
es, que los pecados de los justos (los cuales dice el Sabio que 
caen siete veces al dia) mas son pecados de omision que de co¬ 
mision, los cuales son muy dificultosos de conoscer. Para cuyo 
entendimiento es de saber que todos los pecados se cometen por 
una de dos vias, conviene saber, 6 por via de comision (que es 
haciendo algunas obras malas, como es hurtar, matar, deshon- 
rar, &c.) 6 por via de omision, que es, dejando de hacer algunas 
buenas obras, como es, dejando de amar a Dios, de ayunar, re- 
zar, &c. Pues entre estas dos maneras de pecados los primeros 
(como consisten en hacer) son muy sensibles y faciles de conos¬ 
cer: mas los segundos (como no consisten en hacer, sino en de¬ 
jar de hacer) son mas dificultosos, porque lo que no es, no tiene 
tomo para echarse de ver. Por donde no es de maravillar que las 
personas espirituales (mayormente cuando son simples) no ha- 
llen a veces pecados de que acusarse: porque como las tales per¬ 
sonas no caen tantas veces en aquellos pecados de comision que 
decimos, y los otros que son por via de omision, no los entienden, 
de aqui nasce no hallar de que confesarse, y afligirse por esto. 







TRATADO V. DE LA CONFESl6N 


M 7 


-Pues para remedio de esto me parescid ordenar este memo¬ 
rial para las tales personas, en el cual principalmente se trata des- 
te genero de pecados. Y porque los tales pecados pueden ser, 6 
contra Dios, 6 contra nos, 6 contra nuestros projimos, por eso va 
el memorial repartido en tres partes, que destas tres maneras de 
negligencias tratan. Para lo cual es de saber que hay diferencia 
entre imperfecciones y pecados veniales. Por donde algunas co- 
sas seran imperfecciones, que no seran pecados, como acaesce 
dejando de hacer algunas obras virtuosas que podriamos hacer, 
a las cuales no siempre estamos obligados. Porque podria uno 
hacer mas limosnas de las que hace, y rezar mas de lo que reza, 
y ayunar mas de lo que ayuna, y asi otras cosas semejantes: y 
faltar en esto no es pecado, mas es desfallescimiento y imperfec- 
ci6n, pues podria el hombre pasar adelante y aprovechar mas, y 
no lo hace. Pero con todo esto, no deje la persona devota de 
acusarse deste linaje de cosas, lo uno, porque a las veces podran 
ser pecados veniales, y lo otro, porque conozca sus imperfec¬ 
ciones y asi se humille ante el vicario de Dios y trabaje por sa- 
lir de ellas. Aunque esto no conviene que se haga siempre, sino 
algunas veces (especialmente en las fiestas senaladas) porque no 
se cansen los confesores con nuestra prolijidad. Mas las otras ve¬ 
ces ordinarias podra cada uno tomar de aqui lo que le pareciere 
que mas hace para descargo de su consciencia. 

Pred.77ibulo a7ites de la confesioTt. 

la entrada de la confesion se acuse el hombre de las cosas 
siguientes. 

Primeramente, de no venir a este Sacramento de la peniten- 
cia con aquel dolor y arrepentimiento de sus culpas y con 
aquel proposito tan firme de apartarse de ellas como debiera, ni 
traer tan examinada su consciencia como era razon. 

Acusese que el dia de la comunion pasada no tuvo aquella 
devotion y recogimiento que para tan alto huesped se requeria, 
ni agora para haber de comulgar viene tan aparejado ni con 
tanto temor y reverencia como para tan alto sacramento se re- 
quiere. 

Acusese de la poca emienda de la vida, y d e no aprovechar 
en el servicio de nuestro Senor un dia mas qu e otro. 
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Para con Dios. 

t ctisESE de no haber amado a Dios con todo su corazon y 
anima y con todas sus fuerzas, asi como era obligado. 

De no haberle dado tantas gracias por los beneficios recebi- 
dos y por los que cada dia recibe, mayormente por haberlo re- 
demido y dadole conocimiento del, como era obligado. 

De no haber hecho las obras de su servicio, ni con aquella 
pureza de intention, ni con aquel fervor y devocion que debie- 
ra, sino pesada y tibiamente. 

De no haber respondido por su parte a las inspiraciones de 
Dios, y a los buenos propositos que le envia, y a los aparejos y 
oportunidades que le ha dado para bien vivir, con lo cual pu- 
diera haber aprovechado mucho mas, si no quedara por su gran¬ 
de negligencia. 

De no haber asistido en la misa y en los oficios divinos y 
en los lugares sagrados en presencia del Sanctisinio Sacramen¬ 
to con aquella devocion y atencion y con aquel temor y re- 
verencia que pide la presencia de tan gran Majestad. 

Para consigo. 

uT l hombre tiene en si muchas partes: porque tiene cuerpo con 
0 j todos sus sentidos, y anima con todos sus apetitos, y espi- 
ritu con sus potencias, que son entendimiento, memoria, volun- 
tad, y asi puede haber pecado contra la orden que habia de ha¬ 
ber en cada cosa destas. 

Acusese pues primeramente de no tratar su cuerpo con aquel 
rigor y aspereza que debria, asi en el comer, y beber, y vestir, 
y^dormir, como en todas las otras cosas. 

De no traer asi la imagination como los otros sentidos exte- 
riores tan recogidos como debria, sino muy derramados, oyen- 
do, viendo, hablando, imaginando muchas cosas ociosas y no 
necesarias. 

De no tener tan mortificados sus apetitos y tan quebradas 
todas sus proprias voluntades como debiera. 

De no ser tan humilde de corazon y de obra como debria, ni 
conoscidose por tan vil y tan miserable como es, ni tratadose 

como a tal. ., 

De no haber procurado un poco de devocion, m dadose tan- 

to a la oracidn, ni estado en ella con tanto recogimiento y aten¬ 
cion como debria, y haber sido perezoso en levantarse a sus 
tiempos a ella. 






TRATADO V. DE LA CONFESlON 


149 


Para con el projimo. 

d^LcOSESE de no haber amado a sus prdjimos con aquel amor 
jjdl que el querria ser amado, como Dios manda. 

De no 1 es haber acudido en sus necesidades con el favor y 
socorro 6 con el consejo que pudiera. 

De no haber compadescidose tanto de sus miserias y rogado 
tanto a Dios por el como era obligado. 

De las oalamidades publicas de la Iglesia (como son guerras, 
herejias y captiverios, &c.) de no haber tenido aquel sentimien* 
to que era razdn, ni encomendadolas tanto a Dios como ellas 
lo piden. 

Los que tienen superiores se acusen de no haberlos obedes* 
cido y reverenciado y socorrido como debieran. 

Y los que tienen subditos, hijos y criados, de no haberlos en- 
senado, castigado, proveido de lo necesario y tenido de ellos 
aquel cuidado que era razon. 

De los pecados de comision. 

ESPUES que asi se hubiere acusado de los pecados de omi- 
(fyft s ion, puede luego acusarse de los que llaman de comision, 
discurriendo por los diez mandamientos y siete pecados, acu- 
sandose de lo que la consciencia le remordiere en cada uno. Y 
si mas brevemente quiere, puede discurrir por los pensamien- 
tos, palabras y obras en que puede haber pecado, y acusarse 
dellas. 

Y despues de todo esto se debe acusar de todas las culpas 
anejas al estado y oficio que tiene, declarando lo que ha hecho 
contra las leyes y obligaciones de su estado, como si es religioso, 
de los tres votos, de las cosas de su regia: si es juez, 6 medico, 
6 mercader, &c. de las cosas de su oficio, si principe, del su- 

yo, &c. 

Acabadas todas estas acusaciones, coticluya diciendo: De to¬ 
das estas culpas y de todas las demas en que he caido por pen- 
samiento, por palabra y por obra, me acuso gravemente y digo 
a Dios mi culpa, mi culpa, mi grande culpa, y /uego y pido por 
merced, &c. 
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EN LA CUAL SE DECLARA 

LA REVERENCIA Y DEVOClON 

CON QUE LOS FIELES SE IIAN DE APAREJAR 
PARA RECEBIR EL 

SACRAllSIMO CUERPO DE NUESTRO SALVADOR 


Si como el Sancto Sacramento del altar es el mayor 
de todos los sacramentos, as! pide mayor pureza y 
aparejo para recebirse. Porque en los sacramentos 
obra la virtud de Dios, mas en este esta la real y verdadera pre- 
sencia del mismo Dios: y por esto demas de la limpieza de con- 
sciencia que ha de preceder por el medio del Sacramento de la 
confesion, pide tambien especial devocion. Para la cual sirven 
senaladamente tres cosas. La primera de las cuales es temor y 
reverencia de la divina Majestad que aqui esta, pues creemos 
verdaderamente que en aquella pequena hostia esta Dios to- 
dopoderoso, esta el Criador de cielos y tierra, el Senor del 
mundo, la gloria de los angeles, el descanso de todos los bien- 
aventurados, el juez de todos los siglos, a quien alaban los an¬ 
geles y arcangeles, qucrubines y serafines, y ante cuyo acata- 
miento tremen los poderes del cielo, no por haberle ofendido, 
sino porque considerando la majestad y alteza de aquella sobe- 
rana Majestad, conoscen que no son ante ella mas que unos gu- 
sanillos. Aunque este tremor no causa en ellos alguna pena, sino 
suma reverencia: porque entienden que como a aquella infinita 
bondad y hermosura se debe amor, asi a la soberania se debe te- 
mor. Cresce aun este mismo afecto en el hombre considerando 
la muchedumbre de sus pecados y negligencias cuotidianas: por¬ 
que si los angeles y principados del cielo lo temen, sin jamas ha- 
ber hecho por que dende que fueron criados, jcuanto mas debe 
temer un vil gusanillo que tantas veces y por tantas vias ofende 
a su Criador! 
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Esta es, pues, la primera cosa que el hombre debe conside- 
rar, cuando se allega a esta mesa, diciendo entre si con granc e 
reverencia: A Dios voy a recebir, no solo en mi amma, sino tam¬ 
bien en mi cuerpo. 

Mas este temor se ha de templar con la esperanza que e mi - 
mo Senor nos da, considerando que El con entranas de piedad y 
compasion de nuestra flaqueza y miseria nos con vida a su mesa 
y nos llama con aquellas suavisimas palabras que dicen: Vem a 
mi todos los que estais trabajados y cargados con el peso de 
vuestra mortalidad y de vuestras pasiones, porque yo dare retec- 
cion y refrigerio a vuestras animas. Y en otro lugar murmurando 
los fariseos de este Senor porque comia con los pecadores, res- 
pondio El que no tenian necesidad los sanos del medico sino 
los enfermos, y que no habia El venido a llamar los justos sino 
los pecadores. Pues con estas palabras pueden cobrar ammo y 
confianza los pecadores que estdn arrepentidos de sus pecados, 

para osar llegarse a este convite celestial. 

Mas para despertar el deseo y hambre que este pan celestial 

nos pide, sera gran motivo considerar los efectos del y los gran- 
des bienes que por el se comunican a los que devotamente lo 
reciben, los cuales son tantos, que nadie los podra contar. Porque 
por el se nos da la divina gracia, por el somos unidos y encor- 
porados con nuestra cabeza, que es Cristo. Por el nos hacemos 
participantes de los meritos y trabajos de su sacratisima pasion, 
y por el se renueva la memoria della. Por el se enciende la ca- 
ridad, y se esfuerza nuestra flaqueza, y se gusta la suavidad es- 
piritual en su propria fuente, que es Cristo, y por el se despiertan 
en nuestra anima nuevos propositos y deseos para todo lo bue- 
no. Por el se nos da una prenda preciosisima de la vida eterna. 
Por el se perdonan los pecados y negligencias de cada dia, y por 
el tambien se hace el hombre de atrito contrito, que es resucitar 
de muerte a vida. Por el tambien se deminuye el ardor de nues- 
tras pasiones y concupicencia, y (lo que mas es) por e en | ra 
Cristo en nuestras animas para morar en ellas, y morando las 
hace semejantes a si, como El mismo lo signified cuando dyo que 
como su Padre estaba en El, y por eso la vida suya era seme- 
jante a la de su Padre, asi se hace semejante a El en la pureza 
de la vida quien dignamente dentro de si por medio deste Sa¬ 
cramento lo recebiere, para que pueda ya decir con el Aposto : 
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Vivo yo, mas ya yo no, porque vive en mi Cristo. Pues si todos 
estos efectos obra cste pan celestial en las animas de aquellos 
que con limpia consciencia lo comen, «ique hombre habra tan 
insensible y tan enemigo de si mismo, que no tenga hambre de 
pan que tales efectos obra? Pues en la consideration destas cosas 
debe el hombre ocuparse el dia y la vispera de la sagrada cornu- 
nion, para despertar en ella estos tres afectos susodichos, en los 
cuales consiste la devocidn actual, que para eeta comida se re¬ 
quire. Para lo cual le ayudaran mucho las dos oraciones siguien- 
tes, leidas atentamente con toda la devotion que le sea posible: 
porque en ellas hallara el anima devota palabras y consideracio- 
nes para despertar en su anima estos tres afectos y sentimientos 
susodichos. 

SIGUESE UNA DEVOTA MEDITACION 

* 

para antes de la sagrada Comunion 
para despertar en el anima amor y reverencia d este 
Sanctisimo Sacramento. 

f UltfN sois Vos, Senor mio, y quien soy yo, para que me 
ose llegar a Vos? «jQue cosa es el hombre, para que pueda 
recebir en si a Dios su hacedor ? <jQue es de si el hombre sino un 
vaso de corruption, hijo de ira, heredero del infierno, obrador de 
pecados, menospreciador de Dios y una criatura inhabil para todo 
lo que es santo y bueno, y poderosa para todo lo malo? <-Que es 
el hombre sino un animal en todo miserable, en sus consejos cie- 
go, en sus obras vano, en sus apetitos sudo, en sus deseos des- 
variado, y finalmente en todas las cosas pequeno, y en sola su 
estima grande? Pues ,Jc6nio una tan vil y baja criatura se osara 
llegar a un Dios de tan grande majestad? Las estrellas no estan 
limpias ante vuestro acatamiento, las columnas del cielo tiem- 
blan delante de Vos, los mas altos de los serafines encogen sus 
alas y se tienen por unos viles gusanillos en vuestra presencia: 
pues (jcomo os osara recebir dentro de si una tan vil y baja cria¬ 
tura? El sancto Baptista, dende las entranas de su madre sancti- 
ficado, no osa tocar vuestra cabeza, ni se halla digno de desatar 
la correa de vuestro zapato. El Principe de los Apdstoles da 
voces y dice: Apartaos de mi, Senor, que soy hombre pecador. 
Y (josare yo llegarme a Vos, tan cargado de pecados? Si aque- 
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llos panes que estaban sobre la mesa del templo (que no eran 
mas que sombra de este misterio) no podia comer sino quien es* 
tuviese limpio y sanctificado, ,Jc6mo me atrevere yo a comer el 
pan de los angeles, estando tan ajeno desanctidad? Aquel Cor¬ 
dero pascual (que no era mas que figura de este Sacramento) 
mandaba Dios que se comiese con pan cenceno, con lechugas 
amargas, calzados los zapatos y cenidas las renes: pues ,jc6mo 
osare yo llegarme al verdadero Cordero pascual sin tener nada 
deste aparejo? ^Que es de la pureza del pan cencefio sin leva- 
dura de malicia? ^ Que es de las lechugas amargas de la verda- 
dera contrition? ^ D6nde esta la pureza de las renes y la limpie- 
za de los pies, que son los buenos deseos ? Temo, y mucho temo, 
como sere recebido en esta mesa, si me falta este aparejo. Des- 
ta manera fue desechado aquel que no se hallo con ropa de 
bodas, que es la caridad, y atado de pies y manos fue mandado 
echar en las tinieblas exteriores. Pues <jque otra cosa espero yo, 
si desta manera me hallare en este convite? Oh divinos ojos, a 
los cuales estan abiertos y desnudos todos los rincones de nues- 
tras animas, <jque sera de la mia si ante ellos paresciere sin esta 
vestidura? Tocar el area del testamento, cuando se queria caer, 
fue cosa tan grave, que el sacerdote que la toco, fue luego casti- 
gado con arrebatada muerte: pues <ic6mo no temere yo el mis- 
mo castigo, si recibiere indignamente al que por aquella area era 
figurado? No hicieron los Betsamitas mas que mirar curiosa- 
mente esta misma area, cuando pasaba por sus tierras, y por 
solo este atrevimiento fueron muy gravemente castigados. Pues, 
oh misericordioso y terrible Dios, | cuanto mayor cosa es vues- 
tro Sacramento que aquella area! Y [cuanto mayor cosa es re- 
cebiros que miraros! Pues ^coino no temblare yo cuando me 
llegare a recebir un Dios de tan grande majestad y justicia? 

Y si tanta razdn tengo para temer, considerando vuestra gran- 
deza, ^cuanto mas, considerando mis pecados y mi malicia? 
Tiempo hubo (y plega a vuestra misericordia no lo sea tambien 
agora) cuando la cosa mas olvidada y menos amada de mi co- 
razon erades Vos, hermosura infinita, y cuando el polvo de las 
criaturas tenia yo en mas que el tesoro de vuestra gracia y la 
esperanza de vuestra gloria. La ley de mi vida eran mis deseos, 
la obediencia tenia dada a mis apetitos, y no tenia mas cuenta 
con Vos que si nunca os conosciera. Yo soy aquel necio que 
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dijo en su corazon: No hay Dios: porque de tal manera vivi un 
tiempo como si creyera que no lo habia. Nunca por vuestro 
amor trabaje, nunca por vuestra justicia term, nunca por vues-' 
tras leyes me aparte de lo malo, nunca por vuestros beneficios 
os di las gracias que debia, nunca por saber que Vos estabades 
en todo lugar presente, deje de pecar delante de Vos. Todo lo 
que mis ojos desearon, les concedi, y no fui a la mano a mi co¬ 
razon para estorbarle sus deleites. ,jQue genero de maldades 
hay por donde no haya pasado mi malicia? <jQue otra cosa fue 
mi vidasino una contradiccion y guerra contra Vos, y una re- 
novacidn de los martirios que pasastes por mi? 

Oh flor del campo y azucena de los valles, como quieres 
tu agora ser hecho manjar de bestias? <i Como se ha de dar ese 
divino manjar a los perros, y esa tan preciosa margarita a los 
puercos? Oh amador de las animas limpias, que te apacientas 
entre los lirios mientras dura el dia y se inclinan las sombras, 
l que pasto te podre yo dar en este corazon, donde no nascen 
estas flores, sino cardos y espinas de malos deseos? Tu lecho 
es de madera de Libano, las columnas tiene de plata, el reclina- 
torio de oro, y la subida de purpura. No hay en esta casa nin- 
guno de estos colores: pues <i que silla te dare yo cuando entra- 
res en ella? Tu sagrado cuerpo fue envuelto en una sabana lim- 
pia y sepultado en un sepulcro nuevo, donde nadie habia sido 
sepultado. Pues <i que parte hay en mi anima, que sea limpia y 
nueva, donde te pueda yo sepultar ? <i Que ha sido mi boca sino 
sepultura abierta por donde salfa el hedor y corrupcion de mis 
pecados? <iQue mi corazon sino fuente de malos pensamientos y 
deseos? Pues ,ic6mo osare yo llegarme con estos labios sucios 
y con este aparejo a recebirte y a darle paz? Oh Redemptor 
mio, confundome de verme tal. Avergiienzome de ver cual voy 
a los brazos del Esposo celestial, que de nuevo me quiere rece- 
bir. jHasta aqui ha llegado tu piedad, que no te afrentes, Rey de 
gloria, de recebir en tu casa y tomar por esposa a la que tan » 
tas veces cometio adulterio espiritual contra ti! Tu dices por 
Hiercmias: Has fornicado con cuantos enamorados has querido, 
mas con todo eso vuelvete a mi, que yo te recibire. 

Conozco, Senor, mi indignidad, y conozco tu gran misericor- 
dia. Esta es la que me da atrevirniento para llegarme a ti tal cual 
estoy, porque mientras mas indigno fuere yo, mas glorificado 
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quedaras tu en no desechar ni tener asco de tan sucia criatura. 
No desechas, Senor, los pecadores, antes los llamas y los traes a 
ti. Tu eres el que dijiste: Venid a mi todos los que estais traba- 
jados y cargados, que yo os dare refrigerio. Tu dijiste: No tienen 
necesidad los sanos del medico, sino los enfermos. Y: No vine a 
buscar los justos, sino a los pecadores. De ti publicamente se de- 
cia que rescibias los pecadores y comias con ellos. No has mu- 
dado, Senor, la condicion que tenias entonces, y por eso creo 
que agora tambien llamas dende el cielo a los que entonces 11a- 
mabas en la tierra. Pues yo, movido por este piadoso llama- 
miento, vengo a ti cargado de pecados, para que me descargues, 
y trabajado con mis proprias miserias y tentadones, para que me 
des refrigerio. Vengo como enfermo al medico, para que me 
sane, como pecador al justo, fuente de justicia, para que me jus- 
tifique. Dicen que recibes los pecadores y comes con ellos y que 
tu manjar es la conversation de los tales. Si tanto te deleita ese 
convite, cata aqui un pecador con quien puedas comer de ese 
manjar. Bien creo, Senor, que te deleitaron mas las lagrimas de 
aquella publica pecadora que el convite soberbio del Fariseo,pues 
no menospreciaste sus lagrimas ni la desechaste por pecadora,sino 
antes la recebiste, y la perdonaste, y la defendiste,y por unas po~ 
cas de lagrimas le perdonaste muchos pecados. Aqui se te pone, 
Senor, agora otra nueva ocasion de mayor gloria, que es un pe- 
cador con mas pecados y menos lagrimas. No fue aquella la ul¬ 
tima de tus misericordias, ni la primera. Otras muchas tales te- 

✓ 

nias hechas, y otras muchas te quedaban por hacer. Entre ago¬ 
ra esta en la cuenta dellas, y perdona a quien mas te ha ofen- 
dido y menos llora porque te ofendio. No tiene tantas lagrimas 
que hasten para lavar tus pies, mas tu tienes derramada tanta 
sangre, que basta para lavar todos los pecados del mundo. No 
te indignes, Dios mio, porque estando tal cual me ves, me oso lie- 
gar a ti. No has mudado, Senor, la condicion ni el oficio que te¬ 
nias en la tierra, aunque te subiste al cielo. Porque si asi fuera, 
otro evangelio hubieramos menester, que nos declarara la con¬ 
dicion que tienes alia, si fuera diferente de la de aca. 

Leo pues en tus Evangelios que todos los enfermos y mise- 
rables se allegaban a tocarte, porque de ti salia virtud que sana- 
ba a todos: a ti se llegaban los leprosos, y tu extendias tu bendic- 
ta mano, y los alimpiabas. A ti venian los ciegos, a ti los sordos, 




i5<5 


DOCTRINA ESPI RITUAL 


a ti los paralfticos, a ti finalmente acudfan todos los necesitados 
del mundo, y a ninguno te negaste. En ti solo esta la salud, en 
ti la vida, en ti el remedio de todos los males. Tan piadoso eres 
para dar salud cuan poderoso para darla. Pues ^donde iremos los 
necesitados sino a ti? 

Conozco, Senor, verdaderamente que este divino Sacramento 
no solo es manjar de sanos sino tambien medicina de enfermos, 
no solo es fortaleza de vivos sino resurrection de muertos, no 
solo enamora y deleita los justos sino tambien sana y purifica 
los pecadores. Cada uno se llegue segun pudiere, y tome de ahi 
la parte que le pertenezca. Lleguense los justos a comer y gozar 
en esta mesa, y suene la voz de su confesion y alabanza en este 
convite: yo me llegare coino pecador y enfermo a recibir este 
pan de vida. Por ninguna via puedo pasar sin este remedio, y 
por ninguna parte me puedo excusar. Si estuviere enfermo, aqui 
me curaran, y si sano, aqui me conservaran. Si estuviere vivo, 
aqui me esforzaran, y si muerto, aqui me resucitaran. Si estuvie¬ 
re frio, aqui me abrasaran, y si estuviere tibio, aqui me calenta- 
ran. No desmayare por verme ciego, porque el Senor alumbra 
los ciegos: no por verme caido, porque el Senor levanta los cai- 
dos. No huire del (como hizo Adam) por verme desnudo, porque 

El es poderoso para cubrir mi desnudez: no por verme sucio y lie- 

/ 

no de pecados, porque El es fuente de misericordia: no por verme 

✓ 

con tanta pobreza, porque El es Senor de todo Io criado. No pien- 
so que le hago en esto injuria, antes le doy ocasion (mientra mas 
miserable fuere) para que resplandezca mas su misericordia en 
mi remedio. Las tinieblas del ciego dende su nascimiento sirvie- 
ron para que resplandeciese mas en el la gloria de Dios, y la ba- 
jeza de mi condition servira para que se vea cuan bueno es 
Aquel que siendo tan alto no dcsdena cosas tan bajas. Especial- 
mente quo no se tiene aqui respecto a mi, sino a los meritos de 
mi Senor Jesucristo, por los cuales el eterno Padre ha por bien 
de tomarme por hijo y tratarme como a tal. 

Pues por esto te suplico, clementisimo Padre de nuestro Sal¬ 
vador, que pues el sancto rey David asentaba a su mesa a un 
hombre tullido y lisiado, porque era hijo de aquel grande y muy 
preciado amigo suyo Jonatas, queriendo en esto honrar al hijo 
por los meritos de su padre, asi tu, eterno Padre, tengas por bien 
asentar a este pobre y disforme pecador a tu sagrada mesa, no 
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por si, sino por los merecimientos de aquel tan grande ami¬ 
go tuyo Jesucristo nuestro verdadero Padre. El cual contigo vive 
y reina en los siglos de los siglos. Amen. 

SIGUESE OTRA ORACION 

para despues de haber comulgado. 

® H Dios mio y misericordia mia, ^que gracias os podre yo 
dar porque Vos, Rey de los reyes y Senor de los senoies, 
habeis querido hoy visitar mi anima, y entrar en mi pobre casa, 
y haceros una misma cosa conmigo mediante la virtud inestima¬ 
ble de este Sacramento? <|Con que os pagare esta honra? ^Con 
que os servire este beneficio? ^Que gracias os podra dar una cria- 
tura tan pobre por una dadiva tan rica? Porque no os contentas- 
tes con hacernos aqui participantes de vuestra soberana Deidad, 
sino tambien nos haceis de vuestra sancta Humanidad y de to- 
dos los merecimientos que nos ganastes con ella. Porque aqui 
nos dais vuestra carne, y con ella nos haceis participantes de to- 
dos los tesoros y merecimientos que con esa misma carne nos 
ganastes. jOh maravillosa comunicacion! |Oh predosa dadiva, mal 
conocida de los hombres y digna de ser agradecida con perpe- 
tuos loores! Oh clementisimo Reparador de nuestras animas, <mon 
que mayores riquezas las pudierades enriquecer que con estas? 
Bien dijistes, Senor, hablando en vuestra oracion al Padre: Yo, 
Padre, me sanctifico por ellos, porque ellos sean sanctos de ver- 
dad. [Oh nueva manera de sanctificar, tan costosa para el santi- 
ficador y tan facil para el santificado! Porque vuestra es la sane - 
tidad, y mio el fructo: vuestro el trabajo, y mio el provecho: 
vuestra la costa, y mia la ganancia: vuestra la disciplina, y mio el 
perdon: vuestra es la purga y la sangria, y mia la salud y la vida 
que se alcanza con ella. Por mi satisficieron aquellos vuestros do- 
lores, aquellos clavos, y aquellas bofetadas y espinas, y aquella 
sangre preciosa que por mi se derramo! A mi lavaron aquellas 
lagrimas, a mi sanaron aquellas heridas, y por mi pagaron aque¬ 
llos azotes. jOh dichosa comunicacidn! [Oh carta de maravillosa 
hermandad! jOh compania de inefables tesorosl «jQue caudal pu- 
simos, Senor, nosotros de nuestra parte para esto? dQue os dimos 
para que tal dadiva nos diesedes? Ninguna cosa hubo cierto de 
por medio mas que sola vuestra bondad. ,j Porque alumbra el sol? 




i5» 


DOCTRINA ESPIR1TUAL 


,j?orque calienta el fuego? ,jPorque enfria la nieve? Claro esta 
que porque es natural propiedad de estas criaturas producir es- 
tos efectos. Pues a Vos, Dios mio, es propio haber misericordia 
y perdonar, y (lo que mas es) perdonar a los otros, y no perdo- 
nar a Vos. Vuestra misma naturaleza es bondad, y no cualquiera 
bondad, sino surna bondad. Pues asi como a la bondad pertenece 
comunicarse, asi a la suma bondad, sumamente comunicarse, y 
asi lo hecistes Vos con nosotros, pues en todo os nos distes. Na- 
ciendo os distes por hermano, comiendoos, por mantenimiento, 
muriendo os dais en precio, y reinando, en galarddn. 

Finalmente, si quieres, anima mia, en una palabra compre- 
hender los bienes que consigo trae este divino Sacramento, con- 
sidera los que trajo este Sefior al mundo, cuando a el vino. Pues 
asi como cuando vino al mundo, dio al mundo vida de gracia, 
con todo lo demas que se sigue della, asi cuando por este medio 
viene al anima, le da esta misma vida. j Oh manjar divino, por 
quien los hijos de los hombres se hacen hijos de Dios, y por 
quien nuestra humanidad se mortifica para que Dios viva en ella! 
jOh pan dulcisimo, digno de ser adorado, que mantienes el ani¬ 
ma y no el vientre, confirmas el corazon y no cargas el cuerpo, 
alegras el espiritu y no embotas el entendimiento, con cuya vir- 
tud muere nuestra sensualidad, y la voluntad propria es degolla- 
da, para que se cumpla en nosotros la divina! 

Pues <;que gracias y que alabanzas os dare yo, Sefior, por 

este beneficio? Si el agradescimiento ha de responder a la da- 

diva, <ique linaje de agradecimiento bastara para esta dadiva? 
/ 

En el Exodo leemos que dijistes a Moisen: Toma un vaso de oro, 
y hinchelo de mana, y ponlo dentro en el area del testamento, y 
este ahi guardado siempre, para que sepan las generaciones 
advenideras con que linaje de mantenimiento sustente yo a vues- 
tros padres cuarenta ahos en el desierto. Pues si en tanto que- 
sistes que se estimase aquel manjar corruptible, que lo mandas- 
tes guardar por memoria en lugar de tanta veneracion, ^en cuanto 

sera razon que se tenga este manjar incorruptible, que da vida 

* 

eterna a quien lo come? Veo claramente que lo que va de man¬ 
jar a manjar, eso va de beneficio a beneficio, y eso ha de ir 
de agradecimiento a agradecimiento. Aquel manjar era de la tie- 
rra, este es del cielo: aquel era manjar de cuerpos, este de ani- 
mas: aquel no daba verdadera vida a los que le comian, este es 
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vida eterna de quien lo come. Mas <j que hay que hacer compa- 
racion de uno a otro, pues lo que va de Crlador a criatura, eso 
va de manjar a manjar? Pues si tal memoria y agradecimiento 
pedistes por haber mantenido aquel pueblo con aquel manjar 
mortal y corruptible, <j que pedireis por habernos mantenido con 
tanto mas excelente manjar, cuanto es Dios mejor que su cria¬ 
tura? ]Oh manjar del.cielo, pan de vida, fuente de deleites, ve- 
nero de virtudes, muerte de vicios, fuego de amor, medicina de 
salud, refection de las animas, convite real de Dios, y gusto de la 
felicidad eterna! Pues <ique dire, Dios mio, que gracia te dare, 
con que amor te amare, si tengo de responder al mismo tono al 
amor que aqui me muestras? Si tu, siendo el que eres, asi amas 
a mi, vilisimo y miserable gusano, ± como no amare yo a ti, Es- 
poso altisimo y nobilisimo de mi anima? 

Admitido pues ya yo a esta compania, asentado a esta mesa, 
recebido en estos brazos, regalado con tales deleites, obligado 
con tantos beneficios, y sobre todo preso con tan fuertes lazos 
de amor, dende aqui renuncio todos los otros amores por este 
amor. Ya no haya mas mundo para mi, ya no mas deleites de 
mundo para mi, ya no mas pompa del siglo para mi. Vayan, va- 
yan lejos de mi todos estos falsos y lisonjeros bienes, que solo 
este es el verdadero y sumo bien. El que come pan de angeles, 
no ha de comer manjar de bestias: el que ha recibido a Dios en 
su morada, no es razon que admita en ella cosa vana. Porque 
(jcomo abrira la puerta de su corazon a pensamientos de mundo 
quien dentro de si recibio al Senor del mundo? <iC6mo dara lu- 
gar en su anima a cosa profana, habiendo ya sido consagrada y 
sanctificada con la presencia divina? <iC6mo recibira pensamien¬ 
tos y deseos de mundo el pecho donde Dios moro? ,jC6mo ha- 
blara palabras torpes y vanas la lengua por donde Dios paso? Si 
por haber ofrecido el rey Salomon sacrificio en el portal del tem- 
plo dejo aquel lugar sanctificado, ^ cuanto mas razon sera que lo 
sea mi anima, pues dentro della se recibio Aquel a quien todos 
los sacrificios y sacramentos de la ley significaban? Y pues tan¬ 
tos y tan grandes son los bienes que con este divino Sacramento 
se reciben, pidoos que no reciba este tan grande beneficio y tan 
grande medicina de las animas en balde, porque no sirva para 
mi condenacion lo que Vos ordenastes para nuestro remedio: Vos 
que vivis y reinas en los siglos de los siglos. Amen. 
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Habiendo sabido yo, carisima Senora mi'a en el Senor, el de- 
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EL MAESTRO FRAY FRANCISCO DIAGO 

AL CURIOSO LECTOR 


NTRE todas las obras exteriores de Dios, que los teo- 
logos llaman ad extra , la que mas campea y se lleva 
la palma, es la del inefable misterio de la Encar- 
nacion de su soberano Hijo, cuando para redimirnos y salvar- 
nos se vistio de carne humana y se hizo verdadero hombre. 
Porque siendo Dios sumo bien, y por consiguiente comunicable 
de si mesmo, no solamente asi como quiera, sino sumamente, 
tambien aquella sera la mayor de sus obras con que se comu- 
nicare a sus criaturas en sumo grado: y esa es la de la Encar- 
nacion, por la cual recibe el Verbo divino y junta a si en uni- 
dad de su persona a la naturaleza humana, comunicandole su di- 
vina personalidad y su increada existencia, y engrandeciendo en 
ella a todas las demas criaturas, como en cifra de todas ellas que 
encierra algo de todas: de las piedras el ser, de las plantas el 
crecer, de los animales el sentir, y de los angeles el entender. 
Por eso el evangelista San Juan no supo decir el grado de la 
alteza del amor de Dios que en esta obra se encierra, sino que 
se remitio a la grandeza del don, diciendo: Sic Deus dilexit mun- 
dum, ut Filiiim suum unigenitum daret: para que de la sobera- 
nia del don pudiesemos rastrear el inexplicable grado del amor. 
Y por lo mismo el santo profeta Zacarias dijo que esta obra salia 
de las entranas de la divina misericordia: Per viscera misericor- 
dice Dei nostri , in quibus visitavit nos oriens ex alto. Que parece 
no correspondiera con la grandeza de la visita, decir que salia 
de la misericordia de nuestro Dios, si no anadiera que salia de las 
entranas y mas retirado dellas. Siendo pues tan inefable esta so- 
beranisima obra, ^quien sera tan atrevido que pretenda expli- 
carlasegunsu merecido, por mucho y muchas veces que della 
liable 6 escriba? ^No quedara corta cualquier lengua, despues 
que hubiere desplegado las velas al viento y navegado por el 
mar inmenso de tan profundo misterio? Entonces, como si no hu- 
biese dado un paso, querra emprender otra vez la propia na- 
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vegacidn, y siempre, por mucho que ayudada de la gracia del 
Senor vuele y penetre, habra de aspirar a la misma carrera. 

En el P. Fr. Luis de Granada se ve ello bastantemente. Es- 
cribio de aqueste mislerio en el Memorial de la Vida Cristiana, 
y no satisfecho de lo que habia escrito, quiso segundar y tratar 
otra vez de la mesma materia en las Adiciones al Memorial: y tan 
descontento como si no' hubiera anadido palabra, escribid del 
mismo articulo tercera vez en la Introduccidn al Simbclo de la 
Fe: y aun con ser verdad que alargd mucho la pluma entonces, 
con todo eso, viendose ya muy viejo, en los postreros dias de su 
vida emprendio cuarta vez tratar del mesmo sujeto a modo de 
un dialogo entre S. Ambrosio y S. Agustin. Y parece que estos 
santos le fueron tan favorables en el dialogo, que muestra Fray 
Luis excederse en el a si mesmo y dejar muy atras lo que antes 
habia escrito del proprio misterio en tres diferentes ocasiones. Por 
eso, llegando a mis manos el Dialogo por las del P. F. Fran¬ 
cisco Oliveira, que lo escribio dictandolo el bendito viejo, no he 
podido dejar de sacarlo a luz, para que la de y guie, de la manera 
que la escura fe lo sufre, a los devotos de tan soberano misterio 
que lo leyeren. 




AL LECTOR 


ONSIDERANDO aquel insigne fil6sofo Seneca la fabri- 
ca admirable deste mundo, lagrandeza de los cielos, 
el movimiento dellos, la hermosura de las estrellas, 
el curso de los planetas, la orden y sucesion de los tiempos, con 
todo lo demas que en este mundo se ve, maravillado de cosas 
tan grandes, vino a decir que la vida del hombre era muy mor¬ 
tal para entender las cosas inmortales, que son las obras admi- 
rables que el Autor de la naturaleza fabrico en este mundo visi¬ 
ble. Pues si para la contemplation destas cosas naturales pare- 
tia a este sabio corta nuestra vida, <j cuanto mas lo sera para la 
de las cosas sobrenaturales y divinas, y para la mayor de todas 
ellas, que es la obra de nuestra redencion? Y por esto nos man- 
da Dios por Esaias que dejemos de pensar en las otras obras su- 
yas, y pongamos los ojos en esta, la cual escurece con la gran- 
deza de su resplandor todas las otras. Pues segun esto, justa 
cosa es que lo poco que nos resta de la vida,empleemos en esta 
consideration, teniendo por cierto que antes se acabaran las vi- 
das de todos los hombres, que se puedan agotar las grandezas y 
maravillas que hay en ella. Y para esto nos aprovechara repre- 
sentarlas debajo de diversos habitos y figuras, como quien viste 
un hermoso cuerpo de diversas ropas para darle mas gracia y 
mejor parecer. A los que toman agua del palo para alguna en- 
fermedad, aconsejanles los medicos que no solo al comer y ce- 
nar,sino que tambien todas las horas que tuvieren sed,beban de¬ 
lla, por estar en ella el remedio de su mal. Y pues el remedio y 
medicina general de todos nuestros males es la pasidn de nues- 
tro Salvador, aprovechemonos de todas las ocasiones que se 
ofrecieren para pensar siempre en ella. Y por esta causa trata- 
remos aqui della debajo de diversas figuras, declarando algunos 
lugares de la Santa Escritura que della tratan, para que todo esto 
nos de motivo para nunca desviar nuestros ojos della, pues en 
glia esta nuestra vida. Ni nos debe causar hastio tratar siempre 
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una misma materia: porque muchas veces se explican mas a la 
larga algunas cosas que estaban brevemente tratadas, y asi se 
entiende mejor, y despierta mas nuestra devocion: otras veces 
sc aiiade alguna consideration a lo que en otras partes esta di- 
cho, que entonces no se ofrecio. Y haciendose esto, es forzado 
repetir algo de lo que ya esta en otras partes tratado, porque se 
entienda la consecuencia de las cosas y el lugar y proposito a 
que pertenece lo que se anade. Ahora me parecio tratar deste 
misterio debajo deste nombre que el Profeta signified, llamando- 
lo invention de Dios, y mandando que prediquemos esta su in¬ 
vention al mundo: la cual fue ordenar que su unigenito Hijo vi- 
niese vestido de nuestra came a remediar el genero humano. 
Y dando el Profeta gracias a Dios por este beneficio, nos con- 
vida a que todos tambien las demos, y nos dice que es muy alto 
su nombre, y que tal es esta obra que de su altisimo pecho pro- 
cedio. 

Mas todas las veces que della trataremos, siempre habemos 
de presuponer que pudiera nuestro Senor por otras muchas ma- 
neras remediar el mundo: mas como El sea sumamente perfecto, 
escogio esta, que era la mas perfecta, en la cual mas perfecta- 
mente se hallan las condiciones de las obras de Dios, que son mi- 
sericordia y justicia, gloria suya y provecho del hombre. 

Y pareciome tratar esta materia por via de dialogo entre San 
Ambrosio y S. Augustin: porque ednstanos por las historias des- 
tos santos que S. Ambrosio convirtio a S. Augustin y lo saco 
de la herejia de los maniqueos, los cuales confesando que Dios 
crio las cosas altas y invisibles, decian que el demonio habia cria- 
do estas que vernos con los ojos. Mas desenganado ya S. Augus¬ 
tin deste yerro, estaba aun ignorante de los otros misterios de 
nuestra religion, mayormente del misterio inefable de la encar- 
nacion y pasion del Plijo de Dios. Y asi se escribe del: Quid au- 
tem sacramenti liaberet, Verbum caro factum est, nec suspicari 
quidem potcrat. Por tanto introduciremos ahora aqui a S. Am¬ 
brosio, para que le de luz deste misterio, como se la habia ya 
dado de los otros. Con cuya doctrina aprovecho tanto S. Augus¬ 
tin en el conocimiento del, que (como el escribe de si mismo) 
despues de recibir el santo bautismo, no se hartaba en aquellos 
dias de considerar con una maravillosa suavidad la alteza del 
consejo divino sobre la salud del genero humano, esto es, cuan 
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excelente, y cuan conveniente, y cuan misericordioso medio fue 
la encarnacion y pasion del Hijo de Dios para la cura de todos 
nuestros males. 

ARGUMENTO DESTE DlALOGO 

"KJretenDE pues S. Ambrosio en este Dialogo declarar a San 
JjjjJ. Augustin la excelencia deste medio que la divina Sabiduria 
invento para la salud del genero humano, sobre cualquier otro 
que la razdn humana pudiera inventar. Y para esto pregunta San 
Ambrosio a S. Augustin (supuesto el conocimiento que tiene de 
la comun dolenda del genero humano por el pecado del primer 
padre) que remedio le parece que podria haber para esta comun 
dolencia, segun el juicio de la razon humana. A lo cual el res- 
ponde que el remedio seria que algun hombre santisimo (como 
fue Abraham) ofreciese a Dios algun sacrificio que le fuese muy 
agradable, para que el dano que hizo la culpa del uno, deshiciese 
la santidad y justicia de otro. Ilaciendo pues S. Ambrosio com- 
paracion deste remedio al que Dios invento, muestra claramente 
las ventajas que hace el un remedio al otro, de las cuales care- 
cieramos si por otro medio fueramos remediados. 
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DEL SOBERANO MISTER10 

DE LA ENCARNACION DEL HIJO DE DIOS 
FOR VIA DE DlALOGO ENTRE S. AMBROSIO Y S. AUGUSTIN 
SOBRE AQUELLAS PALABRAS DE ESAlAS: 

Notas facite in populis adinventiones ejus, etc. 


AMBROSIO, AUGUSTIN. 



MBROSIO. Deseo saber, Augustino, c6mo os va con 
la nueva luz y conocimiento que habeis recebido 
. . de la verdad de nuestra fe. 

AUGUSTIN. No podre explicar yo con palabras el alegna y paz 
de mi corazon y deseo que tengo de servir a nuestro Senor esta 
tan grande misericordia, y a vos tambien, por cuyo medio al- 
cance este bien. Porque considerando yo las angustias y perple- 
jidades en que vivi mucho tiempo, las cuales me hicieron caer 
en un tan grande despenadero como es la secta de los lMam- 
queos, y viendo agora con la lumbre de la fe cuan grande ce- 
guedad era esta, y cuan grande injuria se hacia a Dios en qui- 
tarle el titulo de universal criador de todas las cosas y atribuir 
parte desta gloria al demonio su enemigo, no me harto de dar- 
lc gracias por haberme librado de tan horribles tinieblas. 

~ & Amb. Haccis uni)' bien en serle agradecido por este tan 
grande beneficio de la fe, que es especialisimo don- de Dios y 
fundamento de todos los otros dones y gracias suyas, las cuales 
asi como se alcanzan con la oracion, asi crecen con el agrade- 
cimiento. Mas deseo saber como (siendo vos hombre de tanto 
ingenio y tan ejercitado en los estudios de la filosofia) pudistes 
caer en tan gran ceguera como es atribuir al demonio la crea- 
cion deste mundo visible, y mas particularmente la del hombre. 
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Aug. Eso holgare mucho de explicaros, porque la memoria 
de la confusion pasada me acrecienta el alcgria de la paz en 
que vivo, como se alegra el marinero que escapo de la tormen- 
ta, cuando se ve en puerto seguro. 

Amb. Si vos holgais de renovar la memoria de vuestros ma¬ 
les pasados, yo tambien me alegro con vos, asi por haberos ayu- 
dado a salir dellos, como porque la caridad hace proprios los 
bienes ajenos. Por tanto comenzad ya a tratar esa materia. 

Aug. Digo, pues, que la consideracion de las grandes mal- 
dades que veia en el mundo, me hicieron caer en este despefia- 
dero. Porque consideraba los robos, los adulterios, los homicidios, 
las blasfemias, los pecados nefandos de los hombres bestiales, y 
las guerras tan continuas y tan sangrientas con que los hombres 
se matan y destruyen unos a otros, sin haber ni en la mar ni en 
la tierra lugar que no este tenido con sangre humana. Miraba 
las traiciones y conjuraciones y levantamientos de pueblos con¬ 
tra sus senores, y las tiranias y fuerzas de los poderosos contra 
los flacos. Veia desterrada del mundo la fe, la verdad, la paz, la 
humanidad, la castidad, la justicia y la lealtad, sin tenerse ni pa¬ 
dres con hijos, ni hijos con padres, hi mujeres con maridos, ni 
hermanos con hermanos. Veia por otra parte las idolatrias y sec- 
tas y supersticiones de todas las naciones, y los sacrificios de¬ 
ltas, unos cruelisimos, y otros deshonestisimos, y otros vanisi- 
mos. Veia desterrado del mundo el conocimiento y temor de 
Dios, y en su lugar ser adorados y reverenciados los demonios 
sus enemigos. Pues ,jque dire de los odios. rabiosos y extranas 
crueldadesy despedazamientos de miembros con que toman ven- 
ganza unos hombres de otros? ^Que dire de las naciones barba- 
ras, donde los hombres comen carnes humanas, y pesan los hom¬ 
bres en las carnicerias como si fuesen carnes de animates? Mas 
porque esta materia de las desordenes y males del mundo, y de 
la malicia del corazon humano, no tiene suelo ni cabo,basta para 
entender algo desto, ver que el mismo Dios confiesa que un solo 
justo hallo en aquella edad (que precedio antes del Diluvio) que 
fue Noe, y que todos los demas de tal manera habian estragado 
y corrompido sus vidas, que indignado El por tantos males, ane- 
go todo el mundo con las aguas del Diluvio (i). 


(t) Genes, 7. 
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Pues considerando yo por una parte la muchedumbre de 
tan horribles maldades como pasan en la vida humana, y por 
otra la perfeccion de las obras divinas, no me podia persuadir 
que de las manos de un artifice tan sabio (que todas sus obras 
hace con numero, peso y medida) saliese una obra tan abomina¬ 
ble como es el corazon humano, de donde todos estos males pro- 
ceden. Esta consideration me trajo un tiempo tanfatigado, bus- 
cando la origen y causa de los males del mundo, y persuadido 
que no era posible ser Dios (que es la misma bondad) vine a 
caer en este despenadero que tengo dicho. 

Amb. Ahora que me habeis declarado la causa del engano, 
querria me descubriesedes la del desengano, para ver c6mo ha¬ 
beis aprovechado con la doctrina que yo acerca deso os he dado. 

AUG. Basta para esto el conocimiento del pecado original, 
por el cual entiendo el engano de los maniqueos, que no supie- 
ron hacer diferencia entre la naturaleza humana y la malicia hu¬ 
mana: porque si esto hicieran, atribuyeran a cada una de las par¬ 
tes su oficio, a Dios la fabrica de la naturaleza, y al demonio la 
malicia de la culpa. Porque verdaderamente no crio Dios al hom- 
bre con las malas inclinaciones que saca del vientre de su madre, 
sino con tan grande perfeccion y pureza, que no sale tan com- 
puesta la desposada el dia del talamo, cuanto salio nuestra natu¬ 
raleza de las manos de Dios el dia que fue criada. Mas por el pe¬ 
cado de aquella primera desobediencia se perdio el mayorazgo 
de la justicia y de la gracia. Y perdida esta, que conserva la na¬ 
turaleza en su pureza, sucedid la malicia, asi como quitada la sal, 
la carne se corrompe y se hinche de gusanos. Y lo mismo acaecio 
a nuestra naturaleza, quitada la sal de la gracia y de la justicia. Y 
de aqui sucedio la muchedumbre de los gusanos, que son todas 
aquellas obras de carne que el Apostol refiere en la epistola a los 
de Galacia, que son,fornicacion,torpezas, deshonestidades,lujurias, 
idolatrias, hechicerias, enemistades, contiendas, celos, iras, rinas, 
envidias, dise.nsiones, sectas, homicidios, embriagueces, comeres, 
desordenados, y otros vicios semejantes. Y el mayor de todos es¬ 
tos males es nacer el hombre torcido y vueltas las espaldas a 
Dios, inclinado como bestia a las cosas de la tierra, y esto con 
una habitual inclination de amar a si mas que a Dios y que a to¬ 
das las otras cosas, que es la mayor monstruosidad que se puede 
pensar: y esto es lo que llamamos pecado original, por el cual 
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nace el hombre en desgracia de Dios, desterrado del parai'so y 
sentenciado a muerte. Esta es pues la herencia que nos vino de 
aquellos primeros padres, los cuales por aquella desobediencia 
y traicion que cometieron, queriendo usurpar la semejanza de 
Dios, de quien tantos bienes habian recebido, perdieron el mayo- 
razgo de la justicia y de la gracia, no solo para si, sino tambien 
para todos sus hijos, y cuales ellos quedaron, tales engcndraron 
a sus hijos. 

Amb. Veo, Augustino, que estais bien instrufdo en la doctri- 
na del pecado original, y porque por ella habeis alcanzado lo que 
tanto deseabades saber, que es, la origen y causa de los males 
de la vida humana, que no es otra que este pecado de que el 
demonio fue autor, y no Dios, y teneis tan bien entendida la do- 
lencia de la naturaleza humana, estais ahora muy bien dispuesto 
para que tratemos de la medicina y remedio della. Porque pues 
este mal nos vino por invidia del demonio, que quiso impedir el 
proposito y consejo de Dios, el cual pretendia reparar la caida 
de los angeles con la creacion de los hombres, no era razon que 
el demonio triunfase de Dios y se gloriase diciendo que habfa 
sabido mas que El, pues habfa impedido por arte y industria lo 
que Dios tenfa asentado. Asf que justfsima cosa era que este co- 
mun enemigo no prevaleciese contra Dios, y que Dios volviese 
por su honra, restituyendo al hombre en su primera dignidad, y 
habilitandolo con virtudes y gracias para que alcanzase el fin para 
que fuera criado. 

Supuesto este fundamento, querrfa saber de vos, pues sois 
hombre de muy claro ingenio, y mas estando ya tocado de Dios, 
me dijesedes que medio os parece que podrfa haber para resti- 
tuir al hombre en su primera dignidad, y de enemigo y hijo de 
ira hacerlo amigo de Dios y hijo de gracia. 

Aug. Dificultosa cosa es la que me pedis, que siendo yo un 
hombrecillo ignorante, quiera adivinar los medios y caminos por 
donde la divina Sabiduna ha de proceder para retnediar al hom¬ 
bre. Mas pienso de vos que me preguntais eso por tomar ocasion 
de mi ignorancia para explicarme esa materia, la cual hasta ago¬ 
ra no ha llegado a mi noticia. Mas por obedeceros dire como 
criatura racional lo que me dicta la razon, atento que hasta ago¬ 
ra no ha llegado a mi noticia lo que la fe nos cnsena acerca 
deste misterio. 
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Digo, pues, que el remedio para reconciliar con Dios al hom- 
bre caido, me parecia seria que asi como aquel hombre desobe- 
diente y presumptuoso ofendio a Dios con su soberbia y desobe- 
diencia, asi hubiese otro santo hombre que con su humildad y 
obediencia aplacase a Dios y lo -reconciliase con El. Asi vernos 
que procede la medicina de los cuerpos, curando un contrario con 
otro contrario, lo caliente con lo frio, y lo frio con lo caliente, etc. 

Y asi tambien procede la justitia, humillando al que se enso- 
berbecio, y desposeyendo de sus bienes al que robo los aje- 
nos. Y pues en este negocio entreviene lo uno y lo otro, que es 
proveer de medicina para aquella coraun dolencia, y de castigo 
proporcionado a aquella culpa, parece que con lo uno y con lo 
otro se cumplia entreviniendo en esto un hombre (como dije) 
humilde y obediente, para que el dano que nos vino por un hom¬ 
bre culpado, se remediase por otro inocente. Y porque Dios ms- 
tituyo en la ley cierta manera de sacrificio para el perdon de los 
pecados, convenia ofrecerle un sacrificio que le fuese muy agra- 
dable, para que por el diese perdon general al mundo. 

AMB. Proponed vos ahora algiin sacrificio de los pasados, 
para entender por ellos cual habia de ser ese de tanta eficacia^ 

AUG. El primero sacrificio que hubo en el mundo, fue el del 
inocente Abel (i), y este agradd tanto a nuestro Senor, por razon 
de la sanctidad y devocion del que lo ofrecid, que envio fuego 
del cielo que lo consumiese, en serial del agradecimiento que 
habia recebido. Despues deste hubo otro grande sacrificio, que 
fue el de Noe (2), hombre tan santo, que solo entre tanta mfini- 
dad de malos, pudo conservar su bondad.El cual sacrificio fue tan 
agradable a Dios, que por el prometio de nunca mas enviar otro 
dtluvio semejante al mundo. Mas sobre estos dos tan principa¬ 
ls sacrifices hay otro mucho mayor, que fue el de Abraham (3) 
que no solo fue sacrificio de sola obediencia, sino tambien de 
perfectisima fe. Porque por la obediencia estuvo aparejado para 
sacrificar un hijo que mucho amaba, y por la fe creyo que des¬ 
pues de muerto y quemado, Dios lo resucitaria, para que se cum- 
pliese la promesa que le habia dado de multiplicar los hijos des¬ 
te hijo. El cual sacrificio agrado tanto a Dios, que por este hijo 
prometio al Patriarca tantos hijos como las estrellas del cielo y 


(1) Genes. 4. (2) Genes. 8. (3) Genes. 22. 
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como el polvo de la tierra, y que entre ellos le dari'a uno por 
quien todas las gentes fuesen benditas. Este me parece haber 
sido el mas excelente sacrificio del mundo, pues este no fue de 
animales brutos, sino de un hijo tan amado, y mas, ofrecido con 
tanta fe y obediencia. Digo pues que si hubiese otro hombre tan 
santo 6 mas que Abraham, el cual ofreciese otro tal sacrificio 
como el, parece que este seria conveniente medio para que Dios 
(pues es tan magnifico y piadoso) perdonase al mundo. Este pa¬ 
rece el medio que la prudencia y la razon humana podria sena- 
lar para este efecto. 

Amb. j Oh, con cuanta razon dijo Dios por Esaias (1): No son 
mis pensamientos como los vuestros, ni mis caminos como los vues- 
tros, porque cuanta distancia hay del cielo a la tierra, tanta es la 
que hay entre mis caminos y los vuestros, y entre mis pensa¬ 
mientos y los vuestros! Esto vereis claramente, declarandoos yo 
una maravillosa invention que Dios escogio para encaminar este 
negocio. Mas vos agora que estais en estado de catecumeno, ha- 
beis de aparejar humilmente la fe para creer, y no la razdn para 
disputar. Porque en las otras materias que se tratan entre sabios, 
es menester primero entender para creer, mas en las cosas de 
Dios dice el Profeta que no las entenderemos, si no las creye- 
remos, y despues de creidas veremos la conveniencia y conso- 
nancia admirable dellas. Y demas desto, porque vos agora estais 
en estado de discipulo y aprendiz, bien se os acordara lo que di- 
cen los filosofos, que al que aprende le conviene creer antes que 
el disputar. 

Digo pues agora que el consejo de la divina Sabiduria fue 
que un tan grande negocio como era la redencion y santifi- 
cacion del genero humano (mediante la cual los hombres son he- 
chos hijos de Dios y herederos de su reino) no se cometiese a 
un puro hombre, sino a otro que siendo verdadero hombre, fue- 
se mas que hombre: hombre, para que represente la condition 
del pecador, y mas que hombre, para darle remedio. Este fue un 
tan nuevo y tan extraordinario medio, que ni todos los entendi- 
mientos humanos, ni aun de los mismos angeles (sacados algu- 
nos de los mayores a quien fue revelado) pudieran atinar ni 
pensar, y mucho menos desear un tan excelente y conveniente 


( 1 ) Esai. 55. 






DE LA ENCARNACI6N 


173 


remedio como este. Y por acortar palabras, declararos he la suma 
deste misterio. Para lo cual habeis primero de presuponer que 
como Dios sea sumamente perfecto, asi quiere que lo sean to- 
das sus obras, y mas aqueilas que son de mas importancia, pues 
vosotros los filosofos soleis decir en vuestras escuelas que la 
naturaleza siempre pretende hacer lo que es mas perfecto. De- 
mas desto habeis de entender cuanto mas excelente obra sea la 
obra de la redencion que la de la creacion. Lo cual se ve por 
la diferencia de los fines de la una obra y de la otra. Porque el 
fin de la creacion es el ser natural de las cosas: mas el de la re¬ 
dencion es la santificacion de los hombres, con que los levanta 
a un ser sobrenatural y divino, mediante el cual se hacen par¬ 
ticipates de la gloria y naturaleza divina. Digo pues que con- 
siderando aquel sapientfsimo Gobernador cuanto mas excelente 
obra era la redencidn del mundo que la creacion del, le pa- 
redo que no convenia a la alteza de su sabidurfa que habiendo 
sido Dios el que crio el mundo, fuese una pura criatura la que 
lo redimiese, siendo como esta dicho, mayor la obra de la san¬ 
tificacion del mundo que la de la creacion. Lo cual es en tanto 
grado verdad, que no digo yo la santificacion del mundo, mas 
la de un solo pecador es habida por mayor cosa que la crea¬ 
cion del mundo, como consta por la ventaja que hace el fin de 
la una al de la otra, segun esta dicho. Y pues Dios tiene ya tes- 
tificado por sus profetas que a nadie ha de dar la gloria que 
a El solo pertenece, y constanos ser mayor la gloria de reden- 
tor que de criador, no era justo dar la mayor gloria a su criatu¬ 
ra, y tomar para si la menor: de donde se seguia que el hom- 
bre criado y redimido diria a Dios: Gracias os doy, Senor, por¬ 
que me criastes, y a una criatura: Gracias os doy porque me 
redimistes. No consintio pues aquella suma Bondad que repartie- 
semos nuestro amor entre criador y redentor, y por eso El mis- 
mo, que fue nuestro criador, quiso ser nuestro redentor. 

Anado a esta conveniencia otra muy principal. Si un pintor, 
el mas famoso del mundo, hubiese empleado toda su arte en ha¬ 
cer una imagen perfectisima, y acaso viniese a caer un tan gran 
borron de tinta en ella, que toda quedase estragada y escure- 
cida, pregunto, ^quien seria suficiente para restituir aquella tabla 
en su primera perfection y hermosura, sino el mismo que la pin¬ 
to? Pues por este ejemplo entendereis lo que tratamos: porque 
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claro esta que el mismo Dios fue el artifice y el pintor de la her- 
mosura de nuestra anima, hecha a su misma imagen y seme- 
janza, y adornada con los colores de todas las virtudes y gracias. 
Y constanos que por el borron de aquel primer pecado quedo 
ella tan escurecida y borrada, que ninguna cosa quedb en ella de 
aquellas gracias con que fuera criada. Plies si Dios por su infi- 
nita bondad queria reformar esta imagen y restituirla en su an- 
tigua pureza y hermosura (cuanto lo sufre la condicion del es- 
tado presente) ^ que otro pintor habia de ser el reformador des- 
ta imagen sino el mismo Criador? Y aun aqui os dire una cosa 
que nos viene a proposito, y es, que porque la segunda persona 
de la Santisima Trinidad, que es el Hijo de Dios, se llama ima¬ 
gen y palabra del Padre (porque representa su divina esencia) y 
conforme a esta imagen fue criado el hombre, por esto, entre las 
personas divinas se cometio mas al Hijo que al Padre 6 al Es- 
piritu Sancto la obra de la redencion y reformacion del hom¬ 
bre, porque Aquel a cuya imagen fue criado el hombre, refor- 
mase la imagen borrada de este hombre. 

AUG. Pareceme que hasta aqui va todo eso que habeis di- 
cho muy conforme a toda razon y muy bien ordenado: mas de- 
seo saber como pueda eso ser. Porque como aqui sea necesario 
satisfacer a Dios ofendido, para que asi nos reciba en su prime- 
ra amistad y gracia, y a Dios no es dado satisfacer ni merecer 
(porque esas son obras de criatura y no de criador) ,jc6mo po- 
dra el que es verdadero Dios hacer esos oficios tan extrafios de 
su naturaleza? 

Amb. Para eso no habia mas que un solo medio, que es 
juntarse la naturaleza divina con la humana, para que de la hu- 
mana tomase facultad para merecer y satisfacer, y de la divina 
se comunicase caudal para poder pagar. 

Aug. Desa manera yo os confieso que seria eso posible. 

Amb. Pues esa fue, hermano, la invencibn que la inmensa 
bondad y sabiduria de nuestro Dios hallo, para que en esta obra 
tan grande se hallase consumada y perfecta justicia. 

Aug. Pues ^de que manera se pudieron juntar esas dos na- 
turalezas tan distantes en una persona? 

Amb. Escogio Dios ante todos los siglos una Virgen mas pu ra 
que las estrellas del cielo, y mas enriquecida con las virtudes y 
gracias y dones del Espiritu Sancto que todos los angeles, y 
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quiso que su unigenito Hijo se encerrase en sus purisimas entra- 
nas y fuese concebido, no por obra de varon, sino por la omni- 
potente virtud del Espiritu Sancto, y dese talamo virginal salie- 
se a este mundo perfecto Dios y perfecto honibre del linaje de 
Adan, y sin la culpa de Adan y hecho hombre, conversase con 
los hombres, atrayendolos al temor y conocimiento de Dios con 
la doctrina de sus palabras, y animandolos con los ejemplos ad- 
rairables de sus virtudes, y confirmandolos en la fe con la gran- 
deza de sus milagros. 

Aug. Atonito me hago con eso que decis, que es encerrarse 
aquel soberano Hijo de Dios en las entranas de una mujer, y 
vestirse de carne, y hacerse hombre, y andar desconocido, di- 
simulada la dignidad real de su Majestad, tratando y conversan- 
do familiarmente con los hombres, y comiendo con ellos. Cosa 
es esta que me pone en grande espanto y admiracion: porque 
como yo estoy criado con la leche y doctrina de los filosofos, y 
veo al principe dellos, que fue Aristoteles, decir que Dios es acto 
puro, en lo cual brevemente confiesa que en aquella altisima 
sustancia estan todas las perfecciones que se pueden pensar, 
en tan alto grado, que no pueden crecer ni ser mas de lo que 
son: y anade mas, diciendo que es tan grande la pureza y alte- 
za y simplicidad de su naturaleza, que no puede entender ni 
pensar en otra cosa que en su misma grandeza y hermosura, 
porque como todo lo que hay fuera del sea menor que el, dice 
este filosofo que se apocaria si se abajase a pensar otra cosa fue¬ 
ra de si, aunque no por eso deja de conocer todas las cosas en 

su misma esencia. Pues quien esta habituado a sentir de Dios 

/ 

esta tan grande alteza y pureza, oir agora que El se inclinase a 
a esta bajeza, es cosa que suspende y agota mi entendimiento. 
Porque me descubre una tan grande y tan incomprehensible bon- 
dad de Dios, cuanto lo es su misma esencia: porque no es me¬ 
nor la bondad divina que la esencia divina, y como esta es in¬ 
comprehensible, asi tambien lo es su bondad. 

Amb. Si deso os espanlais, mucho mas os espantareis de lo 
que despues deso se siguio. Porque predicando este Senor al 
mundo, y reprehendiendo los vicios y maldades de los hombres, 
y en especial la hipocresia y avaricia de los sacerdotes y fariseos, 
movidos con odio y invidia de su gloria, se levantaron contra El, 
y no descansaron hasta entregarle a la muerte, y muerte de 
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cruz,acompanada con otras muchas injurias y dolores, y permitien- 
dolo asi la divina Bondad, y aprovechandose desta maldad para 
encaminar el remedio de nuestra salud. Porque en la muerte 
deste inocentisimo Cordero, que el no debia, fuimos librados de 
la que todos debiamos, y por el precio de su sangre fuimos res- 
catados del cautiverio del demonio, y por el sacrificio de su pa- 
sion se nos dio perdon general de todos los pecados. Veis aqui, 
hermano, en pocas palabras la resolucidn y suma deste grande 
misterio, en la cual tendreis vos despues mucho en que pensar. 

AUG. A cosas tan grandes, tail nuevas y tan extraordinarias, 
,jque puedo yo, padre y senor mio, decir? Faltan las palabras, 
falta el sentido, el entendimiento se agota, la lengua se enmu- 
dece, las fuerzas del anima desfallecen considerando la irimensi- 
dad de esa bondad y caridad de nuestro Dios. Mas quien se acor- 
dare de lo que acabe de decir de la incomprehensibilidad de 
la divina bondad, no extranara Haber padecido El todo eso por 
hacernos este tan grande bien. Porque si es propio de la bon¬ 
dad hacer los hombres santos y buenos, y todo eso padecio El 
por esta causa, cuantos mayores tormentos y injurias padecio, 
tanto mayor gloria de santo y bueno nos descubrid. 

Amb. Esto entendereis vos mejor, si consideraredes la rau- 
chedumbre innumerable de santos y santas que despues desta 
muerte sagrada en todas las partes del mundo se siguio. Pues 
<jque cosa mas propia y mas digna de aquella suma bondad, 
que haber hecho una cosa de que tanta bondad se siguio en el 
mundo? Y si decfs que costo mucho esa obra, pues costo la vi- 
da, digo que cuanto fue mayor la costa, tanto fue mayor la glo¬ 
ria de quien tanto padecio. 

Mas agora, declarado ya este medio susodicho de nuestra 
salud, volvamos a lo que al principio propusimos, que es ha¬ 
cer comparacion deste medio al que vos propomades del sacri¬ 
ficio del patriarca Abraham, 6 de otro mas santo que el, y ve- 
reis claramente cuanto mas excelente medio es este que ese que 
vos imaginabades. 

AUG. Eso es lo que mucho deseo entender, porque las tra- 
zas y invenciones de Dios y la disposicidn de sus consejos son 
dignisimos de ser sabidos. 

Amb. Estad agora vos atento, y dejadme hablar un poco mas 
largo. Primeraraente hallareis que en ese medio que vos apun- 
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tastes, falta una de las dos perpetuas companeras de las obras de 
Dios, que son misericordia y justicia. Porque en ese medio hay 
misericordia perdonando los pecados, mas falta la justicia dejan- 
dolos sin castigo, que es contra la orden que Dios tiene puesta 
en todas sus obras, y contra la gloria suya, pues dice el Profe- 
ta que a la gloria del rey pertenece el juicio, que es hacer 
justicia, pues el rey que no la hace, no merece nombre de 
rey. Y es esta cosa tan aneja a la gloria de Dios, que el mismo 
Profeta dice (1) que el aparejo y ornamento de la silla real en 
que Dios se asienta, es juicio y justicia. En las cuales palabras 
nos representa la majestad real de Dios, con que gobierna el 
mundo, dando a'cada uno lo que merece, segun las leyes de su 
justicia. Y para significar que el castigo de los pecados redunda 
en gloria suya, dijo El despues de la muerte de los dos hijos de 
Aaron: Sere glorificado en los que se allegan a mi, mostrando en 
el castigo dellos cuanto me desagrada su maldad. Y tratan- 
do del castigo de Faraon, dijo El: Sere glorificado en la muer¬ 
te de Faradn y de su ejercito. En el cual hecho mostro El, no 
solo la gloria de su omnipotencia, sino tambien de su justicia, 
ahogando en las aguas al que mandaba ahogar en las aguas los 
ninos inocentes. Leed los Profetas, y vereis los castigos espan- 
tosos con que Dios amenaza y castiga a los malos, los cuales os 
haran temblar las carnes. Pues <icuantas ciudades, cuantos rei- 
nos tiene Dios destruidos y asolados por pecados? Pues no te- 
niendo un tiempomasque un solo altar en todo el mundo, en que 
se le ofreciese sacrificio, lo abraso y asolo juntamente con su ciu- 
dad, como lo lamenta Hieremias,diciendo (2): Desecho Dios su al¬ 
tar y maldijo el lugar de su santificacidn. De modo que mas quiso 
quedar en todo este mundo sin altar y sin templo, que dejar los 
pecados sin castigo. Mas 4 que digo ciudades y reinos, pues todo 
el universo mundo que El habia criado en seis dias, destruyo 
con las aguas del diluvio por los pecados del ? Y para mostrar 
la determination que tiene de hacer justicia, cierra las puer- 
tas a las oraciones de los justos: y asi manda al profeta Hiere- 
mias que no haga oration por su pueblo, porque no lo ha de 
oir, y no solo a el, sino a otros santos no menores. Y asi dice (3): 
Si se presentaren Moisen y Samuel delante de mi, no seran parte 

(1) Psalm. 88, (2) Thren. 2. (3) Hier 14. 
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para reconciliarlos comigo. Quitalos de mi presencia, y vayan- 

se. Y si te preguntaren adonde iran, respondeles: Unos iran a 

morir a hierro, otros de hambre, otros a cautiverio. Y enviare 

contra ellos cuatro generos de plagas: espada que los mate, y 

perros que los despedacen, y aves del delo, y bestias de la tie- 

rra que los traguen. Esto dice por Hieremias. Y no es menor el 

amenaza que les envi'a por Ecequiel, porque cuatro veces repi- 

te en el mismo capitulo estas palabras (i): Si estuvieren entre 

ellos estos tres varones, Noe, Daniel y Job, y enviare contra ellos 

hambre y pestilencia y bestias para asolar la tierra de modo 

que no quede en ella hombre ni bestia, estos tres varones no 

seran poderosos para librar sus hijos y hijas destos castigos, sino 

ellos solos por su justicia seran librados. Todas estas amenazas 

tan terribles nos declaran el rigor y entereza de la justicia de 

Dios, que es juez universal deste grande reino suyo, que es el 

mundo, a cuya gloria pertenece que la fealdad y macula que 

/ 

los malos ponen con sus maldades en este reino, quite El con 
castigo dellos. Porque no parece tan hermosa la cadena de oro 
en el cuello del rey, como el cuchillo 6 la soga en el cuello del 
homicida y tirano. Porque, como el Profeta dice (2), justo es Dios 
y amador de justicias, y sus ojos tiene puestos en la igualdad. 
Porque como a la rectitud de su justicia pertenece que ningun 
bien quede sin galardon, asi ningun mal sin castigo. Pues vol- 
viendo a nuestro proposito, en ese medio que vos, Augustino, 
senalabades, aunque se nos muestra la grandeza de la divina mi- 
sericordia, no resplandece ahi la justicia, de que Dios tanto se 
precia. 

Aug. Eso no se puede negar. 

Amb. De lo dicho tambien se sigue faltar aqui otras dos com- 
paneras de las obras de Dios, que son, gloria suya y provecho 
nuestro. Porque aqui se halla provecho del hombre, siendo per* 
donado, mas no gloria de Dios, pues las ofensas y injurias he- 
chas a su Majestad quedan sin castigo. Porque la honra del ofen- 
dido es el castigo de quien le ofendio. 

Aug. Bien veo eso: mas deseo saber como se excusan esos 
dos inconvenientes en el medio que nuestro Senor escogio. 

Amb. Eso queda entendido por lo pasado: porque tomando 
el Hijo de Dios la naturaleza humana en su misma persona, y 

(1) Ezech. 14. (2) Psal. 10. 
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padeciendo muerte de cruz, y ofreciendola en satisfaccibn por 

la culpa que todos debiamos, queda Dios glorificado, y el horn- 

/ / 

bre a costa de El redimido. Porque mucho mas quedo El honrado 
con el sacrificio de su Hijo, que ofendido con todos los pecados 
del mundo. Veis aqui, pues, corao en esta obra se hallan las con- 
diciones de las obras de Dios, que son, misericordia y justicia, 
gloria suya y provecho nuestro. 

Aug. Agora entiendo con cuanta raz6n el Profeta llama a 
esta obra invention de Dios, en la cual tan perfectamente se ha¬ 
llan juntas esas divinas perfecciones (que parecen contrarias) 
cuanto por ninguna otra se pudieran juntar. Pero tan grande obra 
como esa mayores provechos y conveniencias ha de tener, y 
esas quiero que me declareis. 

Amb. A mucho me obliga vuestra petition. Porque son tan- 
tas las conveniencias deste misterio y tantos los frutos y pro¬ 
vechos del, que ni por lenguas de angeles pueden ser bastante- 
mente declarados. Porque ya vos podreis conjeturar que tan 
grande cosa como es hacerse Dios hombre y morir en cruz, no 
habia de ser para cosas pequenas, sino para tan grandes y tan 
extraordinarias como lo es hacerse Dios hombre. 

Pues tomando esta materia dende sus principios, habeis de 
saber que tres cosas principales se requieren para el negocio de 
nuestra santificacion, que son, conocer a Dios, amar a Dios, 
imitar la pureza y santidad de Dios: las cuales tres cosas son tan 
hermanas y vecinas entre si, que de la una se sigue la otra. Ca 
del conocer a Dios venimos a amarle, y de aqui a imitarle. Pues 
para estas tres cosas vereis agora cuan grandemente nos ayuda 
este misterio. Porque comenzando por la primera, que es cono¬ 
cer a Dios, era cosa dificultosa antes deste misterio levantarse 
nuestro entendimiento al conocimiento del. Porque como ya sa- 
beis, no puede nuestro entendimiento, mientras mora dentro 
de la carcel deste cuerpo, entender sino las cosas que le entran 
por estos sentidos corporales, que tambien son corporales, por¬ 
que las espirituales no pueden entrar por ellos. Por la cual cau¬ 
sa ningun filosofo hasta hoy ha llegado a conocer la sustancia 
de nuestra anima, por ser ella espiritual, aunque conocemos los 
efectos della, pues mediante ella vivimos y sentimos, &c. Pues 
si es tanta la rudeza de nuestro entendimiento, que ni su pro¬ 
pria anima conoce, ^como se levantara a conocer a Dios, que 
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es altisimo y purisimo espiritu? Hubo antiguamente unos herejes 
que ponian en Dios cuerpo y figura humana: por donde un de- 
voto ermitano, cre)^endo ser esto asi, contemplaba a Dios en 
esta figura. Y siendo desenganado, y poniendose a contemplar a 
Dios como puro espiritu sin cuerpo, no acertaba a pensar en El, 
ni hallaba tomo en esta contemplation. Por lo cual lloraba y de- 
cia: Hanme quitado a mi Dios. Siendo pues esta la condition de 
nuestro entendimiento, que no se acomoda a contemplar las co- 
sas espirituales sino envueltas en figuras corporales, grande be- 
neficio de nuestro Dios fue hacerse hombre y vestirse de carne 
humana: porque si no nos aplicabamos a contemplarlo como a 
puro espiritu, le contemplasemos vestido de carne. Y asi le con- 
templamos en todos los pasos y misterios de su vida santisi- 
ma, y de su muerte acerbisima, y gloriosa resurrection y ascen¬ 
sion. Y desta manera vistiendose Dios de nuestra humanidad, 
que es corporal y visible, nos levantd al conocimiento de las 
cosas espirituales y invisibles. Porque por las obras de esta sagra- 
da Humanidad, ordenadas para nuestro remedio, nos levantamos 
al conocimiento de la bondad de Dios, que a tantos extremos 
llego para hacernos santos y buenos, y de la caridad de quien 
tanto nos amo, que dio su vida por la nuestra, y de su grande 
misericordia, pues tomo sobre si todas nuestras deudas para des- 
cargarnos dellas. Y no menos se conoce por aqui el rigor de la 
divina justicia, pues ni a su proprio Hijo perdono el Padre Eter- 
no, por haberse ofrecido a satisfacer por los pecados ajenos. 

Mas no puedo dejar de detenerme un poco en la considera- 
cion de la divina bondad, pues ella fue la causa original de 
nuestro bien. Porque primeramente, antes que lleguemos a este 
misterio, gran bondad fue querer aquella soberana Majestad le- 
vantar un vil gusanillo sobre todos los cielos, y criarlo para ha- 
cerle participante de su misma bondad y pureza, y dcspues, de 
su gloria, que es igualarlo (en lo que toca a este fin) con los que- 
rubines y serafines. Y es cosa notable ver en las Santas Escri- 
turas con cuantas y cuan amorosas palabras nos llama el y con- 
vida a esta imitation de su bondad y pureza. Y pas6 tan ade- 
lante este deseo, que viendo cuanto importaba para alcanzar esta 
pureza hacerse El hombre y morir en cruz para ofrecersenos por 
ayudador y ejemplo della, no dudo descender hasfa aqui por esta 
causa. ^ Que es esto, Dios mio? ^Que os va a Vos en eso? ^Que 
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ganais si eso se hace, 6 que perdeis si no se hace, pues ab ceter - 
no antes que criasedes el mundo, erades tan bienaventurado 
como lo sois agora? ^Que amor es ese? ^Que bondad es esa? 
Bastaba para argumento de vuestra bondad haber criado una 
criatura tan baja para fin tan alto: mas jque el deseo pasase tan 
adelante, que llegasedes a morir por hacerme bueno y bienaven¬ 
turado como Vos lo sois! Cierto, Senor, obra de tal bondad 
como esta no se halla en todo lo criado, sino en solo el Criador. 
Y esta sola viene proporcionada y compasada al tamano de vues¬ 
tra bondad. 

Abierto pues este camino, podreis vos filosofar y conocer 
por este medio las otras perfecciones divinas que en este gran¬ 
de misterio resplandecen. Y entendereis luego cuan acertada 
fue esta invention de la sabiduria de Dios, para darnos conoci- 
miento de sus perfecciones, y cuan misericordiosa, pues asi se dis- 
frazo (si decir se puede) para acomodarse a nuestra rudeza. Y 
por esta causa llamandonos el Padre Eterno al conocimiento de 
su unigenito tlijo, al cual enviaba por nuestro maestro al mundo, 
dice que compremos del sin plata y sin alguna otra merca- 
duna vino y leche, dandonos a entender que en este sagrado 
misterio hallan los simples y los sabios en que poder ejercitarse 
y con que aprovecharse. Porque leche es mantenimiento de ni- 
nos, y vino es de los hombres. Para que entendamos que chi- 
cos y grandes, perfectos y imperfectos hallaran aqui pasto y 
mantenimiento proporcionado para sus animos. 

Aug. Yo confieso que se nos descubren tanto esas divinas 
perfecciones por ese medio, que asi como esa obra sobrepuja 
tanto a las otras obras divinas, como la lumbre del sol a la de 
las estrellas, asi sola ella nos da mas claro conocimiento desas 
perfecciones, que cuantas obras tiene hechas y puede hacer. 

Atvib. Ya pues por lo dicho entendeis cuanto nos ayuda este 
misterio para conocer a Dios: veamos agora cuanto nos ayuda para 
amarlo. Digo pues que si era grande impedimiento la rudeza de 
nuestro entendimiento para conocer a Dios, mucho mayor lo 
era la desemejanza de nuestra vida para amarlo: que (como vos 
mejor sabcis) la semejanza es causa de amor, pues el amor es 
union de voluntades y corazones. Pregunto pues agora: <jquc se¬ 
mejanza hay entre la alteza divina y la bajeza humana? Porque 
las cosas contrarias 6 diferentes muy mal se pueden unir entre 
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si\ Siendo pues esto verdad, ^que cosa mas diferente y mas dis- 
tante una de otra que Dios y el hombre? Dios, espiritu simplici- 
simo: el hombre, espiritu sumido en la carne: Dios altisimo, el 
hombre bajisimo: Dios riquisimo, el hombre pobrisimo: Dios pu- 
risimo, el hombre impurisimo: Dios inmortal y impasible, el hom¬ 
bre mortal y pasible: Dios exento de todas las miserias. el hom¬ 
bre sujeto a todas ellas: Dios inmudable, el hombre mudable: 
Dios en el cielo, el hombre en la tierra: y finalmente, Dios invi¬ 
sible, y el hombre visible, y como tal, apenas puede amar lo que 
es invisible. Veis pues agora cuan grandes impedimentos hay de 
parte del hombre para amar a Dios. Porque siendo la semej'an- 
za causa de amor y de la union de los corazones, ^que semejan- 
za hay entre Dios y el hombre, donde vemos tanta diferencia 
de parte a parte? Pues ,jque remedio para que haya semejanza 
donde hay tantas diferencias? Esta fue la invencion admirable 
de la divina sabiduria, la cual de un golpe corto a cercen todos 
estos impedimentos del amor, haciendose hombre. Porque veis 
aqui a Dios, que era purisimo espiritu, vestido de carne: veislo 
abajado, veislo pobre, humilde, mortal y pasible, y sujeto a 
las mudanzas y cansancios de la vida humana, y sobre todo esto 
visible, para que el hombre que no podia amar sino lo que veia, 
vestido ya Dios desta ropa, no tenga excusa para dejar de amar- 
le. Y porque es tambien grande impedimiento del amor la des- 
igualdad de las personas, por donde se dice que no concuerdan 
bien ni moran en una casa majestad y amor, veis aqui tam- 
bien quitada la desigualdad, cuando desta manera se abajo la 
Majestad y se acomodo a nuestra poquedad. Lo cual divina- 
mente nos represento el profeta Eliseo cuando resucito el 
nino de su huespeda, sobre el cual se acosto, encogiendo su cuer- 
po a la medida del nino, con lo cual se calento la carne del nino 
muerto, y abrio los ojos, y resucito (1). Pues <3que otra cosa nos re- 
presenta esta tan extrana cerimonia del Profeta, sino haberse 
recogido aquel grande Dios que hinche cielos y tierra, com- 
pasandose con el hombre y estrechando su Majestad a la me¬ 
dida de nuestra humanidad por su grande caridad, con la cual 
el mismo hombre vino a encenderse en el amor de quien asi lo 
amo? Esta. pues fue la invencion que la divina Sabiduria invento 


(1) IV Reg. 4. 
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para ser amada de los hombres, acomodandose a la pequenez y 
naturaleza dellos. 

Aug. Como vais procediendo en esa materia, asi voy abrien- 
do los ojos, y viendo cuan admirable fue ese medio que la di- 
vina Sabiduria escogio para levantar nuestra bajeza al conoci- 
miento y amor de cosa tan grande. 

Amb. Mas no se contentd aquella soberana Majestad con 
quitarnos estos impedimientos de su amor, sino proveyonos tam- 
bien de grandes estimulos y incentivos de amor con la muestra 
de su bondad y de la grandeza de los beneficios que se encie- 
rran en este sumo beneficio. Porque dos propiedades senaladas 
tiene el verdadero amor. La una es querer bien y desear bien 
al que ama: y cuanto a esto no nos pudo el Hijo de Dios desear 
y procurarnos mas bien, que darnos bienes de gracia y de glo¬ 
ria, los unos para esta vida, y los otros para la otra. La segunda 
propiedad es padecer trabajos y dolores por la persona ama¬ 
da. Pues esto vemos en la persona y vida denuestro Salvador, 
y mucho mas en la muerte y en los grandes dolores y tormen- 
tos que por librarnos de la muerte padecio. Y aqui interviene 
una cosa que suspende y arrebata las animas devotas en una 
grande admiracion. Para lo cual habeis de presuponer que no 

solamente Dios, en cuanto Dios, no puede adquirir algo de nue- 

/ 

vo, mas ni en cuanto hombre gan6 ni merecio cosa que El ya 
no tuviese. Ca su gracia y gloria nunca mas credo de lo que 
le fue dada en el instante de su conception, y la gloria de su 
cuerpo y de su santo norabre en ese mismo instante la merecid. 
Y asi ninguna cosa adquirio de nuevo que ya no tuviese. Sien- 
do pues esto asi, ,Jno es cosa que espanta haberse ofrecido a los 
mayores dolores que jamas se padecieron ni padeceran, sin caer- 
le nada en casa ni adquirir nada de nuevo para si? jQue nove- 
dad es esta! jQue cosa tan nunca vista! Ca generalmente ve¬ 
mos que todos los hombres no dan paso sin algun interese, ni 
se ponen a grandes trabajos sin grandes pretensiones. Pues <mo 
es cosa de admiracion ver a este Senor en tan grande agonia y 
afliccion de espiritu, que basto para hacerle sudar gotas de san- 
gre, verle preso, maniatado, escupido, abofeteado, escarnecido, 
azotado, burlado de Herodes, coronado de espinas, pregonado - 
por las calles publicas con la cruz sobre sus hombros quebran- 
tados con los azotes pasados, jaropado con hiel y vinagre, y 
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despues enclavado en una cruz entre dos ladrones, con su Ma- 

> 

dre presente: y que en todos estos trances, en todas estas bata- 
llas, en todos estos tormentos ejecutados en el mas delicado de 
los cuerpos sin ningun linaje de consuelo ni del cielo ni de la 
tierra, y que en todos estos tragos y dolores ninguna cosa me- 
drase para si, sino para los hombres? Los martires a cada azote 
que padecfan, se consolaban, acordandose que a cada golpe que 
les daban correspondia un mas alto grado de gracia y de gloria, 
de que eternalmente habian de gozar, y con esto se animaban y 
consolaban en sus dolores: mas nada desto habia lugar en Cris- 
to, pues ninguno de sus tormentos padecio para si, sino para los 
hombres, y lo que mas es, no solo por los buenos, sino por los 
malos y enemigos suyos, para que a costa suya ellos pagasen, y 
padeciendo El, ellos gozasen, y siendo El humillado, ellos fuesen 
ensalzados y librados de todos sus males. Lo cual es corao si 
un padre se pusiese a remar en las galeras porque no remase un 
su hijo condenado a ellas. Porque desta manera este celestial 
Padre, viendonos sentenciados a muerte, se ofrecio a esta muer- 
te tan trabajosa por darnos eterna y gloriosa vida. Veis pues, 
Augustino, que grandes estimulos tenemos en esta sagrada Hu- 
manidad para amar a Dios? De los cuales carecieramos, si por 
algun grande santo, como vos apuntastes, fueramos reparados. 

Aug. Eso no se puede negar, y por ahi entiendo cuan larga 
y copiosa fue nuestra redencion, pues tenemos tal redentor. 
Porque lo que va de Dios a hombre, eso va de redencion a re¬ 
dencion. Mas estoy deseando me declareis la tercera cosa que 
propusistes, que es la imitacion de Dios. 

Amt.. Facilmente se puede entender por lo dicho, porque tal 
fue este medio que Dios invento, que con ser uno solo, sirve 
tan perfectamente para cada una de las cosas que pertenecen 
a nuestra santificacion, como si para sola ella fuera instituido, 
como lo vereis agora en esta. Porque claro esta que no hay per¬ 
sona que mas perfecta sea y mas digna de ser imitada que es 
Dios, pues El es la primera regia y el primer dcchado de toda 
virtud y santidad. Mas siendo necesario que veamos lo que 
habemos de imitar, faltanos esta comodidad en El, no por parte 
suya, sino por la nuestra, que no alcanza a ver la grandeza de 
su pureza. Mas al hombre podemos claramente ver, mas no le 
podemos seguramente imitar, por su grande imperfeccion. Por 
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donde no habia otro mas convenlente medio para esto, quejun- 
tarse Dios con el hombre, para que asi tuviesemos a quien pu- 
diesemos ver y seguramente imitar. <jVeis cuan apropbsito viene 
esta invencion de Dios, para que tuviesemos un perfecto decha- 
do y un darisimo espejo en que nos pudiesemos mirar y hu- 
millar y emendar, pues ya sabeis que aun los espejos materiales 
asi se hacen, juntando una cosa clara, que es el vidrio resplan- 
deciente y trasparente, con una tela de plomo, que es escuro, y 
desta manera, juntando lo claro con lo escuro, se viene a hacer 
este espejo material? Y conforme a esto nos proveyo nuestro Se- 
fior por este medio deste espejo espiritual, en el cual todas las 
virtudes de Cristo resplandecen, como lo podreis ver discurrien- 
do por todos los pasos de su vida santisima. 

Aug. Ese discurso haced vos, pues teneis tan perfecto co- 
nocimiento della. 

Amb. Vereis pues primeramente en la vida deste Senor el 
celo de la gloria de Dios y de la salvacion de las animas, por las 
cuales andaba por todas las villas y lugares dc aquella tierra 
predicando y buscando las ovejas perdidas de la casa de Israel. 
Vereis de la manera que ordenaba su vida, perseverando las no- 
ches en oracibn, y gastando los dias en doctrinar las animas. Ve¬ 
reis la piedad para con los enfermos y Ieprosos, tocandolos con 
sus benditas manos, y dando salud a todos cuantos dolientes y 

ciegos y paraliticos se la pedian, sin jamas negarla a nadie. Ve- 

/ 

reis la fidelidad para con su eterno Padre, atribuyendo a El to¬ 
das las obras que hacia, y las palabras que hablaba, refiriendolo 
todo a la gloria del, sin tomar nada pava si. Vereis la misericor- 
dia de que uso con la mujer adultera, y con la publica pecadora, 

y con el publicano que heria sus pechos, y con San Pedro que 

/ 

le habia negado, y finalmente con todos los que acudian a El. 

Vereis aquella extremada pobreza del Senor de todo lo criado, 
/ 

pues coino El dijo, los pajaros tienen nidos y las raposas cue- 

/ 

vas, y El no tenia sobre que reclinar su cabeza, ni con que man- 
tenerse, sino con las limosr.as que unas piadosas mujeres le da- 
ban. Vereis la blandura de que uso con sus discipulos, pues ha- 
biendole ellos al tiempo de la prision desamparado, acabando de 
resucitar les envio aquella graciosa embajada con la Magdalena, 
diciendo: Ve a mis hermanos, y diles que subo a mi Padre 
y a vuestro Padre, a mi Dios y a vuestro Dios. Pues {que dire 
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de aquella inefable humildad con que se abajo a lavar los pies de 
sus discipulos, y entre ellos a los de Judas, que lo tenia vendido? 
iQue dire de la paciencia con que sufrio tantas injurias, llaman- 
dole samaritano, y endemoniado, y enganador del pueblo? <;Que 
de la benignidad con que trataba a los pecadores, comiendo con 
ellos para ganarlos y traerlos a Dios? 

Estos y otros semejantes ejemplos de virtudes hallaremos en 
su vida. Pues <jque sera si entramos en su dolorosa muerte y en 
el proceso de su sagrada Pasion? <iQuien no quedara espantado 
considerando tantos ejemplos de humildad como se nos dan en 
toda ella? Porque toda ella parece haber sido una tela tejida de 
pasos de humildad. Pues <jque dire de aquella obediencia hasta la 
muerte, y muerte de cruz, y de aquella paciencia entre tantos do- 
lores, y de aquella mansedumbre entre tantas injurias, y de aquel 
silencio entre tantos falsos testimonios, de que el mismo juez se 
espanto, y finalmente de aquella benignidad con que rogo al Pa¬ 
dre por los mismos que lo crucificaban? Estos y otros semejan¬ 
tes ejemplos teneraos en todo el discurso de la vida, y mucho mas 
de la muerte de nuestro Salvador, y ya vos veis de cuanta efi- 
cacia sean estos ejemplos, y cuan poderosos para movernos, 
pues son ejemplos de persona de tanta dignidad. Porque aunque 
el hombre santo que vos al principio proponiades, nos diera 
ejemplos de sus virtudes, pero ya vos veis cuanto va de ejem- 
plo de criador a criatura. Porque que el hombre sea humilde y 
obediente, y sea paciente, y sea pobre de espiritu y de cuer- 
po, no es mucho: mas que el Senor de la majestad sea humilde, 
y que el Rey de los reyes sea obediente, y el que es gloria de 
los bienaventurados padezca dolores, y el pielago de todas las 
riquezas sea pobre, y el que es pan de los angeles padezca 
hambre, y el que viste los cielos y los campos de hermosura 
este desnudo en la cruz, bien veis cuanto mas nos muevan estos 
ejemplos, que todos los de los santos, mayormente considerando 
que en todos estos trabajos (demas del ejemplo que nos daba) 
obraba nuestra salud. 

Aug. Muy a la clara veo ser eso lo que decis, y resumiendo 
lo que esta dicho, veo cuanto ayuda esa invention de Dios para 
aquellas tres cosas tan importantes y principals que propusistes, 
que son conocimiento de Dios, amor de Dios y imitation de la 
pureza del mismo Dios. Y de todo esto carecieramos si por otro 
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medio fueramos redlmidos. Y por eso con justa razon nos con- 
vida el Profeta a que alabemos a Dios y prediquemos al mun- 
do esta invencion que El para hacernos todos estos bienes des- 
cubrio. 

Amb. Alegrome porque vais entendiendo la excelencia des- 
te medio y desta invencion. Mas no es solo este el fruto que 
por aqui se alcanza, sino otros muy principales que aqui apun- 
taremos. Entre los cuales es uno, que en todo este proceso de 
la vida de Cristo y en los misterios de su sagrada Humanidad 
tienen los fieles devotos copiosa materia de meditacion con que 
se puedan ejercitar, y con que puedan cebar, y regalar, y edifi- 
car sus animas, y levantarlas al conocimiento de la alteza de su 
divinidad por medio de la sagrada Humanidad. Porque (si como 
esta dicho) ella es un eficacisimo medio para levantarnos al co¬ 
nocimiento, amor y imitacion de la pureza y santidad de Dios 
(de que arriba tratamos) todo esto y otras cosas mas hallaran los 
que en esta santa meditacion se ocuparen, y por experiencia 
conoceran que la vida de Cristo es aquel arbol que San Juan 
vi6 en su revelacion que llevaba doce frutos, segun los doce 
meses del ano, y que las hojas deste arbol (que son las palabras 
y doctrina de Cristo) eran para salud de las gentes. Es otrosi un 
vergel y un paraiso de deleites, donde se hallan tantas flores y 
frescuras de inestimable suavidad y hermosura, cuantas obras y 
palabras hay deste Senor. Y tomando esta vida dende el principio 
hasta el fin della (que es dende la entrada en el mundo hasta la 
despedida del) veremos que ella es un itinerario de todos los 
pasos y caminos que por nuestra causa anduvo el Hijo de Dios 
en este mundo, donde hallaremos tantas estaciones que visitar, 
cuantas cosas notables en tddo el proceso de su vida hizo y pa- 
decio. Y entre estas estaciones la primera es el pesebre y el por- 
talico de Belen, donde veremos al Senor de todo lo criado po- 
bre, humilde, colgado de los pechos virginales de su santisima 
Madre. En este paso es donde los grandes y verdaderamente 
sabios se hacen ninos y humildes con el Nino Jesus, y aqui se 
regalan y enternecen con el, y se compadecen del, viendole tan 
pobre y desabrigado, y de aqui aprenden a despreciar las vani- 
dades y regalos del mundo. Luego pasan de aqui a la circunci- 
sion, y miran como aquel Esposo de sangre comienza ya a dar 
aquella poquita de sangre en prendas de la mucha que adelante 



188 


DISCURSO DEVOTO 


habia de derramar. De ahi se juntan con los santos Reyes, y le 
ofrecen ellos tambien sus dones, que son, oro de caridad, y en- 
cienso de devocion, y mirra de mortification. Y caminan luego 
de Belen para Hierusalem, y alegranse de ver aquel santo Nino 
en los brazos de Simeon cantando loores a Dios y profetizando 
la conversion del mundo y la salvation de las gentes. Mas esta 
alegria duro poco, porque luego se levanta Herodes a perseguir 
el Nino, y es forzado huir con el la Madre a tierras extranas para 
defenderlo deste tirano. Desta manera pues caminan las animas 
devotas por todo este itinerario, haciendo sus estaciones en es- 
tos y otros semejantes pasos de la vida y muerte deste Senor, 
y como espirituales abejas andan revoleando por este jardin de 
flores que nunca se marchitan, tomando dellas lo que sirve para 
fabricar el panal dulcisimo de la divina consolation. 

Aug. Mucho me he alegrado de oir todo eso: porque con esos 
pocos ejemplos me habeis abierto camino para que sepa yo fi- 
losofar en los otros conforme a la luz que el Espiritu Santo 
me diere. 

Amb. Pues otro singular beneficio se sigue deste. Porque ha- 
ciendose el Hijo de Dios verdadero hombre del linaje de Adam, 
forzadamente habia de tener Madre dese mismo linaje, y con 
esto, teniendo de nuestra parte al Hijo, tenemos tambien la Ma¬ 
dre, la cual hallaremos por companera del Hijo, no solo en los 
pasos de su santa ninez, sino tambien en los dolores de su pa- 
sion, pues se hallo con El al pie de la cruz. Y como se despierta 
nuestra devocion y compasion mirando en todos estos pasos al 
Hijo, tambien se despierta mirando a la Madre, que como per¬ 
sona conjunta se alegra con El,y padece con El, pues el amor to- 
das las cosas hacia comunes, y asi eftuvo ella con el Hijo cruci- 
ficado crucificada, y con El sepultado sepultada, y tambien con 
El resucitado resucitada. Y como en el Hijo tenemos un grande 
y fiel medianero para con el Padre, asi en ella tenemos una gran¬ 
de medianera para con el Hijo. Porque ni el Padre negara nada 
a tal Hijo, ni el Hijo a tal Madre. La cual con ser Madre de Dios, 
es tambien Madre de misericordia y abogada de los pecadores, 
a los cuales ama, porque ve cuanto su Hijo los am6, y por cuan 
caro precio los compro. Y sobre todo esto ve que los pecadores 
fueron ocasion de que el Hijo de Dios tomase carne en sus en- 
tranas, y ella fuese Madre del. Y por esto los mira con ojos mas 
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piadosos, y ellos con mas confianza acuden a ella en sus necesi- 
dades. Porque en el Hijo veneran la alteza de su divm.dad, mas 
en la Madre reconocen que es mujer, y que es prop,a de las mu¬ 
jeres la blandura y misericordia, pues la gracia no destruye smo 
perfecciona la naturaleza. Y aunque la memoria desta V,rgen 
santisima generalmente sea agradable a todos, mas particular- 
mente lo es al devoto linaje de las mujeres, considerando que 
mujer como ellas era la que vino a ser Madre de Dios. Lo cua 
podreis notar viendo que en nombrandose en la Igles.a el nom- 
bre Morioso desta Virgen, luego sentireis en las mujeres una ter- 
nura°de corazdn y unos devotos suspiros, con que muestran el 

amor que la tienen. 

Aug Sea para siempre bendito el autor de tanta maravilla, 
y el que por tantas vlas procure socorrer a nuestra miseria, pues 
eon una sola obra nos proveyd de tantas ayudas para encender 
nuestro amor y esforzar nuestra esperanza. Porque los que rece- 
lan por sus culpas presentarse al Hijo, tomaran por remed.o aco- 
o-erse a la Madre, que no puede dejar de ser misericord,osa, 
pues tuvo por espacio de nueve meses encerrada en sus entra- 
nas la misma misericordia. 

AMD. Pues otra cosa quiero anadir a las pasadas, que se sigue 
dellas. Porque es tal la orden y consecuencia de nuestros miste- 
rios, que de unos se siguen otros, y asi de lo dicho se siguen as 
principales fiestas que la santa madre Iglesia celebra en todos los 
anos, para despertar con esto la memoria y agradecimiento de- 
los beneficios divinos. Y en estas fiestas tan glonosas se viste 
ella de fiesta, adornando sus templos y sus altares, haciendo a ar- 
de de sus riquezas y tesoros, componiendo oficios devotisimos 
que nos representen la his^orm de los mistenos que celebra, ati- 
zando nuestra devocidn con salmos, y canticos, y himnos, y ms- 
trumentos musicales, como lo hacia el santo rey Dav.d en su 
tiempo. Y con esta solemnidad celebra las fiestas de Cnsto nues¬ 
tro Salvador y de su santa Madre. Y desta manera nos alegra y 
renueva la memoria de los beneficios de aquel pradoso Senor, 
que por tantas vias ayudo al negocio de nuestra salvacion. \ con 
la variedad destas fiestas y misterios enciende y despierta mas 
nuestra devocion. 

AUG. Cuanto mas procedeis en esta doctrina, tanto mas voy 
entendiendo los grandes bienes que nos vinieron por medio des- 
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ta sagrada Humanidad. Y agora voy mas conociendo el conse- 
jo deste soberano Senor, el cual viendo la dolencia comun de 
nuestra naturaleza y la muchedumbre de las heridas que de 
aquella primera culpa se siguieron, asi nos proveyo de tantas 
maneras de ayudas como aqui habeis explicado. 

A MB. Con mayor razon podeis decir eso, si consideraredes 
otro singular beneficio que nos vino por mano de ese Senor, que 
fueron los sacramentos de la nueva ley, los cuales son linos como 
emplastos ordenados por este Medico sapientisimo para la cura 
de esas heridas. Y estos no los podia instituir algun puro hombre, 
por santo que fuese, sino solo Dios y hombre: porque como 
Dios, podia dar gracia, y como hombre merecerla. Mas para 
tratar agora de la excelencia destos sacramentos, y de la nece- 
sidad dellos, y de las ayudas y beneficios que recebimos por 
ellos, era menester muy largo tratado. Y por eso, dejando esta 
materia para otro tiempo, solamente tocare en el santisimo Sa¬ 
cramento del Altar. Mas ^que podre decir yo, pobre y ignoran- 
te, de un tan grande misterio que ni por lenguas de angeles pue- 
de ser dignamente manifestado? Tiemblo verdaderamente en 
hablar de cosa tan alta. Mas una sola cosa aqui dire, que cuantas 
personas han vivido en temor y amor de Dios despues de la re- 
dempcidn de Cristo, a este divinisimo Sacramento lo deben. Por¬ 
que este es pan de vida que sustenta las animas en la vida es- 
piritual, este las esfuerza contra todas las tentaciones del ene- 
migo, este las hace crecer en toda virtud, este les da gusto de 
las cosas del cielo, con el cual pierden el de las cosas del mundo, 
este ayunta las animas con Cristo y las hace una cosa con El, 
este despierta la devocidn, enciende la caridad y confirma la es- 
peranza. Porque ,3 que no esperare yo de un Dios que se me da 
en manjar, para que estando en mi me haga semejante a si, y 
mi vida semejante a la suya? Por este Sacramento nos hacemos 
participantes de los meritos de Cristo: porque no es otra cosa co¬ 
mer su carne y beber su sangre sino hacernos participantes de 
lo que El con el sacrificio de esta carne y sangre nos merecio. 
Por El se nos da prenda cierta de la gloria que esperamos, que 
es gozar de Dios, pues en este sacramento se nos da el mismo 
Dios. Este sacramento esforzo los martires y santificd los confe- 
sores, purifica las virgenes, consuela las viudas, emienda los ca- 
sados, alegra los penitentes, y honra los sacerdotes. Pues 4 que 
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dire de la suavidad de este pan celestial? Mas desta no gustan to- 
dos, sino aquellos principalmente que arden en vivas llamas de 
amor de Dios. Para prueba desto dejemos Ios ejemplos del ale- 
gria que recibe la madre con el hijo, y la esposa con el esposo, 
despues de muchos anos de ausencia, y pongamos los ojos en el 
alegria que recibib el patriarca Jacob cuando supo que su hijo 
tan querido Josef, que tan amargamente habia llorado, era vivo 
y senor de toda la tierra de Egipto. Pues cuando lo fue a ver a 
Egipto, y le abrazo y dib paz en su rostro, jque tan grande se- 
ria el alegria que este buen padre recibiria con el abrazo de este 
hijo, y que tan grande la de tal hijo cuando se vio abrazado con 
tal padre! Pues segun esto, el anima que tan verdaderamente 
merece nombre de esposa de Cristo, y le ama con mayor amor 
que este padre a su hijo, y este hijo a su padre, <jque tan grande 
sera la alegria que recibira cuando en la hora de la sagrada Co- 
muni6n se ve abrazada, y lo recibe dentro de si misma unida tan 
intimamente con El? Esto <jquien lo podra explicar? Porque esta 
alegria a veces es tan grande, que roba todos los sentidos y los 
lleva en pos de si con la fuerza desta tan grande suavidad. Mas 
^que digo cuando esto digo? Porque todo cuanto deste Sa¬ 
cramento la lengua humana puede decir y el entendimiento 
comprender, es como nada en comparacion de lo que El me¬ 
rece. Y de todos estos tan grandes bienes carecieramos, Augus- 
tino, si por esotro modo que vos deciades fueramos rede- 
midos. 

AUG. Veo, padre, y alabo y glorifico al que tal invencibn 
buscb para juntarse con el hombre y hacerlo participante de sus 
merecimientos, para que de lo que El nos gano con tantos do- 
lores y amargura de hiel, gozasemos nosotros con la suavidad 
deste pan celestial. 

Amb. Mas no sblo gozamos deste sacramento las veces que 
lo recibimos, sino tambien cuando en las misas lo adoramos, y 
cuando lo tenemos en nuestras iglesias: para que conozcamos el 
amor que nos tiene, pues quiere morar en la tierra con los hom- 
bres el que mora en el cielo entre los angeles, para que su pre- 
sencia acreciente nuestra devocion y reverencia, y para que 
cuando hicieremos oracion en las iglesias, entendamos que no 
hablamos al aire sino al mismo Dios que esta presente y oye 
nuestras oraciones y gemidos. 
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Y en esto vereis la ventaja que hace nuestra Iglesia cristiana 
a la antigua Sinagoga. Porque en esta no habia en el templo otra 
cosa mas sagrada que el propiciatorio de oro, y una area de raa- 
dera donde estaban las tablas de la ley: mas nosotros tenemos 
por vecino de nuestras casas al mismo Sefior que por esa area 
era figurado, con quien platicamos cara a cara, y a quien pre- 
sentamos nuestras necesidades y peticiones, confiando que quien 
nos ama tanto que quiso estar tan cerca de nosotros, no estara 
lejos para remediarnos. Porque poco nos aprovechara estar cerca 
con su presencia, si no lo estu viera con su providencia. 

AUG. Eso creo yo verdaderamente, pues no es nuestro Dios 
diferente de si mismo, porque esto repugna a su verdad y sim- 
plicidad. Por donde lo que nos muestra en lo exterior, conserva 
El en lo interior. Mas pasemos adelante, porque me parece que 
no paran aqui los beneficios de esa sagrada Humanidad. 

Amb. El tiempo, y la vida, y las palabras faltaran, pero ma¬ 
teria de que hablar en este misterio nunca faltara. Siguesenos 
otro singular beneficio desta sagrada Humanidad, que es tener un 
sacerdote eterno y un perpetuo abogado ante la cara del Padre 
para remedio de nuestras infinitas miserias asi espirituales como 
corporales, que en esta vida nos tienen por todas partes cercados. 
En el tiempo de la ley no tenian los hijos de Israel otros aboga- 
dos y valedores sino Abraham y Isaac y Jacob, y estos presenta- 
ban por su parte en sus necesidades para aplacar a Dios. Mas en 
la ley de gracia tenemos por nuestra parte por fiel abogado, no a 
los siervos de Dios, sino al mismo Ilijo de Dios. El cual, no con 
palabras, sino con obras aboga siempre por nosotros, represen- 
tando ante la cara del Padre aquella sagrada Humanidad y aque- 
llas preciosas llagas que por gloria del y remedio nuestro reci- 
bio. Y por esto nos esfuerza San Juan (i), si alguna vez desfalle- 
cieremos, para que no desconfiemos, pues tenemos de nuestra 
parte un tan fiel y poderoso abogado ante la cara del Padre, que 
amansa la ira debida a nuestros pecados. 

Aug. Gran providencia fue esa de nuestro Sefior, y muy ne- 
cesaria: porque estando el mundo tan lleno de pecados, ^que po- 
driamos esperar de un Dios tan justo y tan enemigo dellos, sino 
otro segundo diluvio que nos destruyese a todos? 


i Joan, 2. 
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Amb. Ya es tiempo, Augustino, que ponga el silencio fin a 
esta nuestra platica, pues la materia no lo pone. Mas quiero con- 
cluirla con otro singular beneficio que desta sagrada Humanidad 
se siguio, que es el esfuerzo de los santos martires. Para cuyo 
entendimiento acordaos de aquella sentencia de Salomon, el cual 
dice (1) que Dios cri6 todas las cosas por amor de si mismo, 
esto es, para gloria suya. Y por esto se dice que los cielos y 
la tierra estan llenos de su gloria: porque si hay ojos para saber 
mirar las cosas criadas y reducirlas a su principio, hallaremos que 
todas ellas predican la gloria, esto es, la sabiduria, la bondad y 
la providencia de su Hacedor. Mas como haya muchas maneras 
de glorificarle, la mayor es la de aquellos que de todo su cora- 
zon le aman. Porque quien mas le ama, mas de verdad lo glori- 
fica: y aquel mas le ama, que mayores trabajos padece por su 
amor: y porque los martires fueron los que mayores trabajos pa- 
decieron, esos fueron los que mas le glorificaron con esa tan gran¬ 
de fe, tan grande constancia, tan grande lealtad que conser- 
varon entre tan crueles, tan fieros y tan horribles tormentos. Por¬ 
que <|que cosa mas gloriosa para Dios que tener siervos tan 
leales que se ofreciesen a padecer en unos cuerpos tan flacos y 
tan sentibles como son los nuestros, y senaladamente los de las 
mujeres y doncellas delicadas, tan grandes y tan terribles tor¬ 
mentos con tan grande animo y fortaleza? Cortabanles pies y ma- 
nos, sacabanles los ojos, arracabanles los dientes, descoyunta- 
banles los miembros, quebrabanles las canillas de los huesos, 
echabanles plomo derretido en las bocas, rasgaban sus carnes con 
garfios y peines de hierro, freianlos en sartenes, cocianlos en cal¬ 
deras de aceite hirviendo, enterrabanlos vivos. A algunos enco- 
raban con culebras dentro de los cueros, a otros encerraban en 
un toro de metal, poniendoles fuego por debajo. 

<jQue mas dire? Invenciones buscaban para atormentar,jamas 
vistas ni lefdas. Porque aquel que fue grande homicida desde el 
principio del mundo, con el odio rabioso del nombre de Cristo, 
les ensenaba estas y otras tales invenciones de tormentos, y mu¬ 
chas veces en un mismo cuerpo ejecutaban todas cuantas podian 
hasta que ni habia mas tormentos ni mas fuerzas en los verdu- 
gos para atormentar, ni mas carne en el martir en que ejecutar 


(1) Prov. ?6. 
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su furor. Y faltando las fuerzas a los verdugos, no faltaba al mar- 

tir la fortaleza y constancia: y despedazadas ya las carnes, estaba 

✓ 

entera la fe y lealtad para con su Dios y Senor. Esta es pues la 
cosa con que nuestro Dios ha sido mas glorificado en este mun- 
do. La cual basta para poner admiracidn aun a los mismos ange- 
les, los cuales tambien en esta obra glorificaban a Dios, viendo 
la virtud y fortaleza que puso en una criatura de came, y mas 
en una flaca donoella. 

AUG. Si esas batallas bastan para poner admiracion a los an- 
geles, (jcuanto mas deben bastar para ponerla a los hombres? Y 
asi os confieso que ese efecto han obrado en mi anima. Y en 
esto reconozco la grandeza de la divina gracia, que tal fe y tal 
constancia did a esos fidelisimos y fortisimos Caballeros. Porque 
tener tal firmeza en cosas que se alcanzan por razdn humana 
(como es creer que hay Dios) no fuera mucho: pero tenerla en 
cosa que la razon humana no alcanza (como son los articulos de 
nuestra fe) y que se deje el hombre hacer mil pedazos antes que 
negar un punto de ellos, ^quien no ve ser esta gracia divina, y 
no fortaleza humana? 

Amb. Pues este tan grande esfuerzo que habeis oido, se debe 

/ 

a la sagrada Humanidad de Cristo: porque El les merecio esa tan 
grande fortaleza con el sacrificio de su pasion, porque por eso 
dice San Juan que las vestiduras blancas de que el vio ves- 
tidos los santos martires, fuerori lavadas y blanqueadas en la san- 
gre del Cordero: porque por el merito de su preciosa sangre 
conservaron ellos la blancura y pureza de sus animas, que los ti- 
ranos pretendian amancillar con sus abominables sacrificios. Y 
demas desto esforzolos tambien con su ejemplo, yendo en la de- 
lantera con la bandera de la cruz en la mano, vestido de aque- 
11 a preciosa purpura de su sangre, para que como los elefantes 
se esfuerzan en la batalla cuando ven sangre, asi se esforzasen 
los martires en sus batallas, viendo que su Dios y Senor derra- 
mo la suya, no por si ni para si, sino por ellos. 

AUG. Agora veo mas clara mi ignorancia, porque de ese tan 
grande esfuerzo, y que tanto redunda en gloria de Dios (por ser los 
martires innumerables) carecieran ellos, si por aquel medio que yo 
al principio propuse, fuera el mundo redimido. Porque en este tran¬ 
ce tan riguroso, |cuanta falta les hiciera carecer dedal capitan y 
tal compahero de sus trabajos, como era su mismo Dios y Senor 1 
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Aw>. Pues junto con ese beneficio pondcrad el esfuerzo que 
reciben todos los que anhelan a la perfeccion de la vida evan- 
gelica, para padecer otro linaje de martirio mas blando que este, 
pero mas molesto, por durar toda la vida, que es la mortifica- 
d6n de nuestras pasiones y propias voluntades. Y juntad la cruz 
de los que como dice el Apostol, crucifican su carne con to- 
dos sus apetitos y malos deseos, venciendo la naturaleza y ne- 
gando a si mismos, y vereis cuanto nos ayuda para todo esto 
ver de la manera que aquel inocentisimo Cordero trato su car¬ 
ne purisima, no por su provecho, sino por nuestro ejemplo. Y jun¬ 
tad con esto los amigos del rigor de la vida y enemigos de re- 
galos y amigos de abstinencia y penitencia, y juntad tambien 
con estos los tentados de diversas tentaciones y los injusta- 
mente perseguidos, los afligidos con enfermedades, necesidades 
y pobrezas y muertes de sus queridos. Porque <jdonde acuden 
estos a buscar ayuda en sus angustias, sino a las llagas de Cristo 
crucificado? Todos ellos se acogen a este puerto de salud, todos 
se consuelan con este ejemplo, todos beben desta fuente, todos 
acuden a esta general medicina de todos nuestros males, y para 
todos tiene este Senor los brazos abiertos y extendidos en la cruz. 

AUG. Eso, con todo lo demas que habeis dicho, me hace ver 
claramente la alteza del consejo de Dios y la invencion tan ad¬ 
mirable que busco para encaminar el negocio de nuestra salva¬ 
tion, obrando con una cosa sola tantos y tan grandes provechos. 
En lo cual veo cuan diferentes son (como dijistes) los consejos 
y caminos de Dios de los de los hombres. Porque ^quehombre 
ni que angel pudiera atinar a esa tan extrana invencion, como 
fue encarnar aquel grande Dios, y encerrarse en el vientre de una 
doncella, y morir en cruz para redimir el mundo? Mas aquellain- 
finita bondad y sabiduria (que mira siempre lo mejor y mas per- 
fecto) vio cuantos bienes de aqui se nos seguian, y en estos puso 
sus divinos ojos. Lo cual manifiestamente declara aquel medio 
que yo por mi corta razon propuse al principio: porque por este 
ejemplo se ve palpablemente de cuantos y cuan grandes bienes 
carecieramos, si por este medio fueramos redimidos, que son to¬ 
dos los que me habeis declarado. 

/ 

Amb. Pues por esto con mucha razon dice El por su profeta 
que demos al mundo noticia de esta invencion de su bondad y sa¬ 
biduria, y que nos acordemos que es muy alto su nombre, y que 




196 


DISCURSO DEVOTO 


asi fue altisima y admirable esta obra que El invento para nues- 
tro remedio. 

Todo lo que hasta aqui se ha dicho, Augustino, principal- 
mente sirve para confirmaros en la fe deste misterio: mas la fe 
se ordena a otra cosa mas alta, que es la caridad, sin la cual esta 
muerta la fe. Y no hay cosa con que esta caridad mas se encien- 
da que con la consideration deste sumo beneficio. Ca por el 
dijo nuestro Redentor que el habia venido a poner fuego en la 
tierra: porque tales obras y maravillas obro en ella para nues¬ 
tro remedio, que ha de tener corazdn mas que de piedra el que 
con ellas no se ablanda. Porque si en la ley antigua (1) mandb el 
a los hombres que lo amasen con todo su corazon, y con todo su 
entendimiento, y con todas sus fuerzas, no habiendo entonces 
padecido por la salud de los hombres, <3con cuanta mayor razon 
pedira agora este amor, pues cuantos azotes, y bofetadas, y he- 
ridas, y injurias por esta causa recibio, tantos estimulos y incen¬ 
tives de amor nos dejo? Y sabemos cierto que cuantos benefi- 
cios hasta hoy tiene El hechos al mundo y puede hacer, son como 
sombia comparados con este. Por donde vereis, hermano Augus¬ 
tino, la obligation que teneis a amar a este Senor con todas vues- 
tras fuerzas, y gastar los dias y las noches en la contemplation 
deste sumo beneficio, para crecer mas en este sumo amor. Y 
pues este Senor no se canso de trabajar por amor de vos, no os 
canseis vos de pensar en sus trabajos y dolores por amor del. 

AUG. No tengo aqui mas que preguntar, sino reconocerme 
por obligado toda mi vida a dar gracias a nuestro Senor, el cual 
asi como por vuestra doctrina me libro de la herejia de los ma- 
niqueos, y me dio conocimiento de la corruption de la natura- 
leza humana por el pecado original, asi agora me ha dado el re¬ 
medio del por la gracia de la redencion de Cristo. 

AMB. Esa gracia quiero que sepais, Augustino, que aunque 
se gano generalmente y merecio para todos, mas no gozan de¬ 
lla todos, sino solos aquellos que se aplican a usar de los reme- 
dios que El para esto nos dejo, como lo hacen los fieles devotos 
y cuidadosos de su salud, no los perdidos y desalmados que ape- 
nas se acuerdan de Dios. Al cual sea honra y gloria en todos los 
siglos de los siglos. Amen. 


(1) Deiiter. 6, 
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SIGUESE UN NOTABLE DISCURSO 

SOBRE AQUELLAS -PALABRAS DEL CAPlTULO 53 DE ESAlAS 

EL CUAL TRATANDO 

DE LA PASlON DEL SALVADOR 

DICE ASl: 

El fue herido por nuestras maldades y quebrantado por nues¬ 
tros pecados: la disciplina causadora de mtestra paz cargo sobre 
el, y con sus llagas fuimos curados. Porque el Senor puso sobre el 
los pecados de todos nosotros. 


OMO haya muchas cosas y cuasi infinitas que consi- 
derar cn el misterio de la sagrada Pasion, en el cual 
resplandece, corao el Apostol dice, la sabiduria de 
Dios en muchas maneras, por las grandes conveniencias y frutos 
que della se siguieron, una de las que nuestro Senor quiere que 
mas ponderemos, sintanios y agradezcamos y de que mas nos 
maravillemos, es haber sido tan grande su caridad, que quiso to- 
mar El sobre si las penas debidas a nuestros pecados, por iibrar- 
nos dellos: que es como si estando un hombre culpado sentencia- 
do a muerte, y otro se sujetase por el a la misma pena. Y que 
esta sea una de las cosas que nuestro Senor mas quiere que sin- 
tamos, demas de repetirse tantas veces en la sancta Escritura 
que Cristo padecio por nuestros pecados, en solo el -Capitulo 53 
de Esaias hallaremos que nueve veces en solo este Capitulo repi- 
te el Espiritu Sancto por boca del Profeta esta misma sentencia, 
para que entendamos cuanto quiere El que sintamos esta obra de 
tanta caridad, pues tantas veces nos renueva aqui la memoria 
della. 

Pues para que entendamos de raiz la orden deste misterio 
(presupuesto lo que se contiene en el discurso pasado, que tarn- 
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bien sirve a este propdsito) se debe notar que tres cautiverios 
ha habido en el mundo, de que nuestro Senor tuvo por bien li- 
bertar los hombres. El primero fue sacando su pueblo del cauti- 
verio de Egipto y del poder de Faraon: el segundo fue libran- 
dolo del cautiverio de Babilonia y del poder de su rey: el terce- 
ro fue librando a los hombres del cautiverio del pecado y del 
infierno debajo del poder del principe de este mundo, que es el 
demonio. Y asi como hubo tres cautiverios, asi hubo tres caudi- 
llos y libertadores dellos. Ca el libertador del primero fue Moi- 
sen, que saco el pueblo de Egipto: el segundo fue Esdras, que 
saco el pueblo de Babilonia: el tercero fue Cristo nuestro Senor, 
que nos libr6 de la tirania del pecado y del infierno. 

Mas sera necesario declarar las diferencias y conveniencias 
de la liberacion destos tres cautiverios. De las cuales una es que 
la liberacion de los dos primeros cautiverios fue de un solo pue¬ 
blo, mas la tercera fue de todo el universo mundo, 6 por mejor 
decir, de todos los mundos presentes, pasados y venideros. La 
segunda diferencia es que las dos primeras liberaciones fueron 
corporales: porque como el cautiverio era de los cuerpos, asi la 
liberacion fue de solos ellos: lo cual se ve en la liberacion del pri¬ 
mer cautiverio de Egipto, donde los hijos de Israel teniendo los 
cuerpos libres, quedaron con los espiritus tan cautivos y ciegos, 
que habiendo visto tan grandes maravillas de Dios como alii se 
obraron, no por eso desistieron de sus pecados. Mas la tercera li¬ 
beracion, que es de todo el genero humano, fue liberacion espi- 
ritual de la tirania del pecado y de la subjeccion del principe 
deste mundo, que es el demonio: de la cual subjeccion han sido li¬ 
bres cuantos sanctos ha habido dende que Dios crio el mundo, 

porque se dispusieron por su parce a recibir este remedio. 

/ 

Estas, pues, son las diferencias: agora veamos las convenien¬ 
cias, que son las condiciones destos tres caudillos y libertadores 
que proveyo Dios para estas tres liberaciones. Es pues la conve- 
niencia que todos ellos fueron consumados y perfectos en todas 

las virtudes que para este ministerio se requieren. Porque como 

/ 

las obras de Dios sean perfectas, como El lo es, asi quiso que lo 

/ 

fuesen estos tres caudillos que El insticuyo. Porque primeramen- 
te quiso que fuesen perfectos y consumados en toda sanctidad y 
doctrina, para que con la doctrina desterrasen la ignorancia de 
los hombres y les diesen conocimiento de Dios, y con el buen 
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ejemplo y sanctidad de la vida los incitasen a toda virtud. Toda 
esta perfection tuvo Moisen, que fue el priniero de estos tres 
caudillos, y tuvola tambien Esdras, que fue el segundo, y tuvola 
niucho mas perfectamentc Cristo, que fue el tercero. 

Quiso tambien otra cosa, y es, que tuviesen tan grande liga y 
amor con el pueblo que tenian a su cargo, que todos los males y 
bienes dellos tuviesen por suyos proprios, y que asi como la ca- 
beza tiene por su proprio mal el de su cuerpo, y asi trabaja por 
curarlo y remediarlo, asi estos tres caudillos, pues eran cabezas 
destas tres maneras de gentes, sintiesen los males dellas como los 
suyos proprios y asi Ies procurasen el remedio, aunque fuese a 
costa suya. 

Esto pues vemos primeramente en el primer caudillo, que 
fue Moisen, el cual sentia tanto los pecados del pueblo, que el 
ponia todas sus fuerzas por aplacar a Dios y alcanzar perdon de¬ 
llos: lo cual aun mas claramente se ve en la adoration del bece- 
rro, que bajando del monte con las dos tablas de la ley escritas 
con el dedo de Dios, las arrojo a una pefia y las hizo pedazos. Y 
despues de haber castigado al pueblo por aquel pecado con 
muerte de tres mil hombres, no contento con esto volvio otra 
vez al monte donde hablaba con Dios, y alii estuvo cuarenta dias 
sin comer ni beber, suplicandole con grandisima instancia que 
perdonase a su pueblo. Y llego la instancia a tanto, que pidiendo 
a Dios este perdon, le dijo: Senor, habeis de perdonar a este 
pueblo, 6 si no lo perdonais, borradme a mi del libro en que me 
teneis escrito. Extrana petition fue esta, y muy digna de ser es- 
cudrinada. Parece, pues, que en pocas palabras quiso decir este 
profeta: Vos, Scfior, me habeis puesto por caudillo y cabeza des- 
te vuestro pueblo y me habeis mandado que lo traiga dentro de 
mi seno de la manera que una ama trae en los brazos a un nino 
chiquito. Y no solo me habeis mandado que asi lo ame, sino Vos 
tambien habeis infundido en mi anima este tan grande amor, 
porque asi lo amo como a mi mismo. Por donde, si yo estoy 
desta manera por amor unido y hecho una cosa con el, <ic6mo 
podre sufrir que yo este en vuestra gracia y el en vuestra des- 
gracia, que yo este perdonado y el no lo este, que yo sea vues¬ 
tro amigo y el vuestro enemigo, que yo este escrito en vuestro 
libro y el borrado del? Por tanto, Senor, 6 habeis de perdonar 
a el, 6 borradme del libro en que me teneis escrito, porque no 
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lo sufre mi corazon ni lo consiente mi caridad que me quepa a 
mi tan buena suerte, cabiendole a el tan mala. ]0h verdadera ca* 
ridad! |0h singular vinculo de amor! |0h verdadero padre! Tal 
pues era la union y liga de amor deste profeta con sus subditos, 
que ninguna cosa queria para si que no la quisiese para ellos. 
Con ellos queria vivir y con ellos morir, la salud dellos tenia por 
suya y el mal dellos por suyo, y no teniendo ellos salud, el no 
la queria toner. Mas esta preeminencia y liga que Moisen pedia, 
que lo que fuese del fuese dellos, para otro mas privado se 
guardaba, como adelante veremos, y por eso el Senor le respon- 
dio: No ha de ser asi, sino a quien pecare contra mi, borrare yo 
de mi libro. 

§• I 

Dejemos agora el cautiverio de Egipto, y vengamos al de 
Babilonia. Para la liberacion deste cautiverio escogio Dios otro 
varon de grande sanctidad y doclrina llamado Esdras, el cual 
vino con los cautivos de Babilonia hasta la Judea. Llegado a esta 
tierra, fue avisado como los cautivos que con el vinieron, se ha- 
bian casado con mujeres hijas de gentiles contra la prohibicion 
de la ley de Dios, lo cual era principio para pervertirse y venir 
a adorar los dioses dellas. Esto fue para este sancto varon una 
tan grande lanzada, que le atravesd el corazon de pura tristeza: y 
con el impetu desta tristeza rasgo el manto que traia vestido, y 
la tunica de dentro, pelose las barba's y arrancose los cabellos de 
la cabeza, y estuvo asi llorando hasta la hora del sacrificio de la 
tarde. Y llegada esta hora, poniendose de rodillas comenzo a 
decir: Dios mio, confundome y averguenzome y no oso levantar 
los ojos a ti, porque se han multiplicado nuestros pecados y cre- 
cido hasta el cielo. Y acabada una larga oration que sobre esto 
hizo, se fue a recoger a una casa, donde estuvo sin comer ni be- 
ber, avunando por los pecados del pueblo. Oh sancto varon, 
^porque te avergiienzas? ^Porque te confundes? ,jPorque no osas 
levantar la cara al cielo? ^Que heciste tu? ^En que pecaste? Pues 
el pueblo es el que peco y no tu, y con todo eso la verguenza 
y confusion que hubiera de tener el pueblo culpado, tienes tu, 
que eres inocente, y no contento con esto, recogido a tin rincon 
perseveras sin comer y sin beber ayunando y haciendo peniten- 
cia, no por lo que tu pecaste, sino por lo que el pueblo peed. 
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Haciendo pues esta sancta oracidn, y llamando a Dios, y de- 
rramando muchas lagrimas, y postrado ante el templo del Senor, 
juntose alii una grande compania de hombres y mujeres y ninos, 
reventando todos con lagrimas, y pidiendo a Dios misericordia, y 
ofreciendose con juramento solemne a hacer una cosa la mas 
memorable y dificultosa de cuantas se podian hacer, que fue re- 
pudiar todas las mujeres con que estaban casados, de linaje de 
gentiles, y los hijos que dellas habian nacido. Pues todo lo que 
de esta historia noto para mi proposito, es ver cuan por suyo tomb 
este sagrado caudillo el pecado de aquel pueblo, y cuan lastimera 
penitencia hizo por el. 


§• II. 

Vengamos al tercer cautiverio, que fue de todo el genero 

humano debajo la tirania del principe deste mundo. Dijimos al 

principio que para la liberation deste tan universal cautiverio 

proveyo nuestro Senor otro mas excelente caudillo, que fue 

su unigenito Hijo, nuestro SaEador. Pues de la sanctidad, sabi- 

duria y doctrina del no hay que tratar, pues todo esto era con- 
/ 

forme a quien El era: mas de la caridad para con sus vasallos 
tratemos, la cual en alguna manera entenderemos por la de 
estos dos caudillos pasados, que fueron figura de Cristo, asi como 
aquellos dos cautiverios fueron figura del nuestro. Digo, pues, que 
si la caridad destos sanctos pasados para sus encomendados fue 
tan grande, que tomaron por tan suyos los pecados de sus pue¬ 
blos, que asi los lloraron como si fueran suyos, y asi se afligie- 
ron y ayunaron y hicieron penitencia por ellos, <jque podremos 
juzgar de la caridad de Cristo para con los hombres que le fue¬ 
ron encomendados, pues es cierto que cuanto excede la lumbre- 
del so 1 a la de las estrellas, tanto excede la caridad y gracia de 
Cristo a la de todos los sanctos, asi hombres como angeles, pues 
a todos ellos se did la gracia por la medida que Dios se la quiso 
repartir, mas a Cristo se dio sin tasa y sin medida, como dice 
San Juan Baptista alegado por Juan Evangelista ? 

Pues siendo tanto mayor la caridad y gracia de Cristo que 
la destos sanctos, \ con cuanto mayor ardor y deseo tomaria El 
a cargo la satisfaccion y remedio de los pecados del mundo, que 
es de los vasallos que el Padre Eterno le habia encomendado! 
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Esto (jquien lo podra con palabras declarar? Mas por algunos indi- 
cios y argumentos podremos conjeturar algo desto. Porque vio 
Cristo con la grandeza desta caridad y con las entranas de miseri- 
cordia que della proceden, la masa de todo el genero humano co- 
rrompida y avinagrada con la levadura del pecado original y con 
la ponzona de aquella antigua serpiente que enficionando la cabe- 
za, enficiono todos los miembros della, que fueron todos los hijos 
que de aquel padre procedieron (porque desta manera considera- 
mos aquel hombre sin la gracia de la redempcion de Cristo). Vi6 
puesel estado miserable en que los hombres estaban, violos deste- 
rrados del paraiso, sentenciados a muerte, enemistados con Dios, 
ajenos de su gracia, hijos de ira, esclavos del pecado y sujetos a 
la pcrversidad y desorden de sus apetitos, imitadores de la so- 
berbia y de todos los vicios del demonio, a quien obedecieron. 
Violes las espaldas vueltas a Dios y totalmente inclinados a las 
cosas de la tierra, vidlos del todo inhabiles para hacer una sola 
obra que le fuese agradable, y mucho menos bastante para sa- 
tisfacer, no digo por todos los pecados del mundo, mas ni por 
uno solo. Vio que los mismos demonios se gloriaban de haber 
triunfado del hombre y prevalecido contra Dios, impediendo el 
consejo y determination que tuvo de poblar con los hombres las 
sillas del cielo que ellos perdieron. Vio juntamente con esto que 
El solo por la dignidad infinita de su persona podia remediar 
todos estos males, y que El tenia suficientisimo caudal de gracia 
para pagar por todas estas deudas, pues no era menos suficiente 
la Santidad del Hijo de Dios para remediar a los hombres, que 
habia sido la culpa de uno para danarlos, y asi vio que con sola 
una muerte que El padeciese, libraba a todos de la deuda ge¬ 
neral de la muerte, como luego se declara. Viendo pues todo esto, 
abrasado con el fuego de su ardentisima caridad, y movido con 
las entranas de su misericordia, y encendido contra el demonio 
con el celo de la gloria de su eterno Padre, que el (cuanto era de 
su parte) habia querido escurecer, de tal manera abrazo esta em- 
presa de remediar al mundo y satisfacer a la eterna justicia por 
todas las ofensas hechas contra ella, que no una muerte sola sino 
mil muertes, si fueran menester, abrazara El por la gloria de su 
Padre y por la salud y remedio de los hombres. Y por esto se 
alegro como gigante para pasar esta carrera, por la cual se hizo 
no solo fiador, sino principal pagador del hombre, poniendose en 
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su lugar y tomando todas las deudas ajenas de los pecados poi 

suyas, para satisfacer por ellos. 

Y por esta causa en los Psalmos que tratan de su sagra a 

Pasion, llama pecados suyos los de aquellos por quien paga a. 

Y asi en el Psalmo 21, que todo trata della, dice asi: Dios, Dios 
mio, pon tus ojos en mi, ^por que me has desamparado? Las 
culpas de mis pecados son causa de los males que padezco. Y en 
el Psalmo 29, que de la misma Pasion trata, dice asi: Cercado 
me han males sin cuento, y hanme comprehendido mis malda- 
des, las cuales son tantas que no Iaspuedo contar.En otro dice. 
Senor Dios, tu conoces mi ignorancia, y mis pecados no estan es- 
condidos delante de ti. Y poco antes dice: Hanse multiphcado 
sobre los cabellos de mi cabeza los que me aborrecen, sin a er 
yo hecho por que. Y asi dice: qua non rapid, tunc exsolvebam. 
Ouiere decir: Entonces pagaba yo por lo que no robe. 4 Cuando, 
Senor, pagaste por lo que no debias? Cuando me prendieron, 
cuando me maniataron, cuando me escupieron, cuando me abo- 
fetearon, cuando amarrado a una columna cruelmente me azo- 
taron, como si yo fuera un ladron probado. Entonces, pues pague 
por lo que no habia robado. jOh espejo de inocencia! jOhfuen- 
tedepureza divina! jOh Cordero sin mancilla, que quitas los 
pecados del mundo! Vos sois el inocente que, como el Profeta 
dice, nunca cometiste pecado, ni en vuestra boca se hallo enga- 
no. Pues <ipor que, Senor, padeceis? <jPor que pagais lo que no 
robasteis? Nosotros somos los ladrones que robamos la reveren- 
cia y obediencia que debiamos a nuestro Criador, quebrantando 
sus leyes y mandamientos, y nos alzamos con la gloria que a El 
solo se debia. Pues 4por que padeceis Vos? Claro esta, Senor mio, 
que la grandeza de vuestra caridad y misericordia os pusieron 
en ese aprieto. Esa os hizo beber el caliz de tanta amargura. > 0 
soy la causa de vuestros dolores, yo la ocasion de vuestra muer- 
te. Mios son los pecados por que sois castigado, nnos los hur- 
tos por que sois azotado, mias las maldades por que pagais. \ 1 

admirable dispensacion y consejo de la divina bondad! Lo 
que merece el malo, padesce el bueno: lo que comete el siervo, 
padesce el Senor: lo que cometio el hombre, sufre Dios, jllasta 
donde, oh Hijo de Dios, hasta donde llego tu caridad! |Hasta 
donde se extendio tu amor! jHasta donde procedio tu piedad, 
hasta donde tu benignidad, hasta donde la compasidn de nues- 
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tros males! Yo cometi la maldad, y tu p&deces el castigo: yo 
co meti la culpa, y tu pagas la pena: yo me ensoberbeci, y tu eres 
humillado: yo soy el que desobedeci, y tu pagas la pena de mi 
desobediencia: yo guste la dulzura de la manzana, y tu gustas el 
amargura de la hiel: yo me regalo con mis deleites, y tu eres 
despedazado con clavos: a mi me hizo la cobdicia llegar al ar- 
bol vedado, a ti la perfecta caridad te puso en la cruz: conmigo 
se esta riendo Eva, y contigo esta llorando Maria. 

Pues segun esto, <ique justicia es esta, que pague la inocen- 
cia del justo por la desobediencia del pecador? No es justicia, sino 
misericordia, y misericordia de Aquel que es abismo y pielago 
de misericordias, el cual por su inmensa caridad y por las entra- 
nas de su compasidn se ofrecio a pagar y satisfacer por los pe- 
cados del mundo. 

Lo cual abiertamente nos declaran las palabras que al prin- 
cipio propusimos del Profeta, que dicen: El fue herido por nues- 
tros pecados y quebrantado por nuestras maldades: la disciplina 
y el azote merecedor de nuestra paz cargo sobre El, y con sus 
llagas fuimos curados. Porque el Senor puso sobre El los peca¬ 
dos de todos nosotros para que El por su gran caridad y por 
obediencia de su eterno Padre los tomase sobre si y satisfaciese 
por ellos. Lo cual nos representa muy a la clara aquella serpien- 
te que se hizo de la vara de Moisen, la cual se trago todas las 
otras serpientes que los encantadores de Faraon habian hecho: 
para que por aqui entendamos que aquel Senor que por nuestra 
causa tomo imagen de serpiente (esto es, de pecador) trago to¬ 
das las otras serpientes, que fueron nuestros pecados, ofrecien- 
dose a pagar por ellos. Y de aqui es que porque nosotros me- 
nospreciamos a Dios, quiso El de los hombres ser menosprecia- 
do: y porque nosotros con nuestras desobediencias y desacatos 
(cuanto era de nuestra parte) le desacatamos, quiso El por tan- 
tas maneras ser injuriado y desacatado: y porque todos estaba- 
mos sujetos a la ira y furor de la indignacion divina, quiso El 
tambien sujetarse a ella, como El lo declara en el Psalmo 87; y 
porque nosotros estabamos por el pecado de la desobediencia 
sentenciados a dos muertes, una del cuerpo y otra del anima, 
por eso padescio El una rnuerte, para iibrarnos de anibas, la una 
en esta vida, que es la del pecado, y la otra en la resurrection 
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general, donde los justos resucitaran para la vida eterna, como 

los malos para la muerte eterna. 

Y aunque saiga un poco fuera del propdsito principal, quiero 

responder aqui a los que se espantan de haber padescido el Sal¬ 
vador tantas invenciones y maneras de injurias y dolores. A es- 
tos pues respondo que los que extranan esto, miran los dolores 
y trabajos de Cristo, y no la causa dellos, esto es, miran la sen¬ 
tence de su muerte, y no miran el proceso, por el cual se di6 la 
tal sentencia. Porque el proceso contenia todos los pecados, no 
de un pueblo ni de un solo mundo, sino de todos los mundos y 
de todos los siglos presentes y pasados y venideros. De modo 
que en esta cuenta entran todos los pecados que se hicieron an¬ 
tes del diluvio, por los cuales anegd Dios todo el mundo que 
habia criado, y entran todos los que despues aca se lian hecho y 
haran y pueden hacerse. Y si un verdadero penitente, que fue el 
rey Manases, dice que sus pecados exceden las arenas de la mar, 
jen que numero pondremos los de todos los hombres susodichos? 
Pues si consideramos la horribilidad y fealdad de todas las abo- 
minaciones, blasfemias y idolatrias, con todas las otras monstruo- 
sidades de pecados que ha habido y ha de haber, jque espccta- 
culo tan horrible! |Que montanas, que mares, que infiernos se nos 
pondran aqui delante! 

Pues si este clementisimo Redemptor se habia encargado de 
satisfacer perfectisimamente en todo rigor dejusticia por la infi- 
nidad horrible de tantos males, 1 por que nos maravillamos de 
haber padescido tanto quien por tales y tantos pecados padecio, 
mayormente sabiendo El que cuanto mas padescia, tanto mas 
perfectamente satisfacia a la Majestad ofendida de su Padre, cuya 
gloria El tanto deseaba? 

Mas por que causa haya ordenado la divina Sabiduria esta 
manera de satisfacion de nuestros males, en parte queda decla- 
rado en el discurso precedente: a lo cual anadimos agora que 
viendo ?quel soberano Padre de misericordia que ninguna pura 
criatura era suficiente para satisfacer en rigor de justicia por esta 
infinita muchedumbre de pecados, apiadandose de nuestra infi¬ 
nite miseria, determind darnos un infinite reparador, que fue su 
unigenito Hijo, Dios y hombre verdadero: hombre para que 
debiese, y Dios para que pagase: hombre que pudiese morir, y 
Dios que pudiese resucitar: hombre que fuese capaz de salud, y 
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Dios para que fuese Salvador: hombre para que nos diese ejem- 
plo, y Dios para que nos diese remedio: finalmente, hombre que 
tuviese habilidad para nierecer y satisfacer, y Dios para que tu- 
viese caudal con que poder pagar. Porque ni Dios podia satis¬ 
facer, por ser esta obra de criatura, ni el hombre podia pagar, 
por ser esta deuda infinita. Esto baste por agora para responder 
a esta pregunta. 


§• HI. 

Mas volviendo al negocio principal, quedanos agora por de- 
clarar a cuanto estamos obligados a nuestro libertador por este 
tan grande beneficio de nuestra redemption. Para lo cual haga- 
mos comparacion de lo que hicieron estos dos libertadores suso- 
dichos por los pecados de sus pueblos, y de lo que hizo el nues¬ 
tro por los del suyo. Pues primeramente Moisen ayuno cuarenta 
dias con sus noches en penitencia del pecado de su pueblo. Mas 
Cristo trabajo treinta y tres anos por los pecados del mundo. 
Moisen persevero en aquel monte todos estos dias pidiendo a 
Dios perdon de aquel pecado. Mas Cristo estuvo crucificado en 
otro monte ofreciendo a si mismo en sacrificio por los pecados 
del genero humano. Pues ^que comparacion tiene aqui la una 
satisfaction con la otra? 

Vengamos al segundo libertador y caudillo, que fue Esdras, 
varon sanctisimo. Este, viendo contaminado su pueblo y mezcla- 
do con mujeres de linaje de gentiles, sintio tanto este pecado, 
que estuvo dende la manana hasta el sacrificio de la tarde pos- 
trado ante la divina Majestad, sumido en un profundo abismo de 
tristeza por aquel pecado. Mas Cristo, postrado en la oracidn del 
huerto ante la presencia de su Padre, padescio alii una tan grande 
tristeza, que le hizo sudar gotas de sangre. Esdras se pel6 las 
barbas y los cabellos de la cabeza por aquella culpa. Cristo qui- 
so que la suya fuese coronada con espinas por los pecados del 
mundo. Esdras derramando muchas lagrimas de sus ojos alcan- 
zo perdon de aquel comun pecado. Mas Cristo derramando san¬ 
gre de sus sacratisimos miembros, merecio perdon para todo el 
genero humano. Pues <jque comparacion hay aqui de una satis¬ 
faccion a otra? 

Veamos pues agora la obligacion que nos queda para con 
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este clementisimo reparador. Si este sancto varon tanto pudo con 
la penitencia que hizo por aquel pueblo, que acabo con el la cosa 
mas ardua y dificultosa del mundo, que fue despedir de si los 
maridos a sus mujeres gentiles y los hijos dellas, ^que sera ra¬ 
zon que acaben con nosotros los dolores y sudores de Cristo y 
su muerte de cruz ? Porque la penitencia de aquellos sanctos va- 
rones no llegd a pefder la vida y derramar sangre, mas Cristo a 
costa de su sangre y de su vida nos alcanzo perdon de la culpa 
y de la pena de muerte merecida por ella. Pues <ique cosa de 
mayor obligacidn y admiracion que librar el Criador a su cria- 
tura de la muerte con su propria muerte? 

Para entender la grandeza deste beneficio repetire aqui el 
ejemplo de un esclavo que Seneca refiere, digno de ser muchas 
veces a este proposito repetido: y este fue, que en el tiempo de 
las guerras civiles de Roma entrando unos soldados a matar un 
senador, un su esclavo por el grande amor que a su senor tenia, 
se vistid de la ropa del y se puso su anillo para que los soldados 
enganados con la apariencia del senor, matasen a el y dejasen al 
senor. Finjamos pues agora que el esclavo despues de las heridas 
cobrase salud y vida. En este caso, <ja cuanto quedaba obligado 
el senor por un oficio de tanta fidelidad y amor? Claro esta de 
. ver. Mas pasemos adelante y finjamos que lo que este esclavo 
hizo por su senor, hiciese el senor por el esclavo: y aun subamos 
mas arriba el negocio, y pongamos que hiciese esto un rey por 
un esclavo que mucho quisiese. Direis: ya eso sobrepuja todos 
los terminos de humanidad y de razon. Pues deste escalon su¬ 
bamos al mas alto grado que se puede imaginar, que es hacer 
Dios esto por el hombre, que es morir el Criador por dar vida a 
su criatura. ^Cuanto mayor cosa es esta, que morir un rey por su 
esclavo, que es un hombre mortal por otro mortal? Pues si esto 
nos pondria espanto y perderiamos de vista esta virtud por ser 
tan alta, <jque sera razon que sientan nuestros corazones cuando 
confesamos y contemplamos que Dios murio porque el hombre 
eternalmente no muriese? Pues <jque sera si con esto juntare- 
mos todas las otras circunstancias que aqui intervinieron ? Por¬ 
que no fue cualquiera muerte la que este Senor padescio, sino 
la mas dolorosa y amenguada que en aquellos tiempos habia, 
que fue muerte de cruz. Y juntad con esto la delicadeza de su 
sacratisimo cuerpo, que era el mas delicado y sensible de todos 
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los cuerpos, por ser su carne toda virginal tomada de las purisi- 
mas entranas dc su Madre. Juntad con csto quc padescia sin nin- 
gun liuajc de consolacion, ni del cielo, ni de la tierra, ni de su Pa¬ 
dre, ni de si mismo. Anadid a esto cl desamparo de sus disci- 
pulos y conoscidos, los escarnios de los principes de los sacerdo- 
tes, la compania de los ladrones, la desnudez de su purisimo cuer- 
po en presencia de todo el mundo despues del recebimiento 
pasado, y sobre todo la presencia de su sanctisima Madre, que 

era otra nueva cruz para su piadosisimo corazon. 

/ 

Y si como cl Apostol dice, padesciera El por hombres san- 
ctos y buenos, no nos espantaramos tanto. Mas lo que espanta, 
es padescer esto por un hombre malo y enemigo suyo. Esto es 
lo que sobrepuja toda admiracion. Aqui faltan las palabras, falta 
el juicio, desfallece el espiritu y desfallecen todos los sentidos y 
fuerzas interiores del animo, considerando la inraensidad desta 
divina bondad. Aqui salian de si los sanctos, aqui perdian el uso 
de los sentidos, porque el espanto y la grandeza de su admira¬ 
cion los robaba y suspendia y llevaba tras si, hallandose con esto 
sumidos en un profundisimo abismo de la divina bondad, que 
hasta aqui pudo llegar. Mas ,jque otra bondad pudiera hasta aqui 
llegar, sino sola la de este tan grande Dios? Y verdaderamente 
si El queria declarar al cielo y a la tierra, que es a hombres y 
angeles, por medio de alguna obra la inmensidad de su bondad, 
ningun otro medio hallara para ello mas eficaz que este. Sancto 
Augustin llamo a Cristo ejemplar de la divina gracia, que es co¬ 
mo si dijescmos, muestra y espejo en el cual se ve hasta donde 
se extiende la liberalidad y magnificencia de Dios, pues llego a 
dar al anima sanctisima de Cristo lo ultimo que se le podia dar, 
y esto de pura gracia ante todo merecimiento, porque en el ins- 
tante que fue criada, fue desta manera enriquecida. Pues con- 
forme a esto, digo que esta obra de la Pasion es otro ejemplar 6 
espejo en el cual se ve la grandeza de la divina bondad, la cual 
llego a padescer tal muerte como esta dicho, por un hombre 
malo y enemigo suyo, para hacerlo amigo y eternalmente bien- 
aventurado. 

Pues | que incentivo se nos da aqui para amar, que motivo 
tan grande para confiar, que espuelas para correr por el camino de 
los mandamientos divinos, y que estimulo tan grande para de¬ 
sear padescer mil muertes por este Senorl Y ni con esto pagare- 
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raos la deuda desta muerte, porque <; que va de rauerte de puro 
hombre a muerte de Dios y hombre? Mas ya que esto no po- 
demos, a lo menos trabajemos por corresponder a esta muerte 
con la mortificacion de nuestra came con todos sus apetitos y‘ 
malas inclinaciones. Porque esto es lo que El principal mente nos 
pide y por cuya causa tantos dolores padescid: porque para la sa- 
tisfacion de las culpas del mundo y de mil mundos bastaba la me- 
nor cosa de las que padescio. Mas lo que bastaba para nuestro re- 
medio, no bastaba para nuestro ejemplo, no porque de si no bas- 
tase, sino por el impedimento de nuestra malicia. Y pues no po- 
demos corresponder a la deuda desta muerte con la nuestra, 
como los sanctos martires hicieron, a lo menos sea con el espi- 
ritual raartirio de nuestra mortificacion, el cual como dice San 
Bernardo, aunque no es tan sensible como el que nos priva de 
la vida, pero es muy molesto, porque dura toda ella. Y pues co¬ 
mo dice un sancto varon, nada es lo que nada cuesta, no des- 
canse el verdadero cristiano hasta que haga por El cosa que le 
duela, cosa que saque sangre y que le cueste mucho. Porque por 
aqui se prueba la fineza de la virtud, como nuestro Senor lo de- 
clard en el sacrificio de Abraham, al cual despues de estar apa- 
rejado para sacrificar a Isaac, le dijo: Agora conozco que temes 
a Dios, pues no perdonaste a tu hijo por amor de mi. 

Vean pues los que este Senor con su muerte libro de la muer¬ 
te y del cautiverio, no de Egipto ni de Babilonia, sino del pe- 
cado y del infierno que trajo al mundo el pecado, vean lo que 
deben al que con el sacrificio de su sangre alcanzo de su eterno 
Padre lo que Moisen pedia para su pueblo y no se le concedid, 
conviene a saber, qne lo que fuese del, fuese dellos, porque esto 
se guardaba para nuestro libertador, el cual hablando con su 
eterno Padre dijo asi:Quiero, Padre, que donde yo estuviere, alii 
eslen los que me sirvieren, y que lo que fuere de mi, sea dellos. 
Lo cual el Padre le concedid, pues como dice el Apostol, nos 
hizo gratos y amigos suyos por medio del gratisimo y amantisi- 
mo Hijo suyo y Senor nuestro, el cual vive y reina en los siglos 
de los siglos. Amen. 
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APROBACIONES 


STE libro espiritual que trata de los malos lenguajes 
del mundo, demonio y carne, compuesto por el 
Maestro Juan de Avila, Predicador en el Andaluda, 
que se me cometio por orden del Consejo supremo del Rey nues- 
tro senor, es libro catolico, no contiene cosa contra nuestra fe ni 
buenas costumbres, antes es muy provechoso para todos los que 
trataren de esplritu y devocion. Lo que ahora se le anade a lo 
que antes estaba impreso de molde, que es la Vida del Autor, 
con otras vidas de personas senaladas en virtud, compuesto por 
el Padre Maestro Fray Luis de Granada, esta tan fuera de con- 
tener cosa por donde no deba imprimirse, antes es digno de un 
autor que tanto ha ayudado con las demas obras suyas a la Igle- 
sia de Dios, como todo el mundo sabe, y el Sumo Pontifice Gre¬ 
gorio XIII testifica en un Breve suyo escrito al mismo Autor. 
A proposito de la vida del sobredicho Padre contiene un muy 
vivo modelo de predicador apostolico, dice cosas dignas de que 
se traigan en las manos de los muy curiosos, merece ser impreso: 
y asi en el uno ni otro libro no siento otra cosa. Fecha en Villal- 
pando en dos de Diciembre de 1587 anos .—Fray Bernabe 
de Xea. 



N. B. Omitimos las demas aprobaciones por solo referirse a 
las Obras del Padre \ Maestro Ivan de Avila, | predicador en 
el | Andalvzia. | A ora de nueuo ahadida la vida del Autor, y las 
partes que ha | de tener vn predicador del Euangelio , por el padre 
fray Luys [ de Granada, de la Orden de Santo Domingo, y vnas | 
reglas de bien biuir del Autor. \ Dirigidas al Serenissimo Prin¬ 
cipe y Reueren- | dissimo Cardenal Alberto , Archi- | duque de 
Austria, j En la quinta hoja se veran las materias contenidas en 

esta obra. | (Escudo de Espana) | Con privilegio. |-• j 

En Madrid, en casa de Pedro Madrigal. 1588. | Esta tassado a 
Ires marauedis elpliego. 








A DON JUAN DE RIBERA 

Arzobispo de Valencia 
Y PATRIARCA DE ANTIOQUIA 


UAN anejo sea a los Perlados el oficio de la predica¬ 
tion, ya lo tendra V. S. notado en lo que los Apbsto- 
les hicieron, pues no quisieron ocuparse por si en el 
cuidado de las viudas y de los pobres, porque esta ocupacion 
(aunque santa y necesaria) no les fuese impedimento de otras 
mas importantes, que era la predicacibn de la palabra de Dios. 
Y asi encomendando este cargo a otro 3 , tomaron para si el oficio 
de la predicacibn y oration. Y conforme a este decreto Aposto- 
lico leemos en el Concilio Cartaginense cuarto ordenado que el 
Obispo encomiende a alguna de las principales personas eclesias- 
ticas el cuidado de los pobres, y que el se ocupe en las mismas 
dos cosas que los Apostoles tomaron para si, anadiendo a estas 
la tercera, que es la lection de las santas Escrituras, para que ellas 
le den materia de lo que ha de predicar: de la cual no tenian los 
Apostoles necesidad, pues tenian al Espiritu Santo por maestro. 
Duro esta observancia mucho tiempo en la Iglesia. Porque en 
tiempo de San Augustin era estilo en la Iglesia Occidental que 
nadie predicase donde estaba el Obispo. Mas dispensb en esto 
el santo obispo Valerio, el cual contra este estilo hizo que San 
Augustin predicase en la iglesia, no haciendo caso de los dichos 
de los murmuradores, viendo que San Augustin hacia este oficio 
mas perfectamente que el. Esto, Senor, se usaba en aquellos tiem- 
pos, en los cuales los Sumos Pontifices predicaban, como lo ha¬ 
cia San Gregorio, y San Leon Papa, y otros tales: mas como con 
los tiempos se mudan las cosas humanas, asi esta en parte se ha 
mudado. Porque muchos Perlados, contentos con administrar jus- 
ticia en sus tribunales, cometen este oficio a otros ministros, sien- 
do cierto que mucho mas huelgan y reconocen las ovejas la voz 
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de su legitimo pastor, y mucho mas fruto hace en ellas, que las 
de todos los otros. Mas con todo esto no tiene nuestro Sefior 
tan desamparada su Iglesia, que no haya muchos Perlados que 
(acordandose de aquellos dichosos tiempos de la primitiva Iglesia, 
y de la obligacion de su oficio) no trabajen por imitar aquellos 
Pontifices antiguos, dando por sus mismas personas pasto salu- 
dable de doctrina d sus ovejas. Y en este numero no puedo dejar 
de contar a V. S. pues habiendo tantos anos que tiene oficio 
de pastor, siempre procurd que por su mano recibiesen este pas¬ 
to sus ovejas: y esto con tanta instancia y tan a la continua, que 
muchas veces se levantaba del confesionario, y se subia al pulpito 
a predicar, no teniendo por cosa indigna de su autoridad hacer el 
oficio que el Hijo de Dios hizo en la tierra, cuyos vicarios son 
todos los predicadores. 

Por tanto habiendo escrito esta Vida del Padre Maestro Juan 
de Avila, en la cual se nos representa una perfecta imagen del 
predicador evangelico, no se me ofrecio a quien con mas razon 
la pudiese ofrecer, que a quien tantos anos ha que ejercita este 
oficio, no con espiritu humano, sino con entranable deseo de la 
salvation de los hombres, y de apartarlos de los pecados: el cual 
deseo manifestaba V. S. en sus sermones, diciendo algunas ve¬ 
ces con grande afecto estas palabras: Hermanos, no pequemos 
agora por amor de Dios. Las cuales palabras, salidas de lo intimo 
del corazon, herian mas los corazones de los oyentes, que cuales- 
quier otras mas sutiles razones que para esto se pudieran traer. 
Porque cierto es que no hay palabra que mas hiera los corazo¬ 
nes, que la que sale del corazon; porque las que solamente salen 
de la boca, no llegan mas que a los oidos. Destas palabras hallara 
V. S. muchas en la doctrina deste siervo de Dios, que aqui se 
escriben: y junto con esto vera una perfectisima imagen y figura 
de las partes, y virtudes, y espiritu que ha de tener el predica¬ 
dor evangelico. Y aunque haya cosas de mucha edificacidn y 
provecho en esta historia, una de las que yo tengo por muy prin¬ 
cipal, son los conceptos que este varon de Dios tenia de todas las 
cosas espirituales, explicados y declarados en las cartas suyas 
que andan impresas. Porque la lumbre del Espiritu Santo que Io 
escogio para ministro del Evangelio, le dio el conocimiento del 
valor y dignidad de las cosas espirituales, las cuales el estimaba 
y pesaba, no con el peso enganoso de Canaam, que es el juicio 
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falso del mundo, sino con el peso del Santuario, que nos declara 
el precio verdadero destas cosas. Reciba pues V. S. este peque- 
flo presente con la caridad y rostro que suele recebir las cosas 
deste su siervo. Y por medio de V. S. recebiran mucha consola- 
ci6n todas las personas que aprovecharon con la doctrina deste 
Padre: entre las cuales no puedo dejar de contar a la Senora 
Condesa de Feria, que tanto aprovechd con su doctrina: la cual 
deseb mucho que yo tomase a cargo esta historia, a cuya santi- 
dad y meritos esto y mucho mas se debia. Y more siempre nues- 
tro Senor en el anima de V. S. y la enriquezca con la abundan- 
cia de su gracia y dones del Espiritu Santo. 

Siervo y Capellan de V. S.—Fray Luis de Granada. 





AL CR1STIAN0 LECTOR 


fQFOR algunas personas devotas, que conocieron al Padre 
^ Maestro Juan de Avila y se aprovecharon de su doctrina, 
he sido muchas veces importunado quisiese escribir algo 
de su vida, corno persona que lo trato y conversd mucho tiem- 
po. Y con ser esta peticion muy justa, y entender yo que resul¬ 
tana de aqui mucha edification a sus devotos, todavia me pa- 
recio cosa que sobrepujaba a la facultad de mis fuerzas. Por- 
que despues que me puse a considerar con atencion la alteza 
pe sus virtudes, pareciome cierto que ninguno podrfa compe- 
tentemente escribir su vida, sino quien tuviese el mismo espi- 
ritu que el tuvo. Porque sus virtudes son tan altas, que clara- 
mente confieso que las pierdo de vista, y como me hallo insufi- 
ciente para alcanzarlas, asf tambien para escribirlas. Mayormen- 
te que para esto tengo de desviar los ojos de las comunes vir¬ 
tudes que agora veraos en nuestros tiempos, y subir a otra clase 
mas alta de otros nuevos hombres, en quien (por estar la carne 
muy mortificada) reina el espiritu de Dios mas enteramente, el 
cual hace los hombres semejantes a si y diferentes de los otros 
que de la alteza deste espiritu carecen. Y para decir algo de lo 
que siento, leyendo las vidas de los santos pasados, y mirando la 
deste siervo de Dios (que El quiso enviar en nuestros tiempos 
al mundo) aunque confieso que en ellos habria mas altas virtu¬ 
des, pues estan puestos por un perfectisimo dechado dellas en la 
Iglesia, me parece que trato de imitarlos con todas sus fuerzas. 
Porque vi en el una profundisima humildad, una encendidisima 


caridad, una sed insaciable de la salvation de las animas, un es- 
tudio continuo y trabajo para adquirirlas, con otras muchas vir¬ 
tudes suyas que adelante se veran. 

Pues por exceder esta materia tanto mis fuerzas, quisiera 
(como dije) excusarme: mas vencio la caridad y el deseo de 
aprovechar a los hermanos y especialmente a los que estan de- 
dicados al oficio de la predication: porque en este predicador 
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evangelico verdn claramente, como en un espejo limpio, las pro- 
piedades y condiciones del que este oficio ha de ejercitar. 

Y porque la principal cosa que en las historias se requiere, es 
la verdad, dire luego de que fuente cogi todo lo que aqui escri- 
bire. Primeramente aprovecheme de los memoriales que me die- 
ron dos Padres sacerdotes, discipulos muy familiares suyos, que 
hoy di'a son vivos, que fueron el Padre Juan Diaz y el Padre Juan 
de Villaras, que persevero diez y seis anos en su compania, hasta 
la muerte: cuyas palabras que paso con el dicho Padre, me sera 
necesario referir aqui algunas veces, cuando la historia lo pidie- 
re. Ayudarme he tambien de lo que yo supiere, por haber tratado 
muy familiarmente con este Padre (como dije) donde nos acaecio 
usar algun tiempo de una misma casa y mesa. Y asi pude mas 
de cerca notar sus virtudes y el estilo y manera de su vida. Tam¬ 
bien ayudaran para lo mismo sus escrituras, las cuales estos Pa¬ 
dres susodichos sacaron a luz, mayormente sus cartas, en las cua¬ 
les descubre el espiritu y celo que tenia de la salvation de las 
animas. Y como sean muy diferentes las materias que en ellas se 
tratan, asi descubre el mas la luz y experiencia que en todas 
ellas tenia. Y porque no todos tendran estas cartas, me sera 
necesario engerir aqui algo de lo que en ellas sirviere para nues- 
tro proposito. 

Tambien me parecio no escribir esta historia desnuda, sino 
acompanada con alguna doctrina no traida de fuera, sino nacida 
de la misma historia. Ca no es de todos los ingenios saber pon- 
derar las cosas que leen, y sacar dellas la doctrina que sirve para 
la edification de sus almas: en lo cual es razon que provea el 
historiador, pues es deudor a todos los hombres, sabios y igno- 
rantes. 




COMIENZA LA VIDA 

DEL 

PADRE MAESTRO JUAN DE AVILA 


DE LOS PRINC1PIOS DE SU VIDA. 

CAPITULO I. 

QUEL solicito Padre de familias, que a todas las ho- 
ras del di'a anda cogiendo obreros para cultivar su 
vina,jamas deja pasar edad alguna que no despierte 
algunos muy senalados obreros que con su trabajo y industria 
ayuden a esta labor. Entre los cuales fue El servido de llamar 
este nuevo obrero, cuya vida comenzamos a escribir para gloria 
del mismo Padre de las familias y deste obrero que El escogio, 
suplicando al mismo Padre que pues este siervo suyo con tan- 
tos trabajos procurd su gloria, me de El parte de su espiritu y 
palabras, con que yo pueda dignamente glorificar a este tan gran¬ 
de glorificador suyo, pues es justo que sea glorificado en la tie- 
rra el que tanto procuro todo el tiempo que vivio, por glorificar 
al que rcina en el cielo. 

Y aunque va poco en saber el origen de los padres que los 
siervos de Dios tuvieron en la tierra (pues tienen a Dios por Pa¬ 
dre en el cielo) todavia se suele esto escribir para gloria de la 
tierra que este fruto produjo, y de los padres que lo engendra- 
ron. Fue, pues, este siervo de Dios natural de Almodovar del 
Campo, que es en el Arzobispado de Toledo. Sus padres eran 
de los mas honrados y ricos deste lugar, y lo que mas es, teme- 
rosos de Dios: porque tales habian de ser los que tal planta ha- 
bian de producir: y no tuvieron mas que solo este hijo. Siendo 
cl mozo de edad de catorce anos, le envio su padre a Salaman¬ 
ca a estudiar leyes, y poco tiempo despues de haberlas comen- 
zado le hizo nuestro Seiior merced de llamarle con un muy par- 
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\ ____ 

ticular llamamiento. Y dejado el estudio de las leyes, volvio a 
casa de sus padres, y como persona ya tocada de Dios, les pidid 
que le dejasen estar en un aposento apartado de la casa: y asi se 
hizo, porque era extrano el amor que le tenian. En este aposen¬ 
to tenia una celda muy pequena y muy pobre, donde comenzo 
a hacer penitencia.y vida muy aspera. Su cama era sobre unos 
sarmientos, y la comida era de mucha penitencia, afiadiendo a 
esto cilicio y disciplinas.Los padres sentian esto tiernamente, mas 
no le contradecian, considerando (como temerosos de Dios) las 
mercedes que en esto les hada. Persevero en este modo de vida 
casi tres anos. Confesabase -muy a menudo, y su devotion co¬ 
menzo por el Santisimo Sacramento, y asi estaba muchas horas 
delante del: y de ver esto y la reverencia con que comulgaba, 
fueron muy edificados asi los clerigos como la gente del lugar. 
Pasando por alii un religioso de la Orden de San Francisco, y 
maravillado de tanta virtud en tal edad, aconsejd a el y a sus 
padres que lo enviasen a estudiar a Alcala, porque con sus le- 
tras pudiese servir mejor a nuestro Senor en su Iglesia, y asi se 
hizo. 

Ido a Alcala comenzo a estudiar las artes, y fue su maestro 
en ellas el P. Fr. Domingo de Soto, el cnal vista la delicadeza de 
su ingenio, acompanada con mucha virtud, lo amaba mucho, y 
sus condiscipulos eran muy edificados con su ejemplo. Y en este 
tiempo se llego a su amistad y compania D. Pedro Guerrero, ar- 
zobispo que despues fue de Granada, que en este estadofue siem- 
pre muy su devoto y favorecedor de sus cosas. Antes que aca- 
base sus estudios, fallecieron sus padres: y despues de acabados 
(y saliendo de los mas aventajados de su curso, asi por su buen 
ingenio como por la diligencia del estudio) siendo ya de edad 
competente, se ordeno de Misa: la cual, por honrar los huesos 
de sus padres, quiso decir en su lugar: y por honra de la Misa, en 
lugar de los banquetes y fiestas que en estos casos se suelen ha¬ 
cer (como persona que tenia ya mas altos pensamientos) dio de 
comer a dcce pobres, y les sirvid a la mesa, y vistid, y hizo con 
ellos otras obras de piedad. 

Mas dejados aparte estos principios, comenzaremos a tratar 
de lo que toca al oficio de su predicacion. Y porque es estilo de 
nuestro Sefior, cuando escoge una persona para algiin oficio, 
darle todas las partes y virtudes que para el se requieren, de- 
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clararemos aqui las que a este siervo suyo fueron concedidas: en 
las cuales vera el cristiano lector la imagen de un predicador 
evangelico, que es lo que yo en esta historia pretendo decla- 
rar con ayuda de aquel Senor que estas partes y gracias le con- 
cedio. Lo cual otros escritores hicieron, aunque en diferentes ma- 
terias. Porque Jenofonte, clarisimo orador y fildsofo de Grecia, 
escribe la historia de Ciro el Mayor (que es el que restituyd los 
judios a su tierra despues del cautiverio de Babilonia, cuyas vic¬ 
torias y triunfos escribe no solamente Herodoto, sino lo que mas 
es, el profeta Isaias muchos anos antes que el naciese) en la cual 
historia trabaja por dibujar las virtudes que un muy acabado y 
perfecto rey ha de tener. Y porque este rey (aunque muy vale- 
roso) no las tenia todas, y esas que tenia, no eran verdaderas vir- 
tudes sino aparentes, suple el y pone de su casa lo que a el le 
faltaba. Mas yo aqui entiendo formar un predicador evangelico 
con todas las partes y virtudes que ha de tener, mas no ponien- 
do yo nada de mi casa, sino mostrandolo en la vida y ejercicios 
deste nuestro predicador. Y para llevar algun orden en esta his¬ 
toria, tratare primero de las virtudes y gracia que nuestro Se- 
flor le concedio para este oficio, y luego de las virtudes especia- 
les de su persona, y despues del oficio de su predication y fru- 
to della que de todo lo susodicho se siguio. 




PRIMERA PARTE 


de c6mo nuestro predicador procuro imitar al Ap6stol 
San Pablo en el oficio de la predicacion, y de las prin- 

CIPALES PARTES QUE PARA ESTE OFICIO SE REQUIEREN. 


CAPITULO II. 



UES habiendose determinado este siervo de Dios de 
^ emplearse todo en el oficio de la predicacion,para 


_ ^ la cual tantos anos habia trabajado en las letras, de- 

seando por este medio procurar, no honras ni dignidades, sino 
la salvacion de las animas, la primera cosa que hizo fue procu¬ 
rar las expensas que para este oficio se requieren. Y estas eran 
las que el Salvador declare cuando dijo (i): Si alguno no renun- 
ciare todas las cosas que posee, no puede ser mi discipulo. Lo 
cual cumplid el tan enteramente, que venido a su patria repar- 
tio toda la herencia que de sus padres le habia quedado, con los 
pobres, sin reservar mas para si que un humilde vestido de pano 
bajo: en lo cual cumplio lo que el mismo Senor dijo a sus disci- 
pulos (2) cuando los envio a predicar, mandandoles que no lle- 
vasen bolsa ni alforja, sino sola fe y confianza en Dios, porque 
con esta provision nada les faltaria. Lo cual tambien se cumplio 
en nuestro predicador, porque todo el tiempo que vivid, ni tu\ o 
nada, ni quiso nada, ni nada le faltd: mas antes siendo pobre, re- 
medio a muchos pobres, y asi pudo decir aquello del Apds- 
tol (3)’. Vivimos como pobres, mas enriquecemos a muchos, y 


como quien nada tiene, y todas las cosas posee. 

Asentado ya este fundamento, determino buscar una guia a 
quien seguramente pudiese seguir, y no hallo otra mas conve- 
niente que al apostol San Pablo, dado por predicador de las gen- 
tes. Ni esto tuvo por soberbia, pues el mismo Apostol a esto con- 


(1) Luc. 14. (2) Luc. 9 - ( 3 ) c « r * 6 - 
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vida a todos los fieles diciendo: Hermanos, sed iinitadores mios, 
como yo lo soy de Cristo (i). Y aunque este ejemplo sea tan 
alto que nadie pueda llegar a el, mas (como dice un sabio) mas 
alto subiran los que se esforzaren por subir a lo alto, que los que 
perdida la esperanza desto se quedaren en lo bajo. Y cuan bien 
haya sucedido a este Padre poner los ojos en este dechado, ade- 
lante se vera. 


Del amor de Dios 

que ha de tetter el predicador, y el que tenia este Padre. 

§. I- 

f OMENZANDO pues por las principales partes y virtudes que 
el perfecto predicador ha de tener (si alguno hay que llegue 
a serlo) la primera es amor grande de Dios. Lo cual se entiende 
por las palabras y ceremonia con que el Salvador encomendo a 
San Pedro (2) el oficio de apacentar sus ovejas, preguntandole si 
le amaba mas que los otros sus companeros, repitiendo tantas 
veces esta pregunta, que el mismo Apostol se angustio con ella, 
y a cada una dellas anadia: Apacienta mis ovejas. Pues con la re¬ 
petition destas preguntas del amor de Dios nos da el Salvador a 
entender que la primera y mas principal parte que se requiere 
para la salvation de las animas, es el amor de Dios (cuando esta 
muy encendido) por las grandes ayudas y fuerzas que para este 
oficio nos da. Lo cual por sus pasos contados iremos declarando 
en el proceso desta historia. Y por esto escogiendo el Salvador 
al apostol San Pablo para este ministerio, le infundio una tan 
grande caridad y amor de Dios, que (como el dice) ninguna cosa 
de cuantas habia criadas (que el alii cuenta por menudo) habia 
de ser parte para apagar la llama deste divino amor que en su 
corazdn ardia. Y este file el que le hizo salir vencedor en tantas 
batallas y contradiciones del mundo, y el que nunca le pudo ata- 
par la boca ni atar la lengua, estando atado y preso, para dejar 
de predicar el nombre de Cristo. 

Entendia tambien esta doctrina nuestro predicador, el cual 
siendo preguntado por un virtuoso tedlogo que aviso le daba 


(1) 1. Cor. l.l. (2) Joan. 21. 
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para hacer fructuosaraente el oficio de la predication, brevemen- 
te le respondio: Amar mucho a nuestro Senor. Esto dijo como 
quien tenia experiencia de cuantas ayudas nos da este amor para 
ejercitar este oficio. Porque deste amor primeramente nace una 
sed insaciable de la gloria de Dios: y porque El es glorificado con 
la santidad y pureza de vida de sus criaturas, de aqui les nace un 
tan entranable deseo de esta pureza, que de dia y de noche otra 
cosa no piensan ni suenan, y no hay trabajo ni peligro a que no 
se ofrezcan alegremente por ella, teniendo por ganancia perder 
la vida por salvar una anima. Lo cual nos muestra el Apostol en 
su persona, no solo por los inmensos trabajos y persecuciones 
que padecio, sino mas particularmente por aquellas palabras que 
escribe a los fieles de Corinto, donde dice (1): De muy buena vo- 
luntad me entregare y ofrecere de todo corazon por vosotros a 
la muerte, aunque amandoos yo mas, sea menos amado de vos¬ 
otros. Y en otro lugar (2): Si yo, dice el, fuere sacrificado y pa- 
deciere muerte por haberos predicado el Evangelio, en esto me 
gozare y alegrare juntamente con vosotros, y vosotros tambien 
os alegrad conmigo, dandome el parabien desta gloria. Tal es 
pues el amor para con los projimos, que deste amor divino pro- 
cede, y tal el deseo de la salvation dellos, que basto para hacer 
que el Apostol se ofreciese a ser anatema de Cristo por amor 
dellos. Y este mismo amor y deseo hizo que corriese por todo 
el mundo cercando la mar y la tierra, y se ofreciese a todos los 
peligros y trabajos por esta causa, como el lo declaro cuando 
dijo (1): Todas las cosas sufro por amor de los escogidos, por¬ 
que ellos alcancen la heredad que Dios les tiene aparejada. 

Este es, pues, el principal instrumento que sirve para este ofi¬ 
cio. Porque como el amor de los padres para con los hijos les 
hace trabajar y sudar para criarlos y sustentarlos, y a veces ir 
hasta el cabo del mundo, atravesando los mares por buscarles re- 
medio de vida, asi el amor sobrenatural que el Espiritu Santo 
infunde en los corazones de los que han de ser padres espiritua- 
les, les hace ofrecer aun a mayores trabajos y peligros con deseo 
de aprovecharles. Porque no es menor ni menos eficaz este amor 
espiritual que el carnal para este oficio. Lo cual testifica San 
Ambrosio por estas palabras: No es menor el amor espiritual 


(1) I. Cor. 12. (2) Philip. 2. (3) 2. Tim. 2. 





224 


VIDA DEL 


que tengo a los hijos que engendre con la palabra del Evange- 
lio, que si corporalmente los engendrara. Porque no es menos 
poderosa la gracia que la naturaleza. 

Esto pues veremos agora verificado en nuestro predicador. 
Porque estaba tan encendido y transformado en este amor y 
deseo de salvar las animas, que ninguna cosa hacia ni pensaba 
ni trataba sino c6mo ayudar a la salvacion dellas. Lo cual hacia 
el con sus continuos sermones, y confesiones, y exhortaciones, y 
publicas lecciones > ayudando a los presentes con la doctrina y a 
los ausentes con sus cartas, y no s61o por su persona, sino por 
medio de los discipulos que habia criado a sus pechos, envian- 
dolos a diversas partes para que hiciesen esos mismos oficios. Y 
para esto determinaba de criar ministros que & su tiempo diesen 
fruto y pasto de doctrina al pueblo. Para lo cual procuraba que 
en las principales ciudades del Andalucia hubiese estudios de ar- 
tes y teologia, y el proveia de lectores adonde no los habia. Y 
en otras partes donde se ofrecia mas comodidad, procuraba que 
hubiese colegios de teologos para lo mismo. Y no contento con 
esto, tambien se extendia su providencia a dar orden como se 
diese doctrina a los nirios, para que juntamente con la edad cre- 
ciese en ellos la piedad y el conocimiento de Dios. Todas estas 
obras y industria eran centellas vivas que procedian de aquel 
fuego de amor que ardia en su corazon y le causaba este deseo. 
De lo cual todo se trata adelante mas en particular. 

Del fervor y espiritu con que se ha de predicar, 
y el que tuvo este Padre. 

§. II. 

ESTE mismo amor y deseo procedia tambien el grande fer- 
vor y espiritu con que predicaba. Porque decia el que 
cuando habia de predicar, su principal cuidado era ir al pulpito 
templado. En la cual palabra queria significar que como los que 
cazan con aves, procuran que el azor 6 el falcdn con que han de 
cazar, vaya templado, esto es, vaya con hambre, porque esta le 
hace ir mas ligero tras de la caza, asi el trabajaba por subir al pul¬ 
pito, no solo con actual devocion, sino tambien con una muy viva 
hambre y deseo de ganar en aquel sermdn alguna anima para 
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Cristo, porque esto le hacia predicar con mayor impeto y fervor 
de espiritu. Este deseo es un especialisimo don del Espiritu San¬ 
to, sin cuya virtud nadie (por mucho que haga) lo podra alcan- 
zar. El cual deseo nos representan los dolores de parto que te¬ 
nia aquella misteriosa mujer que San Juan vio en su revelacidn, 
de la cual dice (i) que padecia grandes tormentos por parir. Lo 
cual nos representa el ardor y deseo que los amadores de la 
honra de Dios tienen de engendrar hijos espirituales que lo hon- 
ren y glorifiquen. Y este mismo deseo es el que les da, no solo 
fervor y eficacia para predicar, sino tambien les ensena cosas con 
que prendan y hieran los corazones. Y porque somos tan de car- 
ne, que no entendemos la dignidad y peso de las cosas espi¬ 
rituales sino por ejemplo de las carnales, imaginemos agora lo 
que haria una madre si supiese cierto que un solo hijo que tenia, 
quisiese ir a desafiar a otro hombre y matarse con el. Pregunto 
pues: en este caso <ique haria? «jque diria? <jcon que lagrimas, con 
que ruegos, con que razones procuraria revocar al hijo de tan 
mal camino, y cuan ingeniosa y elocuente la haria para esto el 
amor del? Pues por aqui entenderemos lo que obra en los gran¬ 
des amadores de Dios el deseo de la salvation de las animas y 
el dolor de su perdition, y cuantas y cuan eficaces razones les 
trae para esto a la memoria este mismo amor y dolor. Y quien 
quisiere entender algo deste espiritu, lea los Profetas, que fueron 
los predicadores que Dios escogio para reprehender los pecados 
del mundo, y senaladamente los primeros capitulos del profeta 
Hieremias, y vera en ellos tanta elocuencia divina,que ni Tulio ni 
Demdstenes supieran usar de tanta variedad de figuras y senten¬ 
ces y exclamaciones para afear y encarecer la ingratitud y ma- 
licia de los hombres, como este Profeta lo hace. Porque la indig¬ 
nation y sentimiento que el Espiritu Santo criaba en sus cora¬ 
zones, le daba cosas que decir, con que confundiese ‘los hom¬ 
bres desconocidos y rebeldes a Dios. Y este mismo espiritu y 
sentimiento tenia nuestro glorioso Padre Santo Domingo, de 
quien se escribe que ardia su corazon como una hacha encendida, 
por el dolor de las animas que perecian. Y este dolor le hacia de¬ 
cir cosas maravillosas cuando predicaba, para confundir y mo¬ 
ver los corazones de los que lo oian. Y asi, preguntandole una 


(i) Apoc. 12, 
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vez donde habi'a lefdo aquellas cosas tan excelentes que predica- 
ba, brevemente respondio que en el librico de la caridad. Porque 
el deseo tan encendido que tenia de la conversion de las animas, 
le ensefiaba a decir estas tnaravillas para convertirlas. 

Pues en este librico (que para todos esta abierto) habia tam- 
bien lefdo en su manera este siervo de Dios, y este le hacfa predi¬ 
car con tan grande espfritu y fervor, que movfa grandemente los 
corazones de sus oyentes. Porque las palabras, que salfan como 
saetas encendidas del corazon que ardfa, hacfan tambien arder los 
corazones de los otros. Ca es tan grande la fuerza deste espfritu, 
y excede tanto el comun estilo y lenguaje de los predicadores, 
que como los magos de Faradn, vistas las senales que hacfa Moi- 
sen, entendieron que allf entrevenfa el dedo de Dios, que es la 
virtud y fuerza sobrenatural suya, asf cuando este Padre predi- 
caba movido con este grande soplo y espfritu de Dios, luego en- 
tendfan los hombres que aquellas palabras salfan de otro espf¬ 
ritu mas alto que el humano. 

Pues el que de veras y de todo corazon desea aprovechar y 
mover los corazones de los otros, pida el a nuestro Sehor le de 
el afecto y sentimiento que quiere causar en ellos. Lo cual nos 
ensenan los mismos maestros de la elocuencia, aunque en dife- 
rente materia. Uno de los cuales, tratando de la manera que el 
orador ha de mover los corazones de los que le oyen, compre- 
hende en pocas palabras como esto se ha de hacer, diciendo que 
la suma de todo este artificio consiste en que este dentro de sf 
movido el que quiere mover a los otros (i): Ut a tali, inquit, 
animo proficiscatur oratio, qualem facere judicem volet. An ille 
dolebit , qui audiet me, cum hoc dicam, non dolentem? irascetur, si 
nihil ipse, qui in irani concitat, idque exigit, simile patiatur? siccis 
agenti oculis, judex lacrymas dabit? Fieri non potest. Nec incendit 
nisi ignis, nec madescimus nisi humore, nec res ulla dat alteri 
colorem, quern ipsa non habet. Quiere pues decir este maestro de 
la elocuencia que de tal corazdn y sentimiento salgan lasjpala- 
bras cual es el que quiere imprimir en los animos de los otros: 
porque de otra manera, <JComo podra mover a dolor quien no 
se duele con lo que me dice? Y {como podra mover a ira y in¬ 
dignation el que me quiere mover a ella, si el no la tiene? ,iC6mo 


(l) Fabius, 1 . 6. c. 5. 
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hare llorar a los otros, si yo que esto pretendo, tengo los ojos 
enjutos? No es posible, porque no calienta sino el fuego, ni nos 
moja sino el agua, ni cosa alguna da a otra el color que ella no 
tiene. Esto escriben los que ensenan de la manera que habemos de 
mover los corazones de los que nos oyen: sin lo cual (como este 
autor dice) nunca se moveran. Mas este afecto no se despierta 
en nosotros con las reglas que ellos dan: porque este es (como 
dijimos) un especialisimo don del Espiritu Santo, el cual por nin- 
guna arte ni regia se puede alcanzar. Porque no basta toda la fa- 
cultad y industria humana para hacer lo que obra el Espiritu di- 
vino. Y porque no todos los predicadores tienen este Espiritu, 
ni mueven los corazones ni los apartan de los vicios. Ca por ex¬ 
perience vemos cuan lleno esta el mundo de predicadores, y no 
vemos esa mudanza de vida en los oyentes. Lo contrario de lo 
cual mostraremos adelante, cuando trataremos del fruto de los 
sermones deste Padre. 

Aqui es bien avisar que una de las cosas que mas enciende 
este deseo de aprovechar, es haber ya aprovechado, sacando al- 
gunos de pecado 6 haciendolos mudar la vida de bien en mejor. 
Porque no se puede ofrecer lance de mayor ganancia que la 
salvacidn de una anima, ni hay trabajo mas bien empleado que 
el que obra lo que la sangre de Cristo obro. Pues cebado el pre- 
dicador con este tan grande fruto de su trabajo, y alegre con ver 
un anima librada de las gargantas del dragon infernal y resti- 
tuida a su Criador, procura en sus sermones enderezar todas las 
cosas a este fin. Y concibe en su anima una nueva alegria y con- 
fianza de su salvation, esperando que no permitira nuestro Senor 
que se pierda quien a otros libro de la perdicidn. Lia, mujer del 
patriarca Jacob, despues que se vid parida de tres hijos, se ale- 
gro mucho, diciendo ( 1 ): Agora me querra mas mi marido, por¬ 
que le he parido tres hijos. Pues segun esto, ,jcuanta alegria y 
confianza tendra el que con el oficio de la predication hubiera 
engendrado, no tres, sino muchos hijos espirituales para gloria 
de Cristo? Pues este cebo tan dulce animo tanto a nuestro pre- 
dicador, que le hacia noche y dia trabajar por esta caza, y este 
le daba el fervor y espiritu con que predicaba, y le hacia enca- 
minar todas las palabras y razones que predicaba a este fin. 


(1) Genes, 39. 
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Del sentimiento que debe tener el predicador 
de los que caen en pecado, y el que tuvo este Padre. 

§. m. 

AS porque como es cierto que no hay amor sin dolor, como 
el amor de los prdjimos nos hace procurar con estas ansias 
la salud de sus animas y alegrarnos con el remedio dellas, asi por 
el contrario sus caidas son a los tales amadores materia de tan 
gran dolor, que no los alegra tanto la salud de los que se con- 
vierten, cuanto los aflige la tristeza de los que caen. Con este 
dolor llora el Apdstol la caida de algunos de los fieles de Co- 
rinto por estas palabras (i): Con mucha tribulacion y angustia 
de mi corazon os escribi, y con muchas lagrimas, no para daros 
pena, sino para que veais el amor que os tengo, el cual me es 
causa deste dolor. Y mas adelante en la misma carta renueva 
esta querella, diciendo (2): Tengo temor que no os hallare de la 
manera que yo querria, y que cuando viniere a vuestra tierra, 
halle pasiones y disensiones entre vosotros, &c. y con esto me 
humille Dios, y llore los pecados de los que le han ofendido y no 
ban hecho penitencia dellos. Desta manera lloraba y sentia este 
piadoso padre las caidas de sus hijos, teniendolas por suyas pro- 
pias, y por esto decia que le humillaba y afiigia Dios con ellas. 
Pero aun mas claramente muestra el este sentimiento en la carta 
que escribid a los de Galacia porque se habian desviado de la 
sinceridad del Evangelio. Lo cual fue para el santo Apdstol un 
intolerable tormento, y heridas sus piadosas entranas con este 
golpe, parece que se estaba deshaciendo por sacarlos deste tan 
grande error. Y asi les dice (3): Hijuelos mios, que os vuelvo 
agora de nuevo a engendrar con dolores de parto, para que sea 
formado y renovado Cristo en vuestros corazones. Y porque por 
carta no podia significar la grandeza deste su dolor, anade luego 
diciendo: Quisiera hallarme agora con vosotros y mudar mi voz, 
porque me confunde esta vuestra caida. Y decir mudar mi voz, 
es decir: Querria mudar mil semblantes y figuras, y usar de to- 
dos cuantos medios y razones pudiese, y tentar todas las vias po- 

_ * 

(1) 2, Cor. 2. (2) 2 Cor. 12. (3) Galat. 4. 
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sibles, ya con ruegos, ya con lagrimas, ya con temores y amena- 
zas de la divina justicia, y finalmente querria deshacerme todo 
delante de vosotros, para libraros de tan grande mal. Todo esto 
comprehende aquella breve palabra, mudar mi voz. 

Este es, pues, el dolor y sentimiento que tienen los espiritua- 
les padres cuando ven que los hijos que ellos engendraron a 
Cristo, cayeron en alguna culpa, y con su caida entristecieron los 
angeles y alegraron los demonios. Pues desta manera sentfa este 
imitador y discfpulo de San Pablo las caidas de sus espirituales 
hijos, como el lo declara en una carta que escribe a un predica- 
dor, cuyas palabras por ser mucho para notar, me parecio enge- 
rir aqui. Pues en esta carta, despues de haber explicado los gran- 
des trabajos que se pasan en la criacion destos hijos para que no 
mueran, dice asi: Porque si mueren, creame, Padre, que no hay 
dolor que a este se iguale, ni creo que dejo Dios otro genero de 
martirio tan lastimero en este mundo como el tormento de la 
muerte del hijo en el corazon del que es verdadero padre. <iQue 
le dire? No se quita este dolor con consuelo temporal ninguno, 
no con ver que si unos mueren, otros nacen: no con decir (Io que 
suele ser suficiente consuelo en todos los otros males) el Senor 
lo dio, el Senor lo quito, su nombre sea bendito. Porque como 
sea el mal del anima, y perdida en que pierde el anima a 
Dios, y sea deshonra del mismo Dios y acrecentamiento del 
reino del pecado (nuestro contrario bando) no hay quien a tan- 
tos dolores tan justos consuele. Y si algun remedio hay, es ol- 
vido de la muerte del hijo: mas dura poco, porque el amor hace 
que cada cosita que veamos y oyamos, luego nos acordemos del 
muerto, y tenemos por traicidn no llorar al que los angeles Ho¬ 
ran en su manera, y el Senor de los angeles lloraria y moriri'a 
otra vez por el, si posible fuese. Cierto la muerte del uno exce- 
de en dolor al gozo de su nacimiento y bien de todos los otros. 
Por tanto, a quien quisiere ser padre, convienele tener un cora¬ 
zon tierno y muy de carne para haber compasicn de los hijos (lo 
cual es un gran martirio) y otro de hierro para sufrir los golpes 
que la muerte dellos da, porque no derriben al padre, 6 le hagan 
del todo dejar el oficio, 6 desmayar, 6 pasar algunos dias que no 
entienda sino en llorar. Lo cual es inconveniente para los nego- 
cios de Dios, en los cuales ha de estar siempre solicito y vigilante: 
y aunque este el corazon traspasado destos dolores, no ha de aflo- 
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jar ni descansar, sino habiendo ganas de llorar con unos, ha de 
reir con otros, y r.o hacer comohizo Aaron, que habiendole Dios 
muerto dos hijos, y siendo reprehendido de Moisen porque no 
habia hecho su oficio sacerdotal, dijo el: ^Cdmo podia yo agra- 
dar a Dios en las cerimonias con corazon lloroso? Aca, Padre, 
mandanos que siempre busquemos el agradamiento de Dios y 
pospongamos lo que nuestro corazon querria: porque por llorar 
la muerte de uno, no corran por nuestra negligencia peligro los 
otros. De arte que si son buenos los hijos, dan un muy cuidado- 
so cuidado,y si salen malos, dan una tristeza muy triste. Y asi, no 
es el corazon del padre sino un recelo continuo y una continua 
oration, encomendando al verdadero Padre la salud de sus hijos, 
teniendo colgada la vida de la vida dellos, como San Pablo de- 
da (i): Yo vivo, si vosotros estais en el Senor. Hasta aqui son las 
palabras de la dicha carta, tan sentidas y tan dignas de ser impre- 
sas en nuestros corazones, como ellas lo muestran. Las cuales 
bastantemente declaran el espiritu y el celo y deseo que este sier- 
vo de Dios tenia de la salvation de lasanimas, pues tanto sentia 
sus caidas. 

Del amor que se ha de tener y mostrar a los projimos, 
y del que tenia este Predicador. 

§. IV. 

f no solo imitaba al xApostol en este doloroso sentimiento su- 
sodicho, sino tambien en otra cosa que grandemente ayuda 
a la edification de los projimos, que es en la ternura del amor que 
el santo Apostol tenia y mostraba a sus hijos, con que robaba y 
cautivaba sus corazones, y hacia que amasen y estimasen la doc- 
trina por ser de la persona que amaban y estimaban. Porque 
cuando la persona es agradable, todas sus cosas tambien lo son. 
Este amor muestra el Apostol en todas las cartas que escribe a 
sus espirituales hijos. Y asi, en la que escribe a los de Tesalo- 
nica, dice asi (2): Habemonos hecho como ninos entre vosotros, 
y como una ama que cria y regala sus hijos, amandoos con tan 
grande amor, que quisieramos ofreceros no solo el Evangelio 
sino tambien nuestras vidas, por la grandeza del amor que os 


(1) I. Thes. 3. (2) I. Thes. 2, 
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tenemos. Y en otra que escribe a los fieles de la ciudad de Fi- 
lipos, encendido con este amor, concluye su carta con estas pa¬ 
labras (i): Por tanto, hermanos mios amantisimos y muy desea- 
dos, gozo mio y corona mia, perseverad, carisimos mios, en el 
Sefior. Y a los de Corinto, despues de haber cchado perlas pre- 
ciosas por aquella boca santisima, en cabo dice asi (2): Nuestra 
boca esta abierta para ensenaros a vosotros los de Corinto, y 
nuestro corazon esta dilatado y ensanchado con la caridad y 
amor que a todos vosotros tengo, y asi todos cabeis en el, y no 
estrecha, sino holgadamente: mas vuestro corazon esta para mi 
estrecho. En las cuales palabras este divino amador con unc-s 
santos celos se queja que no corresponden ellos con amor a la 
grandeza del amor que el les tenia: porque cabiendo todos ellos 
holgadamente en su corazdn, el no cabia con esta anchura en 
el de todos ellos. Pues desta manera este amoroso Padre, asi en 
estos lugares como en otros de sus cartas, mayormente a los 
principios dellas, trabaja como prudente ministro del Evangelio 
por aficionar los corazones de los fieles a su persona, porque des¬ 
ta manera los aficionase a su doctrina. 

Pues siendo este cebo de amor un medio tan eficaz para ca- 
zar las animas, no era razon que a este nuestro cazador y tan so- 
licito imitador del Apdstol faitase este mismo cebo. Y lo que 
desto puedo en suma decir, es que no sabre determinar con que 
gano mas animas para Cristo, si con las palabras de su doctrina 
6 con la grandeza de la caridad y amor acompanado de buenas 
obras, que a todos mostraba. Porque asi los amaba y asi se aco- 
modaba a las necesidades de todos, como si fuera padre de to¬ 
dos, haciendose (como el Apostol dice) (3) todas las cosas a to¬ 
dos por ayudar a todos. Consolaba los tristes, esforzaba los fla- 
cos, animaba los fuertes, socorria a los tentados, ensenaba los 
ignorantes, despertaba los perezosos, proc.uraba levantar los cai- 
dos, mas nunca con palabras asperas sino amorosas, no con ira 
sino con espiritu de mansedumbre, como lo aconseja el Apostol. 
Todas las necesidades de los prdjimos tenia por suyas, y asi las 
sentia y les procuraba el remedio que podia. Con esto se juntaba 
una singular humildad y mansedumbre (que son las dos virtu- 
des que hacen a los hombres mas amables) y sobre todo era tan 


(1) Philip. 5. (2) II. Cor. 6. (3) I. Cor. 9. 
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senor de la ira, que no pienso (por cosas que acaeciesen) que 
jamas le viese nadie airado. Afligido si, por los males ajenos, go- 
zandose con los que se gozan, y llorando con los que lloran. 

Esta caridad y amor para con todos muestra el en el princi¬ 
ple de sus cartas, declarando el amor y memoria que tiene de 
aquellos a quien escribe, y el deseo de su aprovechamiento y 
cuidado de encomendarlos a nuestro Senor. Mas no aprendio el 
esto de los preceptos de los retoricos (que asi mandan que se 
haga cuando quieren algo persuadir) sino aprendiolo del espiritu 
de la caridad que en su corazon ardia, la cual hacia saltar estas 
centellas de amor a fuera: porque lo que abundaba en el corazon, 
salia por la boca. En lo cual tambien imitaba a su maestro San 
Pablo, que lo mismo hace al principio de sus cartas, como ya di- 
jimos. Porque el Espiritu Santo, que ensenaba al Apostol comen- 
zar sus cartas declarando la memoria y el cuidado y amor que 
tenia a aquellos a quien escribia, ensefio a este su imitador y 
discipulo a hacer lo mismo. Desta manera, pues, mostraba este 
siervo de Dios a los presentes con palabras y a los ausentes con 
cartas el amor entranable que a todos tenia. Lo cual de tal ma¬ 
nera se persuadian los que con el familarmente trataban, que cada 
uno pensaba que el era el mas privado de todos, 6 singularmente 
amado. Porque asi amaba a todos, como si para cada uno tuviera 
un corazon, lo cual es propio del amor que se funda en Dios: por¬ 
que lo que se ama por interese, cesando este, cesa el amor: mas 
lo que se ama por Dios, que es por hacer su santa voluntad, 
mientras esta dura, siempre se ama. 

Pues con estas muestras y obras de amor aficionaba a si los 
animos de aquellos con quien trataba: porque como no hay cosa 
que encienda mas un fuego que otro fuego, asi no hay cosa que 
encienda mas un amor que otro amor. Y aficionados a si los co- 
razones, se aficionaban tambien a todas sus palabras y obras, y 
desta manera leian sus cartas. Por donde el querecebia una suya 
la apreciaba mas que un gran tesoro. Desta manera, pues, el pru- 
dente ministro con este amor ablandaba la cera de los corazo- 
nes, y con la palabra de Dios imprimia el sello de la doctrina 
en ellos. 
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De la elocuencia y lenguaje de nuestro predicador, 

§. v. 

todo lo que hasta aqui esta dicho, no habemos aun llega- 
do a lo que mas de cerca sirve al oficio de la predicacidn, 
que es la sciencia y elocuencia que para este oficio son nece- 
sarias: la una, para saber las cosas que se han de predicar, y la 
otra, para saber como se han de explicar. Y si dijereroos que es- 
tas dos facultades nos da tambien la caridad, como todo lo de- 
mas que hasta aqui se ha dicho, no erraremos en ello: porque 
cuanto a la primera, que es la sciencia, tambien esta en su mane- 
ra nos ensena la caridad, como el Apostol lo significa, cuando 
escribiendo a los fieles de la ciudad de Filipos, dice asi (1): Esto 
pido, hermanos, a nuestro Senor, que vuestra caridad mas y mas 
abunde en toda sabiduria y en todo buen sentido y juicio, para 
que sepais escoger lo mejor y lo que mas os conviene. En las 
cuales palabras vemos como el Apostol atribuye a la caridad el 
conodmiento de las cosas que pertenecen a nuestra salud. Mas 
yo aqui, demas de la virtud de la caridad, afiado que este minis- 
tro de Dios tuvo particular don de sciencia y elocuencia para 
este ministerio. Y en declarar lo que toca a la elocuencia, no me 
detendre mucho, porque bastara decir que los que entienden en 
que consiste la suma de la verdadera elocuencia, no la echaran 
menos en las escrituras deste Padre. Porque no consiste la 
fuerza desta facultad en multiplicar muchas palabras que signifi- 
quen lo mismo, ni en algunas florecicas de metaforas y vocablos 
exquisitos. Porque como dice un gran maestro deste artificio (2), 
Majori animo aggredienda est eloquentia, quce si toto corpore va¬ 
let, ungues polire, & capillurn rep 07 iere, ad curam suam non exis- 
timabit pertinere. Quiere decir: Con mayor animo ha de abrazar 
el hombre la elocuencia, la cual si tuviere el cuerpo esforzado y 
valiente, no hara caso de tener cortadas las unas y el cabello 
muy peinado. Pues esta manera de verdadera y solida elocuen¬ 
cia se vera en muchos lugares de las escrituras deste Padre, ma- 
yormente en sus cartas. En las cuales unas veces consuela los 


(l)*, Philip. 1. (a) Fab. 1 . 8. 
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tristes, otras esfuerza los pusilanimes, otras exhorta d padecer 
por Dios trabajos, otras mueve los animos al menosprecio del 
mundo, al dolor de los pecados, a poner toda su confianza en 
Dios, y otras a otros afectos y virtudes semejantes. Lo cual hace 
con tanta fuerza de razones, y consideraciones, y testimonies, y 
ejemplos de la santa Escritura, que deja al hombre consolado, y 
esforzado, y persuadido en lo que el pretende. Y para prueba 
desto no quiero alargar los plazos, sino vease la segunda carta 
del primer tomo de su Epistolario, en la cual esfuerza a un pre- 
dicador a no hacer caso de las persecuciones de los malos. Lo 
cual le persuade con tanta fuerza de razones, que bastarian para 
persuadir y convencer un corazon de piedra. Pues <icual otro es 
el fin de la verdadera elocuencia sino este? Porque como el fin 
de la medicina es sanar, asi el de la elocuencia es persuadir. De 
donde se sigue que como aquel sera mejor medico que mas en- 
fermos sanare, asi aquel sera mas elocuente que con mayor efi- 
cacia persuadiere. Y los que esto pretenden hacer con solas pa- 
labras, sin los niervos de las razones, son como arboles cargados 
de hojas y de flores sin fruto alguno, y por eso podria ser que 
estos deleiten los oidos, mas no moveran los corazones. 

Ni tampoco en el lenguaje de las palabras con que explica 
sus conceptos (que es la inenor parte de la elocuencia) carece 
della. Para prueba desto alegare el ejemplo de Demostenes, prin- 
cipe de los oradores de Grecia, el cual es alabado entre todos los 
oradores porque siendo sus razonamientos y oraciones muy es- 
tudiadas, no mostraba algun linaje de artificio y estudio, por ser 
su lenguaje tan propio y tan natural, que si la naturaleza hablara, 
parece que de aquella manera hablara. Pues este lenguaje ajeno 
de toda afectacion. y artificio, que basta para explicar el predica- 
dor sus conceptos, es el que mas conviene para persuadir y mo¬ 
ver los corazones. Y si algunas veces usa de metaforas, son de 
las que mas al propio explican las cosas que quiere declarar, na- 
cidas de las mismas cosas que trata, y no acarreadas de fuera. 
Porque los predicadores que hacen lo contrario y pretenden mos- 
trarse elegantes y buenos romancistas, sepan que muy poco apro- 
vecharan. Porque los oyentes que tienen algun juicio, entienden 
que el que asi predica, se va escuchando, y saboreando, y flo- 
reando en lo que dice, pretendiendo mas mostrarse muy buen 
hablador,que deseoso de aprovechar. Y cuanto mas elegante fue- 
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re, menos aprovechara, porque verdadera es aquella sentencia de 
los retdricos, que dice (1): Iacent sensus in oratione, in qua verba 
laudanhir. Quiere decir que pierden los hombres la atencion a 
las cosas cuando son muy elegantes las palabras, porque estas 
hurtan la atencion a las sentencias, y no niiran lo que se les dice, 
por mirar como se les dice. Lo bueno que tienen los tales predi- 
cadores, es que siempre salen con lo que pretenden. Ca su in- 
tencidn principal es agradar mas a los oidos que herir los cora- 
zones, y desear mas las alabanzas del pueblo que la gloria de 
Cristo. Mas el que desea cumplir con el, y no pende del decir de 
los hombres apasionados, sino del testimonio de Dios y de su 
conciencia, procure quesu lenguaje sea como el deste Padre, aje- 
no de toda curiosidad y vanidad y artificio, y asi obrara mas con 
sus buenas razones que con elegantes y polidas palabras. 

Y el que quisiere ver algunos lugares de sus escritos trata- 
dos con grande elocuencia, lea en el Audi filia, en el capitulo 32, 
el cual va impreso con este tratado, de la manera que amplifica la 
divina misericordia y la facilidad con que perdono al rey Ece- 
quias, revocando la sentencia que estaba ya promulgada. A lea 
tambien en este mismo libro el capitulo 68, donde trata este lu- 
gar de los Cantares (2): Salid, hijas de Si6n, y vereis al rey Sa- 
lomdn con la corona que le corono su madre, &c. y no deseara 
mas elocuencia que la que aqui vera. Alas esta no salia de los 
preceptos y reglas de los retoricos (aunque muy conforme a ellos) 
sino de la caridad y de las entranas de compasion que este ama- 
dor de Cristo le tenia. Porque propiedad es de todos los afectos 
y pasiones (cuando son vehementes) hacer a los hombres elo- 
cuentes, mayormente el amor y el dolor. Y destas dos fuentes 
procedio aqui la elocuencia deste lugar, en el cual la pluma es- 
cribia lo que el amor y el dolor, 6 por mejor decir, el Espiritu 
Santo le dictaba. 


(1) P’ab. 1 . 8, (2) Cant. 3. 





DE LA ESPECIAL LUMBRE 

Y CONOCIMIENTO QUE A ESTE SIERVO DE DlOS FU£ DADO. 

CAPITULO m. 

ASTA aqui habemos tratado de la elocuencia de nues* 
tro Predicador: agora sera razon tratar de lo que 
importa mas, que es la sciencia y la especial lum- 
bre de nuestro Senor, que para este oficio le fue dada. Y por- 
que desto no tenemos revelation, mostrarse ha por las conjec- 
turas y indicios que esto nos testifican. 

Entre los cuales el primero es el fruto admirable y extraor- 
dinario sobre todo lo que se puede explicar, que hizo con sus 
sermones en muy gran parte del Andalucia, sacando muchas ani- 
mas de pecado, y esforzando a otras a mudar la vida: de lo cual 
trataremos adelante. Porque siendo propio de la palabra de Dios 
no volver a el vacia (corao el Profeta dice (i) mas antes acabar 
prosperamente todo lo que pretende, argumento es que eran pa- 
labras de Dios dadas a este su siervo las que este tan excelente 
efecto hacian. 

Mas pasemos a otro mayor indicio desta gracia, que es la 
facilidad y presteza que tenia asi en el estudio de los sermones 
como en las cartas que escribia. Porque el me decia que la no- 
che que precedia el dia del sermon, le bastaba para estudiarlo. 
Y con ser tales los sermones, y frecuentados de tantos oyentes, 
que las mas veces duraban dos horas, no le costaban mas que 
el estudio de una noche (de modo que mas tiempo se gas- 
taba en predicarlos que en estudiarlos) costando a otros el tra- 
bajo de una semana y el revolver unos y otros libros. Mas como 
se dice del grande Antonio que tenia la memoria por libros, asi 
el tenia por libros en su pecho la lumbre del Espiritu Santo, que 
le ensenaba todo lo que habia de decir. Mas en un tiempo, de- 
terminando ser mas breve en los sermones, me decia que estu- 
diaba mas para esto. En lo cual cntenderemos que eran tantas 



(i) Esai. 55. 
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las riquezas y tanta la afluencia de las cosas que su buen espi- 
ritu le ofrecia, que tenia necesidad de mas estudio, no para ha- 
llar que decir, sino para acortar lo que se le ofrecia que decir. 
Mas de la eficacia de sus sermones ya dije que tratariamos adelan- 
te: agora diremos de sus cartas, en las cuales no es menos admi¬ 
rable que en las sermones. 

De la excelencia de sus cartas. 

§. I. 

f PRlMERAMENTE, como este siervo de Dios (segun que al 
principio dijimos) determino cumplir lo que el Apostol nos 
pide (1), que seamos imitadores suyos como el lo era de Cristo, 
viendo el como el santo Apostol no solo con palabras en pre- 
sencia, sino con cartas en ausencia pretendia atraer todos los 
hombres a Cristo, asi este humilde discipulo y imitador suyo de 
ambas cosas se aprovechaba para que presente y ausente siem- 
pre tratase este mismo negocio. Y asi entre cuantos predicado- 
res hubo en su tiempo, el solo se senalo en esta diligencia, es- 
cribiendo tantas maneras de cartas para diversas necesidades, 
como vemos agora impresas. Las cuales nunca el imagino que 
saliesen a luz como agora ban salido por industria y diligencia 
de sus fieles discipulos, que de diversas partes las recogieron. Y 
asi, como hombre transformado en este deseo de salvar las ani- 
mas, en todo tiempo y lugar trataba del, en casa y fuera de ca- 
sa, predicando en publico y escribiendo en secreto. 

Pues en estas cartas veremos la especial facultad y gracia 
que nuestro Senor le habia dado. Porque siendo tantas y tan di- 
ferentes las materias sobre que escribia, cuantas eran las necesi¬ 
dades que se le ofrecian, a todas acudia tan de proposito como 
si en solas aquellas estuviera resoluto. Desta manera consuela los 
tristes, anima los flacos, despierta los tibios, esfuerza los pusila- 
nimes, socorre a los tentados, Uora a los caidos, humilla a los que 
de si presumen. Y es cosa de notar ver c6mo descubre las ar- 
tes y celadasdel enemigo. [Que avisos da contra el! jQue sena- 
les para conocer los hombres su aprovechamiento 6 desfalleci- 
mientol jComo abate las fuerzas de la naturalezal jComo levan- 


(1) I Cor, ii. 
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ta las de la gracia! jCon que palabras declara la vanidad del 
mundo, y la malicia del pecado, y los peligros de nuestra vida! 
|Cuan copioso y continuo es en exhortarnos a la confianza en 
la providencia paternal de Dios y en los meritos y sangre de 
Cristo! 

Y como sea verdad lo que el Apostol dice (1) que todas las 
Escrituras santas sirven para nuestra doctrina, para que por la 
paciencia y consolation que nos dan, se esfuerce nuestra espe- 
ranza, es cosa para notar cuanta eficacia tienen sus palabras para 
movernos a la paciencia en los trabajos, para alegrar los tristes 
y para consolar los desconsolados. En las cuales cosas es tan ex- 
tremado, que puede el en su manera decir aquellas palabras del 
Profeta (2): Dominus dedit mihi linguam eruditam, ut sciam sus- 
tentare enm qui lapsus est, verbo . Quiere decir: ElSenor me ha 
dado una lengua discreta, para que sepa yo con mis palabras 
sustentar a los flacos, para que no cayan. 

Y no contento con esto, avisa tambien a las personas de di- 
versos estados lo que deben hacer, imitando al Apostol, que al 
fin de sus cartas hace lo mismo: y conforme a esto da sus docu- 
mentos a los senores de vasallos para cumplir con la obligacidn 
de sus estados. Asi tambien da sus avisos a los sacerdotes para 
que dignamente celebren, y a los predicadores para que fruc- 
tuosamente prediquen, y a las virgines desposadas con Cristo 
para que guarden con todo estudio el tesoro de su pureza vir¬ 
ginal, y asi a todos los demas. En lo cual parece que el pecho 
deste Padre era una espiritual botica donde el Espiritu Santo ha- 
bia depositado las medicinas necesarias para la cura de tantas en- 
fermedades como padecen nuestras animas, que sin duda son 
mas que las de los cuerpos. 

Y aunque lo dicho sea cosa notable, mas a mi rudeza confie- 
so que espanta mas la facilidad y presteza con que estas cartas 
se escribian. Porque con ser ellas tales y tan acomodadas, y (si 
decir se puede) armadas con razones tan fuertes para persuadir 
lo que pretende, era tan facil en escribirlas, que sin borrar ni en- 
mendar nada (porque no le daban sus ocupaciones lugar) como 
salian de la primera mano las enviaba. Los hombres de ingenio 
cuando quieren escribir una cosa bien escrita, le dan mil vuel- 


(1) Rom; 15. (a) Esai. 50, 
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tas, leyendola y releyendola, quitando y poniendo y pesando 
cada palabra: del cual trabajo no estaba libre Dem6stenes, maes¬ 
tro de la elocuencia, porque por esto se decia que sus oraciones 
olian a candil. Y con ser esto asi, siendo las cartas deste Padre 
tales cuales habemos dicho, no le costaban mas trabajo que el 
de la primera mano. Por donde pudiera el en su manera decir 
aquello del profeta David (1): Mi lenguaes pluma de un escriba- 
no que escribe muy apriesa. Lo cual dice, porque asi el como 
los otros profetas (que escribian inspirados por el Espiritu Santo) 
no estaban deliberando ni pesando las palabras, sino como orga- 
nos suyos abrian su boca, y El meneaba la lengua como le pla- 
cia. Lo cual en su manera vemos en este siervo de Dios, pues 
asi le corria la vena de lo que habia de escribir, con la facilidad 
que esta dicho. 

En las cuales cartas se debe tambien notar que como muchas 
dellas se escriban a grandes senores, y otras a otros medianos, 
tambien hay otras escritas muy de propdsito a personas bajas, a 
las cuales con la misma caridad escribia el muy largo y muy de 
proposito, segun que la necesidad lo pedia, reconociendo con el 
Apostol (2) que era deudor a sabios y ignorantes. Y siendo con¬ 
dition natural de los hombres avisados y discretos holgar de ha- 
blar con otros tales, y no con personas bajas y de groseros en- 
tendimientos, este siervo de Dios tan de proposito y tan largo 
escribia a estos como a los discretos y grandes seftores, como 
persona que no miraba en los hombres mas que a solo Cristo, que 
los redimio con su sangre, de donde les viene la verdadera no- 
bleza, en cuya comparacion toda otra nobleza es nada. 

Concluyendo pues esta materia, digo que cualquier hombre 
prudente que ley ere estas cartas, y no tare lo que aqui habemos 
apuntado, que es la variedad de las materias, la alteza de la sen¬ 
tences, la fuerza de las razones y lugares de la Escritura con que 
se tratan, y sobre todo la facilidad y presteza con que se escri- 
bieron, luego entendera que el dedo de Dios entrevenia aqui. 

Y lo que entre estas cosas mas nos maravilla, es que no solo 
tenia esta facultad y gracia en la materia de las cosas espiritua- 
les, de que el tenia experiencia, sino tambien en las que perte- 
necen al buen gobierno de una republica cristiana, como clara- 


(0 Psalm. 44. (2) Rom. I. 
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mente se ve en una larga carta que escribio al Asistente de Se¬ 
villa, en la cual le da tantos avisos y documentos para el buen 
gobierno della como si toda la vida hubiera gastado en nego- 
cios de republica. Los cuales si se guardasen, tendriamos una re¬ 
publica mas bien ordenada que la que trazd Platon. Ni se espante 
desto nadie, porque del espfritu que este Padre tenia, se escri¬ 
be (i) que es unions & multiplex. Esto es, que con ser senci- 
llo es multiplice, porque todas las cosas entiende y penetra por 
su pureza y sutileza. Y es de creer que esta facultad y conoci- 
miento alcanzo el por medio de su oracidn, que el tenia luego 
por la mafiana, como adelante trataremos. Y asi vemos cumpli- 
do en el lo que el Eclesiastico dice (2), que el varon justo luego 
por la mafiana entrega su corazon al Sefior que lo crio, y que abri- 
ra su boca en la oracion y pedira perdon de sus pecados. Y afia- 
de luego el fruto desta oracion, diciendo: Porque si el gran Dios 
y Senor quisiere, henchirlo ha de espiritu de sabiduria, y el asi 
lleno deste espiritu derramara como lluvia las palabras de su sa¬ 
biduria. Y alabaran muchos esta sabiduria, y eternalmente nun- 
ca sera olvidada. Vemos, pues, los que hoy somos vivos, el cum- 
plimiento destas palabras y favores de Dios, pues oimos, cuando 
el vivia, su doctrina, y agora cuan alegre y suave es la memoria 
del en los corazones de los que con ella aprovecharon cuando 
la oyeron, y agora aprovechan, y aprovecharan siempre, cuando 
la leyeren. 


De la alteza de sus conceptos. 

§. II. 

S OERE estos indicios tenemos otro mucho mayor y mas dig no 
de ser advertido que los pasados, que es la alteza de los con¬ 
ceptos que tenia de las virtudes y de todas las cosas espirituales. 
Por donde un insigne teologo que habia leido algo de sus obras, 
se maravillaba de ver cuan bien habia entendido este varon de 
Dios el negocio de la cristiandad. Y pensando yo en la causa des¬ 
to, hallo que la vida muy alta y muy extraordinaria del comun 
de los otros hombres virtuosos necesariamente ha de tener los 
conceptos de las virtudes y de las cosas divinas mas altos que 


(1) Sap. 7. (2) Eccli. 39. 
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ellos, porque haya proportion y correspondencia entre las vir- 
tudes y los conceptos de donde ellas proceden, como la que hay 
entre la imagen que dibuja el pintor, y la forma que el tiene con- 
cebida en su entendimiento: porque desta interior (como de cau¬ 
sa formal) procede la figura exterior que el dibujo. Pues para la 
inteligencia desto (que grandemente nos importa) sera necesario 
referir aqui algunos conceptos suyos sacados de sus mismas es- 
crituras, y especialmente de sus cartas, en las cuales veremos lo 
que el sentia de todas estas cosas. Y este es a mi juicio uno de 
los mayores frutos que desta historia se pueden sacar, si traba- 
jare el deseoso de la perfici6n por tener los mismos conceptos 
y pareceres en todas las cosas espirituales que este varon de Dios 
tenia. Por esta causa no se espante el cristiano lector que me 
detenga algo en esta parte engiriendo aqui mayores pedazos de 
sus cartas, porque demas del fruto susodicho, las cosas que aqui 
entremetemos, contienen sentencias dignisimas de ser leidas. 

Para la inteligencia desto se ha de presuponer que una de 
las principales partes de la filosofia cristiana es saber estimar y 
ponderar la dignidad y quilates de todas las cosas espirituales, 
pesandolas, no con el peso de Canaan, que es el juicio enganoso 
de los hombres del mundo, que dicen de lo bueno mal y de lo malo 
bien, sino con el peso del Santuario, que es el juicio de Dios y 
de sus Santos, los cuales dan a cada cosa su peso, y conforme a 
el su amor y aficion. Desta gracia se gloria la Esposa en los Can- 
tares, diciendo (1) que el Esposo habia ordenado en ella la ca- 
ridad, esto es, que supiese guardar orden en el amor, amando 
cada cosa como ella merecia ser amada. Lo cual no podia ser 
sino dandole conocimiento del valor y precio de las cosas, para 
que asi las preciase y graduase el amor que a cada una se debe 
dar. Lo cual importa tanto para el estudio de la virtud, que dijo 
Seneca: Quid tam necessarium , quam pretia rebus imponere? Esto 
es: ^Que cosa hay tan necesaria como saber el precio y valor 
de cada cosa? 

Pues volviendo al proposito, digo que uno de los mayores 
indicios que tenemos de haber recebido este siervo de Dios es¬ 
pecial lumbre del Espiritu Santo, es la alteza de los conceptos y 
pareceres que tenia as! de las virtudes como de todas las cosas 


(1) Cant, 2. 
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espirituales. Lo cual veremos a la clara, notando algunos con- 
ceptos que el tenia destas cosas, explicados por las mismas pala- 
bras que leemos en sus escrituras, que aqui referiremos. 

Lo que sentia del oficio de la predicacion, 

§. HI- 

T)ues comenzando por la estima y concepto que el tenia del 
oficio de la predicacibn, lease la primera carta del primer 
tomo de su Epistolario, y en ella se vera la estima que el tenia 
de la alteza deste oficio y de la pureza de la intencion que en el 
se debe tener, y las oraciones y lagrimas de que el predicador 
se ha de ayudar, pidiendo a nuestro Senor la conversion de las 
animas (haciendo mas caso destas que de sus palabras) y el cui- 
dado, y trabajo, y paciencia que ha de tener en criar y conser- 
var los hijos espirituales que con la semilla de la palabra de Dios 
hubiere engendrado, y el sentimiento y dolor entranable que ha 
de tener cuando algunos destos viere caidos. Pues quien esta car¬ 
ta leyere y notare, vera cuan lejos estan deste espiritu muchos 
de los que ejercitan este oficio. Los cuales aunque cuando estan 
para subir al pulpito, hacen oracion para que les suceda bien el 
negocio, mas Dios sabe de que espiritu procede esta oracion, si 
del amor propio y temor del mundo, 6 del amor de Dios y de- 
seo de salvar las animas. Porque este amor propio que dentro 
de nuestro pecho traemos, es tan sutil, que en todas las cosas se 
entremete, y tan escondidamente, que apenas hay quien lo co- 
nozca, y muchas veces miente y engana a su mismo dueho, como 
dice San Gregorio. 

Pues ei predicador que quisiere entender muy de raiz la al¬ 
teza deste oficio que sirve a la salvacion de las animas, para la 

/ 

cual crio Dios todas las cosas, y El mismo se hizo hombre, y mu- 
rio por ellas, y ejercito en la tierra este mismo oficio (cuyo sus- 
tituto y como vicario es el predicador) lea y pondere esta pri¬ 
mera carta, y tendra el concepto y juicio, que deste tan alto ofi¬ 
cio se debe tener: porque cierto ella es dignisima de ser leida. 
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Lo que sentia de la dignidad del sacerdocio. 

§. iv. 

l^ASEMOS de la dignidad del predicador a la del sacerdote, y 
veremos cuan diferente concepto y estima tiene este Padre 
de la dignidad sacerdotal, de la que el comun de los hombres 
tiene. Lo cual declara el muy bien en la septima carta del dicho 
tomo, respondiendo a un mancebo que le pedia consejo sobre 
si tomaria drdenes de misa: cuyas palabras quise referir aqui, que 
son las que se siguen. 

En otros tiempos, cuando se estimaba el sacerdocio en algo 
de lo rnucho que es, no lo recebia nadie, sino era para ser obis- 
po 6 tener cura de animas, 6 alguna persona eminente en la pre- 
dicacion de la palabra de Dios: y los demas que eran eclesiasti- 
cos, quedabanse en ser diaconos 6 subdiaconos, 6 de los otros 
grados mas bajos. Y entonces tenian grados bajos y vida altisi- 
ma: todo lo cual esta agora al reves, que los que tienen el gra- 
do supremo del sacerdocio, no tienen vida para buenos lectores 
6 ostiarios. Creed, hermano, que no otro sino el diablo ha puesto 
a los hombres destos tiempos en tan atrevida soberbia de pro- 
curar tan rotamente el sacerdocio, para que teniendolos subidos 
en lo mas alto del templo, de alii los derribe: ca la ensenanza de 
Cristo no es esta, sino hacer vida que merezca la dignidad, y 
huir de la dignidad, y buscar mas santa y segura humildad (aun 
en lo de fuera) que ponerse en lo alto, adonde mas y mayores 
vientos combaten. jOh, si supiesedes, hermano, que tal habia de 
ser un sacerdote en la tierra, y que cuenta le han de pedir cuan¬ 
do saiga de aquil No se puede explicar con palabras la santidad 
que se requiere para ejercitar oficio de abrir y cerrar el cielo 
con la lengua, y al llamado della venir el Hacedor de todas las 
cosas, y ser el hombre hecho abogado por todo el mundo uni- 
verso a semejanza de nuestro maestro y redemptor Jesucristo en 
la cruz. Hermano, <jpara que os quereis meter en tan hondo pie- 
lago y obligaros a cuenta estrecha para el dia postrero, pues por 
bajo estado que tengais, aun os parecera aquel dia gran carga, 
cuanto mas si os cargais de carga que los honabros de los ange- 
les temblarian della? Buscad aquel modo de vivir que mas se¬ 
gura tenga vuestra salvation, y no que mas honra os de en los 
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ojos de Ios hombres, que al fin este consejo os ha de parecer 
bien algun dia A vos y a cuantos lo contrario os dijeren. Los cua- 
les como no saben que cosa es ser sacerdote, y como tienen los 
ojos puestos, no en la cuenta que se ha de pedir, sino en como 
vean un poco honrado en los ojos del mundo a su hermano, 
primo, pariente 6 amigo, meten al pobre en lazo tan temeroso, 
y parcceles que quedan ellos en salvo y que el otro alia se lo 
haya con Dios. Consejo es, hermano, este averiguadamente de 
carne. Y de aqui vienen muchos a tomar y hacer tomar este sa- 
crosanto oficio, por tener un modo con que mantenerse, y ha- 
cerse entender que lo quieren para servir a Dios. jOh abusidn 
tan grande de evangelizar y sacrificar por comer, ordenar el cie- 
lo para la tierra, y el pan del alma para el del vientre! Quejase 
desto Jesucristo nuestro redemptor (i), porque no le buscan por 
El, sino por el vientre dellos: y castigarles ha como a hombres 
despreciadores de la Majestad divina. Cierto mejor seria apren- 
der un oficio de manos, como muchos santos de los pasados lo 
hicieron, 6 entrar en un hospital a servir a los enfermos, 6 ha- 
cerse esclavo de algun sacerdote, y asi mantenerse, que con osa- 
dia temeraria atreverse a hollar el cielo para pasar a la tierra, 
estandonos mandado por nuestro Dios y Sehor lo contrario. Veis 
aqui, hermano, lo que os aconsejo que hagais, si quereis agradar 
a Dios y permanecer en su santo servicio. Y esto es lo que sien- 
to del santo sacerdocio, al cual querria mas que reverenciasedes 
de lejos que no abrazasedes de cerca, y que quisiesedes mas 
esta dignidad por sefiora que por esposa. Y si algo hubieredes 
de hacer, sea tomar grado de Epistola, y despues de dos 6 tres 
anos, de Evangelio, y quedaos alii, si no hubiere unas grandes 
conjeturas del Espiritu Santo que es Dios servido a levantaros al 
grado mas alto. Y estais muy bien donde estais sin blanca de 
renta, mucho mejor que en Roma con cuanto tiene el que os 
convida con ella. Sabed conocer la dignidad de los enfermos a 
quien servis, y sabed llevar las condiciones de aquellos con quien 
tratais, y haced cuenta que estais en escuela de aprender pa- 
ciencia y humildad y caridad, y saldreis mas rico que con cuan - 
to el Papa os puede dar. 

Hasta aqui son palabras de la carta, en las cuales se ve claro 
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cuan diferente concepto y estima tenia este Padre de la digni- 
dad sacerdotal de la que los hombres agora tienen: los cuales tan 
sin escrupulo y aparejo procuran esta dignidad, como si fuese 
algun oficio mecanico, mas para buscar mantenimiento para sus 
cuerpos, que remedio para sus animas. Y cual es la entrada en 
este santuario, tal es la devocion y reverencia con que lo tratan. 
A algunos por ventura parecera riguroso este parecer, tomando 
para esto por argumento la costumbre de los tiempos presentes: 
mas este Padre pesa las cosas con el peso del Santuario (que di- 
jimos) esto es, con lo estima que desta dignidad tuvieron los san- 
tos antiguos, por cuyo parecer el se regia, y no por el que la 
malicia 6 la mudanza de los tiempos tiene. San Cipriano en una 
de sus Epistolas declard al pueblo que habia hecho lector a un 
mancebo, porque habia sido muy constante en la confesion de la 
fe en medio de los tormentos, y por esto se excusa de no haber 
tornado su parecer para esto, como era costumbre, diciendo que 
no era necesario el testimonio y aprobacion de los hombres don- 
de entrevenia el de Dios. Digo, pues, que si para dar a uno gra- 
do de lector (que es de Has ordenes mas bajas) tanto consejo 
era menester, ^que sera necesario para la dignidad de sacerdote, 
la cual recuso San Marcos Evangelista, y el glorioso Padre San 
Francisco, y acepto San Augustin, mas no por su voluntad sino 
forzado por obediencia de sif Obispo? Pues por el parecer des- 
tos se gobernaba este Padre, y no por el juicio y es.tilo de los 
tiempos. 


Lo que sentia del aparejo para celebrar. 

§• v. 

¥ iSTO cuan altamente siente este siervo de Dios de la digni¬ 
dad sacerdotal, siguese que veamos lo que siente del 
aparejo para celebrar. En lo cual tambien podremos entender 
como el se aparejaba para este oficio, pues es cierto que un tal 
varon no habia de ensenar a otros lo que el no hacia, antes es de 
creer que excedia el mucho en lo que a los otros aconsejaba. Y 
esta consideration pertenece a la historia de las virtudes y vida 
deste religioso Padre, de que aqui tratamos, y asi con las misnias 
palabras que el ensenaba a otros, entenderemos lo que el toma- 
ba para si. Y en este ejemplo veran los sacerdotes temerosos de 
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Dios de la manera que se han de aparejar para celebrar. Pues en 
la septima carta del primer tomo de su Epistolario entre otras 
cosas ensena a un sacerdote de la manera que se debe apare¬ 
jar para decir nusa, por estas palabras. 

Sea (dice el) la primera regia, que en recordando de noche 
del sueno, le parezca que oye en sus orejas aquella voz: Ecce 
spoitsus venit , exite obviam ei. Y pues el haber de recebir a un 
amigo, especialmente si es gran senor, tiene suspenso y cuidado- 
so al que lo ha de recebir, <icuanto mas razon es que del todo 
nos ocupe el corazdn este Huesped que aquel dia hemos de re¬ 
cebir, siendo tan alto y tan a nosotros conjunto, que es adorado 
de angeles y hermano nuestro? Y con esta consideration rece 
sus horas, y despues pongase de reposo, a lo menos por hora y 
media, a mas profundamente considerar quien es e], que ha de 
recebir, y espantese de que un gusano hediondo haya de tratar 
tan familiarmente a su Dios, y preguntele: Senor, .jquien te ha 
traido a manos de un tal pecador, y otra vez al portal y pese- 
bre de Betlem? Acuerdese de San Pedro, que no se hallo dig- 
no de estar en una navecica con el Senor. El Centurion no le osa 
meter en su casa: y otras semejantes consideraciones, por las 
cuales aprenda a temer hora y obra tan terrible, y a reverenciar 
a tan gran Majestad. Piense que esto es un traslado de la vida y 
mucrte del Salvador y de aquella obra cuando el Padre Eterno 
envio a su Hijo al vientre virginal para que salvase el mundo, 
y asi viene agora a aplicarnos la medicina y riquezas que enton- 
ces nos gano en la cruz. Luego suplique a nuestra Senora por 
el gozo que hubo en la Encarnacion, que le alcance gracia para 
bien recebir y tratar al Senor que ella recibio en sus entranas. 
Acabada la misa, recojase media hora, 6 una, y de gracias al Se¬ 
nor por tan gran merced de haber querido venir a establo tan 
indigno. Pidale perdon del ruin aparejo,y supliquele le haga mer- 
cedes, pues suele El dar gracia por gracia. 

Hasta aqui son las palabras de la primera carta: mas en otra 
antes desta prosigue la misma materia, ensenando a un sacerdote 
la manera deste aparejo. Y asi le dice que la primera cosa que 
debe considerar, es mirar que aquel Senor con quien vamos a tra¬ 
tar, es Dios y hombre, y junto con esto considerar la causa por 
que al altar viene. Cierto, senor, eficacisimo golpe es para des- 
pertar a un hombre considerar de verdad: A Dios voy a consa- 
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grar, y a tencrlo en mis manos y hablar con el, y a recebirlo 
en mi pecho. Miremos esto, y si con espiritu del Senor esto se 
siente, basta y sobra para que de alii nos resulte lo que hemos 
menester para segun nuestra flaqueza hacer lo que en este ofi- 
cio debemos. ^ Quien no se enciende en amor con pensar, al bien 
infinito voy a recebir? <jQuien no tiembla con amorosa reve- 
rencia de Aquel, de quien tiemblan los poderes del cielo, y no 
de ofenderle, sino de hablarle y servirle? <1 Quien no se confun- 
de y gime por haber ofendido a aquel Senor que presente tiene? 
d Quien no confia con tal prenda? Quien no se esfuerza a hacer 
penitencia por el desierto con tal viatico ? Y finalmente esta con- 
sideracion,cuando anda en ella la mano de Dios, totalmente muda 
y absorbe al hornbre y le saca de si, ya con reverencia, ya con 
amor, ya con otros afectos poderosisimos causados de la consi- 
deracion de su presencia: los cuales aunque no se sigan necesa- 
riamente desta consideration, nos son fortisima ayuda para ello, 
si el hornbre no quiere ser piedra, como dicen. Y encierrese den- 
tro de su corazon, y abralo para recebir aquello que de tal re- 
lampago suele venir. Y pida al mismo Senor que por aquella 
bondad misma que tal merced le hizo de ponerse en sus manos, 
por aquella misma le de sentido para saber estimarlo, y reve- 
renciarlo, y amarlo como es razdn. Y luego mas abajo dice: jOh 
senor, y que siente una anima cuando ve que tiene en sus ma¬ 
nos al que tuvo nuestra Senora, elegida y enriquecida con ce- 
lestiales gracias para tratar a Dios humanado, y coteja los bra- 
zos della y sus manos y sus ojos con los proprios! |Que confu¬ 
sion le cae! j Por cuan obligado se tiene con tal beneficio! jCuanta 
cautela debe tener en guardarse todo para Aquel que tanto 
le honra en ponerse en sus manos y venir a ellas por las pala- 
bras de la consagracion! Estas cosas, senor, no son palabras se- 
cas, no consideraciones muertas, sino saetas arrojadas del pode- 
roso arco de Dios, que hieren y trasmudan el corazon y le hacen 
desear que en acabando la misa se fuese el hornbre a conside- 
rar aquella palabra del Senor (1): Seif is quid fecerim vobis? |Oh 
senor, quien supiese quid fecerit nobis Dominus en esta hora! 
j Quien lo gustase con el paladar del anima! j Quien tuviese ba- 
lanzas no mentirosas para lo pesar! [Cuan bienaventurado seria 


(l) Joann. 13, 
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en la tierra, y como en acabando la misa le seri'a gran asco ver 
las criaturas y gran tormento tratar con ellas, y su descanso seri'a 
estar pensando quid fecerit ei Doruinus, hasta otro di'a que tor- 
nase a decir misa! 

Concluyamos ya esta platica tan buena y tan propia de ser 
obrada y sentida, y supliquemos al mismo Senor que nos hace 
una merced, nos haga otra, pues dadivas suyas sin ser estimadas, 
agradecidas y servidas, no nos seran provechosas. Antes, como 
San Bernardo dice, el ingrato eo ipso pessimus , quo optvnus. Mi- 
remos todo el dia como vivimos, para que no nos castigue el Se¬ 
nor en aquel rato que en el altar estamos. Y traigamos todo el 
di'a este pensamiento: al Senor recebf, a su mesa me asente, y 
manana estare con El: y con esto huiremos todo mal y esforza- 
remonos al bien. 

Hasta aqui son palabras de la carta, las cuales nos declaran 
por una parte lo que este varon de Dios sentia del aparejo para 
tratar este tan alto Sacramento, y por otra nos da materia para 
llorar, considerando con cuan diferente aparejo celebra el di'a de 
hoy la mayor parte de los sacerdotes. Y pues por falta deste apa¬ 
rejo y reverencia dice el Apostol que castigaba Dios a los fieles 
de Corinto (1), no es maravilla que por esta misma culpa casti¬ 
gue hoy Dios con tantos azotes al pueblo cristiano, pues los que 
tienen por oficio aplacar a Dios y ofrecerle sacrificio por los pe- 
cados del pueblo, lo hacen de tal manera,que han menester quien 
aplaque a Dios por ellos: y asi viene a cumplirse lo que amena- 
za Dios por su Profeta, diciendo (2): Busque entre ellos algun 
varon que entrevimese por ellos y me fuese a la mano para que 
no destruyese la tierra, y no le halle, y por eso dcrrame sobre 
ellos mi ira. 


De la caridad y amor para con Dios. 

§• VI. 

porque el fin asi' desta historia como de todas las escri- 
cfdjfjjl turas catolicas es inducir los hombres al aborrecimiento 
de los vicios y amor de las virtudes, de algunas destas comen- 
cemos agora a tratar, declarando los conceptos que este siervo de 


(1) 1. Cor. 11. (2) Ezech. 22. 
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Dios tenia dellas, estimandolas diferentemente de lo que el co- 
mun de los hombres las estiman. Lo cual tratamos aqui, no solo 
por entender los conceptos y pareceres deste Padre, sino para 
imitalle, sintiendo de las cosas lo que el sentia. Dice que en la 
caridad consiste la suma de toda la ley. Pues para cumplir con 
lo que nos pide esta virtud, nos provee este Padre de dos con- 
sideraciones en el libro de Audi filia: la una de las cuales prece¬ 
de de rairar el hombre a si, y la otra de mirar a Cristo. La pri- 
mera se funda en aquella palabra del Eclesiastico, que dice (1): 
De lo que quieres para ti, entiende lo que debes hacer para con 
tu projimo. Pues desto que pasa en el hombre, asi en sentir sus 
trabajos como en desear los remedios, aprenday conozca lo que 
el projimo siente, pues es de la misma naturaleza del, y con aque¬ 
lla misma compasion los mire, remedie y sufra, con que mira a 
si mismo y desea ser remediado. Porque de otra manera ± que 
cosa puede ser mas abominable que querer misericordia en sus 
yerros, y venganza en los ajenos, querer que todos le sufran con 
mucha paciencia, pareciendole sus yerros pequenos, y no querer 
el sufrir a nadie, haciendo de la pequena mota del defecto ajeno 
una grande viga? Hombre que quiere que todos miren por el y 
le consuelen, y el ser desabrido y descuidado para con los otros, 
no merece llamarse hombre, pues no mira a los hombres con 
ojos humanos, que deben ser piadosos. La Escritura dice (2): 
Tener peso y peso, medida y medida, abominacion es delante 
de Dios. Para dar a entender que quien tiene una medida gran¬ 
de para recebir, y otra pequena para dar, que es desagradable 
ante los ojos divinos: y su castigo sera que pues el no mide a su 
prdjimo con la misericordia que quiere que midan a el, que mida 
Dios a el con la crueldad y estrecha medida que el midio a su 
projimo. Porque de otra manera, oira lo que la Escritura dice (3): 
Ouien cerrare el oido a la voz del pobre, el llamara, y no sera 
oido. Pobre es todo hombre, y no hay quien no tenga alguna ne- 
cesidad: miremos pues, si nos hacemos sordos a ella, que asi se 
hara Dios a la nuestra. Ni piense nadie que le medira Cristo con 
otra medida que con la que a su projimo midiere: no piense al- 
canzar perdon quien no da perdon. Desgracia hallara el desgra- 
ciado, y pesadumbre el pesado, y injuria el injuriador, y caridad 


(1) Eccli. 31. (2) Prov. 20. (3) Prov. 21. 
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el caritativo. Porque sembrar espinas en el pr6jimo, y querer co- 
ger de Dios higos, no es posible. Y porque muchos no miran 
esto, bay pocos que suavemente sean tratados de Dios, y muchos 
quejosos que Dios se olvida de rerrediar sus penas: maravillanse 
c6mo Dios les envia trabajos de dentro y de fuera, mayormen- 
te llamandose misericordioso, los cuales llaman, piden, buscan y» 
no hallan remedio, y de ahi les viene la queja: mas si no fuesen 
sordos a la ley que Dios en su Evangelio tiene publicada, di- 
ciendo (i): Con la medida que midieredes sereis medidos, verian 
que ellos son los que faltan a Dios, y no Dios a ellos. Quejense 
'pues de si que no tienen caridad con su prdjimo, que Dios muy 
mucha tiene, y no es razon, ni quiere hacerla con quien a su 
projimo no la hace. 

Despues deste motivo de amor que nace de mirar el hom- 
bre a si mismo, afiade dos cristianisimas consideraciones que pro- 
ceden de- mirar a Cristo, de las cuales trata en el capitulo 95 y 
96 del dicho libro. Pues cuanto a la primera destas consideracio¬ 
nes dice asi: 

Poned los ojos en Cristo, y pensad con cuanta misericordia 
se hizo el Hijo de Dios hombre por amor de los hombres, y con 
cuanto cuidado procuro en toda su vida el bien dellos, y con 
cuan excesivo amor y dolor ofrecio en la cruz su vida por ellos. 
Y asi coroo mirandoos a vos mirastes a los projimos con ojos hu- 
manos, asi mirando a Cristo los mirareis con ojos cristianos: quie- 
ro decir, con los ojos que el los miro, &c. cap. 95. 

Despues desta consideration primera, que procede de mirar 
a Cristo, anade otra no menos admirable que la pasada, sacada 
tambien de mirar al mismo Cristo, en la cual dice asi: 

Aunque sea verdad que de los bienes que nuestro Senor 
hace a un hombre, no busca ni quiere retorno (pues El de nada 
tiene necesidad, y por pura bondad hace todo lo que hace) mas 
el retorno que quiere, es para los projimos que tienen necesidad 
de ser estimados, amados y socorridos. Esta consideracidn pro- 
sigue aun mas altamente, a mi juicio, que la pasada, en el capi¬ 
tulo 96 del dicho libro, adonde remito al cristiano lector, el cual 
va impreso con este tratado, por haber parecido de testimonio 
de nuestro Predicador, como obra tan admirable suya. 


(l) Matth. 7, 
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De la virtud de la penitencia y dolor de los pecados. 

§• vn. 

ESPUtfs^de la caridad se sigue que tratemos del dolor de los 
pecados, que son muerte desa misma caridad. Porque como 
la sombra sigue al cuerpo, asi el dolor de la ofensa viene del 
amor del ofendido, y crece y descrece con el. Porque mientra 
uno mas ama, mas le pesa por haber ofendido al que ama. Pues 
como haya muchas cosas que nos muevan al dolor y aborreci- 
miento de los pecados, una de las mas principales es conside- 
rar que ellos pusierpn al Hijo de Dios en la cruz: porque si 
no hubiera pecados, no padeciera El lo que padecio. Mas para la 
inteligencia desto se debe presuponer que el Padre Eterno por 
las entranas de su infinita bondad y misericordia, pudiendo re- 
mediar al mundo por otros muchos medios, si quisiera, escogio 
el mejor de todos, que fue determinar que su unigenito Hijo fue- 
se nuestro redemptor y suficientisimo reparador y remediador 
de todos nuestros males. El mayor de los cuales era estar ene- 
mistados con el. Pues la primera y principal obra deste repara¬ 
dor era reconciliarnos con su Padre, y esta reconciliation habia 
de ser satisfaciendole en rigor de justicia con el sacrificio de su 
pasion por todas las deudas y ofensas del linaje humano. Y por¬ 
que estas deudas, demas de ser gravisimas por ser contra Ma- 
jestad infinita, eran tambien ellas (cuanto es de parte de la espe- 
cie humana, por tantos beneficios obligada) gravisimas, quiso el 
padecer gravisimos dolores y injurias, para que fuese mas co- 
piosa esta satisfacion. Supuesto este fundamento, proccde la fuer- 
za desta consideration, como este Padre la escribio a un senor, 
exhortandole al dolor y arrepentimiento de los pecados por es¬ 
tas palabras. 

Y si V. S. pregunta, ^que pensare para que me.de gana de 
llorar mis pecados? digole yo que lo principal sea que por lo 
que el hizo, mataron a su Padre, que es Cristo. No se yo que 
hijo habria que por una cosa que hubiese hecho, viniese tanto 
mal a su padre, que le quitasen la hacienda, y la casa, y la ropa, 
dejandole desnudo en camisa, y despues le deshonrasen y disfa- 
masen con extremo abatimiento, y no parase en esto el negocio, 
mas le azotasen, y atormentasen, y despues matasen: y todo esto 
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por lo que el hijo hizo. No seria el hijo tan malo, por malo que 
fuese, que no le penase en el corazon lo que habia hecho, pues 
pudiera ligeramente excusar donde tanto mal le vino a su pa¬ 
dre. Digame, senor: ^quien empobrecid a Cristo? ,j Quien lo des- 
honrd? Quien lo azoto? Quien lo corond y crucified? <iPor ven- 
tura hfzolo otro que nuestro pecado? Yo le afligi y entristeci con 
mis malos placeres, yo le deshonre por ensalzarme malamente, 
los deleifes que yo en mi cuerpo tome, pararon tal a El su cuer- 
po, atado a una columna: y porque yo quise vivir vida mala, 
perdio El su vida buena. Pues .jedmo ternemos alegria habien- 
dose hecho tan mala obra a quien tantas buenas nos hizo? ^Por 
que toda criatura no habia de vengar los males que contra el 
criador hicimos? No se puede echar, senor, mas carga lii mayor 
sobre nuestros hombros para hacernos llorar y aborrecer los pe- 
cados, que decirnos que padecio Cristo por ellos lo que padecio. 
No hay cosa que asi nos humille y nos haga estimar en poco, 
como saber que fuimos causa de la muerte de nuestro Senor. 
jOh, quien lo supiera antes que hubiera pecado, para morir antes 
que pecar! Pensabase el hijuelo que no hacia nada en lo que 
hacia. Despues vino a pesar tanto, que el mismo Dios se puso 
en la cruz por el contrapeso que el pecado hacia. <;Cbmo pode- 
mos mirar al Padre que nosotros pusimos por nuestras locuras en 
tan grandes trabajos? como este Padre nos quiere mirar y 
no nos aborrece como a deshonradores del y verdaderos parri- 
cidas, y que merecen no cualesquier tormentos, mas muy crue- 
les? ]Oh divinal bondad, y liasta donde llegas! Espantamonos 
que estando en la cruz rogaste por quien en ella te puso, y de- 
seaste el bien de quien tantos males te hacia. Yo digo que no 
sdlo con estos te mostraste benigno, mas con todos los del mun- 
do hiciste lo que con aquellos. Porque si por los que te crucifi- 
caron rogaste, todos te crucificamos, y aquellos pocos y todos te 
debemos aquella oracion, y quiza algunos mas que los ignoran- 
tes sayones que presentes alii estaban crucificandote. Todos, Se¬ 
nor, conspiramos en tu muerte, y a todos conviene lo que dices, 
que no saben lo que hacen. <i Quien, Senor, tan mal te quisiera, 
que si supiera que el fruto de sus malos placeres tan caro habian 
de costar a tu Real Majestad, no reventara antes que ponerte en 
aprieto tan grande? Perdona, Senor, perdona, que no supimos lo 
que hicimos, y agora que nos lo has declarado ensenandonos en 
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tu Santa Iglesia que por pecados moriste, y que Io que burlando 
yo hice, tu lo pagas tan de veras, con todo eso, ]a sabiendas 
reiteramos la causa de tu muerte penosa! No es razon, Senor, 
que queramos bien a quien a nuestro Padre mato: y pues los 
pecados le mataron, aborrecellos tenemos, si amamos a ti. David 
dice (1): Los que amais al Senor, aborreced la maldad. Y tiene 
razon: porque pecado y Dios bandos son contrarios, y es impo- 
sible contentar a entrambos. Escoja el hombre de cual quiere ser, 
que es imposible ser de entrambos. Porque cualquiera dellos 
quiere servidores leales y que por ellos mueran. ^Que escoge- 
remos, Senor? ^E 1 cieno de los algibes rotos, 6 la venta de las 
aguas vivas? Senor, <ique escogeremos? ^Ser malos con el mun- 
do, 6 buenos con Dios? ^Que escogeremos? ^Buscar privanzas 
de criaturas, 6 del Criador? ^Arder con los demonios en el infier- 
no, 6 reinar con Dios en el cielo? Oh hijos de Adan, ^hasta cuan- 
do sereis de corazon pesado? Y convidandoos Dios con la ver- 
dad, que para siempre ha de durar y hace durar a los de su ban- 
do, <jquereis seguir la vanidad, que hace parar en nada a los de 
su bando? <iHasta cuando cosqueareis a una parte y a otra,ya sien- 
do de un bando, ya de otro? Seguid el uno, y sea el de Dios, 
porque El solo basta a hacer dichosos a los que le sirven. Ya 
Cristo ha muerto al pecado: <:por que seguis bando de muerto, 
y quereis dar vida a vuestro capital enemigo? No ameis al peca¬ 
do, y no vivira, mas trabajad de lo deshacer con dolor y peni- 
tencia, para que se deshaga el mal que hecistes amandolo. 

Hasta aqui son palabras de la carta, en las cuales hallara el 
verdadero penitente un poderoso motivo para aborrecer el pe¬ 
cado y tener entranable dolor del. 

Otro motivo no menos eficaz escribe el a un sacerdote, di« 
ciendole que suplique a nuestro Serior le haga raerced de descu- 
brirle los demeritos de su proceso, y le haga entender quien ha 
sido el en la vida pasada para con Dios, y quien Dios para con 
el: esto es, que bienes ha recebido de Dios, comenzando desde 
que nacio, y cuan mal ha respondido a ellos. El cual pensamien- 
to, cuando viene del espiritu humano, solamente hace entriste- 
cerse el hombre un poco: mas cuando viene del espiritu de Dios, 
es tan lucido y hace ver al hombre en si tal indignidad, que le 


(1) Psalm, 96, 
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parece milagro sufrirlo la tierra, y causale grande admiration, 
creyendo lo que la fe ensena: y tiene tan grande enojo contra sf 
mismo por haber asi vivido, que si no fuese por ofender al Se- 
fior, pondria las raanos en si mismo: y desea que todas las cria- 
turas venguen la injuria hecha al Criador. Lo que aqui se siente, 
cuando Dios descubre al hombre en que quilates debe estimar 
lo que ha hecho, no se puede decir, porque es por espiritu so- 
brehumano. 

Hasta aqui son palabras de la carta, en las cuales se debe no¬ 
tar que este sentimiento y dolor de los pecados unas veces vie- 
ne del espiritu humano y otras del espiritu divino: porque es 
muy familiar doctrina deste Padre en muchos lugares explicada, 
que los sentimientos y afectos devotos que tenemos, unas veces 
proceden de nuestro buen espiritu, cuando hacemos lo que es de 
nuestra parte, mas otras veces proceden de un especialisimo au- 
xilio y tocamiento del Espiritu Santo, el cual es de tan grande 
virtud y eficacia, que sobrepuja tanto todos los otros sentimien¬ 
tos que por otra parte vienen, que no lo podra entender sino 
quien lo ha experimentado. 


De la verdadera humildad y conocimiento de si mismo . 

§• VIII. 

(j^ON muy hermanas entre si la humildad y la penitencia, y asi 
lo son los humildes y los penitentes: porque los huroildes re- 
conocen sus pecados, mas los penitentes los lloran: aquellos se 
humillan ante Dios por ellos, mas estos piden humihnente el per- 
don dellos. Y por esta causa (aunque no estoy en esta escritura 
obligado a guardar orden en las materias que se tratan, sino de- 
clarar lo que este siervo de Dios siente en ellas) despues de ha¬ 
ber declarado lo que el siente de la virtud de la penitencia y 
dolor de los pecados, apuntare en breve lo que siente de la vir¬ 
tud de la humildad, segun lo pude colegir de sus escrituras. Y 
tiene el esta virtud por tan esencial y tan necesaria para nuestra 
vida, que viene a determinar que casi todas las tentaciones y ce- 
guedades espirituales, y ausencias y desamparos de nuestro Se- 
nor, y aun algunas caidas, son por El permitidas 6 enderezadas a 
fin de hacernos verdaderos humildes, no teniendo por cosa indig* 
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na comprar esta joya por tan caro precio. Y es tan propia esta vir¬ 
tue! de la religion cristiana, y estuvo tan lejos de ser conocida de 
los filosofos, que ni el nombre della se halla en sus escrituras 
Mas este siervo de Dios, que tenia otra lumbre mas alta, 
ninguna otra virtud mas veces (como dije) encomienda en sus 
escrituras. Donde veremos la contradiccion que hay entre la doc- 
trina de los filosofos y la deste Padre. Porque los fildsofos y los 
herejes pelagianos, discipulos dellos, ensalzan cuanto pueden las 
fuerzas y virtud de la naturaleza humana: mas por el contrario, 
todo el estudio deste Padre es abatirlas, declarando la flaqueza y 
malicia del corazon humano, llamandolo un abismo profundisimo 
que solo lo conoce aquel soberano Senor, de quien se escribe 
que estando sobre los querubines, desde este lugar tan alto al- 
canza a ver lo mas profundo de todas las cosas criadas, y sena- 
ladamente la malicia de nuestros corazones, como El lo declaro 
por Hieremias, diciendo (i): Malvado es el corazon del hombre, 
iy quien lo conocera? Yo que soy Dios, y escudrino lo intimo y 
mas secreto dellos. Lo mismo nos declara el Eclesiastico, el cual 
tratando de la profundidad de la sabiduria de Dios, entre otras 
alabanzas suyas dice (2) que penetrd y entendio lo que habia 
en el abismo y en el corazon del hombre. En la cual combinacion 
del abismo y corazon humano comprendio en estas dos palabras 
la profundidad de la flaqueza y malicia de nuestro corazon, com- 
parandolo con el abismo. Y en otro lugar, declarando mas la 
grandeza desta malicia, dice: «jQue cosa mas mala que lo que 
piensa la carne y la sangre? Esto es, ^que cosa peor que los 
pensamientos y deseos del corazon humano, desamparado de la 
divina gracia, que es donde no hay mas que carne y sangre? Y 
en consecuencia desto, dice en otro lugar: ^Que cosa hay entre 
todo lo criado mas mala que el ojo del hombre? Esto dice por¬ 
que este es el portero de nuestro corazon y el que le da mate¬ 
ria para todas las codicias y maldades que en el se forjan. 

Pues volviendo a nuestro proposito, en el conocimiento des¬ 
ta flaqueza y miseria de nuestro corazon se funda en parte la 
virtud de la humildad: la cual (como San Bernardo dice) es des- 
precio de si mismo, el cual procede del verdadero conocimien¬ 
to de si mismo. Esta virtud falto a aquel angel que fue criado tan 


(1) Hier 17. (2) Eccli. 42. 
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hermoso. Por lo cual dice del nuestro Salvador (1) que no estu- 
vo en la verdad, que es en la verdadera estifna y conocimiento 
de si mismo, y por eso dio tan gran caida, que del mayor de 
los angeles (segun la opinion de San Gregorio) fue hecho el ma¬ 
yor de los demonios. Y escarmentando en la cabeza deste, nos 
aconseja este Padre que estemos en espiritu de verdad: y cual 
sea este espiritu, declara el en una carta suya por estas pala- 
bras. 

^Cual es el espiritu de verdad, sino el que liace que el hom- 
bre se descontente y se parezca mal, y de entranas y de cora- 
zdn se parezca feo y abominable, y se espante como Dios lo su- 
fre sobre la tierra? Y esta es la verdad en que habemos de vi- 
vir, y sin esto en mentira vivimos. Y algunas veces, cuanto mas 
bien parece que tenemos, estamos peores, faltandonos esto. Por- 
que confiando en esto y en otras cosas, parecenos que somos algo, 
y no es asi delante los ojos de Aquel que mira los corazones, 
y dice (2): Nombre tienes de vivo, y estas muerto. Nombre tiene 
de vivo quien no cae en los pecados que el mundo condena 
por malos; mas si cae en los que el juicio de Dios condena, ^que 
aprovecha que el mundo absuelva al que el juicio de Dios con¬ 
dena? No sabe el mundo tener por malo ni castiga a uno que se 
parece bien a si mismo y se contenta de si con soberbia. Mas 
en el juicio de Dios es tenido por soberbio y ciego el que no se 
hiede a si mismo, como si llegase un perro muerto a sus nari- 
ces, y tiene entranable verguenza delante los ojos de su Criador, 
como quien estuviese delante un juez de aca, habiendo hecho 
un feo delito. 

Hasta aqui son palabras desta carta, en la cual no trata de 
proposito, sino como de paso, de la virtud de la humildad. Mas 
en estas pocas, junto con las que antes destas precedieron de la 
virtud de la penitencia y dolor de los pecados, vera el cristiano 
lector cuan altamente sentia este varon de Dios lo que pertenece 
a la fineza desta virtud. Mas es aqui de saber que aunque lo pro- 
pio de la humildad sea despreciarse el hombre y tenerse en nada, 
pues cuanto es de su parte, nada es, mas este desprecio y desesti- 
ma de si mismo, que esta en la voluntad, procede del conocimien¬ 
to de su bajeza y vileza, que esta en el entendimiento. Y por- 


(i) Joan. 8. (2) Apoc. 3. 
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que desta raiz nace la flor hermosi'sima desta virtud, siguese que 
veamos cuan perfectameate siente este Padre desta bajeza y mi- 
seria del hombre: porque cuanto mayor fuere este conocimiento, 
tanto sera mas profunda la raiz y fundainento de la humildad, 
Pues en uria carta suya por un singular modo declara primera- 
mente la necesidad que tenemos deste propio conocimiento, lo 
uno para la reverencia que a Dios debemos, al cual habemos de 
mirar con vergiienza, teniendonos por indignos dello: lo otro, por¬ 
que cuando un hombre se olvida de si, luego se engrie, y como 
no ve sus faltas, pierde el peso del temor santo y hacese liviano 
como naosin lastre que pierde las ancoras en tiempo de tenipes- 
tad, cuyo fin es ser llevada aca y aculla hasta ser perdida. Nunca 
vi seguridad de anima sino en el conocimiento de si misma. No 
hay edificio seguro, si no es hecho sobre hondo cimiento. Y es 
tiempo muy bien empleado el que se gasta en reprehenderse a 
si mismo. Cosa muy provecKosa para nuestra enmienda exami- 
nar nuestros yerros. <;Que cosa es el hombre que no se conoce 
y examina, sino casa sin luz, hijo de viuda mal criado que por no 
ser castigado, se hace malo, medida sin medida y sin regia, y 
por eso es falsa, y finalmente hombre sin hombre? Pues quien no 
se conoce, ni se puede regir como hombre, ni se sabe ni se po- 

see a si mismo, y como sepa dar cuenta de otras cosas, de si mis- 

/ 

mo no sabe parte ni arte. Estos son los que olvidados de si tie- 
nen mucho cuidado de mirar vidas ajenas, olvidando las suyas: 
porque como las ajenas sean dellos mas de continuo y mas de 
cerca miradas, parece’n mayores que las suyas, que las miran de 
Iejos, y asi aunque grandes, parecenles pequenas: de lo cual vie- 
nen a ser rigurosos y mal sufridos, porque como no miran su 
propia flaqueza, no han compasion de la ajena. Nunca vi perso¬ 
na que se mirase, que no le fuese ligero sufrir cualquier falta aje¬ 
na. Quien maltrata al que cae, testimonio da que no mira sus 
propias caidas. De manera que si queremos huir desta ceguedad 
tan danosa, convienenos mirar y remirar lo que somos, para que 

viendonos tan miserables, caminemos por el remedio al miseri- 

/ 

cordioso Jesu: porque El se dice Jesus, que es Salvador, no de 
otros por cierto, sino de los que conocen sus propias miserias y 
las gimen, y reciben 6, no pudiendo, desean recebir los santos sa- 
cramentos, y asi son curados y salvos. Y aunque para conocer a 
nosotros mismos hayan hablado muchas y muchas cosas Dios y 
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los sanctos, mas quien quisiere mirar lo que en si mismo pasa, 
hallara tantas para desestimarse, que de espanto de su abismo 
diga: No tienen cabo mis males. ^ Quien hay que no haya errado 
en lo que mas quisiera acertar? ^ Quien no ha pedido cosas, y aun 
buscadolas, pensando de serle provechosas, que despues no haya 
visto que le han traido dano? ,j Quien podra presumir de saber, 
pues innumerables veces ha sido enganado? ,jQue cosa mas cie- 
ga que quien aun no sabe lo que ha de pedir a Dios? Como dice 
San Pablo, que pidiendo a Dios le quitase un trabajo, pensando 
que pedia bien, le fue dado a entender que no sabia lo que pe- 
dia ni lo que le cumplia. { Quien se fiara de su deseo y parecer, 
pues aquel en quien moraba el Espiritu Santo, pide lo que no le 
cumple alcanzar? Grande por cierto es nuestra ignorancia, pues 
innumerables veces erramos en lo que nos conviene acertar. Y 
ya que una vez Dios ensene lo bueno, ^ quien no vera cuan flaca 
es nuestra naturaleza, y como damos de rostro en lo que vemos 
que era razon que no cayeramos? {A quien no ha acaecido pro- 
poner muchas veces el bien, y haberse caido y vencido en lo que 
penso mas verse en pie? Hoy Uoramos nuestros pecados con in¬ 
tention de los evitar, y si estando las lagrimas en las mejillas, se 
nos frece alguna ocasion, llorando porque caimos, hacemos de 
nuevo por que llorar, recibiendo el cuerpo de nuestro Senor Je- 
sucristo con mucha vergtienza de los desacatos que le hemos he- 
cho: y aun habiendo poco que lo tuvimos en nuestro pecho, nos 
acaece algunas veces por algun pecado echar su gracia de nos. 
•,Que cana tan vana, que a tantos vientos se muda! Ya alegre, 
ya triste, ya devoto, ya tibio, ya tiene deseo del cielo, ya del 
mundo, ya aborrece, y luego ama lo aborrecido, vomita lo que 
comio, porque le hacfa mat estomago, y luego torna a comer 
como si nunca lo hubiera vomitado. <jQue cosa puede haber de 
mas variedad de colores, que un hombre desta manera? <jQue 
imagen pueden pintar con tantas haces, con tantas lenguas como 
este hombre? jCuan de verdad dijo Job que nunca el hombre 
estaba en un estado! Y la causa es porque al hombre le llaman 
ceniza y a su vida viento. Muy necio seria el que buscase repo- 
so entre viento y ceniza. No pienso que habra cosa mas espan- 
table de mirar, si mirarlo pudiesemos, que ver cuantas formas 
toma un hombre en lo de dentro de si en un solo dia. Toda su 
vida es mudanza y flaqueza, y convienele bien lo que la Escri- 
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tura dice (1): El necio es mudable como la luna. <iQue remedio 
ternemos? Por cierto conocernos por lunaticos, y como en tiem- 
pos pasados llevaron un Iunatico a nuestro Senor Jesucristo para 
que lo curase, ir nosotros al mismo Jesus, para que nos cure 
como a aquel euro. Aquel dice la Escritura que lo atormentaba 
el espiritu malo, que ya lo echaba en el fuego, ya en el agua de 
carnalidad, de tibieza y de malicia. Y si miramos cuantas deudas 
debemos a Dios de la vida pasada, cuan poca enmienda hay en 
la presente, diremos, y con verdad: Rodeadome han dolores de 
muerte, peligros de infierno me han cercado. jOh peligro de in- 
fierno tan para temerl <jQuien es aquel que no mira con cien mil 
ojos no resbale en aquel hondo lago, donde para siempre llore 
lo que temporalmente rio? <i Quien no endereza su camino, por- 
que no le tomen por desencaminado de todo el bien? Donde 
estan los ojos de quien esto no ve, las orejas de quien esto no 
oye, el paladar de quien esto no gusta? Verdaderamente senal 
es de muerto no tener obras de vida. Nuestros pecados son mu- 
chos, nuestra flaqueza grande, nuestros enemigos fuertes, astu- 
tos, y muchos, y que mal nos quieren. Lo que en ello nos va, 
es perder 6 ganar a Dios para siempre. <iPorque entre tantos pe¬ 
ligros estamos seguros,y entre tantas llagas sin dolor dellas? <iPor- 
que no buscamos remedio antes que anochezca y se cierren las 
puertas de nuestro remedio, cuando las doncellas locas den vo¬ 
ces (2) y les sea dicho; No os conozco? Conozcamonos, pues, y 
seremos conocidos de Dios. Juzguemonos y condenemonos, y se- 
remos absueltos por Dios. Pongamos los ojos sobre nuestras fal- 
tas, y luego todo nos sobrara. Consideremos nuestras miserias, y 
aprenderemos a ser piadosos en las ajenas. Porque segun la Es¬ 
critura dice, de lo que hay en ti aprenderas lo que hay en tu 
prdjimo. 

Hasta aqui son las palabras de las cartas, en las cuales vera 
el hombre como en un claro espejo sus faltas y miserias, para 
que ast se conozca, y conocido se humille, y despues de humi- 
llado pida socorro al ayudador de los humildes, que es Cristo 
Jesus. 


(1) Eccli. 27. (a) Matth. 25. 
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De la virtud de la C 07 ifianza, y de la grandeza 
del beneficio de nuestra Redempcion, en que ella se funda. 

§. IX. 

§ ESPUES destas virtudes, diremos tambien de la esperanza y 
confianza en Dios, que es una de las tres virtudes teologa- 
les. Dlgo, pues, que aunque sea grande la estima que este varon 
de Dios tiene de todas las virtudes, y la facultad y gracia para 
exhortarnos a ellas, pero mucho mas en estas cartas se senala en 
alabar la virtud de la confianza en Dios y exhortarnos a tener- 
la. Esto se vera en sus cartas, las cuales como por la mayor par¬ 
te son consolatorias, necesariamente habia de aprovecharse des- 
ta virtud para esforzar a los flacos y desmayados con la carga de 
sus pasiones y pecados, con las sequedades espirituales y au- 
sencias de nuestro Senor, con las cuales quiere probar la firrae- 
za de su fe y constancia. Y aunque para animar a esta virtud 
haya muchos motivos en las santas Escrituras, pues (como el 
Apostol dice) (i) todas ellas sirven para fundar esta esperanza, 
pero el principal motivo que para esto hay, es el beneficio de la 
pasion de nuestro Redemptor, pues nos consta que todo cuanto 
El padecio y merecio, fue para nosotros, pues El de nada tenia 
necesidad. Solos los trabajos y dolores fueron suyos, mas el fruto 
dellos todo es nuestro, y con tales prendas segurainente pode- 
mos esperar el remedio de nuestros males. Pues deste tan gran¬ 
de motivo se aprovecha este Padre en todas las cartas consola¬ 
torias que escribe, con tanta fuerza y eficacia de razones para es¬ 
forzar corazones flacos, que puede el en su manera decir aquellas 
palabras del Profeta (2): El Senor me ha dado una lengua sabia 
y discreta, para que scpa yo consolar con mis palabras a los que 
estan caidos y desmayados. Lo cual senaladamente hace el en 
una carta, que aqui me parecio engerir: porque es tanta la fuerza 
de verdadera elocuencia que en ella muestra, y es tan copiosa y 
tan rica la vena de los misterios que aqui descubre para animar- 
nos a confiar, que ningun hombre habra tan desmayado, aunque 
sea como una piedra, que no se esfuerce y cobre espiritu con esta 
carta. En la cual tambien vera el cristiano lector la especial luni- 


(1) Rom. 15. (2) Isai. 50. 
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bre que este Padre habia recebido de nuestro Senor para enten- 
der la grandeza del beneficio y misterio de nuestra redempcion, 
de que luego trataremos. Y esta carta tan notable y tan conso- 
latoria no fue escrita para consolar a algun gran senor, para que 
sospechemos que habia el adelgazado mas la plttma que para las 
otras personas: porque no se escribid sino a una persona de rae- 
diano estado. Y para la consolacidn desta le dio nuestro Senor 
todas estas perlas preciosas, corriendo la pluma por el papel con 
tanta presteza y facilidad como si fuera otro el que dictara y el el 
que escribiera. Y aqui tambien se vera claramente cumplida aque- 
Ila notable sentencia de Salomon que dice (1): Los pensamientos 
del varon robusto y esforzado seran siempre en abundancia: mas 
todos los flojos y perezosos viven en pobreza. En la cual senten¬ 
cia nos da a entender que los que se esfuerzan a andar con fer¬ 
vor y diligencia por el camino de la perficion, cuanto mas apro- 
vecharen en este proposito, tanto mayor luz y mayor conoci- 
miento se les da, como lo podremos notar en esta carta, la cual 
contiene grande copia de sentencias y piadosas consideraciones 
para nuestro esfuerza y edificacibn. Comienza pues la carta asi. 

No tengais por ira lo que es verdadero amor: que asi como la 
malquerencia suele halagar, asi tambien el amor renir y castigar, 
y mejores son, dice la Escritura (2), las heridas dadas por quien 
ama, que los falsos besos de quien aborrece: y grande agravio 
hacemos a quien con amorosas entranas nos reprehende, en pen- 
sar que por querernos mal nos persigue. No olvideis que entre 
el Padre Eterno y nosotros es medianero nuestro Senor Jesu- 
cristo, por el cual somos amados y atados con tan fuerte lazo de 
amor, que ninguna cosa lo puede soltar, si el mismo hombre no 
lo corta por culpa de pecado mortal. ^Tan presto habeis olvi- 
dado que la sangre de Jesucristo da voces pidiendo para nosotros 
misericordia, y que su clamor es tan alto, que hace que el cla¬ 
mor de nuestros pecados quede muy bajo y no sea oido? ^No 
sabeis que si nuestros pecados quedasen vivos, muriendo Jesu¬ 
cristo por deshacerlos, su muerte seria de poco valor, pues no los 
podia matar? Nadie, pues, aprecie en poco lo que Dios aprecio 
en tanto, que lo tiene por suficiente y sobrada paga (cuanto es 
de su parte) de todos los pecados del mundo, y de mil mundos 


(1) Prov. 21. (2) Prov. 23. 
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que hublera. No por falta de paga se pierden los que se pierden, 
sino por no quercr aprovecbarse de la paga por medio de la fe 
y penitencia y sacramentos de la santa Iglesia. Asentad una vez 
con firmeza en vuestro corazon que el negocio de nuestro reme- 
dio Cristo lo tomo a su cargo como si fuera suyo, y a nuestros pe- 
cados llam6 suyos por boca de David, diciendo (i): Longe a sa¬ 
lute mca: y pidio perddn dellos sin los haber cometido, y con 
entranable amor pidio que los que a el se quisiesen llegar, fuesen 
amados como si para el lo pidiera: y como lo pidio, lo alcanzd. 
Porque segum ordenanza de Dios somos tan uno el y nosotros, 
que 6 hemos de ser el y nosotros amados, 6 el y nosotros abo- 
rrecidos: y pues el no puede ser aborrecido, tampoco nosotros, 
si estamos encorporados en el con fe y amor: antes por ser el 
amado, lo somos nosotros, y con justa causa, pues que mas pesa 
el para que nosotros seamos amados, que nosotros pesamos para 
que el sea aborrecido, y mas ama el Padre a su Hijo, que abo- 
rrece a los pecadores que se convierten a el: y como el muy 
amado dijo a su Padre: Quiero, Padre, que donde yo estuviere, 
esten los mios, porque yo me ofrezco por el perdon de sus peca- 
dos y porque sean encorporados en mi, vencio el mayor amor 
al menor aborrecimiento, y somos amados, perdonados y justifi- 
cados, y tenemos grande esperanza que no habra desamparo 
donde hay nudo tan fuerte de amor. Y si la flaqueza nuestra es¬ 
tuviere con demasiados temores congojada, pensando que Dios 
la ha olvidado, como la vuestra lo esta, provee el Senor de con- 
suelo, diciendo en el profeta Isaias desta manera (2): ,jPor ven- 
tura puedese olvidar la madre de tener misericordia del nino que 
pario de su vientre? Pues si aquella se olvidare, yo no me olvi- 
dare de ti, porque en mis inanos te tengo escrito. jOh escritura 
tan firmc, cuya pluma son duros clavos, cuya tinta es la misma 
sangre del que escribe, y el papel su propia carne, y la sentencia 
de la letra dice (3): Con amor perpetuo te ame, y por eso con mi¬ 
sericordia te atraje a mil Tal pues escritura como esta no debe ser 
tcnida en poco, especialmente sintiendo en si ser el anima atraida 
con dulcedumbre de propositos buenos, que son senales del per¬ 
petuo amor con que el Senor la ha escogido y amado. Por tanto 
no os escandaliceis ni turbeis por cosa destas que os vienen, 


(1) Psalm. 21 . (a) Isai. 49. (3) Hier, 31. 
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pues que todo viene dispensado por las manos que por vos (y 
en testimonio de amaros) se enclavaron en cruz. 

Y un poco mas abajo dice asi: 

Y pues nos esta mandado de parte de Dios que en ninguna 
cosa desmayemos, vamos a El fiados de su palabra, y pidamosle 
favor, que verdaderamente nos lo dara. jOh hermana, si viese- 
mos cuan caros y preciosos somos delante los ojos de Dios! 
]Oh, si viesemos cuan metidos nos tiene en su corazon, y cuando 
a nosotros nos parece que estamos alanzados, cuan cercanos esta- 
mos a El! Sea para siempre Jesucristo bendito, que este es a boca 
llena nuestra esperanza, que ninguna cosa tanto me puede ate- 
morizar, cuanto El asegurar. Mudeme yo de devoto en tibio, de 
andar por el cielo a escuridad y abismo de infierno, cerquenme 
pecados pasados, temores de lo por venir, demonios que acusen 
y me pongan lazos, hombres que espanten y persigan, amena- 
cenme con infierno y pongan diez mil peligros delante, que con 
gemir mis pecados y alzar mis ojos pidiendo remedio a Jesucris¬ 
to, el manso, el benigno, el lleno de misericordia, el firmisimo 
amador mio hasta la muerte, no puedo desconfiar, viendome tan 
apreciado, que fue Dios dado por mi. |Oh Cristo, puerto de se- 
guridad para los que acosados de las ondas tempestuosas de su 
corazon huyen a ti! jOh fuente de vivas aguas para los ciervos 
heridos y acosados de los perros espirituales, que son demo¬ 
nios y pecados! Tu eres descanso entranable, fiucia que a nin- 
guno de su parte falto, amparo de huerfanos y defensor de las 
viudas, firme casa de piedra para los erizos llenos de espinas de 
pecados, que con gemidos y deseo de perdon huyen a ti. Tu de- 
fiendes de la ira de Dios a quien a ti se sujeta, tu aunque man- 
das algunas veces a tus discipulos que entren en la mar sin ti 
y que se desteten de tu dulce conversation, y estando tu au- 
sente se levanten en la mar tempestades que ponen en aprieto 
de perder cl anima, mas tu no los olvidas. Dicesles que se apar- 
ten de ti, y vas tu a orar al monte por ellos: piensan que los tie- 
nes olvidados y que duermes, y cstas las rodillas hincadas ro- 
gando por ellos (1). Y cuando son ya pasadas las cuatro partes 
de la noche, cuando a tu infinito saber parece que basta ya la 
penosa ausencia tuya para los tuyos que andan en la tempestad, 


(1) Matth. 14. 
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desciendes del monte, y corao sefior de las ondas mudables, an- 
das sobre ellas (que para ti todo es firme) y acercaste a los tu- 
yos cuando ellos piensan que estan mas lejos de ti, y dicesles es- 
tas palabras de confianza: Yo soy, no querais temer. jOh Cristo, 
diligente y cuidadoso pastor, cuan engaiiado esta quien en ti y 
de ti no se fia de lo mas entranable de su corazon, si quiere en- 
mendarse y servirtel [Oh, si dijeses tu a los hombres cuanta ra- 
z6n tienen de no desmayar con tal capitan los que quieren en- 
trar a servirte, y c6mo no hay nueva que tanto pueda entriste- 
cer ni atemorizar al tuyo, cuanto la nueva de quien tu eres basta 
para lo consolarl Si bien y perfectamente conocido fueses, Se- 
nor, no habria quien no te amase y confiase, si muy malo no 
fuese. Y por esto dices: Yo soy, no querais temer. Yo soy aquel 
que mato y doy vida, meto en los infiernos y saco dellos. Ouie- 
re decir que atribulo al hombre (hasta que le parece que muere) 
y despues le alivio, y recreo, y doy vida. Meto en desconsola- 
ciones que parecen infierno, y despues de metidos no los olvido, 
mas sacolos, y por eso los mortifico para vivificarlos. Para eso 
los meto, para que no se queden alia, mas para que la entrada en 
aquella sombra de infierno sea medio para que despues de muer- 
tos no vayan alia, mas al cielo. Yo soy el que de cualquier tra- 
bajo os puedo librar, porque soy omnipotente: y os querre librar, 
porque todo soy bueno: y os sabre librar, porque todo lo se. Yo 
soy vuestro abogado, que tome vuestra causa por mia, yo vues- 
tro fiador, que sail a pagar vuestras deudas, yo Senor vuestro, 
que con mi sangre os compre, no para olvidaros, mas engrande- 
ceros, si a mi quisiesedes servir, porque fuistes con grande pre- 
cio comprados. Yo aquel que tanto os ame, que vuestro amor 
me hizo transformarine en vosotros, haciendome mortal y pasi- 
ble, el que de todo esto era muy ajeno. Yo me entregue por 
vosotros a innumerables tormentos de cuerpo y mayores de ani- 
ma, para que vosotros os esforccis a pasar algunos por mi y ten- 
gais esperanza de ser librados, pues teneis en mi tal librador. Yo 
vuestro padre, por ser Dios, y vuestro primogenito hermano, por 
ser hombre. Yo vuestra paga y rescate: ,jque temeis deudas, si 
vosotros con la penitencia y confesion pedis suelta dellas? Yo 
vuestra reconciliacion: ^que temeis ira? Yo el lazo de vuestra 
amistad: 4que temeis enojo de Dios? Yo vuestro defensor: ^que 
temeis contrarios? Yo vuestro amigo: ^que temeis que os falte 
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cuanto yo tengo, si vosotros no os apartais de mi? Vuestro es mi 
cuerpo y mi sangre: «jque temeis hambre? Vuestro mi corazon: 
<jque temeis olvido? Vuestra mi divinidad: ^que temeis miseria? 
Y por accesorio son vuestros mis angeles, para defenderos: vues- 
tros mis santos, para rogar por vosotros: vuestra mi Madre ben- 
dita, para seros madre cuidadosa y piadosa:.. vuestra la tierra, 
para que en ella me sirvais: vuestro el cielo, para donde ven- 
dreis: vuestros los demonios y infiernos, porque los holleis como 
a esclavos y carcel: vuestra la vida, porque con ella ganais la que 
nunca se acaba: vuestros los buenos placeres, porque a mi los 
referis: vuestras las penas, porque por mi amor sufris: vuestras 
las tentaciones, porque son merito y causa de vuestra corona: 
vuestra es la muerte, porque os sera el mas cercano paso para 
la vida. Y todo esto teneis en mi y por mi: porque ni lo gane 
para mi solo, pues que cuando tome compania en la carne con 
vosotros, la tome en haceros participantes en lo que yo trabajase, 
ayunase, sudase y Ilorase, y en mis dolores y muerte, si por vos¬ 
otros no queda. No sois pobres los que tantas riquezas teneis, si 
vosotros con vuestra mala vida no las quereis perder a sabien- 
das. No desmayeis, que no os desamparare, aunque os pruebe. 
Vidrio sois delicado, mas mi mano os tendra. Vuestra flaqueza 
hace parecer mas fuerte mi fortaleza. De vuestros pecados y mi- 
serias saco yo manifestation de mi bondad y de mi misericordia. 
No hay cosa que os pueda danar, si me amais y de mi os fiais. 
No sintais de mi humanamente segun vuestro parecer, mas en 
viva fe con amor, no por las sehales de fuera, mas por el cora¬ 
zon, el cual se abrio en la cruz por vosotros, para que no pon- 
gais duda en ser amados (en cuanto es de mi parte) pues veis 
tales obras de amor de fuera y corazon tan herido de vuestro 
amor de dentro. ,iC6mo negare a los que me buscais para hon- 
rarme, pues sali al camino a los que me buscaban para maltra- 
tarme? Ofrecime a sogas y cadenas que me lastimaban, y <ine- 
garme he a los brazos y corazon de cristianos, donde descanso? 
Dime a azotes y columna dura, y ,inegarme he al anima que me 
esta sujeta? No volvi la faz ?. quien me la heria, y ^volverla he a 
quien se tiene por bienaventurado en la mirar para adorarla? 
jQue poca confianza es esta, que viendome de mi voluntad des- 
pedazado en manos de perros por amor de los hijos, estar los hi- 
jos dudosos de mi si los amo, amandome ellos! Mirad, hijos de 
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los hombres, y decid. {A quien desprecie, que me quisiese? C ’A 
quien desampare, que me Ilamase? ,jDe quien hui, que me busca- 
se? Comi con pecadores, llame y justifique a los apartados y su- 
cios: importuno yo a los que no me quieren, ruego yo a todos 
conmigo. <jQue causa hay para sospechar olvido para con los 
mios, donde tanta diligencia hay en amar y ensenar el amor? Y 
si alguna vez lo disimulo, no lo pierdo, mas encubrolo pot amor 
de mi criatura, a la cual ninguna cosa le esta tan bien como no 
saber ella de si, sino remitirse a mi. En aquella ignorancia esta 
su saber, en aquel estar colgada su firmeza, en aquella suje- 
ci6n su reinar. Y bastarle debe que no esta en otras manos sino 
en las mias, que son tambien suyas, pues por ella las di a clavos 
y cruz, y mas son que suyas, pues hicieron por el provecho de¬ 
lla mas que las propias suyas. Y por sacarla de su parecer y que 
siga el mio, le hago que este como en tinieblas y que no sepa de 
si. Mas si se fia y no se aparta de mi servicio, librarla he, y glo- 
rificarla he, y cumplire lo que dije: Sey fiel hasta la muerte, y 
darte he la corona de vida. 

Hasta aqui son las palabras de la carta, las cuales declaran 
muy bien lo que arriba della dijimos. 


Del singular conochniento que el Padre tenia 




§. X. 

todo lo que hasta aqui se ha dicho, vemos los conceptos 
J que este siervo de Dios tenia asi de la confianza que debe- 
mos tener en nuestro Senor como de la grandeza del beneficio 
de nuestra redemption, en que ella principalmente se funda,como 
en esta carta se ha visto. Y como en otras muchas cosas procura- 
ba este varon de Dios imitar en su manera al apostol San Pablo 
(que el habia tornado por ejemplo y maestro) asi tambien procu- 
raba imitarle en este conocimiento del misterio de Cristo. Del 
cual conocimiento se preciaba tanto el Apdstol, que llego a de- 
cir que ninguna otra cosa sabia sino a Cristo, y ese crucificado. 
Y con haber el sabido las maravillas y secretos del tercero cielo, 
y haber alii oido palabras que no era licito hablar a honibre mor¬ 
tal, con todo eso dice que no sabia mas que a Cristo crucificado: 
no porque mas no supiese, sino porque todo lo demas que sabia 
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era poco en comparaci<5n desta sabiduria: 6 por mejor decir, 
porque en este misterio sabia todo cuanto para nuestra salvacion 
se puede saber, que es todo lo que comprehende y trata la teo- 
logia cristiana. Porque esta sciencia tiene dos partes, una espe- 
culativa, que principalmente trata del conociraiento de Dios, y 
otra que llaman pragtica, que trata de las virtudes y de los vi- 
cios sus contrarios: y todo cuanto comprehenden estas dos par¬ 
tes, nos ensefia mas perfectamente el misterio de la cruz que to- 
dos cuantos libros hoy estan escritos. Porque ,jque cosas me pue- 
den dar mayor conocimiento asi de la bondad de Dios como 
de las otras perfecciones suyas, que haber querido El morir en 
cruz por la salud de los hombres? Y siendo verdad lo que el 
Apostol dice (1) que Cristo se ofrecio a la muerte por librarnos 
de toda maldad y fundar un pueblo agradable a Dios, seguidor 
de buenas obras (que es ser enemigo de los pecados y amador 
de las virtudes) ,jque cosa se puede escribir mas eficaz para abo- 
rrecer los pecados y amar las virtudes, que haber el mismo Dios 
bajado del cielo a la tierra y padecido en cruz por esta causa? 
Por lo cual con mucha razon dice el Apostol que no sabia mas 
que a Cristo crucificado: porque en esto sabia perfectamente todo 
cuanto para nuestra salvacion y santificacion era necesario. 

Pues cuan grande haya sido la luz y conocimiento que este 
varon de Dios tuvo deste misterio, no se con que palabras lo 
pueda explicar. Mas quien notare con atencion todo lo conteni- 
do en esta carta que acabamos agora de referir, no podra dejar 
de entender algo deste misterio, esto es, de la bondad y caridad 
y misericordia de nuestro Serior, que en el resplandece, y la 
grandeza del remedio y consolacibn y salud que por el 110s vino, 
y los motivos grandes que en el se nos dan para amar y servir y 
confiar en el. Pero otro indicio mas notable hay que este, el cual 
es que en todas las cartas que hasta agora se han impreso, que 
pasan de cientp y cuarenta, no creo que se hallara alguna en la 
cual no sean las principales razones y consideraciones dellas 
fundadas en este misterio: y asi podra este Padre en su manera 
decir con el Apostol que no sabia otra cosa sino a Cristo cruci¬ 
ficado. Y como sea verdad que lo que abunda en el corazon, sale 
por la boca, argumento es que estaba su pecho muy lleno de 


(1) Tit. 2 . 
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Cristo, pues asi le salia por la boca. Por donde algunas veces le 
01 decir que el estaba alquilado para dos cosas, conviene saber, 
para humillar al hombre y glorificar a Cristo. Porque realmente 
su principal intento, y su espiritu, y su filosofia, era humillar al 
hombre hasta darle a conocer el abismo profundisimo de su vi- 
leza, y por el contrario, engrandecer y levantar sobre los cielos 
la gracia, y el remedio, y los grandes bienes que nos vinieron 
por Cristo. Y asi muchas veces despues de haber abatido y casi 
desmayado al hombre con el conocimiento de su miseria, revuel- 
ve luego y casi lo resuscita de muerte a vida, esforzando su 
confianza con la declaration deste sumo beneficio, mostrandole 
que muchos mayores motivos tiene en los meritos de Cristo para 
alegrarse y confiar, que en todos los pecados del mundo para 
desmayar. Mas cuando nuestro Sehor le concedio la luz y cono¬ 
cimiento deste misterio, adelante lo apuntaremos en su lugar. 

Del don que tenia de consejo y de discrecidn de espiritus. 

§• XL 

LA facultad y oficio del perfecto predicador (que aqui des- 
JpY cribimos) conviene tener (demas de lo dicho) don de con¬ 
sejo y de discretion de espiritus, por las muchas cosas desta 
calidad que ocurren a el. Y estos tambien tuvo este nuestro pre¬ 
dicador muy enteramente. Por lo cual de muchas partes acudian 
a el a pedirle consejo y determinacidn de las dudas de sus con- 
ciencias. 

Y por no faltar a tantas cartas que sobre estas materias se le 
escribian, usaba desta providencia, que tenia en su aposento un 
ovillo hincado con clavos a trechos en la pared, con los titulos de 
las personas y ciudades de donde le escribian, y asi trabajaba 
por satisfacer a todos. Otros tambien acudian a el por oir alguna 
palabra de edificacidn: y por este concurso tan continuo de di- 
versas personas dijo una persona discreta que este Padre entre 
los siervos de Dios era corao senor de salva, por la mucha gente 
que con el negociaba y pendia de su consejo: porque de mas de 
cicn leguas venian a el para determinarse en el estado y manera 
de vida que tomarian, y el a unos aconsejaba que fuesen reli- 
giosos de tal 6 tal Orden, a otros que se casasen, a otros que to- 
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raasen ordenes sacros, y asi a otros de otras maneras, segun la 
information que le daban. Y con todas estas importunidades no 
solo no se cansaba, mas antes (corno solicito obrero) decia que 
esta era la gloria del predicador, ofrecersele materia en que pue- 
da aprovechar. Y a veces, cuando acertaba a venir alguna per¬ 
sona (aunque fuese de baja suerte) estando el comiendo, se le- 
vantaba de la mesa a oirla, y a los que desto se maravillaban 
decia que el no era suyo, sino de aquellos que lo habian me- 
nester. 

Mas aqui se ha de notar que ordinariamente en todas las pre- 
guntas de cosas graves siempre acudia a la oracion, y la pedia 
tambien a la persona que pedia consejo: porque como prudente 
y visto en las santas Escrituras, se acordaba que esta escrito que 
los pensamientos de los mortales son temerosos, y sus providen- 
cias inciertas y dudosas. Y acordabase tambien de lo que Salo¬ 
mon dice, que es grande la aflicion del hombre, porque ignora 
las cosas pasadas, y por ningun mensajero puede tener noticia 
de las venideras. Pues como el prudente varon entendia esto, y 
conocia que el. suceso de los negocios que se esperan, esta por 
venir, y este nadie sabe cual sera sino solo Dios, por esto tenia por 
cosa peligrosa dar parecer en esto sin encomendarlo mucho a 
nuestro Senor asi por su parte como del que este consejo pedia. 
Y para esto alegaba aquella muy celebrada sentencia del rey 
Josafat, el cual viendose en aprieto, hablando con Dios, decia: 
Como no sabemos, Senor, lo que nos conviene hacer, solo este 
remedio nos queda, que es levantar nuestros ojos a \ os. Acor¬ 
dabase tambien del yerro en que cayo Josue y los principes del 
pueblo, cuando recibieron en su tierra los Gabaonitas, y la causa 
del yerro senala la Escritura diciendo que esta fue haberse guia- 
do por su propio parecer, sin haber consultado a nuestro Senor. 
Pues como entendia esto el siervo de Dios, siempre queria que 
en negocios graves precediese el socorro de la oracion. 

Acaecio, pues, que un hombre le consulto sobre cierto nego* 
c'10, y no le agrado su respuesta. Mas el dia siguiente este hom¬ 
bre confeso y comulgo, y acabando de comulgar, estando reco- 
gido, sintio que interiormente le decian: A mi tu voluntad, y a 
mi siervo tu parecer, y esto no es engafio. Entendio el hombre 
esto, y otro dia fue al Padre a pedirle se determinase en lo que 
le habia de aconsejar, porque el venia determinado de cumplirlo; 
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y no le dijo por entonces nada de aquel movimiento que habi'a 
sentido en su corazdn, mas despues se lo vino a declarar. 

Y como le habia dado nuestro Senor don de consejo, asi le 
did discrecidn de espfritus: de lo cual pudiera referir aqui algu- 
nos ejemplos, en los cuales declard no ser cosas de Dios las que 
por tales eran tenidas: y asi entendid que las cosas de Magdalena 
de la Cruz eran del demonio, y esto determind en tiempo que vo- 
laba su fama por todo el mundo, y estando en Cordoba nunca 
se pudo acabar con el que la fuese a ver. 

Acaecid tambien que una gran religiosa, por nombre Teresa 
de Jesus, muy conocida en esta nuestra edad por grande sierva 
de Dios (aunque al principio perseguida de muchos que no co- 
nocian su espiritu) viendose tan acosada de algunos, acudio a 
uno de los senores Inquisidores, dandole cuenta de sus cosas, 
para que el las examinase. Mas el respondid que al Santo Oficio 
principalmente pertenecia castigar las herejias que se les propo- 
nian: mas que la avisaba que en el Andalucia habia un gran sier- 
vo de Dios (que era el Padre Avila) y de grande experiencia 
en las cosas espirituales, que le diese por escrito cuenta de toda 
su vida, y que se quietase con lo que el respondiese. Ella lo hizo 
asi: y el, despues de haber sido muy bien informado del caso, 
le respondid en una carta que se quietase y entendiese que no 
habia en sus cosas engano alguno, porque todas eran de Dios. 
Esta carta vi yo, y no se pone aqui por ser cosa Iarga y tratar de 
materias muy espirituales y delicadas, que no son para todos. 





SEGUNDA PARTE DESTA HISTORIA 

EN LA CUAL SE TRATA 

DE LAS VIRTUDES PERSONALES Y PARTICULARES DESTE PADRE. 



CAPITULO IV. 

ASTA aqui habemos tratado, segun nuestra rudeza, 
de las virtudes y facultades que dio nuestro Senor a 
este su siervo para el oficio de la predicacidn. Ago¬ 
ra sera razon tratar de las virtudes particulares de su persona. Y 
bien se me entiende que esta segunda parte habia de ser la pri- 
mera, pues la orden de las cosas pide que primero se trate de 
las virtudes de la persona, que de las que pertenecen a su oficio. 
Porque desta manera procede la naturaleza en la procreacion de 
las plantas, las cuales no dan fruto hasta estar crecidas y me- 
dradas en si: ni los animates engendran luego en naciendo, sino 
despues que han llegado a perfecta edad. Mas con todo esto no 
guardamos aqui esta orden, por ver que estas virtudes persona¬ 
tes de que aqui queremos tratar, penden mucho de las que per¬ 
tenecen al oficio: aunque, para decir la verdad, tambien estas en 
su manera pertenecen a el. 


De su oracion. 

§• I- 

(fi^NTRE los dones y gracias que nuestro Senor reparte a sus sier- 
flv j vos, se cuenta la de la oracion, como lo declara el mismo 
Senor por el profeta- Zacarias, diciendo que derramaria sobre la 
casa de David y sobre los moradores de Hierusalen (que es la 
Iglesia) espiritu de gracia y de oracidn. Tuvo pues nuestro Pre- 
dicador este don, y fue maestro y predicador y encarecedor des¬ 
ta virtud y de la necesidad que tenemos della. La cual tenia por 
tan necesaria para alcanzar las virtudes, como la tierra de agua 
para fructificar: y por tal se juzgaba el Profeta' cuando se halla*' 
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ba sin ella, y asi hablando con Dios decia: Mi anima, Senor, esta 
como tierra sin agua delante de ti. Por tanto, Sefior, 6yeme muy 
apriesa, porque desfallece mi espiritu. Pues quien quisiere saber 
cuan encarecidarnente encomienda nuestro Predicador esta vir- 
tud, lea el capitulo 70 del Audi filia , y vera lo que este Padre 
sentia della. Porque realmente ella es el fundamento de toda la 
vida espiritual, por tener por oficio pedir siempre la divina gra- 
cia, que es el anima desta vida. Y aunque los santos sacramen- 
tos, especialmente el del altar, sean tan poderosos para dar gra- 
cia, pero esto hacen cuando se reciben, que es a sus tiempos de- 
bidos: mas la oracion es de todos los tiempos y horas, asi del dia 
como de la noche, y de todos los lugares. Y por esta causa, y por 
otros muchos frutos que se siguen desta virtud, la encomenda- 
ba este Padre asi en sus sermones como en sus cartas muy en- 
carecidamente. 

Y lo que el encomendaba a otros, mucho mas lo tomaba para 
si: y asi tratando yo con el familiarmente esta materia, me vino 
a decir que en el mismo tiempo que predicaba, cercado de tan- 
tos negocios, tenia cada dia dos horas de oracion por la mana- 
na y otras dos en la noche. Mas esto pagabalo el sueno, porque 
se acostaba a las once y despertaba a las tres de la madrugada, 
y asi tenia tiempo para esto. Mas despues que por las muchas 
enfermedades (que luego contaremos) no continuaba tanto el ofi¬ 
cio de predicador, el tiempo que quitaba a la predication, acre- 
centaba a la oracion: porque en esta disposition tenia esta orden, 
que toda la manana hasta las dos de la tarde gastaba con Dios 
y en la misa, cuando la podia decir. Y en este tiempo no admi- 
tia negocio alguno, por importante que fuese: mas desde las dos 
hasta las seis daba audiencia a los que a el venian. Y desde esta 
hora hasta las diez se recogia y trataba con Dios los negocios 
de su anima y de las ajenas, y asi eran sus vigilias muy conti- 
nuas, llenas de dolores y gemidos por los pecados del mundo. 
Y decia muchas veces, y aun lloraba, viendo cuan pocas viudas 
habia en Naim que llorasen los hijos muertos: esto es, cuan po- 
cos sacerdotes que gimiesen por tantas animas muertas en peca- 
do. Y en estas vigilias entraban las del jueves y viernes. Ca decia 
el que quien se acostaba y podia acabarlo consigo de dormir toda 
la noche del jueves, habiendo sido preso en este dia nuestro 
Salvador, y pasado tai noche, y el viernes estando muerto, que 
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no correspondfa a la obligaci6n de la grandeza deste beneficio. 
Exhortaba tambien a la meditacion desta sagrada Pasion, de la 
cual tratd divinamente en el sobredicho libro de Audi fdia, es- 
cribiendo alii cosas de grande ternura y devotion y declarando 
los grandes y inestimables frutos que desta santa meditacion se 
coligen. 

Acudian a el tambien muchas personas religiosas y otros de 
diversos estados a tratar con el cosas particulares desta virtud. Y 
era cosa muy notable ver la satisfacion con que se apartaban de 
su presencia, glortficando a nuestro Senor por haberle dado tanta 
luz y discrecibn en estas materias, dando consejos, y ensenando 
caminos de grande seguridad, y avisando de los peligros que en 
ellos puede haber. 

Y es familiar consejo y doctrina suya que nos lleguemos a 
la oration mas para oir que para hablar, y mas para ejercitar los 
afectos de la voluntad que la especulacion del entendimiento: an¬ 
tes me dijo el una vez que lo ataba como a loco para que no 
fuese parlero en la oracion. Por donde, en una‘ carta que escribe 
a un sacerdote, le declara esto por una comparacion, diciendo 
que una cosa es hablar con el rey, y otra estar con acatamien- 
to y reverencia en presencia del. Y asi decia que una cosa es ha¬ 
blar con Dios, y otra estar con este acatamiento y reverencia y 
una voluntad amorosa y temerosa delante del, que es un modo 
facil y devoto y aparejado para recibir particulares favores de 
nuestro Senor, poniendose el hombre como aquel hidropico del 
Evangelio delante de nuestro Salvador, esperando hiimilmente 
el beneficio de su salud. 

De la modestia en su conversacion. 

§. II. 

f OMO nunca un vicio anda solo, asi no hay virtud que no traiga 
consigo otra virtud. Y asi de la oracion tan continua deste * 
Padre procedia la mesura y composition de su hombre exterior 
y el modo de tratar de su persona: porque no se podia hallar re- 
loj mas concertado y que mas a punto diese sus horas, que lo 
era su vida. Antes me parece que habia llegado en esto a tener 
una participacion de la inmutabilidad de los bienaventurados. 
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Porque entre tanta variedad de negocios y de personas con quien 
trataba, nunca mudaba aquel semblante y serenidad de su ros- 
tro, la cual manifiestamente procedia del recogimiento ycompo- 
sicidn del hombre interior, que redundaba en el exterior. Porque 
a no tener tan firmes raices dentro, facilmente se alterara y mu- 
dara con la variedad de los negocios que se le ofrecian. Acaecio 
estar una vez diez 6 doce dias en el Colegio de los Padres de la 
Compama de Jesus en Montilla, y nunca en todo este tiempo 
perdio esta su acostumbrada mesura y serenidad, imitando aque- 
lla modestia que el santo Job muestra que tenia, cuando dice que 
la luz de su rostro no caia en tierra, queriendo significar que nun¬ 
ca perdi'a la gravedad y mesura de su persona por cosas que 
acaeciesen. Y como esto notase uno de los Padres de aquel Co* 
legio, penso que esta mesura y gravedad conservara alii por dar- 
les buen ejemplo, y asi lo dijo a uno de sus familiares discipulos. 
Mas el le desengafio, diciendole que esto era perpetuo en aquel 
Padre en todo tiempo y lugar, de modo que aun andando por 
casa (y lo que mas es) estando enfermo en cama, siempre con- 
servaba esta misma serenidad: tan grande era el habito que des- 
to tenia adquirido. Pues ,jque dire de la mesura de sus ojos? San 
Vicente en el tratado de la Vida Espiritual aconseja al religio- 
so que no extienda la vista mas de cuanto ocupa la estatura de 
un crucifijo. Esto parece que habia leido este Padre, a lo menos 
asi lo guardaba, porque poco mas que esto extendia comunmen- 
te la vista de los ojos. 

Acaecio tambien, estando en Cdrdoba, entrar con un Padre 
amigo suyo en un jardin muy hermoso, donde habia muchas co¬ 
sas que mirar: mas como el no mudase el semblante y sosiego 
que solia tener, dijole el Padre que con el iba: Mire V. R. esto, 
y mire lo otro. Al cual el respondio con su acostumbrada man- 
sedumbre: No hace eso a mi caso. Esto dijo, porque cuando que- 
ria levantar el corazon a Dios, no se ayudaba desta considera- 
ci6n de las criaturas, teniendo el misterio de Cristo por mas ex- 
celente motivo para esto. Porque si no podemos en esta vida co- 
nocer a Dios sino por sus obras, ^que obra mas excelente que la 
sagrada Humanidad, para venir por ella en conocimiento de la 
soberana Deidad? Mas los que no han recebido aun lumbre para 
conocer la alteza deste misterio, ayudanse de la hermosura de 
las criaturas para levantar sus corazones al amor y conocimiento 
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del Criador. Y asi aconsejaba el a los que se dan a leer las sagra- 
das Escrituras, que senaladamente se diesen a la parte della que 
trata deste divino misterio, por la gran ventaja que esta hace a 
todas las otras. 

Mas volviendo a nuestro propdsito, pensando yo como po- 
dria representar con palabras el semblante y honestidad que este 
Padre tenia en su rostro, se me ofrecio una comparacion de los 
pintores, los cuales teniendo una tablica en la mano donde estan 
diversos colores, algunas vecesj untan tres 6 cuatro colores, y ha- 
cen un tercero de todos, proporcionado a lo que quieren pintar. 
Pues asi me parece que el semblante y mesura deste Padre no 
representaba una sola virtud, sino una como mixtura de otras: 
porque en el se vela una gravedad no sola, sino acompanada con 
humildad, mansedumbre y blandura natural. Porque todo esto 
pudiera notar cualquier hombre prudente que lo mirara, pues 
esta escrito: Por la manera de la vista se conoce el hombre, y por 
la figura del rostro el que es cuerdo y sesudo. Y en otro lugar 
dice Salomon ( 1 ) que como resplandecen en el agua los rostros 
de los que en ella se miran, asi ven los varones prudentes los co- 
razones de los hombres. Porque son nuestros ojos unas como vi- 
drieras por donde se traslucen mucho los afectos interiores de 
nuestro corazon. 

Y no menos guardaba el esta modestia en sus palabras que 
en lo demas. Porque palabra de donaire nunca se vio en su boca. 
Y asi entendia el aquello del Apostol, que dice: Scarrilitas, qua 
ad rem non pertinet. La cual palabra glosaba el, dieiendo que 
palabras de chocarreria no pertenecian a la gravedad del insti¬ 
tute de la vida cristiana. Su risa tambien era tal, que como se 
escribe de San Bernardo, mas necesidad tenia de espuelas que 
de freno. 

De lo dicho puedo yo ser buen testigo: porque si no le co- 
nociera mas que por algunas visitaciones, pudiera enganarme con 
lo que de presente veia: mas como la comunicacion fue por mu- 
chos dias, como al principio dije, usando de una misma casa y 
mesa, no pude dejar de maravillarme, viendo que en todo tiem- 
po nunca vi en el en una hora m.ls que en otra. Suelen los hom- 
bres comunmente acabando de comer soltar la lengua en pala- 


(1) Prov. 27. 
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bras alegres 6 risas. Mas yo nunca vi en el otro semblante que 
el que se ve en un hombre que sale de una larga y devota ora- 
cion. Lo cual no pudiera perpetuaraente conservarse, si no fuera 
por el recogimiento y union interior que tenia siempre con Dios, 
con la cual procuraba tener siempre el horno de su corazdn ca- 
liente, para que al tiempo del recogimiento no fuese menester 
mucha lefta de consideraciones para meterlo en calor. 

Pues esta mesura y composition del hombre exterior hacia 
que todos los que con el trataban, le tuviesen una singular reve- 
rencia y acatamiento. Y no solo estos, sino todos los senores y 
perlados con quien trataba, le tenian un grande respeto, porque 
su rostro era un como sobre escrito que declaraba lo que en el 
hombre interior estaba secreto. Por lo cual algunos decian: Este 
hombre con solo verlo nos edifica. 

De la virtud de la pobreza. 

§. HI. 

f UAN aneja sea la virtud de la pobreza a los predicadores 
evangelicos, claramente lo mostro el Salvador cuando envid 
sus discipulos a predicar. Por lo cual (como al principio diji- 
mos) la primera cosa que nuestro Predicador hizo, cuando se de- 
dico a este cficio, fue dar toda la hacienda que de sus padres 
habia heredado, a los pobres. Y demas desto, ninguna cosa tuvo 
ni tomo todo el tiempo que vivio, sino linos pocos de libros y 
un recaudo para decir misa. Y acordandose que aquel Senor que 
el tanto amaba, murid en la cruz desnudo, desto solo que tenia, 
hizo donacion a un discipulo suyo por escritura publica seis anos 
antes que falleciese. Y ofreciendole canongias, y rogandole con 
ellas, y siendo llamado a la Corte, por la fama que corria de su 
vida y doctrina, siempre se excuso con toda humildad. Y aunque 
entendia que en la Corte se podia hacer mas fruto, por estar alii 
la fuente de la justicia y de todo el gobierno, pero el de tal mane- 
ra queria servir al provecho comun, que no queria poner a peligro 
su recogimiento con el ruido de los muchos negocios que en la 
Corte lo inquietarian, tomando el para si el consejo que daba a 
sus predicadores, a los cuales solia decir: No mas hijos que le~ 
che, ni mas negocios que fuerzas. 
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La hacienda con que se sustentaba, era la fe y confianza muy 
firme que tenia en la providencia paternal de nuestro Senor. Y 
asi leyendo una vez en Cordoba a los clerigos, mostro una Biblia 
pequena que consigo traia, y llegando a aquel paso del Evan- 
gelio en que nuestro Senor dice: Buscad primero el reino de Dios 
y su justicia, y todo-lo demas os sera dado, dijo que habia echa- 
do una raya en este lugar, y fiandose desta palabra y promesa 
del Salvador, que jamas le habia faltado cosa de las necesarias 
para la vida. Y en confirmacidn desto me dijo una vez que si un 
ginoves le diera una cedula en que esto le prometiera, se tuvie- 
ra por bien proveido y seguro que nada le faltaria. Pues <icuan- 
to mas se debia fiar de la palabra y promesa del mismo Hijo de 
Dios, la cual es tan cierta, que como el dice, antes faltara el delo 
y la tierra que alguna de sus palabras? 

Decia el tambien a un familiar discipulo suyo que habia nues- 

tro Senor cumplido con el a la letra aquella palabra en que prome- 
/ 

te al que por El dejare su hacienda, ciento tanto mas en esta vida, 
pues no solamente nada le habia faltado, mas antes le habia dado 
mucho mas para ayudar y socorrer a muchas necesidades. Y asi 
pudo el decir con el Apostol: Vivimos como pobres, pero enrique- 
cimos a muchos. Porque era grande el cuidado que tenia de acudir 
a las necesidades de los pobres y de los hospitales. Y asi fue el 
que dio calor a aquel solemne hospital que se hizo en Granada 
junto al monasterio de San Hieronimo. Y demas desto, todas las 
personas que se querian convertir 6 entregar al servicio de nues¬ 
tro Senor, hallaron en el abrigo y remcdio, no solo para sus animas, 
sino tambien para sus cuerpos, cuando era necesario. Y me acuer- 
do haberle enviado yo a Granada una destas personas que se 
queria apartar de pecado, y el la recibio benignamente y la pro- 
veyo delo necesario: porque para todo le favorecia nuestro Se¬ 
nor, enriqueciendo aquella pobreza voluntaria que por El habia 
escogido. 

Y no contento con esto, con ser pobre de espiritu, queria 
tambien ser pobre de cuerpo. Y por eso holgaba con la ropa po¬ 
bre y vieja, y pesabale con la nueva. Por donde el arzobispo de 
Granada Don Gaspar mandaba a sus criados que le hurtasen el 
bonete 6 el manto viejo, y le pusiesen otro nuevo. Y una senora 
devota suya tuvo manera con que le hurtasen el manto viejo y 
le pusiesen otro nuevo. Y como el se levantase por la manana y 
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no hallase su roanto, comenzd a decir: Denme mi manto, denme 
mi manto. Nc hubo nadie que en esto Ie obedeciese, esperando 
vencerle con la necesidad: mas ni esto bastd. Y siendo vispera de 
Navidad, se vistio una sobrepelliz sobre la sotana vieja que traia, 
y desta manera fue a las visperas de la fiesta. Y como esto vie- 
ron, finalmente le volvieron su manto. 

Preguntole uno de sus familiares discipulos como lo pasaba 
en Sevilla cuando comenzd a predicar y no era tanconocido como 
despues lo fue. A esto respondio que moraba en unas casillas con 
un Padre Sacerdote, sin tener nadie que le sirviese. Y cuando 
iba a decir misa, pedia a alguno de los que alK se hallaban que 
le ayudase a la misa. Y cuanto a la comida, dijo que comia de 
lo que pasaba por la calle, leche, granadas y fruta, sin haber cosa 
que llegase al fuego: mas algunas personas devotas le hacian a 
veces limosna, con que compraba lo dicho. Su celda, y cama, y 
todo lo que habia para su servicio, estaba todo dando olor de po- 
breza. Y tan amigo era desta virtud, por acordarse de la pobre- 
za en que el Salvador (que el tanto amaba) nacio, vivio y murio, 
que deseaba grandemente pedir limosna de puerta en puerta 
como verdadero pobre, si no le fueran a la mano. Deciale yo 
una vez que el bienaventurado San Francisco amo y encomen- 
do tanto la pobreza por dos grandes bienes que hay en eila. El 
uno es cortar la raiz de todos los males* que es la codicia: y lo 
otro, porque contentandose el religioso con lo que es puntual- 
mente necesario (lo cual a pocas vueltas se halla) queda libre y 
desocupado para emplearse todo en la contemplarion de las co- 
sas del cielo, como quien no tiene ya trato ni comercio con la 
tierra. A esto me respondio que no era esta la principal razon 
deste glorioso Padre, sino el amor grande y muy tierno que tenia 
a Cristo, y por esto viendole nacer y vivir tan pobre, que no te¬ 
nia sobre que reclinar su cabeza, y sobre todo morir desnudo en 
cruz, que no podia el acabar consigo de vivir y morir sino de la 
manera que su querido y amado Senor vivio y murio. 
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De la virtud de su abstinencia. 


§. IV. 


J ^Cermana muy conjunta y familiar de la pobreza es la absti- 
nencia: porque ni el pobre tiene manjares ricos, ni la absti- 
nencia los consiente, y asi se ayudan estas dos virtudes una a otra. 
La abstinencia deste Padre era la que el Apostol escogia para si, 
cuando dijo: Teniendo alimentos y con que nos cubramos, es- 
tamos contentos. Pues asi el tomaba lo necesario para sustentar 
la vida, mas no para irritar la gula. Y cuando era convidado a co¬ 
mer fuera de su casa, y veia algun manjar curioso, decia luego: 
Traigan cocina, traigan cocina: porque no queria mas que el co¬ 
mer ordinario, que bastase para sustentar las fuerzas que pide 
el oficio de la predicacion. Y aun en esto faltaba muchas ve- 
ces, esperando mas las fuerzas de la providencia de nuestro Se- 
nor que de los medios humanos. Por lo cual estando en Granada 
algo flaco y con necesidad de comer carne, la senora„Marque- 


sa de Mondejar, viendo por una parte el fruto de sus sermones, 
y por otra el impedimento de su flaqueza, decia que le ha- 
bian de obligar a comer carne en Cuaresma, porque no se per- 
diese lo mas por lo menos. A lo cual el respondio (estando yo 
presente) diciendo que el predicador testificaba y predicaba que 
hay favores y socorros de Dios sobrenaturales, que es razon que 
testifique por la obra lo que dice con la palabra, fiandose en mu- 
chos casos de Dios, cuando de los remedios humanos se siguen 
algunos inconvenientes que tienen aparencia de mal, como es 
comer carne en Cuaresma quien predica la abstinencia della. 

Ni en las comidas ordinarias decia, quiero esto 6 lo otro,sino 
tomaba lo que le ponian delante, no siendo cosa muy curiosa, 
como ya dijimos. Acaecid una vez, estando cenando en un mo- 
nasterio nuestro, que le pusieron primero un cierto manjar y 
junto con el unas sardinas que el holgara de comer acabado el 
primer plato: mas un nino que servia a la mesa, ignorantemen- 
te levanto este plato. Acudio entonces el Padre con su acostum- 
brada mansedumbre, diciendole: Sea asi como vos quereis. Esta 
palabra tan simple da bien en que filosofar, porque declara cuan 
resignado estaba este Padre, y cuan sin voluntad y tan ajeno de 
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tener querer y no querer, pues no se atrevio a decir a un nino: 
deja el plato. Porque a ser hombre el que servia, no me mara- 
villara tanto de no querer el dar nota de que tenia apetito de 
algo: mas guardar esta moderacidn con un nino, esto es lo que 
mas admira. 

Bebia el vino muy templado,y probabalo primero, para ver si 
estaba bastantemente aguado, acordandose que San Augustin se 
acusa, como verdadero humilde, que estando muy lejos de toda 
embriaguez, alguna vez habia excedido los terminos de la tem- 
planza. Por lo cual este siervo de Dios examinaba primero lo 
que habia de meter en casa, para quedar perfectamente senor 
de si y no faltar en sus estudios y ejercicios, porque (como aeon- 
seja San Hieronimo) despues de comer pueda el hombre leer y 
orar. Mas en este tiempo, que es despues de la refection ordina¬ 
ry de cada dia, aconsejaba el tener silencio, considerando que 
suelen los hombres desmandarse en palabras 6 porfias con el ca- 
lor de la comida. 

De la paciencia en las enfermedades . 

§• v. 

jBJaSEMOS destas virtudes a otras de mayor dificultad y mere- 

cimiento, cual es la paciencia en las cosas arduas y dificul- 

tosas, en la cual se prueba la fineza de la virtud. Pues no quiso 

nuestro Senor que saliese su siervo deste mundo sin corona de 

/ 

paciencia, ni que caminase por otro camino que el que El cami- 
no, que fue de cruz. Y asi diremos primero de la paciencia en las 
enfermedades, y despues de la que tuvo en las injurias, que es 
aun de mayor perficion. 

Comenzaron, pues, sus enfermedades poco despues de los 
cincuenta anos de su edad. Porque uno de los frutos que cogio 
del continuo trabajo de predicar, y mas tan largos sermones, y 
predicados con tan grande fervor y espiritu, que hacia estreme- 
cer los corazones, fue estragarsele todos aquellos miembros inte- 
riores que gobiernan nuestros cuerpos. Porque tenia el estomago 
muy perdido, y con esto dolores de ijada y de rinones, y gota 
artetica, con dolores agudisimos en las conjunturas de los brazos 
y piernas, y junto con esto recias calenturas. Dijo el a un fami- 
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liar discipulo que lo curaba, que le iba mejor con los dolores, 
con ser tan redos, que con las calenturas. Lo uno, y mas princi¬ 
pal, porque nuestro Salvador padecid dolores: y lo otro, porque 
la calentura le ocupaba muchas horas del dia, y lo recio de los 
dolores duraba como seis horas, y pasadas estas, podia rezar y 
leer y dar audiencia a los projimos que venian a aconsejarse con 
el. Y por esto solia el llamar a las calenturas impedimentos 6 es- 
torbos, no haciendo caso del trabajo que daban, sino del tiempo 
que ocupaban, con que impedian los buenos ejercicios, teniendo 
esto por mayor mal que el dolor. Y solia el decir en lo mas re¬ 
cio de los dolores y de las enfermedades: Senor, mas mal y mas 
paciencia. Un dia estuvo apretadisimo y muy angustiado con los 
dolores, y decia q Ah, Senor, que no puedol En este tiempo se le 
aplicaban remedios de medicina, y rezaban los que alii estaban la 
Letania, y el dolor no cesaba. Y decia a los que presentes esta¬ 
ban: Hermanos, esto ha de ser asi hasta que nuestro Senor quie- 
ra. Pasado este aprieto, dijo el a uno de sus familiares discipulos 
que una noche tuvo un aprieto como este, y los hermanos que 
le Servian andaban muy cansados, y asi estaban durmiendo, y la 
lumbre se habia apagado, y creciendo todavia el angustia, por 
no despertar a los que le Servian, pasaba su trabajo a solas. Y 
vencido de la fuerza del dolor, piditS a nuestro Senor se lo qui- 
tase, y luego durmio un poco y desperto sin dolor y sin angus¬ 
tia. Dijo entonces a uno de sus discipulos: jOh, que bofetada me 
ha dado nuestro Sefior esta noche! Palabra es esta mucho para 
notar, y lenguaje que no entendera la carne y la sangre: mas en- 
tendialo este varon de Dios, porque conocia el valor y merito 
de la paciencia en los dolores, y veia que con su petition habia 
perdido parte deste merecimiento, y junto con esto reconocia 
que nuestro Senor le habia humillado y dado conocimiento de 
su flaqueza, pues rehuso como flaco Ilevar la carga. Y filosofando 
sobre esta materia, dijo un dia, cuando le apretaban estas enfer¬ 
medades: Tan admirable es Dios con el enfermo al rincon como 
con el predicador en el pulpito. 

Y quien quisiere saber que tanto tiempo duraron estas tan 
graves enfermedades, sepan que duraron por espacio de diez y 
siete anos. Cosa es esta que me ha puesto en grande admiration 
y dadome a entender cuanto agradan los trabajos llevados con 
paciencia a nuestro Senor, pues habiendo este siervo suyo tra- 
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bajado tantos anos en oficio tan agradable a Dios como es la pre* 
dicacion, y ganado tantas animas, y criado y ensenado tantos dis- 
cipulos, y fundado tantos estudios, trabajando di'as y noches, y 
ganado tantas coronas cuantas animas saco de pecado, a cabo de 
tantos merecimientos, cuando en su vejez hubiera de descansar 
de tantos trabajos, le proveyd nuestro Senor de otros muchos 
mayores que los pasados, pues en aquellos habia gustos y conso- 
laciones, y en estos gravisimos dolores. Por lo cual entiendo cuan 
grande sea el merito de los dolores, pues tan a manos llenas hin- 
chio nuestro Senor a este su siervo dellos. Seneca prueba que 
los trabajos y infortunios desta vida no son malos, por haberlos 
padecido Caton, que el tenia por hombre virtuoso. Pues segun 
esto, ,jcon cuanta mayor razon probaremos lo mismo, pues tanta 
parte de trabajos dio nuestro Senor a este tan grande siervo suyo ? 
No consiente Dios que su gracia y sus dones esten ociosos Los 
mercaderes no quieren tener su dinero muerto en la area (donde 
nada gana) sino negocian y tratan con el para acrecentarlo. Pues 
conforme a esto, donde nuestro Senor .ve que hay mucho caudal 
de gracia, procura darle materia en que se emplee, y no hay ma¬ 
teria de mayor ganancia que las tribulaciones llevadas con pa- 
ciencia, pues (como el Apostol dice) las tribulaciones desta vida, 
que duran un momento, nos son materia de un eterno y incom¬ 
prehensible galardon. 

Y entre innumerables ejemplos que desto hay, no es el me- 
nor el de San Lorenzo Martir, el cual despues de tres veces azo- 
tado con cruelisimos y diversos azotes, diciendo el: Oh buen Je- 
su, recibe mi espiritu, oyo una voz de lo alto que le dijo: Aun 
muchas batallas te quedan para pelear. Dijo esto el Sefior por- 
que entendia tener el santo martir fortaleza y gracia para pade- 
cer mas: y porque no perdiese el este acrecentamiento de su 
corona, le ofrecio materia de mas paciencia. Y el argumento y 
prueba de ser esta la causa de los trabajos que nuestro Senor 
envia a sus siervos, es la paciencia y contentamiento que tienen 
con ellos: porque el piadoso Senor que provee lo uno, provee 
tambien lo otro, como lo vemos en este su siervo. 

Mas sobre todo lo dicho es de notar que en medio de tantas 
enfermedades no dejaba el de ayudar las animas en todolo que 
podia, haciendo exhortaciones en monasteries de monjas, de 
quien tenia particular cuidado, por ser esposas del Senor, con- 
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solando y ensenando a muchas personas las cosas necesarias a 
su salud, escribiendo muchas veces cartas espirituales, en que le 
dio nuestro Senor tanta gracia y discrecion de espiritu, que era 
unica medicina para cualquier suerte de necesidades espirituales 
y trabajos una carta de su mano: tanta era la gracia y espiritu y 
eficacia con que sabia consolar y dar animo a quien tenia nece- 
sidad de consuelo. 

Estas, pues, eran sus ocupaciones en medio de sus enferme- 
dades y dolores: ni se contentaba con esto, mas tambien cuando 
venia alguna fiesta grande, particularmente del Santisimo Sacra¬ 
mento 6 de nuestra Senora (de las cuales solemnidades era de- 
votisimo) luego se levantaba de la cama, dandole fuerzas aquel 
Senor que le daba la enfermedad. Y predicaba de ordinario ocho 
sermones, uno en cada dia de la octava del Santo Sacramento, 
y esto con tan buena disposition corporal, que parecia del todo 
sano: mas luego pasados los ocho dias, volvia como de antes a 
la misma enfermedad: y esto duro muchos anos, y en particular 
fue mas notable su fervor y eficacia en los sermones en lo ulti¬ 
mo de su vida. 


De su paciencia en Jas injurias. 

§. VI. 

f AUNQUE este linaje de paciencia sea de grande merecimien- 
to, otro hay de mucho mayor, que es la paciencia en las in¬ 
jurias. Y por esto no quiso nuestro Senor que este su siervo per- 
diese esta segunda corona de mas alta paciencia. Y asi lo quiso 
sellar con su sello, dandole a beber del caliz que El bebio cuan¬ 
do dijo: No es mayor el siervo que su senor. Si a mi persiguie- 
ron, a vosotros perseguiran, y si calumniaron mis palabras, tam¬ 
bien calumniaran las vuestras. Y asi acaecio a este Padre, pues 
sus palabras fueron calumniadas y denunciadas en el Santo Ofi- 
cio, diciendo del que cerraba la puerta de la salvation a los ricos, 
y otras cosas desta calidad. Por lo cual los senores Inquisidores 
de Sevilla mandaron que estuviese recogido hasta averiguarse 
su causa. Era entonces vivo el Maestro Parraga, regente del 
nuestro Colegio de Santo Tomas, persona a quien autorizaban 
muchas letras, edad y santidad. Este, pues, conociendo la virtud 
y santidad deste Padre y el grande fruto que hacia con su doc- 
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trina, me cont6 que le aconsejaba muy ahincadamente que ta- 
chase los testigos que habian depuesto contra el, alegando que 
como un hombre en su legitima defension puede matar d su agre- 
sor, asi puede tachar los testigos que le infaman. Mas ni con esta 
razdn ni con otras pudo acabar con el esto, alegando que estaba 
muy confiado en Dios y en su inocencia, y que esta le salvaria, 
pues Dios nuestro Senor (como dijo S. Augustin) no ama y des- 
ampara, mayormente en el tiempo dela tribulacidn: antes dice El 
en el Psalmo, hablando con el justo: Con el estoy en la tribula- 
cion, librarlo he y glorificarlo he. Lo cual a la letra cumplid con 
este su siervo, el cual salio de aquella calumnia mas probado y 
acreditado, ordenando los senores Inquisidores que predicase un 
dia de fiesta en la misma iglesia donde antes predicaba, que era 
en San Salvador, iglesia grande y colegial de Sevilla: y en apa- 
reciendo en el pulpito, comenzaron a sonar las trompetas con 
grande aplauso y consolation de la ciudad. Mas el, por cumplir 
lo que el Salvador nos aconseja, comenzd el sermdn exhortando 
a los oyentes a que hiciesen oration por los que le habian ca- 
lumniado. 

Mas en el tiempo deste entretenimiento, ni este Padre estuvo 
ocioso, ni nuestro Senor olvidado del, pues es tan cierta condi- 
cion suya consolar a los que por su amor padecen trabajos, de 
tal manera que a la medida de las tribulaciones reparte las con- 
solaciones, como dice el Psalmo. 

Y asi tratando una vez familiarmente conmigo desta mate¬ 
ria, me dijo que en este tiempo le hizo nuestro Senor una mer- 
ced que el estimaba en gran precio, que fue darle un muy parti¬ 
cular conocimiento del misterio de Cristo: esto es, de la gran- 
deza desta gracia de nuestra redemption y de los grandes te- 
soros que tenemos en Cristo para esperar, y grandes motivos 
para amar, y grandes motivos para alegrarnos en Dios y padecer 
trabajos alegremente por su amor: y por eso tenia el por dichosa 
aquella prision, pues por ella aprendio en pocos dias mas que en 
todos los anos de su estudio. En lo cual vemos haber hecho 
nuestro Senor con este su siervo una gracia muy semejante a 
la que hizo al profeta Hieremias. Porque estando, por la verdad 
que predicaba, preso, le consolo nuestro Senor en la carcel. con 
una gloriosisima y muy alegre revelation, diciendole: Llamame, 
y oirte he, y revelarte he muy grandes y verdaderos misterios 
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que tu no sabes. Porque alii le revelo la reparation de Hieru- 
salem despues del cautiverio de Babilonia, y la renovacidn del 
mundo por la venida de Cristo, declarandole todo esto en todo 
el capitulo 33 por grandes y magnificas palabras. Pues desta ma- 
nera consolo nuestro Senor a este su siervo estando preso, dan- 
dole especial lumbre y conocimiento del misterio de nuestra re¬ 
demption, que es la mas alta filosofia de la religion cristiana. 

Ni faltaron despues desta otras persecuciones y emulaciones: 
porque no de balde dijo el Salvador: Si al padre de la familia 
llamaron Bercebub, ,jcuanto mas a los de su casa? Y si la envidia 
tanto persiguid a este Senor, que lo trajo a la muerte (como Pi- 
lato lo entendio) ,jque maravilla es perseguir ella a los suyos? 
No sin causa dijo Seneca: Si nullos tibi inimicos facit inju¬ 
ria, multos faciet invidia. Quiere decir: Si estas libre de enemi- 
gos, porque a nadie heciste injuria, no faltaran otros que lo sean 
por envidia. Asi pues le sucedio a este siervo de Dios. Ca vien- 
do algunos predicadores la fama y el grande concurso con que 
sus sermones eran oidos, y viendose a si mas olvidados, tenien- 
do por injuria propia la prosperidad ajena, eran muy molesta- 
dos deste gusano, el cual roe las entranas de donde procede, 
como vibora que rompe los ijares de la madre de donde nace. 
Destas contradiciones padecio este Padre muchas, mayormente 
en el principio de su predication, hasta que finalmente con la 
prueba y fineza de su virtud vencio la envidia. Mas nunca por 
estas contradiciones perdio la paz y serenidad de su anima, que 
siempre conservaba, y no solo no hablo palabra alguna contra 
sus emulos, mas antes procuraba por todos los medios que po¬ 
dia, aplacarlos y sacarles aquella espina del corazdn. Mas con 
esto que ellos hacian para daflar, daban a este Padre materia 
para merecer. Porque sabia el (como quien tantas veces lo habia 
escrito y predicado) ser propio de los hijos de Dios hacer de las 
piedras pan, y medicina de la ponzona, y crecer en la virtud con 
lo que otros descrecen. Y asi declaro el a uno de sus familiares 
discipulos el provecho que estas contradiciones habian causado 
en su anima. 
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De la devotion que tenia a Nuestra Senora. 

§. VII. 

dgjloMO este Padre era tan amigo del Cordero, as! tambien lo 
era de la Oveja que lo pario y crib. Quiero decir que como 
era tan amigo del Hijo, asi lo era de la Madre. Ca es tan grande 
la union y liga que hay entre I lijo y Madre, que quien ama mu- 
cho al uno, ha de amar mucho al otro, pues la carne del Hijo es 
tomada de la misma sustancia y carne de la Madre, que for- 
zadamente, quien mucho ama al Hijo, ha de amar mucho a la 
Madre. Y por aquf entendia la alteza y dignidad desta Senora, 
filosofando y haciendo argumento de la dignidad del Hijo para 
conocer la de la Madre. Porque engrandece la fe catolica y toda 
la teologia la Humanidad de Cristo nuestro Seflor sobre todo lo 
que pueden hombres y angeles comprehender. Porque ya que 
Dios se quiso abajar a tomar nuestra humanidad, tal habia de ser 
ella, que no fuese deshonra, sino grandisima gloria hacerse tal 
hombre cual se hizo. Pues por aqui tambien entendemos la dig¬ 
nidad y excelencia de la Madre: porque ya que este Senor quiso 
tener madre de que naciese, tal habla de ser la madre, que no 
fuese deshonra, sino grandisima gloria suya ser hijo de tal ma¬ 
dre. Entendia pues esto muy bien nuestro Predicador, y asi era 
grande la devocion que a esta Senora tenia. La cual se le pare- 
cia bien en la ternura y devocion de los sermones que della pre- 
dicaba. Y aqui cabe decirse una cosa que declara mas en parti¬ 
cular esta su devocibn. Pidieronle, estando en Granada, que en un 
sermon encomendase al pueblo ayudase con sus limosnas a la 
fabrica de la iglesia mayor, que entonces se comenzaba con ad- 
vocacibn de nuestra Senora. Y entre otras razones y persuasio- 
nes dijo: Yo ire alii, y tomare una piedra sobre mis hombros para 
poner en la casa que se edifica a honra de la Madre de Dios. 

Y dio nuestro Senor tanta eficacia a esta y otras palabras que 
sobre esto dijo, que se allego una copiosisima limosna, mayor de 
lo que se puede encarecer. Y los pobres que no tenian dinero, 
vendian en almoneda sus cosas para dar limosna a esta obra. 

Y todas las veces que la encargo, fue ayudada de muchos con 
mucha largueza. Aconsejaba siempre y predicaba con maravillo- 
so fervor esta devocion a las doncellas, aconsejando virginidad y 
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pureza: y asi muchas por su medio dejaron el mundo, siendo 
grandes en estado, y hicieron voto de castidad, y otras entra- 
ron en religidn. Acontecio en Sevilla que un hombre prin¬ 
cipal, estando muy tentado de matar a su mujer por celos que 
tenia, fue a hablar con este varon de Dios y a tomar con el pa- 
recer, y fueronse a una iglesia que estaba cerca, y oyole todo lo 
que tenia que decir en este caso, y despues de muchas razones, 
no estando esta persona convencida, le dijo: Mucho me duele 
que os aprovechen tan poco los consejos que os doy, y pues to- 
davia quedais tan fatigado, os ruego os vais delante de aque- 
11 a imagen de nuestra Senora que esta alii, y le supliqueis os re- 
medie en tan gran aflicion como teneis. Y esta persona lo hizo 
asi, y sintio luego en su corazon remedio y alivio en su trabajo, 
y fue luego a decirselo a este Padre, y ambos glorificaron a Dios 
por esta merced que les habia hecho en habelle librado desta 
tan grande aflicion y engano que tenia de su mujer. 

De la devocion que tenia al Santisimo Sacramento del altar. 

§. VIII. 

ECLARAMOS poco antes el especial lumbre y conocimiento 
yfc/ ’’ que este Padre tenia del misterio de Cristo. Pues la mis- 
ma luz y gracia que nuestro Senor le did para este misterio, le 
did para el conocimiento del Santisimo Sacramento del altar. Y 
no es esto de maravillar, por ser tan vecinos entre si estos dos 
misterios, pues el mismo Senor que fue sacrificado en el monte 
Calvario, es el que se sacrifica en la Misa. Y asi era admirable la 
devocion y reverencia que este varon de Dios tenia a este divi- 
nisimo Sacramento, la cual crecia con las consolaciones y gus¬ 
tos que con este pan celestial recibia. Y aunque ambos misterios 
eran para el de grande edificacion y consolacion, pero del pri- 
mero tenia fe, aunque muy viva, mas del segundo juntamente 
con la fe tenia gusto y experiencia, por las grandes y cotidianas 
consolaciones y favores que con el recebia. Los cuales eran ta¬ 
les, que predicando una vez dijo que por la gran experiencia que 
tenia de la virtud y efectos que este divino Sacramento obra en 
las almas, no solo no le era dificultosa la fe deste divino miste¬ 
rio, sino antes muy facil y suave. Y como sea verdadero el co- 
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mun proverbio, que cada uno cuenta de la feria como le va en 
ella, como a el iba tan bien con el uso deste Sacramento, asi pre- 
dicaba del cosas altisimas y con grande espiritu. Y no contento 
con las alabanzas de la viva voz, escribio tambien mas de cien 
pliegos de escritura sobre el Evangelio desta fiesta tan gloriosa, 
los cuales estan en poder de uno de sus muy familiares discipu- 
los. Mas no se contento el con comer este bocado a solas, sino 
partiolo con todos sus hermanos. Quiero decir que predico mu- 
chas veces encomendando la frecuencia de la sagrada Comunidn, 
y esto en tiempo que no la habia en la tierra. Por lo cual pade- 
cio muchas persecuciones y contradiciones asi de los perlados 
como de otras personas que extranaban este negocio, no porque 
el fuese nuevo (pues nacio con el mismo Evangelio en tiempo de 
los Apostoles) sino porque la malicia y negligencia de los horn' 
bres habia hecho nueva la cosa mas antigua y mas provechosa 
de toda la religion cristiana. Mas como el no se movia por el 
sentido del mundo, sino por el espiritu de la verdad que en su 
corazdn moraba, fiado del se opuso contra todo el torrente del 
mundo, teniendo por dichosas las tempestades que por esta cau¬ 
sa contra el se levantaron. Y demas desto, para despertar la de¬ 
votion de los fieles, predicaba todos los ocho dias de las octavas 
de su fiesta, como arriba dijimos, y procuraba que la procesion 
deste dia se hiciese con mucha solemnidad. Y demas desto, es- 
tando en Granada, predicaba todos los jueves en el Sagrario de 
la iglesia mayor, a donde acudia mucha gente, con ser dia de tra- 
bajo. Y para mayor acrecentamiento desta devotion escribio car¬ 
tas a los Sumos Pontifices, suplicandoles ordenasen que todos los 
jueves del ano se rezase del Santo Sacramento. Y a los sacerdo- 
tes hacia platicas familiares, declarandoles la devotion y reve- 
rencia con que se habian de aparejar para celebrar. Y a los que 
desto eran predicadores, 6 discipulos suyos, aconsejaba que ex- 
hortasen en sus sermones a la frecuencia deste Sacramento, y por 
este medio se vinieron a ganar y remediar muchas almas. Y asi 
a el como a todos los suyos hizo nuestro Senor por aqui gran- 
des mercedes. Mas de tal manera exhortaba el a esta frecuencia, 
que se tuviese respeto a la vida y costumbres y aprovechamiento 
de los que lo frecuentaban, y que conforme a esto el prudente 
confesor alargase 6 estrechase la licencia para comulgar, como 
parece por las cartas que el escribio a algunos predicadores sobre 
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esta materia, llenas de prudencia y discretion, como quien tanta 
experiencia tenia destas cosas. 

Decia el misa con tantas lagrimas y devocidn, que la ponia 
a los que la oian. Y con decirla desta manera, dijo una vez a uno 
de sus discipulos: Deseo decir bien misa un dia. Y otra vez dijo 
al mismo que cuando acababa de recebir a nuestro Senor en la 
misa, no quisiera abrir la boca. Esto puede interpretar cada uno 
como le pareciere. San Bernardo dice que la boca es un instru- 
mento muy aparejado para vaciar el corazon: y por ventura lo 
diria por esto, deseando atapar la boca del horno para que el fue- 
go de amor que con este Sacramento se enciende, no saliese a 
fuera: 6 tambien diria esto por parecer a su devotion ser cosa 
indigna que entrase otra cosa por la boca por donde Dios entro. 
Decia tambien que toda su vida deseo morar en una casa que 
tuviese una ventana para el Santisimo Sacramento. Este deseo 
era efecto propio del amor, el cual en ninguna parte huelga mas 
que donde esta la presencia de la cosa amada. Agora le habra 
nuestro Senor cumplido mas enteramente este deseo, pues le vera 
faz a faz. Y si tanto se alegraba viendolo debajo del velo que 
aca se nos muestra, <jque sera mirarlo sin velo en su misma glo¬ 
ria y hermosura? 

Deciale una vez uno de sus familiares discipulos: Sefior, si 
fuera Hierusalem de cristianos, para que nos fueramos poco a 
poco alia a vivir y morir en aquellos lugares santos, donde el 
Salvador obro nuestra redemption. Oyendo el esto, con su acos- 
tumbrada serenidad respondio: ^No teneis ahi el Santisimo Sa¬ 
cramento? Cuando yo del me acuerdo, se me quita el deseo de 
todo cuanto hay en la tierra. 

Este lenguaje no es para todos, sino para aquellos a quien 
nuestro Senor ha dado especial gusto deste pan celestial y par¬ 
ticular lumbre para conocer la grandeza de la caridad que el Sa- 
vador nos mostro en el, queriendo aquella soberana Majestad 
que beatifica los angeles en el cielo, morar con los pecadores 
en la tierra y aposentarse dentro de nuestros cuerpos y animas 
para santificarlas y hacerlas semejantes a si en la pureza de la 
vida y despues en la alteza de la gloria. Pues el que esto cono- 
ce, no solo por fe viva, sino tambien por experiencia y particu¬ 
lar lumbre del Espiritu Santo, no se maravilla que el tal hombre 
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dijese que acordandose deste divinisimo Sacramento, se le qui- 
tase el deseo de cuanto hay en la tierra. 

Y como era tan grande el deseo que tenia de recebir cada 
dia este pan de los angeles, y como por las grandes enferme- 
dades y flaqueza que padecia, tenia necesidad de comer algo a 
las dos 6 a las tres de la manana, procurd Breve de Su Santidad 
para poder comulgar antes destas horas. Y este Breve le alcanzd 
el P. Salmeron del papa Paulo IV ano de 1558, informando a Su 
Santidad de los meritos y enfermedades deste siervo de Dios: en 
el cual le concedid que despues de las doce de la media noche 
que pudiese decir misa, o comulgar de mano de otro que la 
dijese. 

Finalmente, era tan grande la devocidn que tenia a este di¬ 
vimsimo Sacramento, que tomo por un linaje de recreacion y 
alivio de su enfermedad escribir cosas devotisimas del. Y como 
tenia singular devocidn a este Sacramento, asi la tenia al miste- 
rio de Cristo y a su santisima Madre (como ya dijimos) diciendo 
que aunque toda la vida quisiese escribir de estas tres cosas, nun- 
ca le faltaria materia para ellas. Y lo mismo decia del Espiritu 
Santo: porque como el experimentaba tan a la continua los efec- 
tos y influencias del en su anima, de aqui tambien le procedia 
grande devocidn para con El, y que esta tambien le daria mo- 
tivo para que nunca le faltase que decir, asi deste divino Espi¬ 
ritu como de las otras cosas susodichas. Porque la devocidn (como 
dicen los Santos) es lengua del anima: y asi vemos que cuando 
ella esta devota, sabe decir mil cosas muy devotas y cordiales 
a nuestro Senor: lo cual no sabe hacer cuando no lo esta. Por 
donde no es maravilla que teniendo este Padre tan grande de¬ 
vocidn a estas cosas susodichas, ella le diese siempre materia que 
poder decir dellas. 




TERCERA PARTE 


DE LA PREDICACION DESTE SIERVO DE DlOS 
Y DEL FRUTO QUE CON ELLA HIZO. 

CAPITULO V. 

EL varon justo se escribe que sera como el arbol plan- 
tado par de las corrientes de las aguas, el cual dara 
su fruto en su tiempo, y nunca le faltaran las hojas, 
y en todo lo que hiciere sera prosperado. Veanios pues agora 
que fruto dio nuestro arbol plantado par de las corrientes de las 
aguas de las santas Escrituras, y criado con la Uuvia de la gracia 
y con el aire y soplo del Espiritu Santo, y cultivado con la la¬ 
bor y ejercicio de las virtudes. Porque llegado a esta perfecion, 
y aprovechado en si, es razon que comience a dar fruto y apro- 
vechar a los otros. Y tomando este negocio desde el principio de 
su predicacion, es de saber que deseando este Padre emplear sus 
fuerzas y letras en servicio de nuestro Senor y edilicacion de las 
animas, pareciole escoger para esto el lugar donde hubiese mas 
trabajo y mas necesidad, y menos honra y aplauso del mundo, 
y asi le parecio que debia navegar a las Indias. Para lo cual se 
le ofrecio comodidad, juntandose con el Obispo de Trascala, que 
lo queria llevar consigo a las Indias. Vino pues para esto a Se¬ 
villa; y estaba alii esperando tiempo y aparejandose para la na- 
vegacion. Mas nuestro Senor, que lo tenia escogido para otro 
lugar y que muchas veces declara su voluntad imposibilitando 
la nuestra, impidio esta jornada por una nueva manera. Porque 
los dias que estaba aguardando por tiempo para su viaje, yendo 
cada dia a decir misa a una iglesia, deciala con tanta devocion 
y reverencia y con tantas lagrimas, que oyendola el Padre Con¬ 
treras (persona de mucha reputacion y virtud) movido con esta 
ocasion, comenzo a comunicarle y querer saber del el intento que 
tenia. Y conocido su proposito, trabajo por apartarle del, dicicn- 
dole que harto habia que hacer en el Andalucia sin pasar la mar. 
Mss como el no queria desistir de su proposito ni faltar a la com- 
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pama, acudio el dicho Padre al Senor Don Alonso Manrique, ar- 
zobispo de Sevilla y inquisidor general, dandole noticia de la 
persona y del fruto que podia della esperar en este su arzobis- 
pado, persuadiendole que le mandase llamar y obligase por obe- 
diencia a quedar en el. Llamado pues el Padre, alegando lo que 
arriba esta dicho y excusandose todo lo posible, despues de mu- 
chas razones finalmente el Espiritu Santo, que por los Pontifices 
declara muchas veces su voluntad, de tal manera le aficiond a 
este Padre, que le mando por precepto de santa obediencia que 
se quedase en su arzobispado, y asi se quedo. Y luego le man¬ 
do que predicase, y aunque el se excuso como nuevo en aquel 
oficio, todavia lo hubo de hacer. Y el sermon fue en la iglesia de 
San Salvador, dia de la Magdalena, asistiendo alii el Arzobispo 
con otra gente principal. Y fue este el primer sermon que pre- 
dico. Conto despues el Padre a uno de sus discipulos que se ha- 
bia hallado muy apretado antes que subiese al pulpito, y muy 
ocupado con verguenza. Y como asi se viese, levanto los ojos a 
un Crucifijo que alii estaba, diciendo estas palabras: Senor mio, 
por aquella verguenza que Vos padecistes cuando os desnuda- 
ron para poneros en la cruz, os suplico me quiteis esta demasiada 
verguenza, y me deis vuestra palabra para que en este sermon 
gane alguna anima para gloria vuestra. Y asi le fue concedido. 
Y dijo despues el Padre a uno de sus discipulos que habia sido 
este uno de los grandes sermones que habia predicado, y de mas 
provecho: y asi dejo a los oyentes grandemente maravillados, 
viendo el espiritu y fervor con que predico. Comenzo, pues, a 
predicar con este mismo fervor (como siempre solia) y asi mo- 
via grandemente los corazones de los que le oian. Aqui se alle¬ 
go a el el Padre Contreras, de que arriba hecimos mencion, y al- 
gunos clerigos virtuosos que trataron familiarmente con el y se 
aprovecharon de su doctrina. Predicaba tambien en los hospita- 
les, y seguiale mucha gente. Comenzd tambien a dar orden en las 
escuelas de los ninos y a predicar la doctrina cristiana por las 
plazas, y en este oficio persevero en Sevilla por algun tiempo. 
Mas porque los predicadores son nubes (como los llama Esaias) 
que andan regando diversas tierras, doquiera que la voluntad del 
sumo gobernador los encamina, como se escribe en Job, de Se¬ 
villa paso a otros lugares del mismo arzobispado, como fue Al¬ 
cala de Guadaira, Jerez, Palma y Ecija, y gastaria nueve aftos pre- 
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dicando en estos lugares, comenzando el su predicacidn de los 
veinte y ocho 6 treinta anos de su edad, y en todos ellos con 
notable fruto y aprovechamiento y llamamiento de muchos, por 
muy duros que fuesen. Un dia oile yo encarecer en un sermon la 
maldad de los que por un deleite bestial no dudaban de ofen- 
der a nuestro Senor, alegando para esto aquel lugar de Hieremias: 
Obstupescite cceli super hoc, &c. Y es verdad cierto que dijo esto 
con tan grande espanto y espiritu, que me parecia que hacia tem- 
blar las paredes de la iglesia. Y seria larga cosa de explicar el fruto 
que con sus sermones se hacia, aunque adelante trataremos algo 
desto en particular. 

Despues destos lugares susodichos vino a Cdrdoba en tiem- 
po del obispo Don Fr. Juan de Toledo, y continuo alii su pre- 
dicacion por muchos dias con grande concurso de oyentes y 
satisfacion de todos. Y tendida la red del Evangelio, entraron mu¬ 
chos peces en ella de diversas personas, asi caballeros y clerigos, 
v de otras personas de menor calidad. Y estuvo tambien alii en 
tiempo del obispo Don Cristobal de Rojas, y por su consejo or- 
deno alii un Colegio de clerigos virtuosos, para que de alii sa- 
liesen a predicar por los lugares vecinos. 

En este tiempo se celebro un Sinodo en esta ciudad, en el 
cual predied a solos los clerigos apartadamente, a los cualcs de 
seaba el mas aprovechar que a todos los otros, por ser ellos los 
ministros de los sacramentos y de la palabra de Dios: y con este 
ardor y deseo les predico con tan grande fervor y espiritu, que 
hubo entre ellos muchas mudanzas. Porque unos se determina¬ 
nt de mudar la vida, y otros de seguir a el y entregarse a el por 
sus discipulos, y a otros que parecian personas de ingenio, envio 
a estudiar a Salamanca. Los cuales, acabados sus estudios, y v ol- 
viendo al Padre (despues de aprovechados con su doctrina y 
compania) enviaba a predicar y confesar a diversas partes. \ es¬ 
tos fueron muchos y de mucho provecho. En este tiempo orde- 
no el que en aquella insigne ciudad de Cordoba, afamada de 
grandes ingenios, hubiese leccion de artes y teologia, y el pro- 
veyo de lectores, de los discipulos que tenia. Y duro esto hasta 
que los Padres de la Compania de Jesus fundaron alii un cole¬ 
gio, los cuales sucedieron en este oficio. Y en este tiempo el leia 
en las tardes una leccion de la sagrada Escritura con grande con¬ 
curso y aprovechamiento de los oyentes. Y era muy notable lo 
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rnucho que en esta ciudad trabajaba, y lo mucho que lucian sus 
trabajos, 

De como predied en Granada, 


§. I. 



E Cordoba fue a Granada en tiempo de D. Gaspar de Ava- 
■’ los, arzobispo que era de Granada, gran perlado y siervo 
de Dios. En esta ciudad parece que le renovd Dios su espiritu, 
porque cebado con el fruto que se habia hecho en Cordoba y en 
otros lugares, y cobrando nueva esperanza con la virtud y san- 
tidad del Perlado de aquella ciudad, se ofrecio de nuevo al tra- 
bajo de la predicadon. Al principio della, entendiendo el buen 
Pastor la excelenda y eficacia de su doctrina, se alegraba de 
como Dios le habia dado tal ayudador para descargo de su obli¬ 
gation. Y luego lo aposento en un cuarto apartado de su misma 
casa, y de su consejo se ayudaba en todas las cosas de impor¬ 
tance. Comenzo pues aqui este Padre a predicar con nuevo fer¬ 
vor y espiritu, y asi respondio el fruto al trabajo: porque aqui 
se ofrecieron muchos a ser sus discipulos, y particularmente se 
hizo gran provecho en los maestros y doctores del Colegio desta 
ciudad, del cual hubo muchos que trataron familiarmente con el, 
aprovechandose de su doctrina y profesando nueva vida. Y co¬ 
mo la ciudad de Granada es tan grande, 1 y hay en ella mucha 
clerecia y muchos estudiantes, asi hubo muchos dcstos aprove- 
chados con su doctrina. A lo cual tambien ayudaba la religion y 
santidad del Perlado, que favorecia mucho todas las cosas de vir¬ 
tud. Y ayudaba tambien el ejemplo de muchas personas que se 
habian sefialado en la virtud con la doctrina que oian. Y florecia 
con esto la frecuencia de los sacramentos. Y de los discipulos ha¬ 
bia algunos mas familiares que comian con el a su mesa en un 
pequefio refitorio que tenia. Y hizose tambien aqui un Colegio 
de clerigos recogidos para scrvicio del arzobispado, y otro de 
ninos para ensenar la doctrina cristiana. Y pudiera referir aqui 
las personas insignes que fueron tocadas de nuestro Senor, que 
despues fueron doctores en teologia, y muy utiles a la Iglesia 
con su ejemplo y doctrina: y por ser muchos dellos vivos, no me 
parecio referir aqui los nombres dellos. Y porque en esta ciudad 
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sucedieron prosperamente estas y otras cosas semejantes, ale- 

grandose el Padre del fruto de sus trabajos, cuando nombraba 

esta dudad, la llamaba el mi Granada, por haber alii lucido tan- 

to su trabajo: porque parece que la mano de Dios entrevema en 

este negocio favoreciendo a este .su fiel siervo que di'a y noche 

no pensaba ni trataba sino de amplificar su gloria. Viendo pues 

el religiosfsimo Arzobispo el fruto que se hacia en su Iglesia con 

la doctrina deste Padre, insistia mucho en tenerlo siempre con- 

sigo, asi' para su consejo como para el bien de las animas, y asi 

le decia: Hermano Maestro, estaos aqui con nos, mirad que aqui 

/ 

servis mucho a nuestro Senor. A lo cual el respondio: Reveren- 
disimo Senor, todo lo que nuestro Senor fuere servido hare, 
como es razon. Mas no contento el Arzobispo con esta respues- 
ta general, le apreto mucho para que le diese palabra dello. Mas 
ni toda esta importunidad, ni ofrecerle la canongia magistral, que 
entonces vaco, bastaron para obligarle a disponer algo de si, 
como hombre que no era suyo, sino del Senor que lo habia es- 
cogido para aquel oficio. Y entendia el que los que este oficio 
tienen, han de atender a la voluntad del Seftor y por ella han 
de disponer de su asiento y de sus caminos. Por lo cual este sier¬ 
vo de Dios no se quiso prendar ni dar palabra de estar en un 
lugar, como hacen muchos, y por esto es su predicacion de poco 
fruto: porque en un lugar sobra la doctrina, y en otros falta, ahi- 
tando a los unos con la continuation della, y dejando a otros 

f 

perecer de hambre con su falta. A los cuales, demas de la cari- 
dad, debia inclinar a mudar lugar el nuevo gusto y fruto que re- 
ciben los nuevos oyentes con el nuevo predicador. 

Predico en Baeza, 

§. II. 

f ULTlVADA ya en Granada segun sus fuerzas esta vina del Se¬ 
nor, fue a Baeza a predicar y fundar un insigne colegio, para 
el cual una persona principal y rica dejo renta suficiente. Y vien¬ 
do que en la ciudad habia bandos antiguos y muy sangrientos 
entre Benavides y Carvajales, por haber intervenido muerte y 
sangre en ellos, tal gracia y fuerza did nuestro Senor a la pala¬ 
bra de su siervo (que tan agramente se dolia del perdimiento 



296 


VIDA DEL 


de las animas) que alland mucha parte destos bandos, y lo que 
no habia podido hasta entonces el brazo del Rey, pudo el deste 
pobre clerigo, ayudado de Dios. Y junto con este fruto tan se- 
nalado hubo tambien particulares Uamamientos de Caballeros, y 
de sefiores principales, y de otra gente popular: porque la pala- 
bra de Dios en la boca deste su siervo, doquiera que predica¬ 
se, era fuego que encendia los corazones, y martillo que que- 
brantaba la dureza de muchos: porque por esto le puso Dios es- 
tos dos nombres en Hieremias. Y asi sucedio aqui una cosa no¬ 
table, que en una casa principal donde se hacian las juntas de los 
que traian bandos, y se forjaban las enemistades, vino a fundar- 
se un colegio muy formado, el cual se hizo despues Universidad 
con gran facultad para poder alii graduarse. Y corno este Padre 
fue siempre tan devoto de que en la primera edad, antes que 
resucitase la malicia, fuesen los ninos instruidos en doctrina. cris- 
tiana y buenas costumbres, dio orden como se hiciese alii cole¬ 
gio de ninos para este efecto. Y porque esta Universidad no solo 
fuese escuela de letras, sino tambien de virtudes (sin las cuales 
aprovechan poco las letras) trajo el Padre para la fundacion des- 
ta Universidad los discipulos senalados que habia dejado en Gra¬ 
nada. Y porque (como el Salvador dice) el reino de los cielos es 
semejante al grano de mostaza, que con ser el mas pequeno de 
las semillas, viene a hacerse arbol, asi se ha visto en la funda¬ 
cion deste colegio: porque de colegio particular se hizo Univer¬ 
sidad, a la cual acuden de aquella tan poblada tierra gran nume- 
ro de estudiantes. Y lo que mas es, los maestros fundadores de 
la Universidad eran hijos legitimos y muy familiares del P. Avi¬ 
la, criados con la leche de su doctrina y instruidos en su manera 
de predicar, y con esto. han hecho mucho fruto en aquella tierra, 
y tales han procurado hacer a sus discipulos. Y asi han salido 
desta Universidad hombres senalados en letras y virtud, los cua¬ 
les con su doctrina y ejemplo han hecho mucho fruto en diver- 
sos lugares de aquel obispado de jaen. Y asi el grano de mos¬ 
taza, que era tan pequeno, vino a hacerse arbol y extender sus 
ramas por todas aquellas partes. 

Este fue uno de los negocios mas deseados y procurados 
deste Padre: porque desde el principio de su predicacion siempre 
entendio que convenia haber doctrina, asi para ensenur a mozos 
como para criar clerigos virtuosos. Y tratando desto y viendo que 
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del mundo no se podia esperar este beneficio, solia el dear: Ten- 
go de morir con este deseo. Mas despues que en aquel tiempo 
Heo-o a su noticia el instituto de los Padres de la Compania de 
Jesus, que era conforme a lo que el deseaba, alegrose grande- 
mente su espiritu, viendo que lo que el no podia hacer sino por 
poco tiempo y con muchas quiebras, habia nuestro Senor pro- 
veido quien lo hubiese ordenado tan perfectamente y con per- 
petua estabilidad y firmeza. 


Predied tavibien en Montilla, 

§. HI- 

I^redico tambien una cuaresma en Montilla con tan grande fer- 
vor y aprovechamiento, que corao conto la senora dona Te¬ 
resa, hermana de la senora Marquesa, se hicieron mas de quinien 
tas confesiones generates. Y confirmaba lo dicho, anadiendo que 
esto sabia porque acudian muchos a ella para que les procurase 
confesores: tanta era la priesa que habia de confesar, y no por 
via de jubileo, sino por la impresion que habian hecho las paia- 
bras deste siervo de Dios en los corazones de las gentes. De alii 
volvio a Cordoba, y de alii partio para Zafra, ano de mil y qui- 
nientos y cuarenta y seis, y alii predied con el fruto acostumbra- 
do de las anirnas y de los senores de aquel estado, que aunque 
eran cristianisimos, todavia recibieron grande edificacion con la 
doctrina y ejemplo deste Padre. Y el senor conde Don ^ e ^ ro > 
que es en gloria, trataba muy familiarmente con el, y concibio 
tan grande estima de su discrecion y entendimiento, que decia 
muchas veces que ningun oficio publico tratara este Padre, 
que no fuera consumado y aventajado en el, por ser su entendi¬ 
miento universal en todo genero de materia: porque tal conve- 
nia que fuese el sujeto donde nuestro Senor habia.de infundir cl 
tesoro de sus gracias. Y vivia este senor tan cuidadoso de su sal- 
vacion, que ofreciendole el cargo de mayordomo mayor del 
Principe, que despues fue y es el Rey nuestro Senor (cargo prin¬ 
cipal que tuvo el Duque de Alba) no lo acepto, aunque fue muy 
importunado de amigos y deudos. Lo cual hizo, no solo por sus 
indisposiciones, sino por recelo de los peligros del anima que ha} 
en la vida cortesana, y mas en semejantes cargos. 
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Y no menos aprovecho la senora Condesa de Feria con la 
doctrina deste siervo de Dios, y asi platicaba muchas veces con 
ella en las confesiones y fuera dellas, dandole todos los docu- 
mentos y avisos que se requieren para una vida perfecta. De 
modo que en estado de casada ya la encaminaba nuestro Senor 
a la perficion de la vida que pensaba tener de monja, si nues¬ 
tro Senor dispusiese de la vida del Conde antes de la suya, 3o 
cual amenazaban sus continuas enfermedades: por las cuales esta 
senora, mientra fue casada, mas fue enfermera que casada. 

Persevero pues el Padre algun tiempo en esta villa, por la 
gran devocion que estos senores le tenian, y por ver cuan ren- 
didos estaban a su parecer y consejo en todo lo que tocaba al 
gobierno de su estado y de sus animas: y por eso no dejaba de 
predicar todos los domingos y fiestas. Y aqui procuro que se en- 
senase la doctrina a los ninos: porque en todos los lugares que 
podia ordeno esto, y asi lo encomendaba a sus discipulos, cuando 
los enviaba a algunos lugares a predicar y confesar. Y en este 
mismo tiempo Ieia cada dia una leccion de la Epistola Canonica 
de San Juan Evangelista en la iglesia del monesterio de Santa 
Catalina: y a esta leccion (entre otros oyentes) acudian la senora 
Marquesa y la senora Condesa, la cual iba mas alegre a oir esta 
leccion, que si fuera a todas las fiestas del mundo. 

Despues desto acordaron estos senores de irse al marquesado 
de Pliego, y en esta ciudad de Pliego credo tanto la enfermedad 
del senor Conde, que lo llego a lo postrero: y a este trabajo, 
como fiel amigo, acudio el P. Avila, que se hallo presente a este 
dolor: el cual fue tan grande, cuanto vo nunca vi otro mayor, por 
ser tan grande la perdida que se perdio en aquel senor de tanto 
valor, virtud y entendimiento, como a todo. el mundo es notorio, 
y querido de su madre sobre todos los senores sus hermanos. 

Quedo pues la senora Condesa (que a la sazon estaba en- 
ferma con calentura continua) viuda de veinte y cuatro anos, de- 
terminada en el proposito (que arriba dijimos) de ser monja en San¬ 
ta Clara de Montilla, que es un muy principal y solemne moneste¬ 
rio: y tomo aquel estado y habito con-tanta voluntad y devocion, 
que despues de haberlo vestido me dijo que su anima habia ves- 
tido aquel habito tan de corazon,y con tanta alegria lo recibi6,por 
verse despedida del mundo y aposentada en compania de las es- 
posas de Cristo. 




Mas cuando la sefiora Marquesa la vio vestida del habito, en 
ternecidse en gran manera: porque alii se le torno 4 representor 
el fallecimiento del hijo tan querido, y la mudanza de la senora 
Condesa no raenos amada, que no podia contener las agnmas. 

Y acudid luego al Padre Avila, para que deshiciese lo hec . 
Mas como el no se movla por lagrimas de came, y tenia c ° n °“ ° 
el intento y propdsito desta senora, despues de haberle habia , 
la confirmd en su santo propdsito, y consold cuanto pudo a la 

senora Marquesa. , , , 

Y aqui se me ofrece ocasi6n para decir algo desta senora 

monja, no por lo que a ella toca, sino al Padre Avila (“>' a h ‘!' 
toria escribo) por la parte que el tuvo en el propdsito y vida desta 
senora. Seneca escribe a Lucilio su familiar amigo, a quien el habia 
instruido y animado a la virtud (y para quien escribe todas sus 
cartas) estas palabras: Assero te miki memn opus es. En las cua- 
les da a entender que la virtud de aquel su amigo era obra suya 
y el era todo suyo, pues su doctrina le habia dado aquel tan 
honroso ser que tenia de hombre virtuoso. Pues conforme a esto 
dicro que aunque la alteza del linaje y nobleza de condicidn 
haya esta senora recebido de sus progenitores, mas el ser espm- 
tual que es sobrenatural y divino, recibio en muy gran parte de 
la doctrina y documentos deste siervo de Dios, el cual visto 
cuan aparejada era la tierra de su corazon para sembrar en 
ella la palabra de Dios, hizo aqui el oficio de buen labrador, y 
acuclid la mies de las virtudes con tanta abundancia, como a todo 
el mundo es notorio. De aqui procedio que considerando ella co¬ 
mo todo aquel ser espiritual y todos los favores y consolaciones 
que del Espiritu Santo recibia, le habtan venido por la doctrina 
deste Padre, era tan grande la devocidn y reverenc.a que le te¬ 
nia y el deseo que nuestro Senor se lo conservase en la vida, 
que en cuantas cartas me escribia, esto era lo principal; porque a 
los deudos amaba como a deudos de carne, mas a este como a 
Padre de su buen espiritu. A aquellos amaba con tasa y medida, 
mas a este como a ministro de Dios con toda devocmn. La co- 
municacion y aficion para con estos excusaba y templaba, por¬ 
que no le ocupasen el corazon, que ella queria tener desocupado 
para solo Dios: mas la deste procuraba, porque en cl amaba a 
mismo Dios. De donde vino a ser que naciendo un liijo a la se¬ 
nora Marquesa su hija, y estando todos alegres con el nuevo e- 
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redero que Dios habia dado a aquellos senores, me escribio una 
carta diciendo: El idolillo es ya nacido, pida V. R. a nuestro Se- 
iior que no tenga el demasiado lugar en mi corazon. 

Por este ejemplo podra entender el cristiano lector la alteza 
y dig’nidad del ser espiritual. Para cuyo entendimiento conviene 
saber que en el varon justo hay dos maneras de ser, uno natural 
y otro sobrenatural: el uno procede de la naturaleza, el otro de 
la gracia: el uno recebimos de nuestros padres, el otro del Espi- 
ritu Santo: el uno nos hace hijos de hombres, semejantes a ellos 
en la vida natural y herederos de sus bienes, mas el otro nos 
hace hijos de Dios, semejantes a el en la pureza de la vida y he¬ 
rederos de su gloria. Bien se ve pues aqui la ventaja que hace 
el un ser al otro ser, pues el uno es humano y el otro divino. 
Siendo pues esto asi, no es inaravilla que la persona que por la 
doctrina y ejemplo y oraciones de algun Padre ha recebido este 
ser espiritual, le tenga mayor devocion y respeto que al padre 
carnal: pues deste recibio mayor beneficio, y asi es justo que le 
corresponda con mayor devocion y agradecimiento. 

Desta senora no puedo decir mas, sino solo lo que pertenece 
a la vida del Padre Avila, pues lo que se dice de los efectos, re- 
dunda en gloria de su causa. Mas esto no puedo dejar de decir, 
que la Emperatriz nuestra senora, estando en esta ciudad de Lis¬ 
boa, me pregunto si conocia a esta senora monja. Yo respondi 
que si, y de mucho tiempo. Entonces Su Majestad me dio una 
carta escrita de su mano para ella y una preciosisima reliquia del 
sagrado leno ricamente engastada y labrada y puesta en un gran¬ 
de rosario de cuentas, mandandome que le enviase esto y le pi- 
diese que ella enviase a Su Majestad alguna.cosa suya. Yo lo hice 
asi, y la senora monja me escribio que todoesto habia recebido: 
mas la respuesta de lo que Su Majestad pedia, me parece que la 
habia de poner en confusion, porque excusarse y no obedecer a 
mandamiento de tal Senora, era cosa dura, mas darle algo de lo 
que se pedia como por reliquias de mujer santa, era peligro de 
vanagloria. Mas en esta perplejidad hallo un discretisimo medio 
con que quito la gloria de si y la puso en su Padre Avila. Por¬ 
que en lugar de lo que Su Majestad pedia della, le envio un ex- 
celentisimo sermon que el dicho Padre habia hecho el dia de su 
profesion treinta anos habia. Y desta manera la prudentisima se¬ 
nora hurto el cuerpo a la honra y satisfizo a la demanda, Por lo 
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dicho podremos entender cuanto es mayor el precio de la virtud 
que la alteza del linaje, pucs por la virtud merecio esta senora tan 
gran favor y honra de Su Majestad. 

De algunos senalados llamamientos de personas principals 
por la doctrina deste Padre, 

§• iv. 

jjFjT .asta aqui habemos tratado de los lugares en que este Pa- 
'gj* dre predico, y de la eficacia de su doctrina, y de muchas 
personas de diversos estados que se ofrecieron a nuestro Senor 
por ella: porque la palabra de Dios en su boca era (corno el Ap6s- 
td la llama) espada de dos hilos, la cual heria muy poderosa- 
mente los corazones de los que le oian. Porque los hombres pru- 
dentes que lo oian, decian que era nuevo lenguaje el suyo, muy 
diferente de los otros. Y aunque contando los lugares en que pre¬ 
died, apuntamos en comun los llamamientos de personas a quien 
nuestro Senor con sus palabras toco, mas aqui me parecio escri- 
bir algunos mas senalados que hubo entre ellos, que seran como 
espirituales triunfos de la palabra de Dios, que se apodero, no 
de los cuerpos, sino de los corazones de los hombres, librandolos 
del cautiverio del principe deste mundo. 

De la seiiora dona Sancha . 

§• v. 

E ntre estos pondremos en el primer lugar a la senora dona 
Sancha, hija legitima del Senor de Guadalcazar. Esta senora 
residia en Ecija, y estaba para ir a ser dama de la Reina, por te* 
ner la discretion y las otras partes que el mundo precia para este 
estado. Mas nuestro Senor la tenia ojeada para otro mas alto, 
que era hacerla esposa suya. Y el principio desto fue deternn- 
nar ella de confesarse con este Padre. Y entrada en el confesio- 
nario, comenzo a crugir el manto de tafetan que traia: por lo cual 
el Padre la reprehendio tan agramente porque vimendo a con¬ 
fesarse y llorar sus pecados, venia tan galana, que despues an- 
dando el tiempo decia ella por donaire a este Padre: jCual me 
parastes aquel manto! Fue esta confesion de tan admirable eh- 
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cacia, que totalmente derribo todo cuanto el mundo en aquel co- 
razon con tan hondos cimientos habia fabricado. Y cierto, segun 
fue tan grande y tan subita la mudanza, podemos con razon de- 
cir que fue miraculosa. El bienaventurado San Bernardo, predi- 
cando en Flandes, convirtio a un gran sefior de aquella tierra, 
por nombre Landulfo, a que dejase el mundo y se hiciese mon- 
je en el monesterio de Claravalle, y cuando le vino a dar el ha- 
bito, dijo el Santo que no era menos admirable entre las obras 
de Dios la conversion de Landulfo que la resurrecion de Laza- 
ro. Y esto mismo podemos con raz6n decir de la mudanza desta 
seflora. La cual recogida en un lugar apartado de la casa de sus 
padres, hizo una religiosisima vida, perseverando en continua 
oracion, y acompanandola con grandes ayunos, cilicios y disci- 
plinas que despues de su fallecimiento se hallaron, haciendose 
un holocausto vivo, que todo entero se quema para gloria de 
Dios. Y porque es estilo infalible deste Senor comunicar su gra- 
cia conforme al aparejo y disposicidn que halla en el anima, 
como el aparejo era tan grande, asi eran grandes los favores y 
consolaciones y regalos con que nuestro Senor la visitaba. Y de- 
da el mismo Padre muchas veces cosas muy senaladas de su 
grande humildad, obediencia y caridad: en confirmation de las 
cuales virtudes contaba el mismo Padre las grandes mercedes 
que nuestro Senor le habia hecho, manifestandole secretos admi- 
rables y revelandole su muerte y lo que habia de acontecer en 
su enfermedad. 

Y no sera razdn callar yo aqui una cosa notable que pase con 
ella estando muy enferma en casa de sus padres: por lo cual se 
vera la fortaleza y alteza de su espiritu. Dijome, pues, que tenia 
escrupulo si por ventura ella habia sido causa culpable de aque¬ 
lla grande y larga enfermedad que padecia. Yo respond! que me 
diese cuenta de la causa, y vista esta, se entenderia si tenia cul¬ 
pa en esta materia. Ella me respondio que de una de dos cau- 
sas le parecid haber procedido aquella enfermedad. La una fue 
que viendo que en aquel ano que corria de treinta y tantos, se 
detenia mucho el agua lluvia (la cual amenazaba grande esteri- 
lidad y hambre) ella se afligio en tanto grado por la compasion 
de los pobres, que ofrecio a nuestro Senor su salud y vida por 
ellos, suplicandole que le diese cualquiera enfermedad que fuese 
servido, a cuenta de remediar aquella presente necesidad. Estq 
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deci'a que podria por ventura ser la causa de la enfermedad 
gravisima que padecia. Otra causa me dijo, dignisima de ser 01'da 
para gloria de la gracia de Cristo y de la fe y religion cristiana 
que tanto aborrece el pecado. Y esta fue, que siendo poderosa- 
mente tentada del espiritu de la fornicacion con aquel soplo in¬ 
fernal con que el hace arder las brasas de nuestras pasiones, vien- 
do ella que esto tocaba a la fe y pureza virginal que ella habia 
ofrecido a su Esposo, concibid en su anima tan grande indigna¬ 
tion contra su carne y contra el espiritu malo, que no contenta 
con los remedios ordinarios de la serial de la cruz y de la oration, 
acometio otro mas poderoso y mas extraordinario. Porque acor- 
dandose que San Benito en otra batalla semejante vencio al ene* 
migo desnudandose y arrojandose en un zarzal, curando con las 
heridas del cuerpo las del anima, y acordandose tambien que el 
glorioso Padre San Francisco en otro semejante conflicto triunfo 
del enemigo por una nueva manera, que fue desnudandose de 
noche en medio del invierno y haciendo una gran pella de nie- 
ve, con otras mas pequenas, y diciendo: Francisco, estas pellas 
chiquitas son tus hijos, y esta grande es tu mujer, por tanto abra- 
zala como a tal. Y desta manera el santo varon con el gran frio 
del cuerpo apago el fuego que habia encendido el enemigo. Con- 
siderando pues nuestra virgen estos hechos heroicos, esforzada 
con el mismo espiritu, se metio en un grande tinajon de agua fria, 
y desta manera con la frialdad de la carne apago la llama que 
el enemigo en ella habia encendido, dejandolo avergonzado y 
confuso por verse por tan alta manera vencido, considerando 
que habia dado materia de esclarecida victoria a quien pensaba 
veneer en aquella batalla. Pues por este ejemplo vera el cristia- 
no lector la alteza del espiritu desta esposa de Cristo, y vera tam¬ 
bien cuan grande es el temor que los perfectos cristianos tienen 
de ofender a Dios y cuan extrano el aborrecimiento del pecado, 
pues a tales trances se ponen por no caer en el. Porque sin duda 
esta parece haber sido la causa de la enfermedad desta virgen 
de Cristo: porque uno de los accidentes della era que cargandole 
cuanta ropa podia sufrir en la cama, no podia entrar en calor: 
por do parece que aquella grande frialdad de tal manera pene- 
tro y se apodero de .todo su cuerpo, que ninguna ropa bastaba 
para metello en calor. 

A esta esposa de Cristo escribio el Padre Avila aquel exce- 
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lente tratado ds Audi filia, &> vide, &>c. que es muy acomodado 
al estado del proposito virginal: el cual estimaba ella en tanto, 
que lo llamaba mi tesoro. Mas despues de los dias della lo acre- 
cento el Padre y enriquecio con tantas y tan graves y devotas 
sentencias, que con mucha razon se puede llamar un gran teso¬ 
ro. Esto baste desta virgen. 

De dona Leonor de Inestrosa. 

§• VI. 

N la misnia ciudad de Ecija hubo una senora principal, gran- 
ffi j de discipula deste Padre, mujer casada con Tello de 
Aguilar, que es un mayorazgo noble en aquella ciudad: el nora- 
bre desta senora era Doha Leonor de Inestrosa, noble alcuna de 
aquel linaje, Mas ella troco esta por olra mas noble. Ca escribien- 
dome algunas cartas, se firmaba Dona Leonor del Costado, por 

ser ella devotisima desta rosa hermosisima. Posaba en casa des- 

/ 

ta senora el Padre Avila, y cumpliose en ella lo que el Salvador 
promete diciendo que si en la casa donde fueren recebidos, hu- 
biere algun hijo de paz, descansara sobre el vuestra paz: quiere 
decir, hacerse ha participante de vuestros bienes y gracias. Dos 
cosas notables dire desta senora. La una fue que falleciendo una 
hijica suya de once 6 de doce anos a medio dia, dije yo (que 
presente me halle) que se debia llevar a enterrar aquella tarde, 
recelando la pena que ella como madre recibiria teniendo toda 
la noche el cuerpo difunto de la hija en casa. A esto respondio 
ella: Padre, <jpor que tengo yo de recelar de tener toda la noche 
un cuerpo santo en mi casa, como lo era el desta nina? Y dijo- 
me despues que fue tan grande la consolacion que su anima re- 
cibio considerando que aquella nina iba a gozar de Dios, que 
con ningunas palabras lo podia explicar. Y anadio mas, que re- 
cibio grande pena con las senoras que en aquel tiempo acudie- 
ron a visitarla, porque le impedian algun tanto el gusto de aquella 
grande consolacidn, en la cual quisiera ella estar ocupada noches 
y dias. Este lenguaje ,:c6mo lo entendera el mundo? Mas en- 
tendialo el Apostol, el cual aconseja a los cristianos que no imi- 
ten a los gentiles, que lloran sus muertos, porque no esperan 
otra vida: mas el cristiano que participa el espiritu desta senora, 
alegrese con la esperanza firme de la vida advenidera, 
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Otra cosa notable me cont6 ella, y fue esta, que estando con 
dolores de parto, no se hallo presente el Padre Avila, que en es- 
tos tiempos la socorria (como huesped agradccido) con el favor 
de sus oraciones. Y como ella se vio desamparada deste Soco¬ 
rro, presentose con el espiritu a nuestro Senor con una profun- 
disima humildad. Y aquel Senor que sabe agradecer la huespe- 
deria que se hace a sus siervos, asistio en Iugar del buen huesped: 
y me certified ella en toda verdad que en el punto del mayor 
dolor que se tiene en los partos, ninguno sintid, porque el Senor 
por su especial providencia y amor que tenia a esta buena ani- 
ma, dispenso con ella en la pena a que estan sentenciadas todas 
las mujeres en sus partos. Era esta senora muy temerosa de 
conciencia: porque aunque era lenguaje suyo muy usado decir 

que nuestro Senor la amaba, dudaba ella de su amor para con 

/ 

El. Y asi este Padre le escribia muchas cartas para templar estos 
demasiados temores y esforzarle su confianza: las cuales cartas 
andan impresas con las otras suyas, y entre ellas es una excelen- 
tisima, que esta en el fin del primer tomo de su Epistolario, muy 
eficaz para esforzar a personas desmayadas y desconfiadas. Co- 
mulgaba esta senora con mucha devocion, y decia muy discre- 
tamente que tenia gran reverencia el dia de la comunion a sus 
pechos, por haber recebido en ellos tan grande Majestad. 

Y con ser tantas sus virtudes, no quiso nuestro Senor que sa- 
liese desta vida sin una gran corona de paciencia. Porque cinco 
anos antes que falleciese, le nacio un cancro en el pecho, el cual 
todo este tiempo iba siempre labrando poco a poco con un hu¬ 
mor tan maligno, que le carcomia hasta los mismos huesos del 
pecho, y en llegando al corazon, le acabo la vida. Y la causa por 
donde nuestro Senor visita algunas veces sus grandes siervos 
desta manera, es por no privarlos de la gran corona de la pa¬ 
ciencia, cuando la persona tiene virtud y gracia para poder con 
la carga. 

De otra seilora. 

§. VII. 

tj^ALGAMOS de Ecija y vengamos a Cordoba, donde este Padre 
entre otras cosas que en su lugar apuntamos, hizo una de 
las mayores hazanas que se han visto en nuestros tiempos: por- 
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que predicaba en sus sermones algunas palabras enderezadas a 
sacar algunas mujeres que por pobreza estaban en pecado, y 
repetfa aquellas palabras con que los hijos de los profetas da- 
ban voces a Eliseo, diciendo: Mors in olla, vir Dei, mors in olla. 
Y asf clamaba el diciendo: Pobrecita miserable, la muerte esta en 
la olla, la muerte esta en esa olla de que te sustentas. Rejalgar 
es eso que comes, que trae consigo no muerte temporal, sino 
muerte eterna. Con estas palabras y con otras semejantes, que 
herfan de agudo los corazones, se movi<5 entre otras personas una 
mujer noble, a la cual su pobreza habfa trafdo a un estado tan 
miserable, que estaba envuelta anos habfa con un personaje de 
quien tenfa ya tres hijos. Mas nuestro Sefior (cuya misericordia 
no tiene cabo) toco el corazon desta mujer con un tan grande to- 
camiento, que se determino de todo corazdn de salir de aquel es¬ 
tado miserable: mas no hallaba manera para esto por su pobreza 
y por ser el personaje poderoso y estar muy apoderado della 
con la posesion de tantos anos. Siendo desto sabidor el Pa.dre 
Avila y certificado de la firmeza y proposito della, confiado en 
Dios, se determino de sacar esta anima de pecado. Para lo cual 
era menester mucha industria y fortaleza y mucha costa para 
acabar este negocio, por tener un tan poderoso contrario: el cual 
bramaba como la osa cuando le hurtan los hijos, y amenazaba 
muertes y otras eosas; y con todo esto el Padre llevo adelante su 
proposito, y de primera instancia la mujer se salio de su casa y 
se fue al Monesterio de Santa Marta, y de ahf la hizo el Padre 
llevar a Montilla, para asegurarla con la autoridad y sombra de 
la Marquesa de Pliego. Y porque se temfan que el personaje (que 
estaba siempre en espia) saldrfa con mano armada a saltearla en 
el camino, fue menester que el Padre hiciese oficio de buen ca- 
pitan y proveyese de gente de a caballo y de un alguacil de 
justicia, para sacarla de Cordoba y llevarla al lugar susodicho. Y 
porque ni allf estaba bien segura del enemigo, dio orden como 
de allf fuese llevada a Granada, adonde con la doctrina del Padre 
caminando por sus pasos contados, llego a tanta perficion, que 
por consejo del mismo Padre (con ser tan limitado en las licen¬ 
ces para comulgar) comulgaba cada dfa con grande aprovecha- 
miento de su anima. Y asi podemos decir que donde abundo el 
delito, abundd la gracia. Y en esta vida persevero treinta ahos 
acabandola santfsimamente: y en todo este tiempo el Padre la 
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proveyo de todo lo necesario mientra vivio, llevando hasta la fin 
con grande constancia y perse veranda y fidelidad lo que habia 
comenzado, sin jamas faltar a aquella dninia que fiada de su pa- 
labra se puso en sus manos, desamparando el regalo en que vivia 
y (lo que mas es) el amor de las hijas y de un hijico que ella muy 
tiernamente amaba. 

Y aunque en este hecho se ofrecieron al principio grandes 
dificultades, y peligros, y recelos de murmuraciones y juicios del 
mundo, y mucha costa que para llevar esto adelante era menes- 
ter, mas el Padre, lleno de confianza en Dios, ni paro en la costa, 
ni recelb la infamia, ni temio el peligro, ni rehuso e) trabajo, sino 
cerrados los ojos a todos los juicios del mundo y abiertos a solo 
Dios, acometio esta hazana tan gloriosa, por sacar una anima del 
cautiverio miserable en que vivia, por la cual Cristo diera su san- 
gre, si la pasada no bastara. Y el suceso deste negocio y la san- 
tidad y perseverancia desta nueva Magdalena declaran haber 
sido esta obra de Dios. 

Ni rehusara mi buen amigo y senor Don Antonio de Cordo¬ 
ba, hijo de la cristianisima sehora Marquesa de Pliego, que lo 
ponga yo en la lista destos triunfos, aunque otros tambien tienen 
parte en el: porque estudiando el en Salamanca y tratando fa- 
miliarmente con los Padres de la Compania de Jesus, le comen- 
zo nuestro Senor a abrir los ojos para ver la vanidad y engano 
del mundo. Y junto con esto comenzo tambien a recogerse y 
darse a la oration y ejercicios de penitencia. Fue desto avisada 
la senora Marquesa por los criados que le Servian, que muy tier¬ 
namente lo amaba por su mucha discretion y virtud. Y refirien- 
dorue esto su senoria, me dijo que habia respondidoles por carta: 
Dejadle hacer lo que hace, porque eso es medio para que el sea 
mas virtuoso. Porque os digo, Padre Fray Luis, que no hay ma¬ 
yor contentamiento en el mundo que ver virtud en quien bien 
quereis. Vio esta senora la hermosura de la virtud con los ojos 
que dicen que la miraba Platon (porque ella realraente es la mas 
hermosa cosa del mundo) y por eso dijo estas palabras tan de 
notar. En este mismo tiempo se vio este senor con el Padre Fran¬ 
cisco (espejo de toda virtud y santidad y menosprecio del mun¬ 
do) y le dijo que le queria tomar cuenta de la lumbre que nuestro 
Senor le habia dado. Viendo pues el Padre Avila la disposition 
grande que en este senor habia, le aconsejo que entrase en la 
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Compafiia de Jesus, por donde nuestro Senor le habi'a comenza- 
do a llamar. Y no fueron menester muchas persuasiones, segun 
el estaba ya movido, y asi lo hizo, renunciando todas las espe- 
ranzas que el mundo ofrecia a quien tantas partes y tanta noble- 
za tenia, por seguir la humildad y pobreza de Cristo. Y esto fue 
en tiempo que el Papa Julio III lo habia ya nombrado para 
Cardenal. Y como la entrada fue tan privilegiada de Dios, asi lo 
fue la estada y perseverancia hasta la muerte. Y entre otras vir- 
tudes suyas era grande amigo de la oracion y predicador della. 

Y asi encomendando esta virtud en un sermon, se maravillaba 
como los hombres en vida tan acosada de trabajos y de necesi- 
dades y tentaciones podian vivir sin el socorro desta virtud. Y dis- 
curriendo por todos los estados, decia: Mujercica, ^como puedes 
vivir sin oracion? Labradorcico, <ic6mo puedes vivir sin oracion? 

Y repitiendo estas mismas palabras, discurria por todas las otras 
cualidades de personas. Y tenia el cierto mucha razdn de mara. 
villarse, pues no tenemos otro remedio despues de aquella des- 
nudez en que nuestros padres nos dejaron, sino recorrer con la 
oracion a la misericordia de nuestro Reparador. 

Y no dejare de decir aqui una cosa que parecera menuda 
entre tantas otras virtudes, pero es digna de que sea sabida de 
los que estan obligados a rezar el oficio divino. Dijome pues una 
vez que rezasemos maitines, y puesto de rodillas anadid dicien- 
do: Algunos convidan a rezar a otros como a oficio de muy poca 
importancia, con estas palabras: Andad aca, digamos Pater nos- 
ter, por prima 6 por tercia, &c. No me parece (dijo el) que se 
debe comenzar la hora sin alguna preparation interior del anima, 
y asi lo hagamos agora. Y desta manera' estuvimos ambos de ro¬ 
dillas un razonable espacio, recogiendo el corazon. Y esto hecho, 
comenzamos a rezar muy pausada y devotamente. Pluguiese a 
Dios que con este mismo espiritu y aparejo rezasen todos los cle- 
rigos el oficio divino, porque desta manera serian sus animas muy 
aprovechadas: mas de otra manera es poco el fruto que de aqui 
se saca, porque es pequeno 6 ninguno el aparejo con que se reza. 

Y por no salir de la Compafiia de Jesus, me parecio poner 
aqui al Padre Don Diego de Guzman, hijo segun la carne, del 
Conde de Bailen, y segun el espiritu, del Padre Avila, y tan de- 
voto suyo y tan agradecido al beneficio de su llamamiento, que 
por ruegos suyos tome yo el trabajo de escribir esta historia, pro* 
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metiendome el ayuda de sus oraclones y misas por el. Y asi con- 
fio en nuestro Sefior que sus oraciones habran suplido mis fal- 
tas. Y con todo esto no dire del mas que lo que se por vista de 
ojos. Y esto es, que antes que entrase en la Compania, se junt6 
con un Padre muy virtuoso y docto, y ambos andaban juntos 
por diversos lugares sin algun aparato de criados, aprovechando 
a la salud de las animas en todo lo que podian, repartiendo en- 
tre si los oficios: porque el otro, que era teologo, predicaba con 
grande fervor y espiritu, mas el tomaba a cargo ensefiar la doc- 
trina a los nifios, y ayudando con su buen ejemplo y consejo a 
todos. Y despues de haber ejercitadose en este oficio evangelico, 
ambos entraron en la Compafiia de Jesus. Y el uno, despues de 
haber trabajado muchos anos en la vina del Senor con mucha 
edificacion de las animas, esta ya gozando del denario diurno, 
que es del premio que el Senor de la vina le prometio por con- 
cierto, por ser de los que comenzaron a trabajar a la bora de pri- 
ma, y sufrio todo el peso del calor y del dia. Mas estotro Padre 
hoy dia vive, y segun entiendo persevera en el mismo oficio de 
ensenar la doctrina a los nifios. 

Tambien el bendito Padre Juan Ramirez fue de los llamados 
a la hora de prima: porque de muy pequena edad comenzo a 
servir a nuestro Senor, guiado por el Padre Avila, por cuyo con¬ 
sejo entro en la Compania despues de haber predicado muchos 
afios fuera della, en la cual perseverd hasta la muerte, habiendo 
cuarenta afios que predicaba en Espana en diversas provinces y 
ciudades con grandisimo fruto y consolacion de las animas. Y 
cual fue la vida, tal fue el fin della. Porque estando muy al cabo 
de una grave enfermedad por la Semana Santa, y trayendole 
el miercoles della el Santisimo Sacramento, alegrose tanto de 
verlo, que dijo estas palabras muy suyas: Oh amado, amado, es 
posible, es posible que yo haya de morir el dia que Vos moris- 
tes por mi? Asi lo dijo, y asi lo pidio a nuestro Senor, y asi se 
lo concedio, sacandole desta vida con este regalo a la misma hora 
que el Salvador expiro en la cruz, como todos los que se halla- 
ron presentes lo testifican. Y asi su enterramiento fue tan acom- 
panado y tan glorioso como fue la hora de su acabamiento. 

Al fin de todos estos llamamientos pondre el de Juan de 
Dios, del cual habia mucho que decir, si no estuviera escrita su 
vida, y bien escrita. Este hermano fue de nacidn portugues, na- 
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tural de Monte Mayor el Nuevo. Y fue mucho tiempo pastor de 
ganado, y despucs soldado, y al fin trabaiador. Venido a Gra- 
r ada, y oyendo un sermon al Padre Avila dia de San Sebastian, 
de tal manera le toco nuestro Senor y de tal manera hirid su co- 
razon, que hizo tan grandes extremos, que todos lo juzgaron por 
loco: pero no cre6 que lo era, por la razdn que dire. Para lo cual 
es de saber que bay dos maneras de contrition y dolor de peca- 
dos: una comun y ordinaria, y otra extraordinaria, cual fue la de 
la Magdalena, que entro en medio del dia al tiempo que el Sal¬ 
vador estaba comiendo con sus discipulos y otros convidados, sin 
hacer caso de tantas cosas como habia alii que mirar, porque la 
violencia del dolor cerrd los ojos a todo esto. Y en la Vida de 
nuestro Padre San Vicente Ferrer se escribe que predicando el 
con aquel grande espiritu que el Senor le habia dado, bubo hom- 
bres que heridos con la fuerza de sus palabras, daban voces en 
presencia del pueblo, confesando sus pecados. Y en el capitulo 
quinto de San Juan Climaco, en que trata de la penitencia, cuenta 
cosas espantosas de las penitencias de aquellos monjes. Y por esto 
no me escandalizan estos extremos que se vieron en Juan de Dios, 
mayormente siguiendose despues desto una tan grande santidad 
como fue la de su vida, testificada con la solemnidad admirable 
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con que toda la ciudad de Granada y todas las Ordenes se junta- 
ron a celebrar su enterramiento. Pues como el principio de la con¬ 
version deste hermano fue por la doctrina del Padre Avila, asi 
tambien lo fue el proceso de su vida: en la cual veremos a la letra 
cumplido lo que el Apostol dice, que escoge Dios los estropajos y 
heces del mundo para hacer obras muy -grandes, como lo vemos 
en este hermano, el cual quiso nuestro Senor que habiendo sido 
pastor y trabajador y soldado, fuese autor de una nueva Reli- 
gi6n para remedio de enfermos y pobres, que se va cada dia ex- 
tendiendo por el mundo, confirmada ya por autoridad de la San¬ 
ta Sede Apostolica. 






DE LOS MEDIOS 


CON LOS CUALES SE CONSIGUIO EL FRUTO Y APROVECHAMIENTO 

de las Animas,' de que iiasta aqu! se ha tratado. 

CAPITULO VI. 

ISTO este fruto tan senalado, 6 por mejor decir, es- 
tos tan gioriosos triunfos que se siguieron de la doc- 
trina deste evangelico predicador, su historia esta 
pidiendo que declaremos por que medios alcanzo estos triunfos, 
para que los que asi desean triunfar de nuestro coraun adversa- 
rio y del pecado que el trajo al mundo, sepan el camino. Y aun- 
que esto en parte esta ya declarado con los ejemplos de las vir- 
tudes deste Padre, que aqui habemos referido, todavia anadire- 
mos algo a lo que esta dicho. 

Pues entre las ayudas de que el se aprovecho para este efec- 
to, la primera y mas principal era la oracion, suplicando intima- 
mente a nuestro Senor diese virtud y eficacia a su palabra, acor- 
dandose que como la red de San Pedro trabajando toda la noche 
con fuerzas humanas, ningun pece habia prendido, mas ayudada 
con las divinas, hinchio ambas las navecicas dellos, entendio este 
varon de Dios que esto mismo acaece a los predicadores en esta 
pesqueria espiritual de las animas. Y por esto acudia el a nues¬ 
tro Senor en la oracion, diciendole que en su nombre tenderfa 
la red. Esta era la primera y mas principal ayuda de que este 
pescador se valia para este oficio, afirmando que los hijos espi- 
rituales que con la predicacion se ganaban, mas eran hijos de la- 
grim as que de palabras. 

La segunda cosa que hacia era ordenar todas las sentencias 
y razones de su predicacion a fin de sacar las animas que estaban 
caidas y muertas en pecado, y tambien a dar doctrina para con- 
servar las que estaban ya en pie. Mas lo primero era lo que sena- 
ladamente pretendia. Y asi de la manera que cuando un pesca¬ 
dor va a pescar, su intento es trabajar por volver a su casa con 
ganancia, asi lo pretendia este Padre en sus sermones, y esto le 
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hacia tener por cosas impertinentes las que para este propdsito 
no Servian. Y esto mismo le hacia hablar siempre al corazon, sin 
divertirse a otras materias sutiles 6 curiosas. 

Tenia tambien otra cosa, que aunque llevaba el sermdn muy 
bien enhilado, como persona de letras y ingenio, mas yendo de 
camino y prosiguiendo su intento principal, iba sacando de lo 
que deci'a algunos breves avisos y sentencias para diversos pro- 
positos: 6 para esfuerzo de los tentados, 6 para consuelo de los 
tristes, 6 para confusion de los soberbios, 6 para personas de di¬ 
versos estados, de modo que de un camino hacia muchos man- 
dados. Por donde estando yo asentado oyendo un sermon suyo 
par del Licenciado Vargas (que despues fue embajador en Vene¬ 
cia) considerando el lo que tengo dicho, acudio el muy bien di- 
ciendo que su predicacion era red barredera, porque iba dando 
avisos a todo genero de personas. Mas por esta razon yo la com- 
paraba con esta invencion que agora la malicia humana ha in- 
ventado, encerrando muchas pelotillas en los arcabuces, para ha- 
cer mas mal; pero este siervo de Dios buscaba esta invencion 
para mas aprovechar. 

Y porque es comun sentencia de los doctores que la doctri- 
na moral predicada en comun aprovecha menos, y por eso con- 
viene descender a tratar en particular asi de las obras virtuosas 
para ejercitarlas, como de las viciosas para evitarlas, por tanto, 
este sabio predicador descendia muchas veces a tratar destas 
obras. Y para declaration desto pondre aqm' un ejemplo de San 
Leon Papa, en el cual desciende a tocar en particular lo uno y lo 
otro por estas palabras: Sean, hermanos, nuestras delicias las 
obras de piedad y el uso de los manjares que nos crian para la 
eternidad. Alegremonos en dar de comer a los pobres, y deleite- 
monos en vertir la desnudez ajena con las ropas necesarias. Sien- 
tan nuestra ayuda y humanidad los enfermos, y la flaqueza de 
los dolientes, y los trabajos de los desterrados, y el de las viudas 
desconsoladas: en las cuales cosas ninguno hay tan pobre, que 
no pueda ejercitar alguna parte de caridad: porque no es pe- 
quena la hacienda del que tiene el corazdn grande, ni el merito 
de la piedad se mide con la grandeza de la dadiva, porque nun- 
ca carece de merecimiento en el que poco tiene, la riqueza de 
la buena voluntad. Mayores son las dadivas de los ricos, y me- 
nores las de los medianos: mas no es diferente el fruto de las 
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obras, donde no se diferencia el afecto de los que las hacen. Y 
en esta oportunidad de ejercltar estas virtudes hay otras que se 
ejercitan sin menoscabo de nuestros tesoros y sin diminucidn de 
nuestra hacienda, si despedimos de nosotros los vicios deshones- 
tos, si huimos de demasiados comeres y beberes, si se doma la 
concupiscencia de la carne con las leyes de la castidad, si los 
odios se mudan en caridad, si las enemistades se convierten en 
paz, si la paciencia apaga a la ira, si la mansedumbre perdona la 
injuria, si de tal manera se ordenan las costumbres de los seno- 
res y de los criados, que el poder de aquellos sea mas blando, y 
la disciplina destos mas devota. Hasta aqui son palabras de San 
Le6n Papa, las cuales bastan para que se entienda este docu- 
mento susodicho (que es descender a estos actos particulares) el 
cual sirve grandemente para que la doctrina del predicador sea 
mas provechosa. 

Tenia tambien nuestro predicador otra cosa, que no se con- 
tentaba con mover los corazones al temor y amor de Dios y abo- 
rrecimiento del pecado, sino tambien proveia de avisos y recep- 
tas espirituales contra todos los vicios, y especialmente contra el 
pecado mortal, que comprehende a todos. Lo cual es contra al- 
gunos predicadores que contentos con mover los corazones, no 
proceden a dar avisos y remedios particulares, conformes a lo 
que piden estos movimientos. Los cuales compara muy bien Plu- 
tarco, diciendo que los que exhortan a la virtud y no ensenan los 
medios para alcanzarla, son semejantes a los que atizan un can- 
dil y no le proveen de aceite para que arda. Lo contrario de lo 
cual hacen los predicadores, cuyo intento es aprovechar de ve- 
ras y guiar casi con la mano a los que desean enmendar, como 
este nuestro predicador lo hacia: el cual trabajaba con todas las 
fuerzas de su espiritu por sacar los hombres de pecado y instruir- 
los como un maestro de novicios en la carrera de la virtud. 

Y para declarar que manera de remedios eran los que el to- 
maba contra el pecado, saldre un poco de la historia para decla¬ 
rar esto mas de raiz. Es pues agora de saber qufe no nacen los 
pecados de la ignorancia que los cristianos tienen de lo bueno y 
de lo malo. Porque (demas de ia Iumbre natural con que Dios 
crio al hombre) esto nos ensena la fe que tenemos y la ley que 
profesamos: mas procede esto de la corruption de nuestro apeti- 
to sensual, que rehuye lo que la ley le manda: porque como dice 
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el Apdstol, la ley es esplrltual, mas yo soy carnal, aficionado & 
las cosas de carne, que son contrarias a las del espiritu. De mo- 
do que esta el hombre carnal como un hombre que tiene pos- 
trado el apetito del comer, el cual sabe que le va la vida en co¬ 
mer, y con to do eso no puede arrostrar al manjar. Pues asi este 
hombre, por la parte que tiene fe, entiende quesu salvacion con- 
siste en guardar la ley de Dios: mas el apetito desordenado de 
su carne no arrostra a ese manjar, y asi se deja morir perseve- 
rando en sus pecados. Esta dolencia procede de la corrupcion 
del pecado original, en que somos concebidos. Porque aquella 
ponzona que imprimio la antigua serpiente con su infernal soplo 
en los corazones de nuestros primeros padres, se derivo tambien 
en los de sus hijos, y esta es la que de tal manera estrago y per- 
virtio nuestro corazon, que le hace aborrecer todo lo que le ha 
de aprovechar, y apetccer todo lo que le ha de danar, como acae- 
ce tambien a los enfermos que tienen el paladar estragado. 

Pues <jque remedio? Vemos que contra la ponzona de las vi- 
boras y serpientes inventaron los hombres la medicina que Ha¬ 
inan del atriaca, la cual dicen que se compone de gran numero 
de materiales acomodados a este remedio. Pues conforme a esto 
digo que la doctrina de la religidn cristiana (que es perfectfsima, 
como ensenada por el rnismo Dios) entendiendo que el origen de 
todo nuestro mal nace deste soplo de aquella antigua serpiente, 
nos provee de otra finlsima atriaca contra ella, compuesta de to- 
das las cosas que sirven para remedio desta ponzona, que es para 
contrastar a la corrupcion de nuestro apetito, y con esto nos pre- 
serva de la muerte del pecado. Preguntareis: Pues ,jque cosas 
son esas? Respondo que estas son: el huir las ocasiones de los pe¬ 
cados, el examen cotidiano de la conciencia, los ayunos, el sileri- 
cio, la soledad, la guarda de los sentidos, especialmente de los 
ojos y de la lengua, y la del corazon, resistiendo con toda pres- 
teza a la primera entrada y acometimiento del mal pensamiento. 
Mas entre todos estos remedios los mas principals son los sacra- 
mentos de la confesion y de la sagrada comunion, la oracion, la 
leccion de la palabra de Dios, la meditacion de la muerte y del 
juicio divino que se sigue despues della, y del misterio y bene- 
ficio de la sagrada Pasion, que es unico remedio contra el peca¬ 
do, pues por desterrarlo del mundo padecio y murio ei Ilijo de 
Dios. 
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. Destos postreros seis remedios trata nuestro predlcador divi- 
namente en el libro de Audi filia, y destos mismos se aprove- 
chaba el en sus sermones corao de remedios y medicinas eficaci- 
simas contra el pecado y para movernos a todo genero de virtud 
y santidad. 

Pues volviendo al proposito, estos son los materiales que en- 
tran en la composicion desta espiritual triaca que dijimos, con 
la cual se remedia el dano que de la ponzona de aquella antigua 
serpiente se derivo en todos los hijos de Adam. Desta medicina, 
con todas las partes de que ella se compone, procuraron siempre 
usar los grandes Santos: la cual aplicaron al remedio desta pon¬ 
zona, y con ella de tal manera sanaron, que no solo se libraron 
de todos los pecados mortales, sino tambien de muchos veniales, 
y no solamente no sentian contradicion y repugnancia en la guar- 
da de los mandamientos divinos, sino tan grande suavidad, que 
podia cada uno decir con e! Profeta: En el camino de tus man¬ 
damientos, Senor, me deleite como en todas las riquezas.^ 

Mas porque no es de todos usar de todos aquellos materia¬ 
les que dijimos, use cada uno de los mas que pudiere; porque 
cuanto mas tomare dellos, tanto mas perfectamente sanara, y 
tanto mas libre estara de todo pecado, y mas aventajado y me- 
drado en toda virtud. 

Esta es, pues, la medicina que se halla en sola la religidn 
cristiana, donde se ensenan y platican los remedios contra la do- 
jencia de la naturaleza humana y contra la tirania y malicia del 
pecado. De los cuales casi nada supieron los filosofos y sabios 
del mundo, y por eso, aunque escribieron altamente de los vi- 
cios y de las virtudes, y se vendieron por maestros dellas, mas 
ni ellos fueron virtuosos, ni hicieron tales a sus discipulos, ni tu- 
vieron mas de la virtud que la barba prolija y el habito diferente, 
con que engairaban al mundo. Porque aunque sabian mucho de 
la naturaleza de las virtudes, pero faltabales esta medicina, sin la 
cual la carne prevalece contra el espiritu, y el apetito sensual 
contra la razdn. 

Esto me parecio referir aqui sumariamente que eran los me- 
dios mas ordinarios de que este Padre usaba para encaminar las 
animas a nuestro Senor. Mas querer declarar todos los otros mo- 
dos de que usaba para este fin, nadie seria poderoso para expli- 
carlos, porque estos eran infinitos, como de hombre ensefiado 
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por Dios y que siempre andaba todo absorto en este pensamien- 
to: porque como un muy diestro capitan que tiene puesto sitio 
sobre un castillo muy fuerte y muy proveido de defensores, anda 
siempre ocupado en pensar por que via lo podra mejor entrar, 
asi este ministro de Dios andaba siempre ocupado en pensar di- 
versos medios con que pudiese apoderarse del corazon humano, 
que es el castillo mas inexpugnable del mundo,mayormente cuan- 
do es defendido por aquel fuerte armado del Evangelio, que tan 
a recaudo tiene lo que posee. 

Ya es tiempo que lleguemos al fin de la jornada, en la cual 
quiso nuestro Senor sacar a su fiel siervo deste destierro y darle la 
corona merecida por tanto niimero de animas como encamino a 
su servicio, y por tantds trabajos con tantas enfermedades de tan- 
tos anos padecidas, de que tratamos arriba en la segunda parte. * 
Mas no quiso este tan largo remunerador de trabajos que la 
muerte careciese de nuevos merecimientos con los dolores que 
en ella padecio. Porque ano de 1569, por el mes de Marzo, es- 
tuvo este siervo de Dios muy apretado con recios dolores de la 
ijada y de los rinones, y al principio de Mayo siguiente, dia de 
la Aparicion del Arcangel San Miguel, su grande devoto, le co- 
menzo un dolor en el hombro y espalda izquierda. Y parecio en- 
tonces a un Padre que tenia cargo del, que esta indisposicion era 
muy peligrosa y muy diferente de las pasadas. Y asi le pregunto: 
,:Siente vuestra merced que nuestro Senor lo quiere llevar para 
si? Respondio que no. Otro dia por la manana vino el fisico, y 
despues de haberle visitado, entendio que estaba muy al cabo, y 
asi lo dijo al Padre susodicho, anadiendo que si tenia de que ha- 
cer testamento, lo hiciese. El Padre respondio que no tenia de 
que hacerlo, porque como habia siempre vivido pobre, asi mo- 
ria pobre. Y llegandose el medico al enfermo, le dijo: Senor, 
agora es tiempo en que los amigos han de decir las verdades. 
Vuestra merced se esta muriendo: haga lo que es menester para 
la partida. Entonces el Padre levanto los ojos al cielo y dijo: Re- 
cordare, Virgo Mater, dum steteris in conspectu Dei, ut loqnaris 
pro nobis bona. Y dijo luego: Quierome confesar. Y anadio: Qui- 
siera tener un poco de mas tiempo para aparejarme mejor para 
la partida. Estaba ahi presente la senora Marquesa, y pareciole 
que debia decir misa el Padre susodicho que tenia cargo del: el 
cual pregunto al siervo de Dios de quien queria que dijese 
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misa, si del Santisimo Sacramento, 6 de nuestra Senora, que eran 
sus especiales devociones. Respondio que no, sino de la Resu- 
recion, como hombre que comenzaba ya a consolarse con la 
esperanza della. Entonces mando la senora Marquesa traer hachas 
para darle el Santisimo Sacramento. Y cuando se lo traian, dijo: 
Denme a mi Senor, denme a mi Senor. Esto seria a las ocho 6 
nueve de la manana: y el dolor que habia comenzado la tarde 
antes, se paso a la ijada izquierda, y subid al pecho y al corazon. 

Pasada casi media hora despues que recibio la sagrada Co- 
munion, pidid la Extremauncion: y diciendoie que aun no era 
tiempo, que podia esperar algo mas, respondio todavia que fue- 
se luego, porque el queria estar en todo su acuerdo para oir y 
ver lo que en este Sacramento se decia y hacia. Y asi se hizo: y 
esto fue a la hora del medio dia, y el dolor iba creciendo y apre- 
tandole el pecho: porque ni este tan breve espacio queria nues- 
tro Senor que careciese de merecimiento, pues no habia de ca- 
recer de galardon eterno. Preguntole entonces la senora Mar¬ 
quesa que queria que hiciese por el. Respondio: Misas, senora, 
misas. Llego entonces el Padre Rector del colegio de la Com- 
pania, y dijole: Muchas consolaciones tendra agora V. R. de nues- 
tro Senor. Respondio el: Muchos temores por mis pecados. No 
es razdn que pasemos de corrida por todas estas palabras, pues 
todas son de mucha consideration. Porque sin duda gran jor- 
nada debe ser esta postrera, pues un tal varon que tan aparejado 
estaba (pues cada dia confesaba y comulgaba) dice que quisiera 
tener mas tiempo para aparejarse: y gran juicio debe ser el des- 
ta hora, pues este tan grande siervo de Dios teme la tela del, y 
pide socorro de misas, que sirven para alivio de las penas del 
purgatorio. Porque ya que tuviese algo que purgar (lo cual no 
se debe creer de tales virtudes y tal vida) ,mo bastaban diez y 
siete anos de tan grandes enfermedades como esta dicho, raa- 
yormente valiendo mas un dia de los trabajos padecidos volun- 
tariamente en esta vida, que muchos de las penas del purgatorio, 
que tienen mas de necesidad que de voluntad? Y si nos es- 
pantan estos temores en tal persona, no menos lo deben hacer 
los de otros grandes santos que asi temian la cuenta desta hora. 
Aquel grande Arsenio, grande en el mundo y mayor entre los 
monjes del desierto, como mostrase mucho temor en esta hora, 
y sus discipulosmaravillados le dijesen: Padre, {y tu agora temes^ 
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respondio el santo varon: Hijos, no es nuevo en mi este temor, 
porque siempre vivi con el. Lo mismo preguntaron los discipu- 
los en la misma hora al santo monje Agaton, y el respondio que 
temia porque sabia que eran muy altos los juicios de Dios y muy 
diferentes de los nuestros. San Hilarion, espejo de toda santidad, 
viendo que su anima recelaba la partida, la esforzaba diciendo: 
Sal, anima, sal, ,jque temes? Setenta anos ha quesirves a Cristo, 
y <j temes la muerte? Pues <jque dire del pacientisimo y inocen- 
tisimo Job, que no tenia par ni semejante en la tierra? j Cuanto 
muestra que temia la tela deste juicio, cuando decia: Que hare 
cuando se levantare Dios ajuzgar? Y cuando me hiciere cargo 
de mis culpas, ,jque le respondere? Pues por estos ejemplos en- 
tendera el cristiano que los temores deste Padre no solo no son 
argumento de imperfeccion, mas antes lo son de grande pru- 
dencia y perfection. Porque por esto dijo el Eclesiastico: Con-, 
serva el temor de Dios y envejecete en el. Esto es, aunque seas 
criado viejo y antiguo en la casa de Dios, no por eso dejes este 
temor. Y Salomon: Bienaventurado (dice el) es el hombre que 
esta siempre temeroso. Justo era el santo Simeon: mas con toda 
su santidad y justicia era temeroso: porque (como dice una glosa) 
cuanto mas tenia que perder, tanto mas tenia por que temer. Mas 
en este siervo de Dios (demas de lo dicho) habia otra causa para 
temer, que era una profundisima humildad, en la cual habia el 
echado muy profundas raices: la cual virtud, cuanto hace al hom¬ 
bre tener mayor descontento de si, tanto mas le hace temer mi- 
randose a si, donde no ve sino defectos y flaquezas. Y con 
este santo temor acabo la vida este siervo de Dios, dejandonos 
con este clarisimo ejemplo de su temor la‘ razbn que todos te- 
nemos de vivir y morir con el. 

Pr eg unto luego la senora Marquesa donde queria que se se- 
pultase su cuerpo. Porque su Senoria y la senora Soror Ana, que 
lo tenian por Padre de sus animas (como arriba declaramos) qui- 
sieran que se sepultara en Santa Clara. Mas el respondio que 
no, sino en el Colegio de los Padres de la Compania: a los cua- 
les como habia amado en vida, quisoles dejar esta prenda en su 
muerte. 

Era ya la tarde, y el dolor iba subiendo al pecho: y uno de 
sus discipulos, que tenia un Crucifijo en las manos, se lo entrego, 
y el lo tomo con ambas manos, y besole los pies y la llaga pre-i 
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ciosa del costado con grande devotion, y abrazolo consigo. Y 
pusole tambien en la mano una cuenta de indulgencias que el 
tenia consigo, para que pronunciase el nonibre de Jesus: el cual 
el pronuncio muchas veces con el de la Virgen nuestra Senora. 
Era ya noche, y apretabale mucho el dolor, y decfa a nuestro 
Senor: Bueno esta ya, Senor, bueno esta. Llego el dolor hasta 
las once 6 doce de la noche, y el perseveraba diciendo, aunque 
ya con la voz muy flaca, Jesus Marfa, Jesus Maria, muchas veces. 
Un Padre le tenfa el Crucifijo en la mano derecha, y otra perso¬ 
na la vela en la izquierda. En todo este tiempo ninguna mudan- 
za hizo en su rostro ni en los ojos, de las que suelen hacer al- 
gunos enfermos: mas antes la serenidad de rostro, que siempre 
tuvo en la vida, conservo en la muerte. Y apenas estuvo un cuar- 
to de hora sin habla, y con esta paz y sosiego dio su espfritu a 
nuestro Senor, pasando de la paz y sosiego de la gracia a la que 
recibirfa Iuego en la gloria, junto con la corona merecida con 
tantos trabajos y tanto fruto en las animas de los fieles. Y cual 
sea el grado de gloria que allf recebiria, declara nuestro Senor 
en el Evangelio diciendo que el que hiciere y ensenare, esto es, 
el que guardare los mandamientos de Dios y los ensenare a guar- 
dar a otros, sera grande en el reino de los cielos. Y por este ofi- 
cio se debe especial gloria y corona a los que han entendido en 
ayudar a salvar a otros, conforme a las palabras de Daniel, que 
dice (1): Los que fueren justos resplandeceran como el cielo: mas 
los que enseiian a otros a serlo, resplandeceran como estrellas en 
perpetuas eternidades'. Y esto nos pronostica en este siervo de 
Dios el dfa en que nacio, que fue de la Epifanfa, donde la es- 
trella guio aquellos santos Reyes al pesebre del Salvador, pro- 
nosticandonos en esto que el nino que ese dfa nacio, habfa de 
ser estrella resplandeciente en la Iglesia de Dios, que habfa de 
encaminar muchas animas al servicio de su Criador, como consta 
por todo lo que hasta aquf se ha dicho. Y como nacio en este 
dfa, que nos representa el oficio para que Dios lo escogfa, asf 
murio el dfa que el santo Job acabo (segun la cuenta del Marti- 
rologio Romano) paradar a entender que no solo habfa de rece- 
bir corona de doctor, sino tambien de paciencia, la cual conser- 


(1) Dan. 13. 
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vo tan enteramente en diez y siete anos de las enfermedades 
que dijimos. 

Fue nuestro predicador muy devoto del apostol San Pablo, 
y procuro imitarle mucho en la predicacion y en la desnudez y 
en el grande amor que a los prdjimos tuvo. Supo sus Epfstolas de 
coro. Fueron maravillosas las cosas que deste santo Apostol pre- 
dicaba y ensenaba. Tenfale singularfsimo amor y reverencia, y 
asf en las epfstolas que nuestro predicador escribio, le imita ma- 
ravillosamente. Y es de ver que todas las veces que se le ofrecfa 
declarar alguna autoridad deste santo Apostol, lo hacfa con gran¬ 
de espfritu y maravillosa doctrina, como consta de todos sus ser- 
mones y escritos. 

Hallara el cristiano lector en esta vida que habemos escrito, 
muchas cosas de que con razon se pueda edificar y maravillar, 
y especialmente del fervor y sed insaciable que este vardn de 
Dios tenia de la salvacidn de las animas, la cual por tantos me- 
dios y invenciones procuraba, predicando, escribiendo cartas, or- 
denando estudios y colegios, sustentando pobres y respondiendo 
a todas las horas a los que venfan a tomar su consejo. Pero de 
lo que yo mas me maravillo es ver que con toda esta muche- 
dumbre de sus continuas ocupaciones con los projimos, no por 
eso perdfa aquella acostumbrada mesuray serenidad del hombre 
exterior, ni tampoco el recogimiento y ejercicios del interior. Y 
la causa desto parece haber sido la orden de su vida: porque el 
dfa daba a los projimos, mas la noche, a imitadon de Cristo, gas- 
taba con Dios. Y demas desto, de tal manera trataba con los prd¬ 
jimos, que no perdfa del todo la union de su espfritu con El, pro- 
curando (como ensena San Juan Clfmaco) conservar la quietud 
interior del anima entre la variedad y muchedumbre de los ne- 
gocios del cuerpo, que es obra de varones perfectos. 

Y aunque las virtudes y la vida que habemos historiado, bas- 
ta por milagro, pues fue tan diferente de la de los otros hom- 
bres, mas todavfa sus discfpulos cuentan algunos milagros suyos, 
los cuales no me atrevf a escribir por no estar autenticados por 
los ordinarios. Murio este Padre a diez de Mayo de 1569. Fue 
muy sentida su muerte asf de la senora Marquesa, que lo tenia 
por padre, como de la senora Soror Ana, que en el mismo lugar 
lo tenia. Y toda la Clerecfa de las iglesias, y las religiones de San 
Augustin y San Francisco, y los Padres de la Companfa de Je-> 
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sus llevaron su cuerpo a la iglesia de la misma Compafria, donde 
esta sepultado en la capilla mayor a la parte del Evangelio. Y 
hlzose en la pared un arco para poner la caja en que esta el cuer¬ 
po, y una losa en la cual estan escritos estos versos. 

MAGISTRO IOANNI AVIL./E 

PATRI OPTIMO, 

VIRO INTEGERRIMO, DEIQUE AMANTISSIMO, 

FILII EIUS IN CHRISTO P. 



agni Avila cineres, venerabilis ossa magistri, 
Salvete, extremum condita ad ttsq; diem. 
Salve, dive Pater, pleno cui flumine ccelum 
Affluxit, largo cui pluit imbre Dens . 

Cceli rore satur, quce mens tua sever at intus, 
Milleduplo retulit fanore pinguis ager. 

Quas Tagus, ac Beds, quas Singilis aluit oras 
Ore tuo Christum buccina personuit. 

Te patrii cives, te consultants adibat 
Advena, tu terr is numinis instar eras. 

Quantum nitebaris humi reptare pusillus, 

Tantum provexit te Deus astra super. 


IPSE LECTORI. 

vila mi nomen, terra hospita, patria ccelum. 
Quceris quo functus munere? Messor eram. 
Vi,enerat ad canos falx indefessa seniles. 

Qua Christo segetes messuit innumeras. 
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DON FR. BARTOLOMfi DE LOS MARTIRES 

Arzobispo de Braga 
POR FR. LUIS DE GRANADA. 


CAPITULO I. 

OMO los cielos estan siempre en continuo movimien- 
miento, asi parece que las cosas de la vida humana 
ruedan tambien con ellos, pues vemos que nunca per- 
manecen en un mismo ser. Lo cual senaladamente se parece en 
las vidas de los cristianos que agora viven, si las comparamos con 
las de los que al principio del Evangelio precedieron. De los cua- 
les escribe San Lucas que siendo tantos y de tan diferentes es- 
tados, tenian todos un corazon y una anima en Dios. Y en esto 
veremos claro cuanto han desdicho las costumbres de la cristian- 
dad presente de aquella que entonces florecio. Lo mismo en parte 
se podria verificar en los estados de los sacerdotes y de todas las 
dignidades eclesiasticas, y muy mas particularmente en los per- 
lados, los cuales si se compararen con los Ciprianos, Agustinos, 
Ambrosios, Gregorios y otros tales, veremos claramente la dife- 
rencia que han causado los tiempos entre los unos y los otros. 
Entonces florecia la observancia de aquel canon del Concilio 
Cartaginense cuarto, donde se manda que el obispo tenga una 
pobre casa y pobres alhajas para su servicio: y veremos cuanto 
ha prevalecido la costumbre y mudanza de los tiempos, pues 
aquel canon ya esta olvidado por la costumbre que en contrario 
hay. Y la razon que para esto se puede dar, es la variedad de los 
tiempos presentes, que pide esta autoridad y aparato que \ emos 
agora, para acabar muchas cosas que sin ella no se acabarian, por 
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la malicia de los tiempos y soberbia de los hombres, que si no es 
con este linaje de autoridad, no se quieren sujetar ni obedecer. 
Bien veo que no carece esto de fundamento y razon: mas como 
en las otras cosas, asi en esta se debe tener respeto a aquella co- 
mun sentencia, ne qtiid nimis, porque medio tienen las cosas, el 
cual abraza la virtud,desechando los extremos por viciosos. Y para 
que vean nuestros tiempos (a quien echamos la culpa de nues- 
tros defectos) que sin tanto resplandor y aparato, no faltando la 
virtud, se puede muy bien gobernar la Igesia, propondre aqui un 
ejemplo muy notorio de nuestra edad, en el cual se vera clara- 
mente como este Perlado, cuya vida escribimos, pudo gloriosa- 
mente gobernar sus iglesias y acabar cosas que ninguno de sus 
antecesores, aunque algunos fueron hijos de reyes, pudieron aca¬ 
bar, sin ayudarse para eso ni de la nobleza del linaje, que suele 
poder mucho en estas cosas, ni deste resplandor ni autoridad tem¬ 
poral. Servira esta historia para que los que fueren celosos de la 
salvacion de sus almas y de sus ovejas, reciban este desengano y 
tengan este ejemplo que imitar, y los que no lo hicieren, no ten- 
gan con que honestamente excusarse. Aunque sin este ejemplo 
debria bastar la autoridad de la santa Escritura, donde nuestro 
Senor por el profeta Ecequiel reprehende el aparato de los per- 
lados, dandoles en rostro diciendo que imperaban con autoridad 
y con potencia. Y si esto era inconveniente en aquella ley, que 
con el resplandor de las riquezas del templo pretendia mover a 
reverencia los corazones carnales de aquellos hombres, ,Jcuanto 
mas lo sera en la nuestra, que como escribe San Jeronimo, fundo 
Cristo pobre, y sus Apostoles pobres, y los sucesores dellos otros 
tales ? Lo cual entendia muy bien nuestro religiosisimo Arzobis- 
po, el cual en el Concilio Tridentino propuso en quel sacro sena- 
do esta querella, senalando los perlados de cierta nacion, los cua- 
les venian mas como grandes senores del mundo que como mi- 
nistros de Cristo: y lo que aqui propuso con palabras, guardo 
todos los veinte y tres anos que goberno su iglesia. Mas ya es 
tiempo que entremos en su vida, y veamos como vino a esta 
dignidad, y como vivid, y cdmo enseno, y c6mo se conocio, y 
como despues viendose cargado de anos se descargo deste ofi- 
cio, y (como el decia) quito de si esta braga de hierro que gran- 
demente le atormentaba. 

Comenzando por lo que se suele escribir, por los principios, 
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fue este insigne Perlado natural de la dudad de Lisboa, hijo de 
honestos padres, no ricos, sino de humilde fortuna: para que por 
aquf se vea cuanto puede la gracia que asf levanta y ennoble- 
ce la naturaleza. Siendo pues ya de edad competente, determino 
de hurtar el cuerpo a Ios peligros y lazos del mundo, entrando 
en la religibn de nuestro Padre Santo Domingo el ano 1527 en 
el convento de Santo Domingo de Lisboa. Y despues de los 
ejercicios de su noviciado, hizo profesibn a 20 de Noviembre 
de 1529, siendo General el Maestro de la Orden Fr. Francisco 
Ferrariense. Estudio con tanta diligencia sus artes y teologfa, 
que de allf a algunos dfas le asignaron por lector en el insigne 
monasterio de Nuestra Senora de la Victoria, que por otro nom- 
bre se llama de la Batalla, donde leyo muchos anos teologfa,y asf 
se hizo muy consumado teologo, y recibio el grado de maestro en 
teologfa el ano de mil y quinientos y cincuenta y uno en el Ca- 
pftulo General que la Orden celebro en Salamanca. Aprendio 
latinidad de once anos, y entrb en la Orden de trece a catorce: 
de manera que fue dos anos novicio. Mas tornando al proposi- 
to, en aquel tiempo en que se ocupaba en el estudio de la teo¬ 
logfa escolastica, hurtaba el tiempo que podia para el estudio de 
la teologfa mfstica (que se alcanza con devotas oraciones y me- 
ditaciones) leyendo tambien los teologos que della trataron, co- 
mo San Dionisio, San Buenaventura, San Bernardo, Gerson y 
otros tales, de los cuales como solfcita abeja recogfa las flores de 
las sentencias mas dulces y devotas que en ellos hallaba, de que 
recopilo un tratado breve que el trafa siempre consigo, que des¬ 
pues de acrecentado, se imprimio debajo deste tftulo: Compen- 
dio de la Vida Espiritual. Y como el escribfa esto, no para sacar 
a luz, sino para sf solo, no procuro entonces tanto poner las co- 
sas por orden, cuanto recoger allf todos los buenos bocados que 
hallaba, con que el despertase su devotion. Mas venido este tra¬ 
tado a mis manos y de otras personas virtuosas, parecio que de- 
bfa imprimirse y salir a luz, para que sirviese a la utilidad de 
muchos lo que este Padre habfa hecho para sf solo. Deste mo¬ 
nasterio de la Batalla le mandaron ir a Evora a leer teologfa a 
Don Antonio, hijo del serenfsimo infante Don Luis. Y aquf se 
ofrece ocasion de declarar el valor y entereza de su virtud: por- 
que siendo levantado el dicho Don Antonio por rey en aquella 
tierra, y siendo el Arzobispo requerido y persuadido del pueblo 
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para que se conformase con ellos, nunca el amor que tenia d su 
discfpulo, ni el alboroto ni persecution del pueblo fueron parte 
para moverle un punto de la entereza de la justicia ciebida a la 
Majestad del rey don Felipe nuestro senor: por donde le fue ne- 
cesario ausentarse del furor del pueblo y acogerse a Galicia has- 
ta que esta tempestad se acabase. Despues desta lectura fue elec- 
to por prior del convento de Benfica muy contra su voluntad, 
aunque la casa era muy aparejada para su devocion y espiritu 
y para pegar el fuego que en su pecho ardia, a los subditos que 
alii vivian. Y porque no se divirtiesen los nuevos subditos salien- 
do a otras partes a estudiar las artes, el mismo a cabo de tantos 
afios de lector de teologia les leyo un curso de artes. Y a vuel- 
tas deste estudio de las letras trataba con gran diligencia de 
ocupar los religiosos en ejercicio de oracion y diversas mor- 
tificaciones, a los cuales entre otras cosas decia: Hermanos, ya 
no os tengo de decir que traigais los ojos bajos, y los brazos re- 
cogidos, y el paso sosegado, y la habla baja y religiosa, sino 
que os deis mucho a la oracion: porque si asi lo hicieredes, como 
ella tiene virtud para componer el hombre interior, asi la tiene 
para componer el exterior: y esta es la verdadera composicion 
que procede de lo interior del anima, y que dura mas: pero sin 
oracion, esotra composicion es postiza y fingida y como masca¬ 
ra que como no tiene raices, luego se cae y suelta en risas y 
parlerias y cosas desta calidad. Desta manera el siervo de Dios 
gobernd aquel monasterio todo el tiempo que tuvo cargo del. 
Morando en esta ciudad de Lisboa, tuvo comunicacion con algunas 
personas espirituales, y platicando diversas veces con ellas, apro- 
vechd mas en el estudio de la mistica teologia, a la cual era muy 
aficionado: y lo que habia aprendido en las escuelas de los efec- 
tos y virtud de la gracia, y de la caridad, y de la devocion y 
alegria espiritual, veialo platicado por experiencia en estas per¬ 
sonas. Y no es esto cosa nueva ni de poco fruto, porque otros 
excelentes y humildes teologos suelen aprovechar mucho en el 
conocimiento de Dios y de la verdadera teologia, tratando con 
personas espirituales: porque en las animas y vida destas hallaba 
y veia verificado y declarado mas perfectamente lo que ellos 
habian estudiado y leido: lo cual es muy conforme al estilo de 
nuestro Senor, que toma por instrumentos las personas mas hu¬ 
mildes para confundir y ensenar las almas. Por donde, a los que 
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desean aprovechar en esta divina teologia, convendria, asi como 
los que ban estudiado medicina andan con un medico famoso 
para estudiar la practica della, asi a los teblogos escolasticos aca- 
bados sus estudios seria muy provechoso tratar familiarmente 
con personas espirituales, para ver platicado en ellas los que ellos 
estudian en los libros, para que juntamente con la ciencia tengan 
tambien gusto y experiencia de las cosas de Dios, que es propio 
de la mistica teologia, la cual gustando con la voluntad cuan 
suave y amable es Dios, ensena al entendimiento estas mismas 
perfecciones divinas, conforme a lo que dice el Profeta: Gusta- 
te, videte quoniam suavis est Dominus. Dondo primero dice: 
Gustad, y despues, ved: para que se entienda que del gusto de 
la voluntad se sigue el conodmiento del entendimiento, que es 
propio desta mistica teologia. 

CAPITULO II. 

de c6mo fuF electo en Arzobispo de Braga. 

(JT* N este tiempo gobernando este reino de Portugal la sereni- 
iffi 1 sima y cristianisima reina Dona Catalina, mujer que fue del 
rey Don Juan el Tercero, vaco el arzobispado de Braga, y como 
ella era de tan extrcmada virtud y cristiandad,deseaba hallar una 
persona muy religiosa para aquella iglesia, para que ella segura- 
mente descargase su conciencia. En este tiempo un Padre que 
confesaba a Su Alteza y tenia muy familiar conodmiento deste 
Padre, le dio informacion de sus letras, virtud y religion, y en- 
tre otras cosas le afirmd que puesto en esta dignidad no habia 
de mudar nada del trato y humildad que en su Orden tenia, 
asi en el tratamiento de su persona como de su casa y familia. Y 
dando credito Su Alteza desta informacion, se determinb de 
nombrarlo para este cargo: pero antes deste nombramiento fue- 
ron tantos los opositores y los fautores de otros, mayormente 
de los nobles, los cuales estan persuadidos que todas las dignida- 
des y honras se les deben por titulo de su nobleza, que fatigaron 
a Su Alteza con tantas contradiciones y quejas, que cansada con es¬ 
tas cosas vino a decir: Plegue a Dios que mientras yo gobernare, 
todos los perlados deste reino sean inmortales, porque no me vea 
otra vez en otro tal conflicto como este. Mas con todo esto la cris- 
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tianisima Senora, fundada en temor y amor de Dios, resistio con 
estas armas todos los golpesy contradiciones,perseverando cons- 
tantemente en lo que segun Dios habfa determinado. Y mandan- 
do llamar a este Padre, siendo actualmente prior de Benfica, le 
declaro su determination. Y alegando el por su parte las razones 
que tenia para excusarse de tan gran carga, propuso para ella 
su insuficiencia: mas Su Alteza le respondia que tenia otras infor- 
maciones de personas sin sospechas, diferentes de lo que el la de- 
cia. A lo cual replied el diciendo que otros habia de quien se tenia 
mejores informaciones en los tiempos pasados, los cuales como 
se vieron puestos en dignidades, se mudaron de lo que eran, y 
que a el podria acaecer lo mismo. A lo cual Su Alteza como 
sabia respondid que estos no se mudaron, sino descubrieron lo 
que eran. Mas el buen Padre ni con estas razones ni con otras se 
pudo inclinar a lo que Su Alteza mandaba. En este tiempo el 
Padre Provincial que entonces era de nuestra Provincia, le llamo 
a Capitulo despues de Completas, y en presencia de todo el Con- 
vento de Santo Domingo de Lisboa, despues de haberle hecho 
una platica conforme al proposito, haciendole postrar en tierra le 
mando en virtud de santa obediencia y so pena de descomunion 
mayor lata sententia que aceptase aquel nombramiento que 
Su Alteza habia hecho en el. Entonces atemorizado con este tan 
riguroso mandamiento del Perlado, que estaba en lugar de Dios, 
no disputando si podia 6 no podia ponerle esta obediencia, hu- 
milmente obedecio, y lo que no pudo acabar la Beina con toda 
su autoridad y razones, acabd la obediencia del Superior, nando 
de nuestro Senor que lo que aceptaba por este medio, El lo en- 
caminaria a prospero fin. Y levantado en pie, dijo estas palabras 
en presencia de todos: Yo soy tenido en esta Provincia por hom- 
bre amigo de mi parecer: en esto propongo agora de serlo, que 
en todo cuanto sea posible y se compadezca con esta dignidad, 
no tengo de mudar la manera de vida que he tenido hasta aqui 
en la religion, asi en el servicio y tratamiento de mi persona 
como en todo lo que tocarc a mi casa y familia. ^ vuelto al Cru- 
cifijo, dijo con un afecto de santo: Cristo, no me desampares. Des¬ 
pues de consagrado, mientras estuvo en Lisboa, jamas salio fue- 
ra a caballo, nunca se ocupo en materia de dineros ni rentas, 
ocupado todo en lo que habia propuesto, en lo cual se conser\ o 
todo el tiempo que rigio aquella iglesia. Y pretendiendo el Obis- 
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po de Santo Tome y Abad del monasterio de Libanes, fraile 
desta Orden y vecino suyo, persuadirle que se autorizase mas 
en la casa y familia y acompanamiento de su persona, y po- 
niendome a mi por tercero para esto, ni el ni yo pudimos acabar 
con el lo que se le pedia, alegando el ejemplo de San Martin, del 
cual se escribe que entrando en el obispado procuro ser el mis- 
mo que era, conservando la misma humildad en el corazon, y la 
misma pobreza en el vestido, que de tal manera cumplia con la 
dignidad de obispo, que no dejaba el proposito y estilo de roon- 
je. Luego que tomb la posesibn del arzobispado, y vib la carga 
espiritual y temporal que sobre si tenia, y la cuenta que habia 
de dar de tantas animas y tantos negocios temporales que aque* 
11 a prelacia tiene por razon de la jurisdicion temporal que esta 
aneja a ella, era tan grande la aflicion y angustia de su anima, 
que los dias y las noches se le pasaban en llamar a nuestro Se- 
nor y suplicalle abriese caminc para descargarle de aquella braga 
de hierro tan pesada: y con esto se le ponia delante la cuenta 
tan estrecha que habia de dar de tantos millares de animas, y el 
temor de las penas del infierno, las cuales se le representaban 
tan al vivo, como si las viera con los ojos. Movido con estos te- 
mores, escribio al Papa dandole cuenta de su insuficiencia y pi- 
diendole con grande instancia le descargase de aquella carga, pro- 
testando que todas las faltas que hiciese en aquel oficio, cargasen 
sobre su conciencia. Pero aunque eran estas sus diligencias y de- 
seos, no por eso aflojaba en el cumplimiento de su ministerio, es- 
forzandose al trabajo y pidiendo a nuestro Senor espiritu y fuer- 
zas iguales a el. Y andando visitando sentian los visitadores (que 
dormian en el mismo aposento, por ser estrecha la posada) que 
se levantaba de noche, y se ponia de rodillas en un canto de la 
camara, y con muchas lagrimas y suspiros pedia a nuestro Se- 
nor ayuda para cumplir con aquella tan grande obligacion. Mas 
esto es poco para declarar las angustias y temores que su anima 
padecia con esta carga. Y por acortar palabras, dire una cosa 
que si no pasara por mi, no la creyera. Y fue asi, que pocos me- 
ses despues que tomb la posesion del arzobispado, pasando yo 
por alii, insistio conmigo con todas sus fuerzas que negociase con 
Su Alteza le quitase aquella carga, encareciendome tanto las an- 
gustias que su anima con ella padecia, que llego a decirme estas 
palabras: Yo no me ahorcare, porque es ofensa de Dios: mas ya 
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he llegado a sentir las angustias que padece un horabre cuando 
se ahorca. De lo cual yo recebi tan grande pena y desconsola- 
cion por lo que tocaba a la honra de Dios y de su Orden, que 
no lo sabre explicar. Mas esto que yo vi y senti, el suceso del 
gobierno deste Padre me ha declarado que fueuna singular y ad¬ 
mirable providencia de Dios, por los grandes bienes que deste 
temor se siguieron. Porque como escogiendo nuestro Seiior a 
San Pablo por ministro y instrumento para procurar la salvation 
de las animas, le dio un tan entranable amor y deseo de la sal¬ 
vacion dellas, que codiciaba expenderse todo por causa de su re- 
medio, hasta llegar a querer ser anatema de Cristo redentor 
nuestro por la salud de sus hermanos, asi en el anima deste sier- 
vo suyo infundio este tan gran temor, para que lo que en el Apos- 
tol obraba el amor, en este obrase este santo temor: el cual tarn-, 
bien no carecia de amor, porque este es el estilo de aquella di- 
vina Sabiduria que dispone las cosas todas suavemente, y es esta 
la consecuencia y orden de sus obras, la cual proporciona siempre 
las causas conforme a los efectos que quiere producir, y asi da 
grandes fuerzas a los que han de hacer grandes cosas. Y no se 
maraville nadie de atribuir tanto a este temor, pues el bienaven- 
turado San Jeronimo despues de haber contado aquella espan- 
tosa penitencia que hacia en el desierto, viene a concluir que el 
temor grande que habia concebido de las penas del infierno, le 
habia condenado a aquella carceleria: aunque muy bien se en- 
tiende que ni en el un temor ni en el otro faltaba caridad y 
amor. Pues este temor le fue todo el tiempo que goberno, una 
agudisima espuela, la cual heria su corazon de tal manera que 
de dia y de noche nunca descansaba ni perdia un punto de tiem¬ 
po que no le emplease en su oficio, de tal modo, que ya no vi- 
via en si ni para si, sino todo estaba transformado en el cuidado 
de lo que habia de hacer. Bien podia yo agora divertirme aqui 
y llorar la condition de nuestros tiempos, considerando cuan di- 
ferentes ojos tienen los hombres para saber mirar los oficios y 
dignidades eclesiasticas, viendo con cuanta sed y hambre se pro- 
curan estas sillas, las cuales este varon de Dios, que tenia ojos 
para mirarlas, las aborrecia mas que la misma muerte, y con tan- 
ta ansia queria huir dellas, con cuanta las procuran los que de 
tales ojos carecen.Pues volviendo a nuestro proposito, entendien- 
do el siervo de Dios la carga que sobre si tenia, pareciole que a el 
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decian y que con el hablaban aquellas palabras de los Proverbios 
de Salomon, que dicen asi: Hijo, si saliste por fiador de algun 
amigo tuyo, mira que estas enlazado y obligado con las palabras 
de tu boca. Por tanto haz lo que te digo, hijo mio, y trabaja por 
librarte, porque has caido en las manos de tu projimo, y por tanto 
discurre, date priesa, despierta a tu amigo, no des sueno a tus ojos 
ni te descuides: trabaja por librarte, como la cabra montes de la 
mano del que la tiene, y como el ave del lazo del cazador. Parece 
que estas palabras inspiro Dios a este siervo suyo, segun el cuidado 

y diligencia que de dia y de noche tenia en procurar el bien de sus 

/ 

ovejas. Este era todo su cuidado, este su oficio, este su manjar, 
como dijo el Salvador: esto era lo que velando y durmiendo traia 
siempre ante los ojos, trabajando en esta vina del Senor de tal 
manera que se hallase descargado el dia de la cuenta ante el pa¬ 
dre de la familia, y merecedor de la paga prometida. Y con tanta 
ansia entendia en este negocio, que podia decir como el Profeta, 
que ni entraria en la morada de su casa, ni se acostaria en su 
cama, ni daria sueno reposado a sus ojos ni descanso a los dias 
de su vida, hasta hallar lugar para el Senor y morada para el 
Dios de Jacob, el cual mora en las animas puras y limpias. Esto 
se vera claro en el proceso de la vida deste solicito y vigilante 
Pastor. Entrado ya pues nuestro buen Pastor por las puertas de 
la obediencia en este aprisco, la primera cosa que hizo fue mirar 
el dechado que habia de imitar, por ordenar conforme a el su 
vida, porque en esto se acierta todo 6 se yerra todo lo que ade- 
lante se ha de hacer. Y para esto, desviando los ojos de nuestro 
tiempos, pusolos en los de aquellos antiguos Padres de gloriosa 
memoria, de quien arriba hicimos mencion (cuya santidad y vida 
esta ya por el comun consentimiento de la Iglesia aprobada) a los 
cuales con todas sus fuerzas procuro imitar. Y salio tan perfecta- 
mente con ello, que decia muchas veces el muy ilustre senor don 
Fernando Martinez, que fue por embajador del rey de Portugal 
al Concilio de Trento y trato muy familiarmente con el: Yo no 
se como vivian San Agustin y San Ambrosio y los otros santos 
obispos, mas no se que mas harian ni de que otra manera vi- 
vieran de como este Padre vive. Este ejemplo con otros tales de 
nuestra edad, de que aqui no hago expresa mencion, bastante- 
mente nos declaran que aun en estos tiempos, donde las cosas de 
la virtud estan tan cajdas, es posible imitar aquellos santos pon- 
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tifices que en los tiempos pasados florecieron. Y para mayor cum- 
plimiento, la primera cosa que el hizo fue sacar del Pastoral de 
San Gregorio y de los otros santos pontifices la manera de vida 
que los imitadores dellos han de seguir, para lo cual recopilo un 
tratado que llamo Stimulus Pastorum, en el cual trata muy en 
particular de las virtudes propias del obispo, esto es, de su doc- 
trina, de sus limosnas, de su familia y casa, y otras cosas seme- 
jantes: el cual tratado dejoel enpoder del Ilustrisimo Cardenal Bo- 
rromeo, y del vino a mis manos, y yo vista la utilidad y impor- 
tancia del libro, sin licencia del autor ie hice imprimir. 

CAPITULO III 

DE LA SOBRIEDAD, MODESTIA Y HUMILDE TRATAMIENTO 
DE SU CASA, PERSONA Y FAMILIA. 

1|\V ESCENDIENDO pues en particular a la vida de nuestro Pastor, 
en la primera parte desta historia trataremos de las virtu¬ 
des principales qne en el resplandecieron, y en la segunda, del 
cuidado y diligencia con que ejercito' su oficio pastoral. Acor- 
dandose pues primeramente de aquellas palabras del Eclesiasti- 
co, que dice: Trabaja por restaurar y remediar a tu projimo, mas 
mira que de tal manera procures la salud ajena, que no pierdas 
la tuya, ansimismo consideraba aquel saludable consejo que el 
Apostol escribio a su discipulo Timoteo, diciendole: Mira por ti 
y por el oficio que tienes de dar doctrina, porque desta manera 
salvaras tu aninia y las de aquellos que to oyen. Donde es de no¬ 
tar que primero dice que mire por si, y despues por el oficio que 
tiene, porque de lo primero se sigue lo segundo: porque el que 
esta ya medrado y aprovechado en si, facilmente podra aprove- 
char a otros. Lo cual es imitar la orden que vemos en las plan- 
tas, que primero se arraigan en la tierra y crecen, y despues de 
crecidas dan fruto, y no antes: contra lo cual hacen los que quie- 
ren aprovechar a los otros, no estando ellos aprovechados en si, 
y quieren ser primero maestros, sin haber sido buenos discipulos, 
y limpiar las conciencias ajenas, teniendo amancilladas las suyas, 
siendo verdad lo que el mismo Eclesiastico dice: Ab immundo, 
quis mundabitur? Y por ser muchos los que caen en este yerro, 
dice el bienaventurado San Bernardo que tenemos hoy en la Igle- 



FR. BARTOLOMK DE LOS MARTIRES 


333 


sia muchas conchas, porque es tanta la caridad de los que tie- 
nen oficio de ensenar, que primero quieren derramar que recojer 
en si lo que despues hayan de derramar. Considerando pues esto 
nuestro buen Pastor, entendid que primero habia de reformar su 
vida y su casa que las ajenas: por tanto determino guardar lo que 
al principio habia prometido, que era conservar en su persona y 
en su casa la templanza y la modestia que el habia tenido en el 
monasterio: lo cual de tal manera cumplid, que antes excedio la 
obra a la promesa, que falto. Porque su cama era como la que 
tenia en el monasterio, muy estrecha, con sus mantas de lana, y 
sin cortinas y sin otro algun aparato: ni en ella se vio nunca sa- 
bana, si no fuese por dolencia, tampoco camisa de lino, sino de 
lana: en toda su casa no habia una sola antepuerta, ni un pano de 
armas, ni cosa semejante, sino tan desnuda como la celda de un 
pobre fraile. Pues la familia era tambien proporcionada con lo de- 
mas, que era lo que en ninguna manera se podia excusar, y esta 
humilmente vestida, sin haber escudero en su casa, ni hombre 
de capa y espada, ni camarero que le vistiese o desnudase, por¬ 
que el solo se vestfa y desnudaba, como lo usaba estando en su 
monasterio. La comida era una sola racion de vaca d carnero, por¬ 
que el pescado le defendian los medicos, por la mala disposicion 
de una pierna. Al vino echaba tanta agua, siendo hombre de edad, 
que mas parecia agua envinada que vino; y si por acaso le po- 
nian algun manjar mas exquisito en la mesa, en tocando en el lo 
mandaba dar a los pobres: y ofreciendose huespedes para comer 
con el, no queria extenderse a hacer larguezas demasiadas, sino 
que acordandose que aquella era mesa de obispo, acrecentaba 
muy poco mas de lo ordinario, por honra dellos. Y quien esta 
templanza culpare, puede culpar a San Agustin, en cuya vida se 
escribe que habiendo convidado a algunos obispos, uno dellos 
mas curioso fue a ver lo que estaban aparejando,y viendo el poco 
recaudo que habia, preguntd al santo varon que tenia proveido 
para la comida y para los convidados. Respondid eh Et ego vobis- 
cum nescio: esto es, tampoco lo se yo como vosotros. La causa 
desto es porque los santoS varones traen siempre tan levantado 
el corazdn en las cosas altas y divinas, que se avergiienzan de di- 
vertirse a cosas tan bajas. Y esto aun entendia Seneca, fildsofo 
gentil, el cual dice: Major sum, ad majora natus, quam ut sim 
mancipium corporis meu Que quiere decir: Mayor soy, y para ma* 
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yores cosas naci, que para ser esclavo de mi cuerpo. Y con ser 
tales las comidas de nuestro Pastor, no eran mas regaladas las 
cenas, porque queria tener los ejercicios de su recogimiento y 
oracidn en la noche, antes de comer cosa alguna: y por esto en 
los dias de cena mandaba poner en su antecamara un par de hue- 
vos con pan y vino, y despues de haber estado buena parte de 
la noche con Dios, y tomada ya esta cena tan larga su anima, salia 
a su antecamara solo, y sin servicio alguno comia sus dos hue- 
vos: y cuando era dia de ayuno, ponianle alii la eolation, y mu- 
chas veces la hallaban entera a la manana, y dabanla a pobres: y 
con esta manera de abstinencia y con otras asperezas y discipli- 
nas castigaba su carne y la sujetaba al espiritu, acordandose de 
lo que el Apostol dice: Castigo mi cuerpo, y hagole servir al es¬ 
piritu, para que no sea yo reprobado habiendo predicado a los 
otros. Y para dar a entender cuan vil cosa era el cuerpo, solia 
decir que el alma del hombre era como un angel encerrado en 
el cuerpo de un caballo. Porque cierto es cosa admirable entre las 
cosas de Dios ver los altibajos de nuestra anima. Y parte deste 
rigor guardaba aun en las dolencias. Por donde aconsejandole los 
companeros en una mala disposition que se regalase algun tan- 
to, respondio el: j Oh came y sangre, cuantos abogados tienes 1 
Era tan amigo de la pobreza y virtud evangelica, que le pesaba 
cuando le daban un habito nuevoj'y holgaba mas con el que es- 
taba ya usado, y dandole uno, el otro mandaba dar a los pobres. 
En esto se conformaba con el glorioso Agustino, el cual dice de 
si mismo: Confieso que tengo vergiienza de traer una vestidura 
de pano fino, y por esto la vendo cuando me la dan, para que 
pues la vestidura no puede ser comun, el precio sea comun. Y 
como el era tan modesto en su traje, asi queria que lo fuesen los 
clerigos. Y particularmente extranaba tanto en algunos traer en 
las mangas de la camisa aquellas lechuguillas, que cuando en al¬ 
gunos las veia, las cortaba, condenando en los eclesiasticos toda 
demasia. 
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CAPITULO IV. 

DE LOS EJERCICIOS ESPIRITUALES, Y DE SU ORACION Y 

MEDITACION. 

fl(I?RA este varon de Dios muy amigo y grande encarecedor de 
fly j la virtud de la oracidn, como arriba declaramos: y la que el 
tanto encomendaba a los otros, mucho mas la tomaba para si. 
Pero de tal manera se daba a la oracion y a tratar con Dios, que 
recelaba no le acaeciese lo que a Moisen, que por estar tan de es- 
pacio en el monte tratando con Dios, vino el pueblo a aflojar y 
a adorar un becerro. Y por eso repartia el tiempo de tal ma¬ 
nera, que a imitacidn del sumo pastor Jesucristo el dia gastaba 
con los projimos, y las noches con Dios, de tal manera que to- 
cadas las Ave Marias se recogia en su aposento, donde muchas 
veces se oian sus clamores y suspiros con que trataba con Dios: 
y en esto gastaba buena parte de la noche, y en estudiar los ser- 
mones que habia de predicar, los cuales algunas veces estudiaba 
estando de rodillas, para oir de nuestro Sefior lo que habia de 
predicar al pueblo. En este lugar y en este tiempo de las santas 
vigilias no entrevenia otra cosa sino Dios, despidiendo de su co- 
razon todo otro cuidado y pensamiento. Y con ser el de su na- 
turaleza muy cuidadoso de lo que habia de hacer, habia recebi- 
do esta particular merced de nuestro Senor, que en recogiendose 
en su camara, no le inquietaba nada la memoria de los negocios 
que estaban a su cargo, con ser tantos. Y si en este tiempo al- 
guno llamaba a su camara con algun negocio, despedialo di- 
ciendo: Sufficiat diet malitia sua. Tenia tambien un vaso de agua 
a su cabecera para lavar los ojos en despertando por la mafiana, 
por estar mas libre del suefio y mas atento a nuestro Senor. Y 
no se contentaba el con este ejercicio de la noche, sino andando 
camino y visitando, lo cual hacia todo el ano, sacado adviento 
y cuaresma, que residia en su iglesia conforme al Concilio, siem- 
pre echaba delante los companeros y los mozos un buen trecho, 
y el se quedaba solo orando, y meditando, y dando suspiros, que 
a veces se oian: y muchas veces puestos los brazos en cruz, traia 
los ojos levantados al cielo y puestos en Dios, y su divina Ma- 
jestad se encargaba de mirar donde su jumento ponia los pies: y 
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andando desta manera su camino, tomaba ocasion de cuantas 
cosas se le ofrecian para levantar su espiritu al cielo, mayor- 
mente cuando pasaba por algunos grandes riscos, porque se Ie 
representaban aqui las montanas en que los monjes antiguos 
haci'an vida solitaria. Y asi pasando por un lugar destos, comen- 
zo a alabarlo mucho, y diciendole los companeros que era aque- 
11 a la peor tierra del mundo, respondio que era muy buena ad 
elevandam mentem , corao hombre que todo su pensamiento 
traia en Dios. Y este tiempo del caminar tenia el por el mayor 
de sus regalos, porque en el se entregaba todo a nuestro Senor, 
sin impedimento de negbcios. Y asi en lugar del tiempo que le 
faltaba en casa, se aprovechaba del que tenia en los caminos: 
por donde, si preguntando el a algun caminante que encontraba, 
cuanto habia de alii al lugar, le decia que estaba cerca, le pesa- 
ba, por ver que se le acortaba el tiempo de su recogimiento y 
ejercicio interior. Y andando caminando, de tal manera repar- 
tia y ordenaba las jornadas, que nunca perdiese la misa. Estando 
en la ciudad, deciala antes que entrase en los negocios, a tiempo 
que la oyesen todos los que venian a negociar con el. Y con esta 
cuotidiana refeccion procuraba renovar y atizar el fervor de la ca- 
ridad y devocion, que con la mucha ocupacion de negocios suele 
resfriarse. Sabia el muy bien que este fervor en el estado de la 
naturaleza corrupta es corao el calor en el agua que esta al fue- 
go, la cual apartada del, poco a poco se va resfriando hasta vol- 
ver a su naturaleza. Lo cual espiritualmente experimentan cada 
dia las personas dadas a la oracion, pues en apartandose della, 
luego sienten remitirse el calor de la,devocion que en la ora¬ 
cion habian adquirido: y por tanto el que quiere siempre estar 
devoto, trabaje en cuanto le sea posible por nunca apartarse 
deste divino fuego: de modo que ha de ser como horno de vi- 
drio, que siempre arde, y no como horno de pan cocer, que a 
tiempos deja de arder. Este divino calor procuraba nuestro buen 
Pastor conservar con la misa de cada dia. Verdad es que de pro- 
posito dejaba un dia de la semana de decir misa, para renovar 
con esto la memoria del temor y reverencia que a este divino 
Sacramento se debe. 




FR. BARTOLOMlS DE LOS MARTIRES 


337 


CAPITULO V. 

DE SU GRANDE CARIDAD PARA CON LOS PR6jIMOS, Y 
SENALADAMENTE PARA CON LOS POBRES. 

lE^ORQUE seria cosa prolija tratar de todas Jas virtudes que res- 

plandecieron en la vida deste siervo de Dios, solamente hare 
aqui mention de dos principales, en que el fue rnuy extremado, 
que son caridad y humildad. La una, que es fundamento de to¬ 
das las virtudes, y la otra, que es la primera y reina dellas, las 
cuales nos dejo el Salvador al fin de la vida muy encomendadas 
con aquel ejemplo memorable del lavatorio de los pies, que fue 
obra de grande humildad y caridad: porque lo uno y lo otro nos 
representa aquel lavatorio. Y como el varon de Dios tenia esto 
muy entendido, en estas dos virtudes procuro senalarse. Y dire- 
mos luego de su caridad para con los prdjimos, porque por esta 
se entendera la que tenia con Dios. Pues primeramente, acordan- 
dose de lo que el Salvador dice: Lo que hecistes a cualquiera des- 
tos pequenuelos hermanos mios, a mi lo hecistes, por eso no mi- 
ra’oa a los pobres como a pobres, sino a la persona de Cristo, a 
quien representaban, y asi nunca se importunaba con ellos, como 
muchos hacen. La orden que en esto tenia, era que despues de 
haber pagado los salarios a sus criados y oficiales de justicia y 
familiares de casa, todo el remanente dello se gastaba con todo 
genero de pobres, asi de viudas recogidas y de otros pobres en- 
vergonzantes como de otra cualquiera manera de pobres: y a 
los envergonzantes mandaba dar cada mes cierto dinero, pan y 
vestidos y mantos para venir a las iglesias: y allende desto ves- 
tia cada ano mas de cuatrocientos pobres, y a muchos daba cal- 
zas y zapatos. Y para esto enviaba por el mes de Octubre a la 
feria de Bayona por pano para lo susodicho, y al Algarbe por 
pasas y almendras para los dolientes, de modo que a Dios hacia 
Sefior de la renta de su iglesia, y el servia de procurador y 
despensero desta hacienda. Tenia tambien una particular devo¬ 
tion, que hasta hoy dia estando recogido en su monasterio la 
conserva: porque de todo lo que Ie ponen delante, partia siem- 
pre la mitad para algunos pobres, asi del pan como de la carne, 
fruta y de lo demas, en lo cual parece que tenia por convidado 
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a Cristo en el pobre, y asi parti'a amigablemente la mitad con el. 
Tenia en Braga fi'sico sefialado con salario para todos los pobres. 
Holgaba tener los pobres delante de si cuando comia, porque 
decia que estos eran los banqueros por cuyo medio traspasamos 
todas nuestras caridades y obras pias al cielo. Y cada dia se daba 
limosna general a cuantos pobres se juntaban en su casa, que 
eran mas de mil los pobres ordinarios de su puerta: y tenia or- 
denado a sus criados que ninguno despidiesen sin limosna. Y 
entendiendo cuanto mas necesaria es la limosna espiritual que la 
corporal, como verdadero padre tenia cuenta con lo uno y con 
lo otro. Cada dia antes de partir la limosna, mandaba a un Padre 
sacerdote que les platicase la doctrina cristiana: y estas y otras 
tales son las invenciones de los fieles y prudentes siervos de Dios, 
que El puso sobre su familia, para que les de a sus tiempos su 
medida de trigo. Tenia tambien especial cuidado de los enfermos 
de la ciudad y de los hospitales, proveyendolos de medicinas, 
azucar y otras cosas de dolientes, y de medico que los curase. 
Lo mismo hacia con las Padres del monasterio de San Fructuo- 
so y con otros monasterios de monjas pobres. Mandaba tambien 
recoger en su casa los peregrinos, y acostumbraba a decir que 
en aquella casa el solo era peregrino, y que todo lo que en ella 
habia era de pobres, ni conocia otros parientes sino es estos. Y a 
una hermana monja que tenia en el monasterio del Rosario de 
Lisboa, dabale lasadamente cada ano lo necesario sin alguna de- 
masia. Ni con pobres de otro obispado tenia cuenta, diciendo que 
toda la renta de aquel arzobispado era de los pobres del. Y lo 
que mas es, en tiempo de esterilidades y hambres tenia el la 
hambre ajena por suya. Acudia con grande caridad y providencia 
como verdadero padre de pobres a socorrer esta necesidad, en- 
viando a comprar trigo donde habia mas abundancia en el reino 
6 fuera del. Y con ser tan largo para con los pobres y tener tantas 
necesidades a sus cuestas, no por eso trataba de subir ni acrecen- 
tar sus rentas, antes en esto tenia gran moderation, porque ni los 
arrendadores dejasen de ganar, andando las rentas bajas, ni por 
otra parte perdiesen, andando altas, y se encareciese el precio de 
las cosas, como acontece cuando andan altos los arrendamientos. 
Por eso procuraba que sus arrendadores fuesen las personas mas 
abonadas de la tierra. Y con esta moderacidn no crecian sus 
rentas, y a sus recibidores mandaba que las cobrasen con toda 
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suavidad, excusando prisiones y vejaciones. Y con ser tantas las 
cargas que tenia a su cuenta, y tan poca la renta, bastaba para 
todo, por tomar el para si tan poco, y tambien porque a veces 
nuestro Senor como padre piadoso acrecentaba la hacienda que 
tan bien repartia. Por donde acontecio que tomando cuenta al 
cillerero del trigo que estaba a su cargo, se hallaron mas de mil 
y quinientos alqueires (una medida de cuatro celemines de Cas¬ 
tilla de pan) de mas de lo que se metio en el granero, en lo 
cual no pudo haber yerro. Porque tomando el libro del recibo 
y gasto, sobrar tan grande cantidad, manifiesta obra parece del 
que es Padre de misericordia y Padre de pobres. Otra vez le en- 
tregaron doscientos cruzados 6 escudos que sobraron de visita¬ 
tion, y dando cada dia dos y tres ducados de limosna, le dura- 
ron dos anos, no habiendo ni aun para uno solo. Y aunque tenia 
personas deputadas para repartir limosnas, siempre queria el traer 
dinero consigo para quien le pidiese, porque no sufria su cora- 
zon que le pidiesen y representasen el nombre de Dios de balde, 
y desta manera cumplia y entendia lo que el Salvador dice: 
Omni petenti tribne. Quiere decir, da a todos los que te piden. 
Y ya le acontecio encontrar en el camino con un clerigo con una 
ropilla tan rota, que se le parecian las carnes, y llevandole con¬ 
sigo a su casa y no habiendo en ella ningun dinero que darle, le 
dio el manteo que traia. Y sobre todas estas limosnas tenia otras 
muchas massecretas que corrian porsu mano.Y como persona tan 
dada a obras de caridad, propuso y votd en el santo Concilio de 
Trento que los obispos despues de haber tornado lo necesario para 
el gasto de su casa y familia, lo demas quedase aplicado a los 
pobres, como patrimonio de Cristo. Y desde el Concilio todo su 
cuidado era escribir a Braga que se tuviese muy grande con los 
pobres. Cuando se retiro al convento de Viana, tenia una celda 
cuya ventana caia hacia el campo, y por alii acudian los pobres 
a pedir limosna y el se la daba: y cuando no tenia otra cosa, les 
echaba la cama. Sucedio esto tantas veces, que fue necesario mu- 
darle a otra celda, porque cuando pensaban que tenia cama, la 
habia dado de limosna. Con esta tan grande liberalidad y entra- 
nas de misericordia para con los pobres, siendo tan pobre para 
si, robo los corazones de sus subditos y los aficiono grandemen- 
te a su persona y doctrina. Porque verdadera es la sentencia 
de Salomon que dice: Victoriam 6^ honorem acquiret, qui dat 
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Dinner a, animam autem aufert accipientium. Que quiere decir: 
victoria y honra alcanzara el que da dadivas, y con ellas roba los 
corazones de los que las reciben. Y por esta ocasion, sin an- 
dar muy acompanado y rodeado de criados, le amaban y reve- 
renciaban sus subditos, no como a hombre de la tierra, sino del 
cielo, pues en el atesoraba, y no en la tierra. Deste tan grande 
fruto carecen los perlados que quieren tener grande casa y fa- 
milia, porque no les queda nada, 6 muy poco, para ganar las vo- 
luntades de sus subditos con beneficios. Debrian los tales acor- 
darse del ejemplo del Salvador, el cual queriendo lavar los pies 
de los discipulos, se cino un lienzo tan apretado que sobrasen dos 
cabos, para limpiarlos despues de lavados. En lo cual dio ejem¬ 
plo a los que estan en su lugar, para que de tal manera tomen 
lo necesario para sus personas y dignidades, que sobre pano 
para limpiar los pies, que es para socorrer a los pobres de Cris- 
to. Pasemos de aqui a otro mas alto grado de caridad, que es el 
amor de los enemigos. Fue uno de sus beneficiados a Roma, y 
acuso al buen Padre de muchas falsedades, de las cuales se pur- 
go bastantemente, mostrando claramente lo contrario de lo que 
fue acusado. Por donde Su Santidad sabida la verdad, mando 
castigar a su acusador, y el rey de Portugal informado del caso 
le desnaturalizo de sus reinos. De modo que la calumnia redun- 
do en dano del calumniador y mayor gloria del calumniado, 
como suele siempre suceder a los que persiguen los buenos. 
Porque Pio V, de gloriosa memoria, que entonces presidia en la 
Iglesia de Dios, le envio un Breve, en el cual le decia que lo te¬ 
nia por bienaventurado, pues era perseguido por hacer justicia, 
y que estuviese cierto que aunque viniesen contra el seiscientos 
testigos contestes, ningun credito se les daria. Entonces el pobre 
beneficiado, viendose perdido, no tuvo otro remedio sino venir 
y echarse a los pies del Arzobispo con muchas lagrimas, y el 
mismo hizo otro tanto, y tomandolo en los brazos lo levanto y 
abrazo,y acabo con Su Santidad y con el rey que fuese perdona- 
do. Asi favorece la Divina Providencia a los perlados que pos- 
puestos los temores y respectos humanos hacen lo que deben, 
aunque les cuesle caro. Y desta manera de benignidad uso con 
otros calumniadores que estando una nocheplaticandocon ciertos 
Padres unos hombres desahnados, por haber sido castigados qui- 
sieron vengarse, y llegando al pie de la ventana donde el les 
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podia oir, le deshonraron, llamandole hereje y luterano, y otros 
tales nombres que el furor de la ira les inspiraba. Mas otros bue- 
nos hombres desde sus ventanas les reprehendieronasperamente, 
alegando que decian mal de un hombre santo. Entonces el con 
rostro manso y sereno, oyendo las voces de los unos y de Ios 
otros, no quiso que se hiciese inquisicidn de la desvergiienza de 
aquellos, venciendo con disinflation los descomedimientos aje- 
nos, que es una de las propiedades que Seneca pone en el hom¬ 
bre sabio, que son, Scire contemnere 6° contemni, que es, saber 
despreciar y saber ser despreciado. 

CAPITULO VI. 

DE LA VIRTUD DE LA HUMILDAD QUE TUVO. 

TRJaSEMOS de la virtud dela caridad ala de la humildad, conser- 
vadora desta mesma caridad: porque como el fuego se con- 
serva envuelto en la ceniza, asi dicen que el fuego de la caridad 
se conserva en la ceniza de la humildad. Fue pues siempre nues- 
ro Arzobispo muy aficionado a esta virtud, la cual aunque tiene 
sus raices en lo interior del anima, pero de aqui redunda en lo 
de afuera asi en las palabras como en las obras y en el tratamien- 
to de la persona, y hasta en el mismo habito y vestidura, porque 
todas estas cosas se parecen a la madre que las engendro, que 
es el conocimiento de la propia vileza y desprecio de si mismo: 
Y digo desprecio, porque no basta este conocimiento para hacer 
al hombre humilde, si no se junta con el desprecio de si mismo: 
porque la humildad no tiene su asiento en el entendimiento, aun¬ 
que del procede, sino en la voluntad, que es el desprecio de si 
mismo. Pero de tal manera era nuestro Pastor humilde, que nun- 
ca por eso perdio la gravedad que a su dignidad y oficio pertene- 
cia. Mas esta no era postiza ni fingida (cual es la de muchos otros) 
sino la que procede del mismo peso de la virtud. Y por esto no 
menos le obedecian y reverenciaban los suyos, que si fucra un 
grande principe. Y con ser en todas las cosas humilde, no queria 
por eso perder un punto de la preeminencia de aquella dignidad 
y de los privilegios de su iglesia, los cuales fue compelido a jurar 
solemnemente, cuando tomo la posesion. Por donde cuando vino 
a las Cortes de Tomar, siempre trajo cruz levantada, como Prima- 
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do que pretendi'a ser, hasta la camara de Su Majestad (aunque 
otros perlados rec’amaban) por no menoscabar el derecho de su 
Jglesia. Y aim a mi me acontecio otra cosa semejante: porque im- 
primiendo yo el libro de que arriba hecimos mencion, llamado 
Stimulus Pastorum , y poniendo al principio el autor, que era el, 
no quise poner Primas, pareciendome que por la humildad que 
siempre en el conoci, se ofenderia desto: mas no fue asi, antes 
pareciendole que en alguna manera derogaba esto a la preemi- 
nencia de su Iglesia, me mando rasgar aquel pliego y imprimir 
otro, en que se pusiese aquella palabra de Primas: porque la vir- 
tud de la humildad no excluye lo que pertenece a la autoridad de 
la dignidad. Mas volvamos a la humildad. Subia el por una esca- 
lera tan de espacio, que un amigo suyo que iba a su lado le pre- 
gunto por que subia tan de espacio. Respondio el: Voy pensan- 
do en los grados que los santos escriben de la humildad, alegan- 
do para esto lo que el Profeta dice del varon justo: Ascensiones 
in corde suo disposuit, &>c. Desta manera los grandes siervos de 
Dios, como andan transformados en Dios, en todas las cosas se 
les representa Dios, asi como el que tiene sobre los ojos un vi- 
drio verde, todas las cosas que ve, le parecen verdes. Exhortaba 
tambien a sus oficiales y amigos que se guardasen mucho del 
peligro de la vanagloria, que es viento muy sutil, y entra por do- 
quiera, mayormente cuando halla motivo en las buenas obras que 
hacemos. Porque es tal la naturaleza deste vicio, que como sea 
verdad que los otros vicios son combatidos de las virtudes, solo 
este toma ocasion para hacemos guerra con ellas. Por donde 
cuanto el hombre fuere mas virtuoso, tanto mas se debe recatar 
deste vicio, que hace armas de las virtudes para destruirlas. Ve- 
rase tambien la humildad interior de su anima en lo que dire. Un 
Padre muy religioso y muy familiar suyo andaba muy deseoso 
de morir, y asi suplicaba humilmente a nuestro Senor le sacase 
desta vida. Preguntole pues a este siervo de Dios si tenia el mis- 
mo deseo, el cual pensando un poco lo que el responderia, le dijo 
que no tenia tal deseo. Y preguntado por que, respondio que si 
nuestro Senor fuese servido, deseaba vivir mas tiempo para pur- 
gar las negligencias que habia cometido en el arzobispado. Con 
esto ces6 luego la tentacion de aquel padre, diciendo que si un va¬ 
ron tan santo deseaba vivir porque tenia culpas que purgar, cuan- . 
to mas lo habia el de desear, pues tenia tanto mas por que temer. 
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Era tambien muy modesto y humilde en las disputas. Cuando se 
examinaban los que se habi'an de ordenar, 01'a primero el pare* 
cer de los asistentes, y seguialo, siendo cl tan grande letrado, que 
por si pudiera muy bien determinar las dificultades: mas en todo 
se habia como el menor detodos, siendo a la verdad el mayor, por 
ejemplo de aquel Maestro de humildad, el cual (como el mismo 
dijo) estaba entre sus Apostoles y discipulos como ministro y no 
como senor. Esta misma virtud hacia que no tuviese por agra- 
vio apelar de su sentencia para el superior (como otros lo tienen) 
diciendo que enmendaria sus faltas y ignorancias: y por tanto no 
solo no se agraviaba, mas antes holgaba dcllo, porque como 
verdadero humilde no fiaba mucho de su parecer, y como te- 
meroso de Dios procuraba por esta via descargar su conciencia, 
y como prudente hurtaba el cuerpo al peligro de su anima, remi- 
tiendo a otros la carga. Y aunque tenia Breve de P10 V, de 
gloriosa memoria, no solo para que no le pudiesen poner sus¬ 
picion en materia de reformacion y correction, sino tambien en 
cualquiera otra materia, con un asunto 6 acompanado de dos que 
le senalaba, que sentenciase las causas, appellatione remota 
(cosaque a nadie fue concedida) nunca quiso gozar deste facultad, 
sino antes holgaba que apelasen del, por la razon susodicha. Y 
por esta misma, cuando en alguna causa estaban los votos parti- 
dos, y la resolution quedaba solo en el, no queria tomar esta car¬ 
ga sobre si, sino mandaba llamar otro letrado de mucha confianza, 
para que asi quedase mas libre y segura su conciencia: porque el 
temor grande de Dios que moraba en su anima, le hacia siempre 
tener ante los ojos la hora de la cuenta, procurando cuanto era 
posible hallarse descargado en ella. Recebia tambien mucha pena, 
como verdadero humilde, cuando 01'a sus alabanzas. Acaecio, pues, 
que cierta persona le dijo muchas cosas en su alabanza, y despues 
vino a pedille una que el no habia de concederle: mas el entonces 
dijo muy a proposito, no sin donaire, aquello del Evangelio: Om- 
nis homo print Jim honum vinuni ponit, & cum inebriaii fuerint, 
tunc quod deterius est. Mas ya es tiempo que presupuesto el fun- 
damento destas virtudes personales, comencemos a tratar de las 
que pertenecen al oficio pastoral. 
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CAPITULO VII. 

DEL OFICIO DE LA VISITA DEL ARZOBISPADO. 

yfy RIMERAMENTE declaramos la manera y orden que este Pas- 
tor vigilantisimo guardaba en sus visitaciones, en las cua- 
les se ocupaba todo el ano, sacando los tiempos que el santo 
Coacilio Tridentino rnanda asistir en la Catredal.Llegando pues al 
lugar que habia de ser visitado, y convocado el pueblo y ayun- 
tado en la iglesia, luego por la manana decia misa, y crismaba, y 
predicaba doctrinaliana, acomodadaala capacidad de losoyentes, 
y particularmente reprehendia el vicio de la carne,que en aquella 
tierra reinaba niucho: y aqui muchas veces se encendia y excla- 
maba contra los que por este vicio bestial desechaban a Dios de 
su alma. Acabado de crismar y predicar, sentabase a una. mesa 
a visitar, y dos visitadores en otras dos, y desta manera, siendo 
el lugar pequeno, en una manana quedaba visitado: aunque mu¬ 
chas veces se acababa el oficio con el dia, y a esta hora se iba a 
comer, bien cansado: y si estaba algun otro lugarcillo cerca, en la 
tarde le visitaba, y predicaba otra vez. Y acaecio una vez, es- 
tando ya a caballo para partirse, llegar un hombre con un hijo 
suyo para que le crismasen, y apearse de la mula y mandar pro¬ 
veer el recaudo para este oficio: y diciendo los visitadores que 
bastaria ir aquel hombre al lugar que estaba delante, respondio 
el que no era justo, que aquel hombre pedia su derecho, y el era 
deudor del,y asi se apeo y crismo al hijo. Y con ser tan grande el 
arzobispado como se ha dicho, nunca bused ministro que le ayu- 
dase al oficio pontifical, sino el solo por si lo hacia todo. Aca- 
bada la visitacion del dia, conferia con los visitadores lo que 
habian hallado, y el hacia de toda la visitacion un memorial de 
todos los delincuentes en un cartapacio que siempre traia en el 
seno. Y por ahorrar tiempo en escribir, y guardar mayor secre- 
to, usaba destas cifras, que si los testigos eran de clara fama, po- 
nia una 0 clara, y si no, ponia una 0 escura, y si eran de sospe- 
chas, ponia una Y. Y para mayor claridad tenia repartido el ar¬ 
zobispado en ciertas partes, y de cada una tenia un libro orde- 
nado por abecedario, y estos libros traia el consigo ordinaria- 
mente sin que persona alguna los viese. En los cuales de letra 
suya traia escritas las culpas de los delincuentes con las notas 
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que declaramos. Asimismo en estos libros trai'a escritos los bene- 
ficiados virtuosos de quien habia de confiar, y de algunos de- 
cia: Este parece varon de Dios: y de otros: Es varon de clara 
fama: de otros decia: Este sabe letras: y de otros: Nada saben: 
y de otros: Poco saben. Traia tambien aqui escritas todas las obli- 
gaciones de las iglesias y de los cargos de misas y rentas dellas, 
y por aqui entendia de la manera que se habia de haber en cua- 
lesquier negocios, cuando venian a sus manos: y con la diligen- 
cia destos libros sabia todo lo que pasaba en su arzobispado. Y 
demas desto, las obligaciones que mas le cargaban de presente, 
escribia a su modo en papeles pequenos y los pegaba en la pa¬ 
red de su aposento donde los pudiese ver, y cada dia los leia, 
y asi mandaba acudir con el remedio necesario con mucha dili- 
gencia, y no descansaba hasta ejecutar lo que pedia cada nego- 
cio. Pues <jquien no reconoce en estos cuidados y providencia la 
diligencia y vigilancia deste buen Pastor? (Quien no echa de ver 
el cuidado que siempre tuvo de acudir a sus obligaciones, sin 
que jamas se le imputase genero de cobardia,por dificultosos que 
fuesen los negocios que trujese entre las manos? <iQuien no ve 
cuan ingenioso y solicito es el temor de Dios y de la cuenta que 
se le ha de dar de las ovejas redimidas por su sangre, pues de tal 
pecho como este proceden todas las invenciones y diligencias? 
Mas no paran aqui: otras aun nos quedan que referir, bien con- 
formes a esta solicitud y cuidado con el nombre de obispo, que 
quiere decir especulador, como Dios llama al profeta Ecequiel, 
cuando lo envio a predicar, pues tan presentes tenia el en los li¬ 
bros los delincuentes que el habia de remediar. Acaecio repre- 
hender un clerigo honrado, y diciendole el clerigo: V. Senoria es 
mi enemigo, respondio el: Enemigo, aqui os traigo escrito den- 
tro de mi pecho. Y saco su cartapacio, y mostrole alii su nombre, 
y con este donaire comenzo a tratar de su remedio. No perdo- 
naba a ningun linaje de persona, y mucho menos a.las mas pode- 
rosas: antes decia que esta era su ralea propia,porque como el te¬ 
nia a Dios por su parte, asi tenia el animo y el corazon esfor- 
zado para semejantes encuentros. Y en esto imitaba al santo rey 
Ecequias, el cual viendo que tenia a Dios de su parte, por ser 
fiel guardador de sus santos mandamientos, cobro animo para re- 
belarse contra la potencia del rey de los asirios, y asi se escribe 
del. Lo cual le sucedio mas prosperamente de lo que el pudiera 
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desear: porque escrlto esta que todos los que esperan en Dios, 
nunca seran confundidos, esto es, que no les saldran en vano sus 
esperanzas. Acaeciole, pues, saber el de un hombre noble, muy 
esforzado y temido de todos, que habia muchos aflos que estaba 
apartado de su legi'tima mujer y envuelto con otras con quien los 
perlados pasados no se podian averiguar por el temor que del te- 
nian. Mas contra un hombre tan poderoso prevalecio otro mas po- 
deroso, que era el espiritu de Dios. Porque despues de habelle re- 
prehendido y afeado con muy asperas palabras el estado en que 
estaba, le dijo que no le habia de absolver ni admitir en ninguna 
iglesia hasta que fuese a su casa y hiciese vida con su mujer. Y 
aunque el hizo fieros y braveo diciendo a otros que habia de 
matar al Arzobispo, pero finalmente se apago toda esta furia y 
vino rindiendose a la iglesia y pidiendo perdon, y cohabito con 
su mujer: y desta manera reconciliado con la Iglesia y con la 
companera, de ahi a pocos dias murio en paz. Otra vez andando 
visitando en la comarca de la villa de Chaves, supo que un Re- 
gidor habia quebrado las puertas de la iglesia de la mesma villa 
y sacado un preso della. Acudio luego el buen Pastor, celoso de 
la honra de Dios y de la inmunidad de la Iglesia, y manda ha- 
cer una procesidn, llevando las cruces cubiertas con un velo ne¬ 
gro, cantando los clerigos el Psalmo: Quare fremueruntgentes.&c. 
Y llegados a la iglesia con esta procesion, hizo un sermon a pro- 
pdsito de lo que el caso pedia, y luego mando pronundar la sen- 
tencia de excomunion y apagar las candelas vueltas hacia aba- 
jo: con las cuales cosas quebrantd ladureza del Corregidor y vino 
a confesar su culpa y pedir perdon, el cual le fue concedido,. mas 
con tal penitencia que estuviese el domingo a la puerta de la 
iglesia con aquella hacha en los hombros con que habia quebra¬ 
do las puertas de la iglesia, y que juntamente restituyese el pre¬ 
so, lo cual todo se cumplio enteramente. Hecho esto quedo muy 
en paz y amistad con el dicho Corregidor: porque nada desto 
hacia el siervo de Dios con impetu de ira, sino con celo de jus- 
ticia: y como esto entendian los delincuentes, quedaban emenda- 
dos y no enemistados. No mudaba Proteo tantos semblantes y 
figuras cuantas este prudentisimo Pastor mudaba, acomodando- 
se a lo que pedia el remedio de las animas, imitando al Apostol, 
que hacia lo mismo, como signified diciendo: Omnia omnibus fac- 
tus sujn, ut omnes facerem salvos. Porque como el era senor de 
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si mismo y de sus afectos, no seguia el movimiento dellos, sino 
lo que convenia a la cura de sus enfermos: y asi a unos trataba 
con grande humildad y mansedumbre y con lagrimas de com- 
pasidn de ver su perdimiento, con que los cautivaba y rendia, y 
con otros usaba del rigor que pedian sus culpas. A un clerigo fa- 
cineroso que andaba a sombra de tejados y por los montes he- 
cho bandolero, le hizo llamar, asegurandole que ningun mal le 
haria: y como pareciese delante del, lo asentd en una silla, y bin- 
candose de rodillas y derramando muchas lagrimas por verle tan 
perdido, le movio a compuncidn, y desta manera lo emendo y 
tuvo en su casa mucho tiempo. Con este se hubo como cordero, 
mas para otros era un leon, cuando el negocio lo pedia. Y asi vi- 
sitando una villa donde el juez della estaba amancebado, y por 
ruegos desta mala compania torcio muchas veces la justicia, man- 
dole parecer ante si y indignado santamente contra el, le dijo: 
Vos sois un gran ladron. Y espantado el juez y diciendole: Mire 
V. S. como habla, le respondio: Yo os lo probare, porque estais 
amancebado publicamente con fulana, y los que quieren algo de 
vos, negocian por su medio lo que quieren, y asi robais la justi¬ 
cia de las partes, y esto es ser ladron. Y luego remedio este mal, 
echando la mujer de la tierra. Estando para decir misa de pon¬ 
tifical, y comenzandose a vestir una dignidad para decir el Evan- 
gelio, la cual estaba en la tierra algo infamada, le mando que no 
se vistiese con el, por no honrar la culpa honrando la persona 
culpada. Y finalmente con su buena diligencia sac6 a luz este ne¬ 
gocio, que por secreta que estaba la mujer en su casa, la hubo a 
las manos y la echo de la tierra. Y este mismo beneficiado que 
tanto sintio este golpe, despues que cay 6 en la cuenta, tuvo por 
grande beneficio la cura que en el se habia hecho, y asi lo agrade- 
cio. A otro hombre principal que tambien estaba en pecado, per- 
suadid y obligo con la autoridad que tenia, a morar en la ciudad 
de Braga y a tratar familiarmente con los Padres de la Compa¬ 
nia, y desta manera lo emendo. Hay en aquel arzobispado un pe- 
dazo de tierra muy lleno de riscos y montanas, la cual mucha 
parte del ano esta cubierta de nieve, que se llama el Barroso: y 
asi por esto como por la aspereza de los caminos, que no se 
pueden andar a caballo, nunca fue visitada por ningun perlado de 
los pasados sino por solo San Giraldo: por lo cual estaba la tie¬ 
rra tan desamparada de sacerdotes, que se les pasaban dos y 
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tres meses sin oir misa y sin tener quien les ensenase la doctri- 
na cristiana: y asi encontrando por el camino con un viejo, y pre- 
guntandole si sabfa los mandamientos y cuantos eran, respondio 
que diez: y preguntandole cuales eran, mostro los diez dedos de 
las manos. Y llegando a noticia desta gente que el Arzobispo 
venia a visitar, y teniendo fama de su santidad, determinaron de 
hacerle un recebimiento con cantares devotos. Y el principio de 
uno era: Bendita sea la Santisima Trinidad, hermana de nuestra 
Senora: tanta era la rudeza de aquella gente. Pues esta visito 
nuestro Arzobispo, y asentado en aquellos riscos les predicaba, 
y doctrinaba, y crismaba. Y porque los clerigosde misa no que- 
rian habitar en aquella tierra, saco el de alii muchos mozos, hijos 
de vecinos, y llevolos a Braga, y sustentolos en su casa, y hfzo- 
los ensenar todo lo que era menester para ser sacerdotes, orde- 
nandolos despues de haberla estudiado, sin tener patrimonio, por 
tener bula de Su Santidad para ello: y despues de llegados a 
este estado, los enviaba a su naturaleza. Y con esta invention pro- 
vey6 el prudente Pastor a la necesidad de aquella gente inculta. 
Era infatigable en el trabajo en visitar, y apenas habia quien pu- 
diese durar con el. Mas el ejemplo del visitador y la virtud de 
los visitadores que le acompanaban, los hacia durar en el trabajo: 
y para esto y para los ministros de la justicia asi eclesiastica como 
secular, que tambien estaba a su cargo en la ciudad de Braga, 
buscaba los mejores y mas virtuosos letrados que habia en el 
reino, los cuales eran tales, que muchos dellos tomo el Rey nues¬ 
tro senor para su servicio. 

Entre otras virtudes suvas era esta muy notable y digna de 
ser predicada: la cual fue, que en todos los veintitres anos que 
goberno aquella iglesia, no se halla que llevase pena de dinero, 
ni tampoco usaba de excomunion sino en cosas muy urgentes, 
por no enlazar las animas con ccnsuras. Mas el modo que tenia 
para castigar y enmendar los culpados, era mandarlos evitar de 
las iglesias, y finalmente se avergonzaban y arrepcntian, y o se 
apartaban del pecado, 6 se casaban con las mujeres que eran par¬ 
ticipates en el, 6 con otras. Y desta manera, tan sin sangre y tan 
sin costa de dineros remedio gran numero de personas. \ cuan- 
do el negocio destos casamientos se impedia 6 se dificultaba por 
pobreza, el como buen pastor los ayudaba de su hacienda. Aqui 
hay razon para lamentar el abuso que para esto hay en muchas 
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partes, porque castigan a los que hallan culpados, en imo 6 dos 
ducados por la primera vez, y por la segunda cargan la pena pe¬ 
cuniary, y quedandose en la misma tierra con la persona culpa- 
da y a trueque de un poco de dinero se aseguran hasta otra vi- 
sita en su pecado: y desta manera el fruto de la visitacion no es 
enmendar pecados, sino sacar dineros para la camara del obispo, 
no sin escandalo del pueblo que ve como todo el negocio de la 
visitacion para en humo. Usaba tambien nuestro Pastor de arti- 
ficio para sacar a luz la verdad para la cual no se hallaba suficien- 
te prueba. Porque llamando a los que estaban infamados, y pre- 
guntandoles cuanto tiempo habia que estaban apartados, y res- 
pondiendo ellos el cuanto, de aqui tomaba alguna conjetura para 
rastrear la verdad, 6 a lo menos para confirmar aquel confitente 
en su buen proposito: y con estas diligencias procuraba limpiar 
la tierra de los pecados. Uso tambien de otro artificio para reme- 
diar a una mujer adultera, mandandola parecer ante si. Mas el 
marido escandalizado desto fuese tras ella. Entonces el sabio Pas¬ 
tor dijo al marido: Tengo noticia que tratais asperamente a vues- 
tra mujer, que es contra la ley del matrimonio: por tanto os 
quise avisar a vos y a ella, para que vivais en paz y servicio de 
Dios. Y llamando a la mujer dijole: Yo ando buscando mvencio- 
nes para avisaros porque vuestro marido no os corte la cabeza: 
por tanto mirad por vos, porque no perdais cuerpo y anima jun- 
tamente. Andando el por la comarca visitando, did peste en la 
ciudad de Braga, y pudiera el muy bien continuar en este tiem¬ 
po su visita, y proveer de limosnas para los dolientes de la ciu¬ 
dad, por no poner en peligro su persona, cuya vida tanto lmpor- 
taba para el bien de sus mismas ovejas. Mas no euro, el destas filo- 
sofias, sino como buen pastor puso a peligro su vida, por acudir a 
la necesidad corporal y espiritual de sus ovejas. Y dejada la visita, 
vinose a la ciudad de Braga, donde estuvo todo el tiempo del 
mal, visitando cada dia los heridos y proveyendolos de todo lo 
necesario. Y con esta providencia y con el merito deste sacrifi- 
cio, en que este buen Pastor se ofrecio a Dios, duro la peste me¬ 
nos tiempo de lo que se pensaba. Este ejemplo (aunque mas no 
hubiera) basta para entenderse la virtud y vigilancia deste Per- 
Lado, pues segun la difinicion del Principe de los pastores, aquel 
es buen pastor, que pone a peligro su vida por la de sus ovejas, 
como aqui lo vemos. Bastara para loa de nuestro Pastor lo que 
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aqui se ha referido: mas la caridad suele ser ingeniosa para pro- 
curar el then de la cosa que se ama, Lo cual vemos en los diver- 
sos medios que este amador de Cristo busc <5 para aprovechar sus 
ovejas, las cuales amaba como cosa tres veces encomendada a 
S. Pedro por el mismo Cristo, al cual dejaba en su lugar. Y con- 
siderando el que pasaban de 1226 iglesias las que tenia a su car¬ 
go, y la necesidad que tenia de ministros idoneos para curarlas, 
procuro con gran brevedad fundar en aquella ciudad un Colegio 
de los Padres de la Compania, proveyendole con iglesias anejas 
a el con renta competente y con obligacion de tener por lo me- 
nos cuatro clases de gramatica y lection de artes y de casos de 
conciencia, donde hay mas de mil y quinientos estudiantes. El 
cual Colegio, demas del fruto cuotidiano que hace en confesar y 
predicar y administrar los sacramentos en esta ciudad y su co- 
marca, sirve para ensenar las dichas ciencias, con que los estu¬ 
diantes aprenden y se habilitan para el ministerio de todas estas 
iglesias de Braga. Aqui se me ofrece notar a los que murmuran 
de tantos estudios y colegios como hay en este reino, los cuales 
si supiesen la obligacion que tienen los reyes de Portugal, carga • 
da por los sumos Pontifices, para dilatar la fe y predicar el Evan- 
gelio en el medio mundo que esta a su cargo, entenderian que 
aunque todo este reino fuese de colegios, era poco para cum- 
plir con esta obligacion de acudir a tantas naciones de barbaros 
y infieles, muchos de los cuales estan dando voces, y pidiendo la 
fe, y muriendo de hambre por no haber para tantos pan. Pero 
dejando esto a parte, solamente dire lo que a este arzobispado de 
Braga toca, por parecerme que no saben que cosa es raz6n y 
cristiandad los que desto murmuran. Porque siendo verdad que 
este arzobispado tiene mas de mil y doscientas iglesias, siguese 
que ha de tener necesariamente otros tantos curas, y estos forzo- 
samente han de ser confesores, y para esto han de saber algo de 
casos de conciencia, porque de otra manera pecaran mortalmente 
oyendo confesiones. Porque si es pecado mortal hacer uno oficio 
de medico, si no sabe medicina, asi lo es hacer uno oficio de con- 
fesor, que es ser medico de las animas, sin saber lo que se requie- 
re para esta cura: el cual pecado es tanto mas grave,cuanto es ma¬ 
yor el dano de las animas, que han de durar para siempre, que 
el de los cuerpos, que se acabaran manana. De aqui nace que 
siendo los confesores ignorantes, ellos se van al infierno y llevan 
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tras si los penitentes. Porque como dijo Cristo nuestro redentor, 
si un ciego guia a otro ciego, ambos caen en el'hoyo. Pues por 
esto digo que los que desto murmuran, no saben que cosa es 
cristiandad. Porque siendo uno de los principales sacramentos de 
la Iglesia cristiana la confesion, y ser necesario para ella, demas 
de las dos Haves de orden y de jurisdicion, otra de ciencia, ,:en 
que razon cabe confesar la necesidad deste Sacramento en la 
Iglesia cristiana, y no querer que haya doctrina para la adminis¬ 
tration del? Y si es tan grande el numero de las iglesias, no ha 
de ser menor el de los ensenados para ellas. 

Para este mismo ministerio procuro con toda diligenda fun- 
dar el Seminario que mando el santo Concilio de Trento, para 
que alii se criasen ministros en buenas costumbres y doctrina 
para este oficio. En lo cual entendio con tanto calor y diligen- 
cia, que en medio ano, juntando muchos oficiales, hizo casa bas- 
tante para sesenta moradores, y el primero contribuyd de su 
mesa ciento y veinte mil maravedis de renta para el, y hizo 
que todos sus beneficiados contribuyesen por lo mismo. Lo 
cual acab6 facilmente, lo uno por su virtud y ejemplo, y lo otro 
por ser poco lo que cabe a los prebendados: porque a quien tie- 
ne cien mil maravedis de renta, no le caben mas de dos mil de 
contribuciones. Y como sean muchos los beneficiados en tan gran¬ 
de prelacia, hay renta bastante para la sustentacion del Semina¬ 
rio, en el cual se crian los naturales del Barroso, de que arriba 
hecimos mention. 

Mas no para aqui la diligencia y cuidado de nuestro buen 
Pastor: porque considerando el que el pasto de las animas es la 
palabra de Dios, y viendo que no era posible proveer de predi- 
cadores a tan grande numero de iglesias, proveia a lo menos de 
predicadores mudos, que son libros santos. Para lo cual compuso 
el un Catecismo, en que declara copiosa, liana y devotamente 
todos los puntos principales y documentos de la doctrina cris¬ 
tiana, para que los curas en lugar de sermon lean un pedazo 
deste libro, y sobre la lection digan lo que Dios les diere a en- 
tender. Y para las fiestas senaladas de nuestro Senor y de su 
bendita Madre escribio tambien sus breves sermones y colacio- 
nes,en que declara el misterio de la fiesta y la historia della, el cual 
an da junto con el mismo Catecismo, y esta entendido que el pue¬ 
blo huelga mucho con lo uno y con lo otro. Y asi con esta di- 
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ligencia y con la de los Padres de su Orden ha desterrado muy 
gran parte de la rudeza y ignorancia extendida por toda aquella 
tierra. A esta providencia ayunto otra,que fue impetrar de Su San- 
tidad un jubileo para los que se confesaren y comulgaren las 
cuatro Pascuas del ano: y con este cebo tan sabroso se ha mo- 
vido gran parte de la gente a frecuentar los sacramentos de la 
confesion y de la sagrada comunion, que es otro pasto y mante- 
niiniento mas suave de las animas. El fruto que se ha seguido 
asi del trabajo de la visitacion como destas providencias que ha- 
bemos referido, es, que estando la gente de aquella tierra tan en- 
vuelta en vicios sensuales, que no se tenia por infamia este vi- 
cio, estan las cosas ya tan mudadas, que muchos se han emen- 
dado, y el que no lo esta, es tenido por infame, habiendo antes 
llegado las cosas a aquel estado miserable que condena Seneca 
diciendo que entonces estaran perdidas las republicas, cuando 
los vicios tuvieren nombre de estilo y costumbres de la tierra, 
porque de ahi se sigue que el vicioso no se tiene por infame. 

Y no contento con su vigilancia, buscaba fieles ayudadores 
para llevar esta carga dondequiera que los hallaba, a imitation 
del rey Saul, que dondequiera que hallaba un varon fuerte, le 
juntaba consigo para servirse del en la guerra. Pues asf este Pa¬ 
dre buscaba los mejores letrados y de mejor vida que habia en 
la tierra, y demas de darles competente salario, los tenia de las 
puertas adentro de su casa para aconsejarse con ellos cada hora 
que fuese necesario, mandandoles que tuviesen siempre abiertas 
las puertas para oir las partes: y encomendabales que cuando hu- 
biesen de condenar alguno, mirasen primero a si y a sus faltas, 
y despues diesen la sentencia. Y la clemencia que encomen- 
daba a los otros, guardaba el en sus determinaciones, procedien- 
do mas por amor y benevolencia que por censuras y rigores de 
justicia. Lo cual se entendera por un Concilio Provincial que ce¬ 
leb^ en la ciudad de Braga con los obispos sufraganeos, donde 
se ordenaron muchas leyes prudentisimas y muy acomodadas al 
bien comun de toda aquella provincia: y teniendo por cierto los 
eclesiasticos que el con su gran celo y religion los habia de apretar 
mucho, no fue ansi, porque al tiempo de publicar los decretos, el 
mismo en nombre de la clerecia apelo para la santa Sede Apos- 
tolica de algunos dellos que parecian demasiado rigurosos, y ast 
quedaron todos entendiendo que el como piadoso y vigilante 
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Pastor usaba de blandura cuando convema, y con su mucha pru- 
dencia y autoridad alcanzd rauchas declaraciones del sacro Con- 
cilio Tridentino en dudas que habia, y hizo muchas constitucio- 
nes nuevas, y reformo los estilos de la Audiencia de Braga, con 
que se puede agora gobernar muy suavemente. 

Acerca de los que se habian de ordenar, ponia grandisima di- 
ligencia, doliendose de los abusos que en esta parte hay. Porque 
muchos de los Ordinarios encomiendan el examen a sus oficia- 
les, algunos de los cuales son como mercenarios, que no preten- 
den mas que llevar su salario, haciendo este oficio superficialmen- 
te, y mas por cumplimiento que con deseo de acertar. Y asi 
aprueban algunos que no debrian, porque donde no hay temor de 
Dios, no se hace cosa a derechas. Por tanto nuestro buen Pastor, 
aunque tenia muy buenos oficiales, queria el tambien entender en 
esto, demas de haber encomendado el examen a los Padres reli- 
giosos. Y no contento con la suficiencia de las letras, no hacia me- 
nos caso de sus costumbres, y para esto los mandaba hablar con 
algunos hombres prudentes de quien tenia confianza, para que le 
diesen information de su capacidad, y despues al tiempo de 
matricular estaba el presente con dos letrados suyos, y veia los 
papeles y diligencias que habian de traer de su buena fama y 
costumbres, y miraba los libros que consigo traia de la visita, 
para ver si hallaba alguno comprehendido en ellos. Y acontecio 
hallar algunos culpados y tocados de algunos vicios, y a los ta¬ 
les reprehendia y no les daba las ordenes hasta que le constaba 
la emienda. Con esta diligencia condend la negligencia de algu¬ 
nos perlados que contentos con la suficiencia de las letras, no mi- 
ran tanto por lo que toca a las costumbres, siendo esto lo prin¬ 
cipal. Y cuando nuestro Perlado celebraba este Sacramento de 
las ordenes, lo administraba con grande majestad, como quien 
tenia los ojos abiertos para conocer la dignidad del. Y ponia muy 
grandes miedos a los que tomaban ordenes, haciendoles plati- 
cas sanlisimas, como las hiciera cualquiera de los Padres anti- 
guos que conocian la alteza deste ministerio. Bastaba el trabajo 
continuo de los caminos y visita de todo el ano para que cuan¬ 
do viniese a la ciudad, tomase un poco de reposo: mas no era 
ansi, porque el tiempo que en ella residia, predicaba la cuares- 
ma y adviento y fiestas principales y domingos, y esto con gran 
fervor y espiritu, no cuidando de sutilezas, sino de lo que conve- 
nia para reformation de las costumbres. 

QBRAS DE GRANADA 
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CAPITULO vm. 

DE LA JORNADA QUE HIZO AL SANTO CONCILIO DE TRENTO. 

PP?STANDO nuestro buen Pastor ocupado en la gobernacidn de 
yp j su Iglesia, fueron convocados los perlados para ir al Conci- 
lio de Trento, y aunque el pudiera excusarse de tan largo cami- 
no, por la dolencia que tenia en una pierna, pero raovido con un 
grande ardor y deseo de ayudar por su parte a la reformation 
de las cosas, se esforzo como gigante a correr este camino, no 
llevando consigo mas compania de la que era necesaria, como 
quien iba mas confiado en la providenda de nuestro Senor para 
aprovechar en algo, que en el aparato y fausto de la compania. 
Iba por su companero el P. Fr. Enrique de Brito, fraile de su 
Orden muy religioso, que despues fue por sus meritos y virtud 
arzobispo de Goa: y llegando a alguna ciudad donde habia mo- 
nasterio de su Orden, enviaba la gente de su familia a alguna 
posada, y el solo con su companero iba a posar a los monaste¬ 
ries, en alguno de los cuales era conocido y tratado como me- 
recia, y en otros pasaba como cualquiera de los huespedes ordi- 
narios, postrandose en tierra ante el prior y pidiendo su bendi- 
cion, como es costumbre de los huespedes que vienen de camino. 
En el insigne Convento de San Esteban de Salamanca lo hizo 
asi, y siendo despues conocido por razon de un Padre portugues 
que estaba alii estudiando, el Padre Prior y todos los Padres del 
Convento, y senaladamente los viejos, se echaron a sus pies pi' 
diendole su santa bendicion con tanto amor y reverencia como 
si fuera nuestro Padre Santo Domingo, por la fama que habian 
concebido por sus grandes virtudes y evangelica vida. Y el santo 
varon cuando asi los vio, les dijo: Oh Padres mios, ,ipara que ha* 
cen eso? <jNo me dejaran dar un hartazgo de fraile, que ha dias 
que ando muy lejos de serlo? Y en este monasterio did drdenes 
a muchos religiosos del en el oratorio de los novicios, y diolas 
con aquella gravedad y santidad que el solia darlas, predicando y 
engrandeciendo la dignidad dellas, para que entendiesen los que 
las recibian, la obligation y cargo que tomaban para si. Lo cual 
fue materia de grande edification para todos, espechlmente para 
los Padres viejos que alii asistian, por haber renovado la reli- 
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gi6n y manera con que los Padres antiguos administraban este 
Sacramento. 

Llegado pues a Trento, asistiendo a las cosas del Concilio, 
todo su intento era que se tratase de la reformacion de los abu- 
sos y se dejasen otras cosas que eran de menos substancia, ale- 
gando que hacer lo contrario era imitar a Faradn, que mandaba 
matar los hijos varones y guardar las mujeres flacas. Quejose 
publicamente en el Concilio del fausto en que vivian algunos 
perlados, senalando la nation donde mas se hallaba este estilo 
defendido con imagen y titulo de autoridad, como quiera que 
sea mayor la que nace de la virtud y celo de la honra de Dios 
y salvation de las almas, que la de cualesquier otros medios hu- 
manos. Alii tambien propuso y dio su voto que se hiciese un 
decreto en que se mandase a los perlados que despues de tomada 
la renta que convenia a la decencia de sus estados, lo demas se 
gastase en obras pias. Mas no pudo salir con lo que pretendia, 
porque hubo otros muchos votos en contrario. Era tenido por 
muy libre en votar, como hombre que tenia a Dios en su prove- 
cho y no tenia ojos para mirar a mas que a solo El, y asi acon- 
tecio que tratandose de la reformacion y diciendo que los llus- 
trisimos y Reverendisimos Cardenales no tenian necesidad de 
reformacion, volviendose para donde estaban los Cardenales asen- 
tados, les dijo que ellos eran la fuente donde todos los demas per¬ 
lados habian de beber, y por eso convenia estar esta fuente muy 
limpia, pues eran tantos los que habian de beber en ella. ^Quien 
pues no vera aqui estar este pecho lleno de Dios, pues en las 
barbas y presencia de tres Cardenales que representaban la per¬ 
sona de Su Santidad, a quien todos los Padres del Concilio re- 
verenciaban, osase decir unas palabras de tanta libertad. |Oh 
cuan grande cosa es el temor de Dios, pues donde este rcina, 
echa fuera como mas poderoso todo otro temor humano! En este 
tiempo el Cardenal de Lorena, tio del rey de Francia, determino 
de ir a Roma a verse con Su Santidad y tratar con cl sus nego- 
cios, en cuya compania fue nuestro buen Pastor, no solo para \ i- 
sitar aquellos santos lugares, donde estan los cuerpos-de los Apos- 
toles, sino para pedir tambien a Su Santidad algunas cosas que le 
parecian convenientes para socorrer las necesidades de sus ovejas, 
porque para eso ningun camino rehusaba. Y como en todos los 
lugares se hiciese gran recibimiento al dicho senor, nuestro Per* 
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lado hurtaba siempre el cuerpo a todas las honras y se iba por 
otro camino. Y llegando a un lugar donde se vela Roma, apeo 
se de la mula y mando apear a todos sus criados, y lleno de 
alegria en el Espiritu Santo, hincado de rodillas, comenzd a de- 
cir: jOh santa madre nuestra! |Oh escuela de la religion cristia- 
nal ]Oh columna y fundamento de la verdad, de donde sale la 
luz del mundo y el conocimiento del sumo bien, donde eslan los 
cuerpos de los sagrados Apostoles con otros martires innumera- 
bles! Hizo alii un grande sermon a los suyos del amor con que 
habian de tratar las cosas de aquella su santa madre, de donde 
salia la doctrina catdlica, la cual cuanto mas vieja, tanto mas ha- 
bia de ser amada, anadiendo a esto que con justisima razon pu- 
siera nuestro Senor el gobierno de su Iglesia entre los italianos 
de aquella ciudad. Y desde este lugar se fue a pie con su fami- 
lia a Roma, donde fue muy bien recibido del Papa y de los Car- 
denales por la fama de su virtud y libertad con que hablo en el 
Concilio. Fuese a aposentar al monasterio de su Orden, porque 
no quiso ir a casa del Embajador de Portugal, por excusar el apa- 
rato y regalo de las mesas de los embajadores, como hombre 
habituado a la templanza de la vida monastica. Y quejandose el 
Embajador a Su Santidad de haberse ido a posar al convento y 
no a su casa, respondio Su Santidad (como tenia ya sabida la 
templanza del buen Pastor): Dadle vos dos huevos asados duros, 
y el aceptara vuestra posada. 

Presidia entonces en la Iglesia catolica Pio IV, el cual le con- 
vido y mando poner su mesa junto a la suya, donde acaecio una 
cosa notable, y fue, que dandole audiencia Su Santidad la pri- 
mera vez en presencia de algunos Cardenales y Obispos, y man- 
dandole el Papa que se sentase, el con su acostumbrada libertad 
(que no la habia perdido en Roma) respondio: Santisimo Padre, 
yo no puedo asentarme estando los Obispos hermanos mios en 
pie. Y pareciendole a Su Santidad que tenia razon, y usando de 
su acostumbrada benignidad, mando que todos se asentasen. El 
dia que comio con el Pontifice, viendo que la mesa se servia con 
vajillas de plata, dijole que por que no se servia de porcelanas, 
que era un servicio muy hermoso. A lo cual Su Santidad res¬ 
pondio: decid vos al Cardenal don Enrique que me las envie, y 
yo comere en ellas. Y sabiendo esto nuestro serenisimo Carde¬ 
nal, le envio un gran presente dellas. Mas aqui se debe advertir 
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que era tan grande el descontento que nuestro Arzobispo reci- 
bia de ver vajilla de plata en las mesas de los obispos, que aun 
la extrand en la mesa de Su Santidad, y por esto le convido con 
las porcelanas. Bien veo que muchos se ofenderan con este pa- 
recer, alegando que se sirven de plata porque a la hora de la 
muerte hallen alii facil remedio para pagar a sus criados. Es tan 
ingenioso el amor proprio, que siempre halla razones y color de 
piedad para las cosas que quiere, y es tan sutil que como dicen 
los santos, en todas las cosas se entremete, y aun en los muy di- 
vinos ejercicios, sin que se entienda: por lo cual los que hilan mas 
delgado en el servicio de Dios y le quieren ofrecer un sacrificio 
puro y limpio, siempre viven recatados deste contrario que traen 
dentro de si, y examinan muy bien el intento que en eso tienen, 
por no enganarse con la apariencia del bien. Otros medios hay 
para satisfacer a los criados sin dar de si esta nota, que es servir- 
se como grandes senores, resplandeciendo sus aparadores y me¬ 
sas con vasos de plata, estando la tierra llena de lagrimas y ne- 
cesidades de pobres, cuyos padres han de ser ellos. 

Mas tornando al proposito, demas deste favor, el Papa le otor- 
go a nuestro Perlado otras gracias y facultades para proveer al- 
gunas necesidades de sus ovejas, y entre estas una fue poder 
dispensar en el fuero de la conciencia en primer grado de afini- 
dad. Asimismo le concedio que cuando algun juez procediese 
contra el con censuras, su confesor le pudiese absolver in foro 
conscientioe. Y demas desto le otorgo un jubileo perpetuo, de que 
arriba hecimos mention, para sus subditos, confesandose las cua- 
tro Pascuas del ano. Y entendiendo que como persona tan ama- 
dora de la pobreza no ternia tan buena cabalgadura para cami- 
nar, le dio una mula suya blanca muy hermosa, y le hizo otros 
favores. 


CAPITULO IX. 

DE LAS PRINCIPALES COSAS QUE ACABO NUESTRO ARZOBISPO. 

UTuntemos agora el fin con el principio. Digo pues que mi in- 
ptr tento principal en esta historia fue declarar que sin dema- 
siado aparato y grande familia podra un perlado acabar todo lo 
que pertenece a su oficio, teniendo las otras partes que se re- 
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quieren, que son virtud, prudencia, diligencia en los negocios y 
largueza en las lirrosnas, y con esto, gravedad en sus costum- 
bres, no la que es artificiosa y postiza, sino la que nace del mis- 
mo peso y dignidad de la virtud: lo cual bastantemente quedara 
probado, si declararemos las cosas que este buen Pastor intento 
y acab6 el tiempo que goberno su iglesia. Porque primeramen- 
te con su Cabildo (que es la cosa para que mayor poder y au- 
toridad se requiere, por ser los Cabildos muy privilegiados y gra¬ 
ves) acabo lo que ninguno de sus antecesores (aunque dos dellos 
fueron hijos de reyes) pudieron acabar. Porque estaba su Cabil¬ 
do en posesidn inmemorial de senalar los visitadores de la ciu- 
dad de Braga, asi el clero corao los legos: de donde se seguia que 
ni el Pastor conociese la cara de sus ovejas, ni (lo que mas es) la 
vida de los eclesiasticos, que cuanto conviene que sea mas perfec- 
ta, pues son espejos del pueblo, tanto conviene que sea mas sabida 
y emendada. Pues entendiendo nuestro Pastor la desorden deste 
abuso, confiado enDios y en la razdn de la justicia,puso el pecho a 
extirparlo de su iglesia. Y despues de muchos trances 3' lites que 
en este conflicto se pasaron, finalmente se acabo el negocio tan 
prosperamente, que por muchas razones que los Capitulares ale- 
garon contra su Pastor, no solamente no prevalecieron, mas an¬ 
tes fueron gravemente reprehendidos por P10 V, de santa me- 
moria, por estas palabras: Non erubtierint tanquam suspectum 
recnsare venerabilem fratrem nostrum Bartholomceum, archie'pis- 
copttm Bracharensem. Y desta manera se concluj'o este tan grave 
negocio, y la concordia fue tal, cual convenia para el servicio de 
nuestro Senor y bien de la justicia. Y esta fue que el Perlado 
visitase por si solo la clerecia de la ciudad de Braga, y para la 
visita de los legos desta ciudad nombrase el dos Capitulares, los 
cuales le diesen cuenta de lo que hallasen en la visita, para que 
asi el Perlado tuviese noticia entera de la vida y costumbres de 
los subditos que estaban a su cargo. Y demas desta, que se pue- 
de nombrar por una notable hazana, acometio otra no de menor 
fruto, sin tener ejemplo que imitar 6 alegar en todo este reino, y 
aun mas adelante, que fue fundar el Seminario que el santo Con- 
cilio ordeno para criar ministros en letras, recogimiento y bue- 
nas costumbres, para el servicio de tantas iglesias que en este 
arzobispado hay, pues como > r a dijimos, pasan de mil y doscien- 
tas y veinte y seis, para las cuales no era posible hallar idoneos 
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ministros hechos, si no se trabajase por los hacer. Porque si el 
Turco (aunque este ejemplo sea profano) tiene cuidado de criar 
soldados para la guerra desde ninos, para que aprendan a matar 
hombres, <1 cuanto mas lo debe tener la Iglesia para criar minis- 
tros desde mozos y para salvar las aninias? Este decreto del Con- 
cilio agrado tanto a nuestro Pastor, que dio por bien cumplida 
jornada tan larga para esta causa. Y acabado este decreto con 
otros tales, llegando a la posada, se hinco de rodillas, dando gra- 
cias a nuestro Senor por lo que estaba tan bien ordenado, dicien- 
do que bien se parecia asistir el Espiritu Santo en los Concilios, 
pues establecian en ellos tan saludables decretos. 

Con estas dos cosas tan sefialadas juntare la tercera, no me- 
nos provechosa, que fue fundar alii el Colegio de los Padres de 
la Compania, asi para ensenar los del seminario como para tan- 
ta muchedumbre de clerigos que para aquella prelacia son nece- 
• sarios, segun ya dijimos. 

Y demas desto, porque Viana es una gran villa y de mucho tra- 
to, por ser puerto de mar, fundo en ella un monasterio de su pro- 
pia Orden desde los primeros cimientos, y lo doto bastantemente 
con un monasterio antiguo que estaba anejo a la mesa episco¬ 
pal, para que alii viviesen letrados que respondiesen a los casos 
de conciencia, y juntamente con esto predicasen y confesasen 
en la tierra. Y este monasterio junto con el colegio susodicho 
son dos plantas que siempre estan dando fruto de saludable doc- 
trina, no una vez en el ano, sino todos los dias del ano. Pues to- 
das estas cosas acabo nuestro Pastor con su pobre casa y familia, 
la cual no solamente no le fue impedimento para obras tan gran- 
des, antes le fue mucha ayuda, porque por haber sido el tan 
pobre para si, demas de las limosnas que arriba contamos, tuvo 
tambien caudal para edificar estas dos tan senaladas casas. Aca- 
b6 tambien otra cosa de grande importanda, que fue tener paz 
con los senores de la comarca, y especialmente con’el Vizconde 
de Ponte de Lima, con quien sus antecesores habian tenido plei- 
tos sobre los derechos de sus patronazgos: con el cual de tal ma- 
nera compuso los negocios y quedo tan en su gracia, que lle¬ 
gando a visitar su lugar, le salio el a recibir, y le pedia humilde- 
mente su bendicion. 

Y cuando algunos otros sefiores por virtud de sus patronaz¬ 
gos le presentaban algun ministro menos digno, de tal manera y 
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con tales palabras y cortesi'a lo excluia, que no quedaban ofen- 
didos Ios senores, por tener entendido que en nada Ie movi'a pa- 
sion, sino razdn y temor de Dios. 

De otras cosas muchas que nuestro buen Pastor acabo, no se 
hace aqui mencion sino destas, por ser tan senaladas: con lo cual los 
perlados temerosos de Dios y deseosos de su salvacidn veran por 
experiencia que sin mucho aparato de pajes y escuderos pueden 
muy bien cumplir con las obligaciones de su oficio y acabar cosas 
dificultosas y grandes: porque el perlado que religiosamente vive 
y tan liberalmente gasta lo que tiene con los pobres, Dios y los 
hombres y el mismo mundo los favorece y ayuda en todas sus 
cosas. Y los que esta manera de vida tan humilde y pobre conde- 
naren, condenen tambien a San Agustin, de quien se escribe que 
solas las cucharas tenia de plata, mas todos los platos de que se 
servia eran de barro 6 de madera, y las otras alhajas de su casa 
eran tales, que a la hora de su muerte no hizo testamento porque' 
como pobre de Cristo no tenia de que hacerlo. Condenen a San 
Ambrosio, que hasta los .calices de plata mandaba fundir para 
rescatar cautivos: lo cual el santo varon no hiciera si el tuviera 
con que rescatarlos. Condenen a San Exuperio, de quien escri¬ 
be San Jeronimo estas palabras: Scinctus Exuperius, Tolosance 
urbis Episcopus, esuriens pciscit alios, & ore pallente ieiunijs, 
fame torquetur aliena: nihil illo ditius qui corpus Donum cants- 
tro vinttneo , sanguinem portat vitro. Quiere decir: San Exu¬ 
perio, obispo de Tolosa, padeciendo el hambre, da de comer a 
otros, y trayendo el rostro amarillo por su flaca comida, padece 
tormento con la hambre ajena, y no hay cosa mas rica que este 
perlado, el cual por dar toda la hacienda que tiene a los pobres, 
trae el cuerpo de nuestro Senor en un canastillo de mimbres y 
su sangre preciosa en vaso de vidrio. Este era el estilo y la vida 
de aquellos Padres que eran regidos, no por espiritu humano sino 
divino, el cual los movia a esta manera de vida pobre y humil¬ 
de. Y pues los santos pontifices que esta manera de vida esco- 
gieron, son alabados y celebrados en la Iglesia por grandes per¬ 
lados, no tienen muy buena excusa los que escogen otra manera 
de vida contraria a esta, pareciendoles que es mas a proposito 
para hacer bien el oficio pastoral, ni pueden con razon alegar la 
mudanza de los tiempos que pide otra cosa, pues en este mismo 
tiempo vivio este Perlado con esta misma templanza, y tambien 



361 


FR. BARTOLOM^ DE LOS MARTIRES 


el Reverendisimo Carlos Borromeo, de feliz memona, y otros que 
aqui podriamos nombrar, sin que esta modest.a menoscabase su 
autoridad: y no s 61 o esc, sino que antes le acrecentase muy mu- 
cho mas, teniendo el pueblo por nuevos hombres vemdos del c.e- 
lo a los que pudiendo ser ricos con el mundo, quisieron mas ser 

pobres con Cristo. 


CAPITULO X. 

de COMO DEJO EL ARZOBlSPADO. 

® IjimoS al principio de la manera que nuestro Pastor entr6 
•• en el Arzobispado, que fue por la puerta real de la obedien- 
cia. Ahora veamos de la manera que salid. San Bernardo escri¬ 
be al Papa Eugenio que mire mucho por si, por razon del pe 1- 
aro en que vive. Porque luego (dice) recibiras grande pena con 
la muchedumbre de negocios que te apartaran los brazos de tu 
madre Raquel, y de ahi a poco continuandolos sentiras la mis- 
ma pena, aunque ya no tan grande, y finalmente con la con- 
tinuacion dellos vendras a criar callos en tu amma y no sentir el 
dano que recibes. Este es un comun peligro en que se ven los 
varones recogidos y virtuosos, cuando el mundo los saca a plaza 
y constituye en dignidades: ca ninguna cosa hay tan aspera y 
dificultosa que la costumbre (especialmente de muchos dias) no 
la ha-a facil y aun suave. Pues deste tan comun peligro, de tal 
manera libro nuestro Senor a nuestro Pontifice, que no solamen- 
te no bastd la costumbre de veinte y tres anos que goberno aque- 
11 a iglesia, para criar estos callos en su anima, mas antes cuanto 
mas continuaba este oficio, tanto mas sentia el peso de la carga. 
Y asi sus voces ordinarias en cartas y fuera dellas eran estas: Las 
tribulaciones de mi corazon se ban multiplicado. Y de la manera 
que San Gregorio se lamenta en el principio de sus Dialogos, de 
haber salido del puerto quieto y seguro de su monasteno al pie- 
lago de los negocios del Pontificado, asi se quejaba este varon 
y asi gemia y suspiraba por aquella quietud y silencio que habia 
perdido. Este descontento (demas de haber escrito a Su Santi- 
dad, como se ha dicho) le hacia escribir a todos los que para esto 
podian ayudar, y tanto mas apretaba este negocio cuanto mas 
le iban faltando las fuerzas y la salud para los trabajos. Y en este 
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tiempo me escribid, alegando estas y otras razones, para que yo 
las representase al serenisimo rey Don Enrique, suplicandole se 
contentase con tantos anos de trabajo, y le dejase descansar. Lo 
cual hice, por la grande instancia con que me pedia hiciese oficio 
de fiel amigo para con el y no se si de infiel para con Dios. Mas 
este escrupulo me quilo el prudentisimo y cristiam'simo Rey, es- 
tando en la cama enfermo del mal que falledd, diciendome: De- 
jaldo, que asi como esta, hace mas fruto que todos cuantos le 
pueden suceder. Y asi en este tiempo no se pudo efectuar su de- 
seo, hasta que yendo a las Cortes de Tomar y siendo benigna- 
mente recibido de Su Majestad, asi por la fama de su santidad 
como por la rectitud y entereza que habia tenido en las altera- 
ciones pasadas del reino, deseando hacerle todo favor y mer- 
ced, el no pidio otra cosa sino una carta de favor para Su Santb 
dad, para que quisiese dar descanso y libertad a veinte y tres 
anos de trabajo. Vista pues por Su Majestad la razon y instancia 
con que el pedia esta carta, se la otorgo, escribiendo a Su San¬ 
tidad muy encarecidamentesobre ello. Y desta manera se le cum* 
plicS aquel tan grande y tan antiguo deseo de su libertad. Pero 
entretanto que las bulas venian, el quedo con la misma admi¬ 
nistration del Arzobispado que antes. Y porque ellas tardaron 
algun tan to, y era razon que no se le negase el estipendio de aquel 
trabajo, hubo dificultad en la justificacidn y derecho que en esto 
habia, y comenzdse a intentar pleito sobre ello. Lo cual era cosa 
tan ajena de la condition deste Padre, que impetrd de Su Ma¬ 
jestad que esto se determinase por jueces arbitros sin figura de 
juicio, y asi se hizo. Y lo que de aqui se concluyo fue que se die- 
se lo que merecia el tiempo de su trabajo: lo cual no quena este 
Padre para atesorar en la tierra, sino en el cielo, y acabar aquel 
nronasterio de su Orden: porque para si no era mas que una muy 
tasada sustentation, y por eso tratandose de la pensidn quesele 
habia de dar, no pidio mas que solo eso. Mas Su Majestad no tuvo 
respecto a lo poco que el como pobre fraile pedia, sino a lo que 
mas convenia, y asi le mando dar mil ducados de pension, de los 
cuales daba al monasterio de Viana, donde se recogio, lo nece- 
sario para su persona y una mula y dos mozos que le acompa- 
nan, cuando va a predicar por los lugares de la comarca, y lo de- 
mas parte con sus grandes amigos, que son los pobres de Cristo. 

Recogido pues en este monasterio que el mismo fund6, vive 
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como cualquiera de los religiosos,ballandoseentodas lashorasdel 
coro sin faltar a alguna, y empleandose y entregandose todo a 
nuestro Senor sin algun otro cuidado y obligation, alegrando- 
se y dando muchas gracias a Dios porque de un mar tan inquie- 
to de negocios lo trajo al puerto de la quietud y recogimiento tan 
deseado, experimentando en si lo que Saloradn dice, que es ar- 
bol de vida el cumplimiento del deseo. 

Era tanto el gusto que tenia en la oracidn, que hacia algunos 
movimientos con la boca notables, de que se inquietaba todo el 
coro. Y preguntandole un dia el Padre Fr. Juan de la Cruz que 
por que hacia aquellos adenianes, respondid que iba imaginando, 
cuando oraba, que chupaba la sangre de Cristo, y de la suavidad 
que desto sentia, nacian, sin reparar en ello, aquellos ademanes. 

Mas no contento con el fruto de su propio aprovechamiento> 
tambien procura en cuanto le es posible, el de sus hermanos: por¬ 
que pudiendo ya descansar (por pasar de los anos que la ley an- 
tigua diputaba para los ministros del templo) no lo hace asi, por¬ 
que teniendo en cuerpo flaco esforzado el espiritu, va a predicar 
todos los domingos por los lugares comarcanos. Y para esto se 
levanta a las tres de la manana, y reza en el coro con los reli- 
giosos todas las horas hasta Nona, y luego se aparsja para de- 
cir misa, y hace que la oigan los dos mozos que van con el, man- 
dandoles luego almorzar, porque no tomen nadadel pueblo donde 
va a predicar. Y si llega muy temprano a el, predica antes de la 
misa, y despidese del pueblo, avisandole que ya el y los suyos 
han oido misa, porque no se escandalicen los flacos, yendose an¬ 
tes della, siendo este su gran cuidado, y el que siempre ha teni- 
do de no dar motivo de ofension a nadie. Y llega este cuidado a 
terminos que cuando come huevos en viernes delante de otros, 
dice que no extrahen lo que hace, porque tiene bula de Su San- 
tidad para esto. Y la costumbre que antes dijimos que tenia en 
el Arzobispado, de partir la comida con los pobres, tambien la 
tiene agora. En todo lo que es contra su regalo, sigue lo que la 
Orden y la obediencia mandan, sin admitir ninguna particulari- 
dad en la mesa, caraa, habitos y tratamiento de su persona. 

Es en aquella tierra tenido por santo,’y con este presupues- 
to asisten a su misa muchos dolientes de diversas enfermedades, 
para pedirle la bendicion, haciendoles la senal de la cruz. Lo cual 
el a los principios extranaba mucho: mas ya agora no lo extraha 
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tanto, antes a todos reclbe benignamente y les da su bendicidn. 
El suceso desto, que es dar salud a los dolientes, no se ha procu- 
rado saber, y por eso nada osamos afirmar, sino algunas cosas de 
que luego haremos mencion, aunque yo mas caso hago de los ejem- 
plos de las virtudes que nos edifican, que de los milagros que nos 
espantan, pues estoslos pueden hacer alguna vez hombres malos, 
mas las virtudes no caben sino en los verdaderamente buenos.. 

En aquella villa de Viana estaba una mujer casada, cinco 
dias habia con dolores tan recios de parto, que no hablaba, ni 
comia cosa de sustancia, y las comadres que alii asistian, tenian 
por cierto que la criatura de que estaba prehada ocho meses ha¬ 
bia, estaba muerta, porque ya les olia mal, y el medico que esta 
historia me contd, le aplicaba los remedios que la medicina en- 
sena para despedir la criatura muerta. Viendose pues desconfia-' 
dos de todo remedio humano, acudieron al divino. Y como en aque¬ 
lla tierra este Padre es tenido de todos por santo, procuraron ha- 
ber alguna cosa de sus vestidos para socorrer a la doliente, y 
dando cuenta desto al Padre Fr. Juan de la Cruz, que es muy 
familiar amigo suyo, dioles una tunica que tenia en su poder, que 
era del siervo de Dios, sin que el lo supiese, y vistiendola a la 
doliente, luego a la hora hablo y dijo: Sana estoy, y procedio 
adelante la salud, y cumplidos los nueve meses pario un hijo 
vivo y sano. 

Sabido esto en la tierra, de ahi a pocos dias estaba otra mu¬ 
jer de parto tres dias habia, sin poder despedir la criatura: acu- 
di6 entonces la parte a pedir la misma tunica, diosele, y luego 
parid. 

Un doliente tenia dentro de la garganta una esquinencia que 
le ahogaba: procuraron los parientes haber una cinta deste Pa¬ 
dre, y no falto quien la hubo a las manos sin saberlo el. Pusose 
sobre el doliente, y luego echo por la boca toda la ponzona de 
sangre y materia que tenia dentro, y con esto recibio salud. 

Una mujer le presento un muchacho de poca edad con una 
parte de la cara cancerada con el mal que llaman Noli me tan- 
gere; y presetando al Arzobispo tres veces, y haciendole la se¬ 
rial de la cruz, quedo sano, como hoy dia se muestra en esta 
ciudad. 

Llegando un navio a la barra del pueblo, que venia cargado 
de trigo, levantose una tan brava tormenta, que estaba el navio 
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para perderse en unos baji'os de aquella barra, donde poco antes 
se habi'an perdido otros dos navios con tormenta. Acudieron los 
Pescadores con sus barcos a socorrcrle, y las mujeres destos y 
la gente del pueblo estaba en la playa dando voces por el pe- 
ligro de sus maridos. Oyendo pues el Padre las voces y enten- 
diendo el peligro, se recogid luego a su celda a hacer oracion, 
y con esto escapo el navio de aquel tan evidente peligro, lo cual 
todos atribuyeron a su oracion. Pero sobre todos estos milagros 
es mayor la santidad deste varon de Dios y el desprecio de si 
mismo y de cuanto poseia, el cual milagro encarece el Eclesids- 
tico por estas palabras: Bienaventurado el rico en quien no se ha- 
11a macula de pecado, ni fue tras el oro, ni puso su confianza en 
los tesoros del dinero. 1 Quien es este, y alabarle hemos? Porque 
hizo maravillas en su vida. Y habiendo sido aprobado y exami- 
nado con el dinero, fue hallado perfecto: por tanto su gloria sera 
eterna, y sus limosnas recontara toda la Iglesia y la congregaci6n 
de todos los santos. Estos son pues los milagros que nos dan tes¬ 
timony de la verdadera santidad, lo cual significan aquellas pa¬ 
labras que dicen que fue probado y examinado como el oro, y 
fue hallado perfecto. Para lo cual es de saber que como dijo un 
sabio, la piedra que llaman toque, declara cual sea el oro verda- 
dero y cual el falso, mas ese mismo oro es el toque en que se 
conocen los buenos y los malos, ca segun los hombres pre- 
cian 6 desprecian el oro, asi juzgamos de su virtud y santidad. 
Pues segun esto, si despreciar el dinero, que es cosa tan baja, es 
tan grande argumento de virtud y santidad, ^cuanto mas lo sera 
haber despreciado honras, dignidades y mandos, que son cosas 
tras que todos los hijos de Adan tan perdidos andan, que se me- 
ten por lanzas por ellos? Los cuales este varon de Dios no solo 
desprecio, mas hizo tantos extremos para huir dellos, cuantos ha- 
cen otros por alcanzarlos: porque claramente se ve que no es 
esta obra de la naturaleza, sino de la divina gracia, no de carne 
ni de sangre, que ama las cosas de la tierra, sino del espiritu de 
Dios, que siempre aspira para las del cielo. 

A 1 fin desta historia me parecid explicar de que principios 
procedio esta tan grande solicitud y vigilancia de nuestro Pas¬ 
tor, para que se estime en mucho lo que fue causa de tanto bien, 
que fue el haberse dado mucho por los ejercicios espirituoles de 
la oracion y meditacidn } en que este siervo de Dios siempre se 
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ocupo. Porque con la continuation destos ejercicios se va crian- 
do y arraigando en el anima un profundo temor de Dios, el 
cual le hacia en su oficio trabajar sin descansar. Mas cuan amigo 
el fuese destos santos ejercicios y del recogimiento y virtud que 
para ellos se requiere, se entendera por lo que el dijo a un fa¬ 
miliar amigo suyo. Porque morando el antes de su election en 
el monasterio de Santo Domingo de Lisboa, y hallandose alii 
inquieto con muchas ocasiones de negocios y visitaciones, dijo 
a este su amigo: Holgara que sin culpa mia se levantara al- 
guna tempestad contra mi, para que por ella me condenaran a 
estar preso en una celda, porque alii podria yo mas libremente 
buscar a Dios y a mi. Esto pues nos declara cuan amigo era del 
recogimiento y ocupacion interior quien tomaba por partido ver¬ 
se preso, por estar suelto y desocupado. 

Vivia con gran cuidado de la pureza de su conciencia y en 
excusar cualquiera pecado, aunque fuese muy venial. Lo cual se 
entendera por lo que aqui dire. Escribia por mano de un reli- 
gioso pidiendo cierto favor al rey para una persona, alegando 
en la carta que le tenia muchas obligaciones. Y escrita ya gran 
parte della, dijo: Tener yo algunas obligaciones, es verdad: mas 
muchas, no. Y mandd romper la carta y comenzar otra. Y dicien- 
dole el escribiente que no parase en aquello, y porfiando en 
esto, no quiso quietarse, sino dijo: Tengo sesenta anos, y no quie- 
ro hacer cosa que tenga que confesar. Otros ejemplos semejan- 
tes se dejan, por evitar prolijidad, en que se parece bien que el 
Espiritu Santo moraba en esta anima. 

Digo pues que de los ejercicios de la oration, acompanados 
con la pureza de la vida,salen hombres perfectos y grandes perla- 
dos, como en nuestro Arzobispo se ha visto. Aqui tienen los per- 
lados impresa la imagen pastoral y de los medios y ejercicios 
que para eso les han de ayudar, para que siguiendo este ejem- 
plo reciban del Principe de los pastores el premio de sus traba- 
jos, con tantos grados de gloria cuantas animas encaminaron al 
cielo con su industria. 
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UNQUE V. A. tiene tantos ejemplos domesticos y fa- 
miliares de tantos principes y emperadores que tan 
V V, gloriosamente imperaron, en que poner los ojos, 

pero no dejara de alegrarse con otro mas familiar ejcmplo y mas 
vecino a nuestros tiempos, que fue del Cardenal Don Enrique, 
hermano de la Emperatriz, de gloriosa memona, abuela de V. . 
en el cual resplandecen tanto asi las virtudes personales de Su Al- 
teza como las del oficio pastoral, que justamente pondran gran¬ 
de admiracion a quienquiera que las leyere. Y porque yo ra e 
cuasi treinta aiios con Su Alteza, puedo como testigo de vista dar 
fe de muchas dellas: entre las cuales justamente se puede gloriar 
agora que esta en el cielo, de haber hecho mas obras publicas 
en servicio de la Iglesia, que todos cuantos prelados hubo en su 
tiempo. Porque el fundd desde los primeros cimientos la l mver- 
sidad de Evora con todos los privileges que tienen las otras Lm- 
versidades. Y para lectures y estudiantes de todas las facultades 
de teologla edific6 un colegio de la Companla de Jesus en Evo¬ 
ra, donde hay mas de ciento y cuarenta Padres, y otro colegio 
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para cincuenta tedlogos con un cuento de renta. Y instituyd otras 
cincuenta prebendas, veinte y seis para casos de consciencia, y 
veinte y cuatro para artistas y tedlogos. Edifico tambien un hos¬ 
pital en esa misma Universidad con trescientos mil de renta, en 
que se curasen los estudiantes pobres. Edified tambien otro co- 
legio de los Padres de la Compania de Jesus en la ciudad de 
Lisboa, donde estudian mas de mil y trescientos estudiantes, y 
donde se leen dos liciones de casos de consciencia. Reformo tam¬ 
bien la Orden de S. Bernardo, de que el era abad,y reparo el mo- 
nasterio de Alcobaza, proveyendo la sacristia de muchos orna- 
mentos, y edifico mucha parte del monasterio. Resuscito tambien 
la Orden de Sanct Benito, que estaba caida en estos reinos. Edi¬ 
fico tres monasterios de Frailes Descalzos, de que era muy de- 
voto. Reparo el monasterio de Peralonga, edificando buena parte 
del. Multiplied las parroquias en Lisboa para mayor comodidad 
de los fieles, y instituyo el obispado de Elvas, tomando para esto 
un pedazo grande de su arzobispado de Evora. Y sobre todo 
esto asento el primero la Inquisicion en estos reinos, venciendo 
grandes demandas que sobre esto se levantaron. Y finalmente 
todo su estudio era hacer siempre cosas que redundasen en glo¬ 
ria de Dios y en edificacion de los projimos. Y porque nuestro 
Senor fue servido que acabase gloriosisimamente su vida, entre- 
gandole el ceptro deste reino, no tractare yo aqui de las virtu- 
des y oficio de rey, porque esto quedara para los coronistas, sino 
solo del oficio pastoral que administro el tiempo que vivio con 
este cargo. Donde V. A. podra ver como en un espejo las virtu- 
des que le vienen por herencia y que le pertenecen a la dignidad 
de Legado apostolicoy Inquisidor general que V. A. tiene. Cuya 
seremsima persona y estado nuestro Senor prospere siempre con 
favores del cielo. 
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uAn especial sea la providencia que nuestro Senor 

/ 

tiene de su Iglesia, declarolo El a los discipulos 
cuando los envio a predicar el Evangelio, diciendo- 
les que El estaria con ellos hasta la fin del mundo. Y que sea lo 
que significa estar con ellos, declardlo el evangelista Sanct Mar¬ 
cos diciendo que ellos fueron por el mundo predicando y que 
el mismo Senor obraba juntamente con ellos, para que tuviese 
efecto su doctrina. De modo que el estar con ellos era obrar jun¬ 
tamente con ellos. Y asi ellos eran los que plantaban y regaban, 
mas El hacia crescer y multiplicar y fructificar las planctas, que 

es lo principal, como el Apostol dice. Esto mismo nos represen- 
/ 

to El en el libro de los Cantares, diciendo que tenia una vina en 
un lugar muy populoso y que la habia entregado a ciertos vi- 
fiaderos que la cultivasen y diesen el fruto de ella, prometien- 
doles el tambien el premio de sus trabajos. Y no contento con la 
diligencia y providencia de estos obreros, dice el que no por eso 
se descuidaba de la vina, mas antes la tenia delante de los ojos y 
que de dia y de noche velaba sobre la guarda della. Los prime- 
ros obreros de esta vina fueron los sanctos Apostoles, despues 
de los cuales sucedieron los obispos y los varones apost 61 icos 
que con el mismo espiritu tractaron de labrar y cultivar esta vi¬ 
na y acrescentar y conservar con sus ejemplos y virtudes las 
plantas della. Y porque esta vina ha de durar hasta la fin del 
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mundo, tienc siempre cuidado el Senor de criar nuevos obreros 
para que acabados los unos, sucedan los otros, que son, corao 
dijimos, los sanctos pontifices y pastores, para que prosigan lo que 
los otros continuaron. Y apenas se halla edad en todos nuestros 
tiempos ni pasados donde no haya habido entre estos obreros al- 
gunos tan senalados que se diferenciasen de los otros como cla- 
risimos luceros entre las estrellas. Entre estos se han senalado 
en santidad y cuidado de su grey dos insignes Cardenales, uno 
en Espafia, que fue el Serenisimo Don Enrique, cardenal de los 
Sanctos Cuatro Coronados, que despues fue rey de Portugal, y el 
Ilustnsimo Carolo Borromeo, cardenal de Sancta Praxede. Y por- 
que al presente un familiar suyo, varon elocuente, tracta de es- 
cribir su vida para ejemplo de todos los prelados, parescidme 
que cometia un grande crimen de ingratitud si habiendo yo 
tractado casi treinta anos con nuestro Serenisimo Cardenal y visto 
sus heroicas virtudes y las obras que hizo en utilidad y prove- 
cho comun de la Iglesia, las dejase sepultadas en perpetuo olvi- 
do y defraudase a todos los amadores de la virtud de tales 
ejemplos. Porque realmente sus obras ban sido tales, que asi como 
en sus dias se han despertado los deseos y propositos de algu- 
nos imitadores suyos, como adelante veremos, asi en los tiem¬ 
pos advenideros habra otros que los quieran imitar. Y para llevar 
en esto alguna orden, dire primero de las obras publicas, que son 
a todos los presentes notorias, para que lo sean tambien a los ad¬ 
venideros, y luego dire de sus particulares y personales virtudes. 
Y si en alguna cosa de estas tocare en nil, sera por ser ella nece- 
saria para lo que tengo de referir, como luego se vera. 

Comenzando pues yo a tratar este religiosisimo Principe, y 
viendo sus virtudes tan senaladas y el celo que tenia de la sal¬ 
vation de las animas, dijele que habia razon para tener Su Alte- 
za escrupulo de estar en muchas villas y lugares principales de su 
arzobispado, que es muy grande, sin tener pasto ordinario de doc- 
trina, y que Su Alteza era el pastor principal a cuyo cargo esta- 
ba proveer por si 6 por ministros competentes de pa§to a sus 
ovcjas, porque por eso tenia tanta renta eclesiastica, para que 
no solamente hobiese con que sustentar su casa y familia, sino 
tambien a los ministros y ayudadores de su oficio, que son aque- 
l.los que promete Dios por Hieremias diciendo; Dabo vobis pas- 
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tores juxta cor meum, et pasceni vos scientia et doctrina. Oidas es- 
tas- palabras y otras semejantes, como no era necesario poner 
espuelas al que corria, no fue menester mas persuasion para bus- 
car luego predicadores y repartirlos por los lugares del arzobis- 
pado, dandoles de su casa competente estipendio para su susten- 
tacidn y con cargo de proveelles de lo que en el arzobispado 
vacase. Y haltaronse de' estos hasta trece 6 catorce que predica- 
ban por el arzobispado donde el les mandaba, de los cuales son 
vivos algunos el dia de hoy y estan muy bien parados. Y este 
fue un principio para fundar el Colegio y Universidad de Evora, 
para que alii se pudiesen criar personas para este ministerio. Y 
viose luego el fructo que de esta providencia se siguio: porque 
no en balde dijo Salomon por sus acostumbradas metaforas: Don¬ 
de no hay bueyes, estan los pesebres vacios: mas cuando hay 
mieses en abundancia, ahi se ve la fortaleza y provecho del buey. 
Visto este buen suceso,comenzo el Principe a concebir mas altos 
propositos y a no querer para esto vivir de prestado: y yo tam- 
bien, visto que la tierra era tan buena para sembrar en ella cual- 
quier buen consejo y advertimiento, de ahi a algunos dias que 
tuve mas noticia de las cosas de la tierra, dijele que se entendia 
haber gran rudeza y ignorancia generalmente en los curas y 

confesores de aquel tiempo, y para esto mando que se juntasen 

/ 

todos los confesores de la ciudad de Evora ciertos dias en la igle- 
sia mayor, y que un tedlogo sobre tarde los advirtiese de los prin- 
cipales puntos que habian de guardar en su oficio. Mas como esta 
diligencia no sirviese para los lugares de la comarca, dije a Su 
Alteza que para tantos lugares no se podian hallar curas y con¬ 
fesores idoneos, que debia Su Alteza de criarlos, llamando a esta 
ciudad algunos sacerdotes de la comarca, proveyendoles de lo 
necesario y dandoles lectores de casos que por espacio a lo 
menos de dos anos los instruyesen en esta facultad. Mas como 
esto era cosa nueva, llamo a su Provisor y a un visitador suyo 
de los mas principales y trato con ellos este negocio, hallandome 
yo presente. Elios entonces extranaron la novedad del nego¬ 
cio, poniendo dificultad en las voluntades de los que habian de 
ser llamados, pues tan de mala gana dejan los hombres sus ca- 
sas y sus pajuelas. Mas sin embargo de esta dificultad y de 
otras que alii se alegaron, prevalescio el temor de Dios y obliga¬ 
tion que Su Alteza tenia a acudir a esta necesidad por este me' 
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dio, pues no se ofrescia otro, y asi se hizo y se ha continuado 
hasta hoy con dos liciones de casos que se leen en el colegio 
de la Compania de Jesus. Y Su Alteza dejo renta perpetua para 
que esto dure para siempre. Y las mismas dos liciones ordend 
que se leyesen a los confesores en la ciudad de Lisboa, aunque 
en esta no se da a los oyentes el estipendio que en Evora. Y para 
que se vea cuanto puede un buen ejemplo, lo mismo ordeno para 
siempre nuestro religiosisimo Arzobispo de Braga en su arzobis- 
pado. Y lo que mas es, la reina Dona Catalina, de gloriosa me- 
moria, paso en esto tan adelante, que dejd renta perpetua para 
treinta clerigos de esta tierra, 6 de fuera della, dando a los de 
la ciudad de Lisboa doce mil maravedis, y a los de fuera diez y 
seis mil para ayuda a su sustentacion, para que por espacio de 
tres anos oyesen cada dia dos liciones, una de la Smna Cayetana 
y otra del Catecismo del Concilio, que es una compendiosa teo- 
logia para aviso de los curas. Y para esto dejd cien mil marave¬ 
dis de renta al monasterio de Sancto Domingo de Lisboa, con 
obligation de proveer estos dos lectores. Con esta providencia ha 
sido desterrada muy gran parte de la ignorancia de los curas y 
confesores. 

Mas nuestro Principe, cebado con el gusto de este buen su- 
ceso y entendiendo cuanto importa la abundancia de la buena 
doctrina para edificacidn de las animas, determino hacer un estu- 
dio universal de gramatica, artes, teologia y juntamente de los 
mismos casos de consciencia y sagrada Escriptura. Y para que 
hobiese bastante numero de lectores para todas estas facultades 
y clases, edifico un colegio solemne de los Padres de la Compa- 
nia de Jesus, donde hay mas de ciento y treinta Padres, cuyo 
instituto entre otras cosas se extiende a ensenar todas estas scien¬ 
ces, para que asi haya suficiente numero de lectores ordinarios 
para todas estas facultades, y lectores con otros sobresalientes 
para cuando cayeren enfermos 6 fueren impcdidos los lectores 
principals, y otros para que estudien y emprendan y den calor 
al estudio y con su ejemplo despierten a los otros oyentes. De- 
mas de este colegio ordeno otro para cincuenta teologos, dando- 
les nueve anos de tiempo, cinco para oir y cuatro para pasar lo 
oido, para que de aqui salgan teologos insignes que se puedan 
graduar. Al cual colegio dejo un cuento de renta, quesalen vein- 

mil maravedis a cada colegial. Y estas prebendas se dan por 
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oposicion, para excluir los ruegos y adherencias que en semejan- 
tes cosas suelen entrcvenir. A este colegio puso por nombre Nues- 
tra Senora de la Purificacion. Y fundo otras cincuenta prebendas 
repartidas en tres partes, conviene a saber, doce para los artistas 
y otras doce para teologos estudiantes pobres, y las veinte y 
seis que sobran para cumplir el numero de cincuenta, para los 
casuistas, esto es, para aprender casos de consciencia que sirven 
al oficio de confesores, para desterrar con esto la ignorancia y 
rudeza que hay en muchas partes, el cual es uno de los impor- 
tantes negocios que hay en la Iglesia. Y todos estos susodichos 
tienen cuatro anos de tiempo y doce mil maravedis de partido 
cada un afio para ayuda de su sustentacion, aunque los casuistas 
no tienen mas de tres anos. Y todas estas prebendas tambien se 
dan por oposicion, como las otras cincuenta del Colegio de Nues- 
tra Senora de la Purificacion. 

Y porque este cuerpo de la Universidad fuese perfecto sin 
que nada le faltase, como prudente padre de familia mandd ha- 
cer un hospital donde se curasen los estudiantes pobres, porque 
no echasen menos al regalo de la casa de sus padres. At cual dejo 
trescientos mil maravedis de renta. Y como al Colegio de los 
cincuenta tedlogos intitulo con nombre de Nuestra Senora, asi lo 
hizo tambien a este, poniendole por nombre Nuestra Seriora de 
la Piedad, conforme al oficio piadoso que alii se habia de ejerci- 
tar curando los enfermos. Y asi en ambos nombres quiso que se 
nos representase la memoria de la gloriosa Virgen nuestra Seno¬ 
ra, de quien el era muy devoto. 

Desta manera, pucs, como este negocio se comenzd pura- 
mente por Dios, asi El lo favorecio: porque sucedid tan prdspe- 
ramente, que de ahi a algunos afios fueron muchos graduados asi 
en artes como en teologia. Y de los teologos salian tantos a pre¬ 
dicar las cuaresmas, que ningun lugar, por pequeno que fuese, ca- 
rescia de predicador. De modo que como antes faltaban predi- 
cadores para los lugares, agora ya faltaban lugares para los pre- 
dicadores. Con este fructo se holgaba tanto el buen Principe de 
lo que habia hecho, que no se hartaba de dar gracias a nuestro 
Senor por haber gozado en sus dias del fructo de sus trabajos. 
Y tan lejos estaba de tener vanagloria de esta obra tan insigne, 
y de pensar que habia hecho en ella algun servicio a nuestro 
Senor, que no la miraba como a servicio suyo, sino como d be- 
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ncficio divino, por haberle tornado nuestro Sefior por instrument 
to para una obra perpetua que tanto importaba para edificacidn 
de las animas. 

Y no menos se alegraba de la institucion de los mozos que 
aprendian gramatica: porque de toda la comarca acudian a este 
estudio gran numero de mozos, A los cuales de tal manera en- 
sefian estos Padres, que juntamente con las letras los crian en 
teraor de Dios y buenas costumbres, porque a esto tambien en- 
tre otros oficios se extiende su instituto. Hacen a todos juntos oir 
una misa'cada dia por la manana, y esta uno de los Padres en me¬ 
dio de ellos para que esten con silencio y atencidn en la misa: 
y todos los viernes acabadas las liciones les hace una platica cada 
preceptor en su aula, que dura poco mas de media hora, en la 
cual les ensenan la doctrina cristiana y c6mo han de confesarse y 
obedescer a sus padres, y otras cosas de virtud. Y cada uno dellos 
se ha de confesar una vez en el mes, por lo cual tienen esta orden. 
Dicen a un banco, donde estan diez 6 doce mozos asentados, que 
se aparejen para confesar el dia siguiente, y otro dia a otro ban¬ 
co, y asi todos los demas. Y de esta manera cada dia hay confesio- 
nes, y al cabo del mes salen todos confesados, porque los confe- 
sores tienen sus memoriales ordenados de manera que ninguno 
pueda faltar desta buena institucidn. Salen muchos para ser re- 
ligiosos, y asi uno de los preceptores me dijo que en este ano 
pasado de 1586 halld por su cuenta que setenta mozos destos 
habian entrado en diversas religiones. Pues desta manera gas- 
tando todo el dia en sus liciones y la noche en la cuenta que han 
de dar dellas, se destierra la ociosidad, madre de todos los vicios. 
Y esta misma institucion de mozos y confesores pianto este re- 
ligiosisimo Principe en la ciudad de Lisboa, donde sou ensena- 
dos y doctrinados mas de mil y cuatrocientos mozos de la ma¬ 
nera que esta dicho. Para la cual fundd otro colegio, cuyos Pa¬ 
dres tienen a su cargo este mismo ministerio. 

Esto daba grande contentamiento a nuestro Principe, porque 
entendia cuanto importaba para la buena vida la buena institu¬ 
cion de la juventud. Y por ser esta materia muy necesaria y ser 
grande la negligencia de los padres en la criacion de sus hijos, 
me detendre un poco en esta parte, aunque sea contra las leyes 
de la historia, representando a los padres el consejo del Eclesias- 
tico, el cual les amonesta que no pierdan esta ocasidn que la na- 
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turaleza les da en la tierna edad de sus hijos, para poder infor- 
raarlos en buenas costumbres sin repugnancia y contradicion. 
Porque asi como en la cera blanda facilmente se imprime cual- 
quier figura, y la vara verde doblais a vuestra voluntad, lo cual 
no se hace estando seca, porque entonces antes se quebrara que 
se doblara, asi esta edad primera es obediente para lo que quisie- 
redes hacer. Hinc dicit Hieronymus: Quemadmodum, inquit, aqua 
in asesta digitum sequitur prcecedentem , ita oetas mollis ac tenera 
in utramque partem flexibilis est, et quocumque duxeris, trahitur. Por 
donde si en esta edad el mozo toma algun siniestro, dificultosa- 
mente se curara despues. Unde est illud Salomonis proverbium: 
Adolescens juxta viam suam, etiam cum senuerit, non recedet ab ea. 
Hinc idem Hieronymus difficile credit quod rudes animi perbibe- 
runt lanarum conch ilia. Quis in pristinum candorem mutavit? Re- 
cens testa diu et saporem retinet et odorem. Grceca narrat historia 
Alexandrian potentissimum regem,orbisque domitorem,et in incessu 
Leonidis pcedagogi non potuisse carere vitiis. De un filosofo refie- 
re Plutarco que deseaba dar voces a los padres que siendo dili- 
gentisimos en procurar de dejar ricos a sus hijos, eran negligenti- 
simos en trabajar que fuesen virtuosos,siendo cierto que riquezas 
sin virtud son para mayor perdicidn asi espiritual como tempo¬ 
ral de su dueno. Y cuan grande sea el castigo y el pecado de los 
tales padres, vese muy bien en las grandes calamidades que se si- 
guieron por haber sido Hell sacerdote negligente encastigar a sus 
hijos, las cuales padecieron asi el como ellos y todo el pueblo de 
Israel, siendo en una bataila presa el Area del testamento y muer- 
tos treinta milhombres con los hijos mismos mal ensenados. Ytoda 
esta miserable tragedia procedio de la negligencia de este padre 
en castigar a sus hijos. Contra vero laudatur Abraham patriarcha 
et in divinos archanos consortium adsciscitur hoc prcecipue nomi¬ 
ne, ait Dominus. Laudatur etiam beatus fob quod tanta cura quid- 
quid filii deliquissent, quotidianis sacrificiis expiare curaverit. Sic 
enim legimus: ne forte peccaverint filii mei et benedixerint Deo in 
cordibus suis. Quo in loco sic Origenes: ne forte, inquit, filii mei 
male aliquid in corde suo cogitaverint adversum Deum. Oh since- 
ritas patris! Oh dilectio parentis! Oh studium genitoris! Non enim 
tanto pro corpore sollicitus erat, sedplus de anima cogitabat. Die, 
oh beate fob, quomodo permitteres aliquid mali filiis tin's in ver¬ 
bis aut in operibus evidentionbus, cum ita sollicitus fueris in 
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occtdtis ? Concluyamos pues en esta materia con aquella 
sentencia de Salomon que dice: Noli subtrahere a pnero discipli - 
nam: si enirn percusseris enm virga , non morietur . In virga per- 
cuties enm, et animam ejtis de inferno liberabis. 

Mas aquf se me ofresce ocasibn de responder a dos cosas que 
algunos podfan preguntar acerca de lo dicho. La una dellas es 
dbnde pudo este Principe, no teniendo bienes patrimoniales, pro¬ 
veer de rentas bastantes para tantas cosas como estan dichas. A 
esto se responde que las rentas del arzobispado de Evora son 
muy grandes, por ser la tierra mas fertil y grasa que hay en este 
reino. Y asf la renta de la mesa arzobispal y de la fabrica y de 
algunas iglesias curadas es muy grande, y las calongias pasan de 
dos mil ducados. Y de todas estas rentas tan copiosas se ayudb 
con facultades apostolicas para provision de lo susodicho, dejan* 
do competentemente a todos los ministros todo lo que bastaba, 
y aprovechandose de lo que sobraba a unos, para remedio de 
otros. Esto fue conforme al ejemplo de los Apostoles, los cuales 
de tal manera distribuian aquella masa de la hacienda que en 
aquel tiempo tenia la Iglesia, que era el precio de las haciendas 
que los fieles ponfan a los pies de los Apbstoles, los cuales con 
lo que sobraba a los mas ricos, proveian a los mas pobres, repar- 
tiendo a cada uno, como escribe S. Lucas, segun su necesidad. 
Y con este tan caritativo repartimiento, ni a los ricos sobraba lo 
superfluo, ni a los pobres faltaba lo necesario. Desta manera pues 
provefa este varon apostblico a todas estas necesidades. Y no por 
eso disminuyb el numero de los ministros de la iglesia catedral, 
antes los acrescentb. Porque la renta de una calongfa aplicb para 
doce capellanias, que se dan por oposicibn a los teologos de 
aquella Universidad, los cuales con esta esperanza se animan a 
estudiar, viendo que por lo menos tienen ya mas a la mano al- 
guna de estas prebendas que les puede caber, y la renta de otra 
calongfa aplico para los oyentes de los casos. Y para suplemento 
de esto partib dos calongias por medio, y hizo cuatro, cada una 
con mil ducados de renta: y con esto no se disminuyd el nu¬ 
mero de los ministros, antes se acrescentd. Desta manera, pues, 
como buen padre de familias constitufdo por Dios para repartir 
su hacienda, proveyo a unos hijos sin detrimento de los otros. 

La otra objeccidn es de algunos que extranan tan gran nu¬ 
mero de estudios y estudiantes como tiene este reino. Estos es- 




CARDENAL D. ENRIQUE 


377 


tan tan atentos al acrescentamiento de sus patrimonios y tan 
deseosos que por tftulo de nobleza fuese todo para ellos, que 
tienen por mat empleado todo lo que se gasta en otros usos, y 
no advierten la grande obligacibn que los reyes deste reino tie¬ 
nen de dilatar la fe y la predicacion del Evangelio en la mitad 
del mundo que les cupo en la division y repartimiento del. Por- 
que con esta condition les otorgaron los sumos pontifices la con- 
tratacibn y comercio de esta grande parte del mundo, por lo cual, 
aunque en el mundo hobiera muchas mas Universidades y Es- 
tudios, era todo poco para cumplir con esta obligacibn. Porque 
muchas tierras de gentiles estan pidiendo el pan de la palabra de 
Dios, y no hay quien se lo reparta, porque con todo csto la mies 
es copiosa y los obreros son pocos. En la ciudad de Cbrdoba 
se hacen las agujas que llaman cordobesas, en grande abundan* 
cia, porque no se hacen para sola Cordoba, sino para toda Espa- 
na. Y en Granada hay gran numero de telares de seda, por la 
misma razon. Pues asi decimos que todos estos estudios y estu- 
diantes no solo se crian para el servicio de las iglesias de este 
reino, sino para la mitad del mundo que esta a cargo del, para 
la cual todo es poco. Tiene tambien este reino necesidad de gran 

numero de sacerdotes y confesores por una causa muy politica y 

/ 

muy bien ordenada que hay en el. Esta es que por habitar mu- 
chos labradores en el campo lejos de poblado y de la iglesia ma- 
triz, por donde no pueden comodamente venir a oir misa do- 
mingos y fiestas, mayormente en la fuerza del invierno y del es- 
tio, estan repartidas por el campo sus ermitas, cada una de las 
cuales tiene su cura que les va a decir misa estos dias y a sacra- 
mentarlos. De modo que la villa de Montemayor, demas de te- 
ner ella para si cuatro parroquias, tiene su comarca doce 6 trece 
de estas ermitas con sus curas. 

Pasemos adelante a declarar el cuidado que este Principe te¬ 
nia de sus oficiales y criados: lo cual en parte se entendera por 
lo dicho. Porque quien tanto cuidado tenia asi de la doctrina de 
los confesores como de la buena criacibn de los mozos, no ha- 
bia de ser negligente en el cuidado de su familia y de los oficia¬ 
les y ministros que le ayudaban al gobierno de sus ovejas. An¬ 
tes en esto era tan extremado, que a estos tenia por costumbre 
decir que el mayor servicio que le podian hacer y con que mas 
ganaban su gracia, era ser ellos muy virtuosos y ejemplares. Don- 
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de resulto que lodos ellos procuraban dar desi muy buena cuen- 
ta, no solo por lo que tocaba a su consciencia, sino tambien por 
agradar a su Pastor. Y de aqui procedio tener muy buenos ofi- 
ciales para servicio del arzobispado, entre los cuales el mas vir¬ 
tuoso era mas privado y mejor prebendado. Donde vemos cum- 
plido lo que dice el Sabio: Qualis rector civitatis, tales et inha- 
bitantes earn. Et illud Salomonis: Rex qui sedet in solio judicii, 
dissipat omite malum intuitu suo. Y para mayor cautela, en el 
tiempo de la visita delas iglesias mandaba que el predicador de- 
nunciase de su parte al pueblo que quien tuviese queja de algu- 
no de sus oficiales, diese orden como esto llegase a noticia de 
Su Alteza para proveer en ello. Y si alguno hallaba culpado, no 
quedaba sin debido castigo. 

Aqui viene a proposito decir algo de la rectitud y entereza 
de su justicia. Y para declaration de esto referire una cosa que 
le acaescio siendo arzobispo de Braga primero que lo fuese de 
Evora: donde hallo grandes abusos y licencias en los eclesiasti- 
cos, por donde Ie fue necesario trabajar en romper aquella tie- 
rra que estaba como un monte bravo. Para lo cual me dijo el 
una vez que le habia Dios puesto para reformar las cosas caidas 
y reducillas a su orden. Acaescio pues mandar prender una dig- 
nidad de la iglesia, y como los canonigos vivian antes con tanta 
libertad, sin que el prelado pudiese con ellos, alteraronse tanto 
con esta novedad, que le hicieron un oficio diciendo que todos 
se irian a meter en la carcel con el. Mas nuestro Principe con 
animo catdlicoy generoso aceptdles este ofrescimiento,y asi man- 
d6 que todos fuesen a la carcel presos. Y como ellos vieron cuan 
de veras iba este negocio, cada uno de ahi adelante abajd su 
cerviz y miro por lo que le convenia. Y con el castigo de las 
cabezas los otros miembros eclesiasticos, temiendo el golpe que 
les podia venir, tomaron otro paso y procuraron, como se suele 
decir, ser castos 6 cautos. Y asi ces6 el mal ejemplo que los 
eclesiasticos daban a los legos. 

Juntamente con ser arzobispo de Evora era tambien Inqui- 
sidor general en estos reinos, y el fue el primero que fundo 
y plantd la Inquisition en ellos, vencidas grandes dificultades y 
pleitos que sobre esto se removieron, y a su industria y trabajo 
se debe este Inmenso beneficio para estos nuestros tiempos tan 
necesario. En el cual oficio fue extremado el cuidado que tuvo 
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de las cosas de la fe, por cuya providencia ha sido nuestro Se- 
nor servido que tratando en esta ciudad de Lisboa todas las na- 
ciones de la cristiandad por razon de su grandeza y de la corao- 
didad del puerto que tiene, y inuchas de ellas sospechosas en la 
fe catolica, ha conservado nuestro Senor la sinceridad y pureza 
della. Y el fue el que planto la Inquisition en este reino y el que 
corao esta dicho, la favorescio y a la hora de la muerte enco- 
mendd a uno de los principales ministros della. Y porque el San¬ 
to Oficio procediese con mayor rectitud, demas de lo que el de* 
recho dispone, mando promulgar una censura que ninguno 
intreviniese con ruegos para impedir la justicia de este tribunal. 
Usaba tambien de una singular providencia cuando alguna mu- 
jer, teniendo fama de devota, caia en una falta publica tocan- 
te al Sancto Oficio, de que los nombres poco aficionados a las 
cosas de devoci6n toman ocasion de murmurar de la gente re- 
cogida. Y no faltan algunos predicadores que se quieren con- 
graciar con ellos respondiendoles al mismo tono, con que la gen¬ 
te devota queda desfavorecida, y la que no lo es, acobardada 
para no serlo. Pues en este caso el buen Principe, temiendo el es- 
candalo de los flacos, maindaba llamar a los prelados de los mo¬ 
nasteries para que avisasen a los predicadores no dijesen en sus 
sermones palabras que desmayasen y enflaqueciesen a la gente 
devota, entendiendo que no era razon perturbarse los buenos por 
la caida de uno, sino antes moverse mas a la yirtud por el ejem- 
plo de los muchos que estaban en pie. 

Acaescio tambien en su tiempo hallarse dos confesores cul- 
pados en su ministerio, y con la misma prudencia no quiso que 
esto saliese a plaza, sino mando j untar en el monasterio de Santo 
Domingo de Lisboa a todos los confesores de la ciudad para que 
se hallasen presentes a la penitencia y auto que alii se hacia, po- 
niendoles censuras sobre el secreto de lo que alii pasara. Lo 
cual el hacia como buen pastor, porque no se retirasen los flacos 
con estos vanos temores del uso de este tan necesario y divino 
Sacramento, que es medicina de todas nuestras dolencias. Y como 
el era juntamente inquisidor y pastor, como inquisidor castigo 
severamente los culpados, y como prudente pastor proveyo con 
el secreto en el peligro y escandalo de los flacos, acordandose 
que el Salvador no quiso que se arrancase la cizana con perjui- 
cio de la buena simiente. 
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Entre estos cuidados y providencias no solo cumplia el con 
las dos obligaciones susodichas de pastor y inquisldor, sino tam- 
bien con la que tenia de legado de Su Santidad con autoridad so- 
bre todas las religiones. En las cuales procuraba con todo estu- 
dio que se guardase la observancia regular, y principalmente 
favoresda el ejercicio de la oracion, poniendola donde faltaba. Y 
si alguna alteration 6 negligencia de los prelados se ofrescia, 
luego procuraba el remedio: y para esto tenia tan particular co- 
noscimiento de la cualidad de las personas de quien se podia fiar 
y informar, coino si de ningun otro oficio tuviera cuidado sino 
de este. Y con el cuidado de lo espiritual no se olvidaba de lo 
temporal, acudiendo liberalmente a las necesidades de los monas- 
terios. Y entre otros cuidados y providencias tocantes a esta ma¬ 
teria fue una levantar y reformar la Orden de S. Bernardo, que 
estaba algo caida, y algunos monasterios della en poder de co- 
mendatarios. Y para esto ordeno que las abadias no fuesen per- 
petuas, sino trienales, y establescid muchas cosas tocantes a esta 
reformation y al modo de las elecciones que se habian de hacer 
asi de abad mayor como de los otros inferiores. 

Y no menos cuidado tuvo de la Orden de S. Benito, cuyos mo¬ 
nasteries estaban aseglarados y en poder de comendatarios. Y 
vacando estos, restituyd los tales monasterios a su orden y anti- 
gua discipline trayendo Padres de provinces reformadas para 
este efecto. Y aunque generalmente era padre de todas las reli¬ 
giones, particularmente era aficionado a los Padres Descalzos de 
la Orden de S. Francisco, enaniorado de aquel continuo uso de su 
oracion y de aquella humilde pobreza y aspereza de vida, ajena 
de todo regalo. Y con esta aficion les edifico tres monasterios £ 
su modo de ellos, uno en la villa de Alcobaza, y otro legua y 
media de Evora, y otro junto a los muros de ella, donde el pen- 
saba ir a rccoger y recrear su espiritu muchas veces con Dios. 

Mas por haber el fabricado estas casas conforme al instituto y 
modo de su pobreza, no dejaba de acudir al reparo de los mo¬ 
nasterios mas solemnes conforme a la grandeza de ellos, como 
parece en lo que edifico en el monasterio de Peralonga, de Bet- 
len y de Alcobaza. Porque con corazdn generoso gastaba largo 
donde era menester, y como prudente entendia que todo esto 
redundaba en la gloria de Cristo y hermosura de s’ 1 . Iglcsia, la 
cual reprcsenta David vestida de diferentes colores, por la dife- 
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rencia de diversos estados que hay en ella. Por donde, como la 
humilde pobreza imita a Cristo, asi el resplandor de las iglesias 
lo glorifica. 

Y no contento con los tres monasterios susodichos de Des- 
calzos que edified, crid otra nueva provincia de ellos, haciendo 
un cuerpo de todas las casas recolectas que estaban derramadas 
por todo el reino, dandoles nombre de provincia, para que de 
aqui saliesen nuevos enjambres de espirituales abejas que funda- 
sen y poblasen otros monasterios con el nfismo rigor y orden 
de vida. Y no se me debe extranar poner a estos Padres nom* 
bre de abejas, porque como estas entran en el jardin de flores, 
del cual sacan materia para hacer sus panales sin detrimento 
de las flores de este jardin, antes pagando este beneficio con el 
panal que dejan fabricado para su dueno, asi estos Padres viven 
en el mundo sin detrimento del mundo, pues un pobre habito de 
sayal a poder de remiendos les dura cuasi toda la vida. Y con- 
forme a esto es la mesa y la cama y la casa con todo lo demas, 
que a pocos pasos se halla. Y con todo esto sirven al mundo con 
el ejemplo de su penitencia y con el socorro de sus oraciones. 

Entre los oficios de los prelados, a cuyo cargo principalmen- 
te esta lo espiritual, tambien es anejo parte de lo temporal, que 
es el cuidado de los pobres, y senaladamente de las viudas. De 
lo cual tambien se encargaron los Apdstoles en la primitiva Igle- 
sia como padres de pobres, aunque el ministerio de esto en- 
comendaron a siete diaconos, de los cuales el primero fue S. Es¬ 
teban. Pues sucediendo los obispos a los Apostoles en la digni- 
dad, tambien les han de imitar en esta obra de caridad, haciendose 
padres de pobres y viudas, como ellos lo fueron. Y aunque el 
Apostol quiere que seamos liberales para con los pobres, pero no 
tan eslrechamente, que padezeamos nosotros por aliviar a ellos. 
Mas nuestro Principe paso tan adelante en esta obra de miseri- 
cordia, que gastaba mas en limosnas que en su casa y familia. 
Porque teniendo veinte y tres cuentos de renta, los. once gastaba 
en su casa y los doce en obras pias, entrando en esta cuenta lo 
que gastaba en edificios eclesiasticos y reparo de monasterios. 
Tenia tambien sus listas y memoriales de los pobres y necesita- 
dos de su iglesia, senalandcles ciertas limosnas de trigo y de dine- 
ro que a sus tiempos se les daba: mas particularmente acudia a 
las necesidades estrechas de personas nobles, a las cuales secreta- 
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mente y con liberal mano solia proveer. Y por esto vivia con 
gran cuidado de no encargarse de muchos criados, aunque por 
esto fuese de muchas partes muy importunado. Pero no bastaban 
importunidades para hacerle desistir de lo que una vez delibera- 
damente asentaba. Y cuando fallescid el senor Don Duarte, su 
sobrino, a quien amaba tiernamente, fuele necesario encargarse 
de la mitad de los criados y familia de este senor, y de la otra 
mitad se encargd el rey Don Sebastian, que quedaban desabriga- 
dos. Mas todavia sintid esto como nueva carga, por ver que por 
esta causa se habian de estrechar las liniosnas de los pobres. 

Y para concluir esta primera parte de las virtudes pastorales 
de nuestro Principe, podre en verdad afirmar que una de las 
personas de nuestra edad mas republica y amiga del bien co¬ 
mun, fue este Principe. Porque todos sus cuidados y pensamien- 
tos eran ordenar cosas que redundasen en provecho comun de 
todos: porque no solo tenia cuenta con las cosas de su iglesia, 
sino tambien tendia los ojos adelante, acudiendo al bien comun 
de otras iglesias. Porque el en su vida quito de su arzobispado, 
que era muy grande, una buena parte, criando un nuevo obispa- 
do de Elvas con toda su comarca. Y de tal manera trazd esto, 
que el Cabildo de su iglesia y los demas ministros no se agravia-' 
sen, aguardando las vacantes de las prebendas y yendo poco & 
poco engrosando las rentas del obispado, el cual tiene agora cua- 
tro cuentos largos de renta. Y la provisidn de la persona fue tal, 
que nos representa los prelados de la primitive Iglesia: porque 
este prelado, contento con un dia y victo muy tasado, todo lo 
demas gasta en pobres y en rescatar los captivos de su obispa¬ 
do. Y con esto es mas amado y reverenciado que si todo lo gas- 
tara en aparato de casa y familia. Y el es el primero que se le- 
vanta a los maitines, y estos acabados, dice su misa, y todo el dia 
gasta en su iglesia confesando. 

Y porque la perfecta providencia no solo entiende en las co¬ 
sas grandes, sino tambien deciende a las pequenas, dividio la pa- 
rroquia de Santa Justa en la ciudad de Lisboa, por ser dema- 
siadamente grande, en otras cuatro parroquias, para comodidad 
de los fieles. Y si el ceptro del reino le durara mas tiempo, otras 
muchas cosas acabara, por aquella natural condicidn que tenia de 
atender al bien comun, que es propria de altos y generosos co- 
razones: la cual se deriva en los animos grandes del pielago de 
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aquella suma y infinita bondad, cuyo oficio es estar siempre ha- 
ciendo bien y comunicandose a todas sus criaturas segun la ca- 
pacidad de ellas. 

Vengamos a las virtudes personales deste Principe, que por 
ser el de tanta cualidad, pondran mas admiracidn al que las le- 
yere, y mayor verguenza para el que no las imitare. Y pongamos 
en el primer lugar la-que es materia sobre que se asientan las 
otras virtudes como el fino rosicler sobre el oro, que es la pureza 
de su vida. De la cual virtud lo dot6 nuestro Senor dende su pri- 
mera edad como a persona que criaba y guardaba para tan 
grandes cosas. Porque como los yerros de los principes en esta 
materia no pueden ser del todo secretos, por andar siempre 
acompanados de criados, nunca dende estos primeros anos hasta 
el fin de la vida se sintio en el algun rastro de mal olor, y asf 
creemos haber salido desta vida con corona de pureza virginal. 

Y como el era en si tan puro, asi era enemigo de toda deshones- 
tidad y especial favorecedor de la virtud contraria a este vicio. 

Y asi despues de tornado el ceptro, como cabeza general de to- 
dos los maestrazgos, determinaba de ampliar con beneficios y 
rentas el monasterio de las Comendadoras de Sanctiago, casa 
muy religiosa y de gloriosa fama, para que las doncellas huer- 
fanas de padre y madre se recogiesen alii con toda clausura hasta 
que les deparase nuestro Senor estado y remedio de vida. Y si 
la muerte no lo atajara, llevara este proposito adelante. 

Pasemos desta virtud a la guarda de ella, que es la devota 
oracion. Porque como la virtud de la castidad sea especial don 
de Dios, como se escribe en el libro de la Sabiduria, siguese que 
uno de los principales medios por donde se alcanza, es por la 
oracion, la cual aunque sea comun ayuda para todas las virtudes 
y necesidades de la vida, mas particularmente es necesaria para 
alcanzar los dones de Dios. Y aliende de esto, como en ella gus- 
tan los que tienen purgado el paladar de su anima, la suavidad 
de la alegria espiritual, facilmente con este cebo dan de mano a 
todos los deleites sensuales. Pues en esta virtud fue nuestro Prin¬ 
cipe (cuanto lo sufrian las obligaciones necesarias del oficio pas¬ 
toral) muy extremado. Y para esto muchas veces se iba a reco- 
ger a algunos monasterios que estaban fuera de la ciudad, lle- 
vando siempre consigo su San Bernardo y una 6 dos personas 
religiosas familiares suyas, con las cuales algunos ratos del dia 6 
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de la noche (segun la cualidad del tiempo) holgaba de platicar 
en cosas espirituales y pasos de las sanctas Escripturas, 6 ejem- 
plos de sanctos, dando y tomando con ellos en estas materiaSj 
sin tratarse en estos lugares de otras. Porque como persona que 
amaba a Dios, holgaba de hablar y oir hablar de quien amaba. 
Asistia tambien con grande devocion a las horas y oficios divinos, 
ocupando su pensamiento en los misterios que la Iglesia nos re- 
presenta en sus tiempos. Y para atizar y encender mas su devo¬ 
cion, escrebia algo de lo que alii meditaba: y asi dejo escriptas 
algunas homilias sobre pasos del Evangelio y una devota medi- 
tacidn sobre la oracidn del Paternoster. EscribiO tambien un pa- 
rafrasi sobre el Psalmo 41, que comienza: Misericordiam et judi¬ 
cium cantabo tibi, Do mine, donde el rey David ensenado por el 
Espiritu Sancto pinta todas las condiciones y virtudes que un 
buen rey ha de tener. Y por el grande amor que el tenia al rey 
Don Filipe nuestro Senor, me dijo que le queria enviar la decla¬ 
ration de este Psalmo como a persona que tanto huelga con ta¬ 
les presentes, y mas dados por tal mano. Mas otro intento tenia 
el Espiritu Sancto cuando esto Ie inspiraba, porque lo que pen- 
saba ser para otro, era para si: porque este Psalmo nos leyd vis- 

pera de nuestra Senora de las Nieves, que fue el dia de la rota 

/ 

de Africa, por donde hubo el de suceder en el reino y aprove- 
charse de lo que habia escripto sin saber que era para si. 

En estos monasterios decia casi cada dia misa con tanta de¬ 
vocion, que la ponia a quien se la oia, regalandose con ella con 
nuestro Senor y gastando en ella una larga hora. Y decia muy 
sabiamente que no hallaba mayor aparejo para decir misa con 
devocion un dia, que haberla dicho el dia antes. Y estando en- 
fermo, y diciendole los medicos y el confesor que le haria mal es- 
tar tan largo espacio en pie diciendo la misa, respondia que no 
queria carecer de la consolation que aqui recebia, y que fiaba de 
nuestro Seflor que esto no danaria a su salud. 

Y como el tenia tan larga experiencia del gusto y fructo des- 
te divinisimo Sacramento, asi era muy favorecedor de la frecuen- 
cia del, y por eso nunca quiso en su iglesia poner tasa y regia 
general de comulgar de tantos a tantos dias, como otros prela- 
dos hacian, porque entendia que siendo tan diferentes los espi- 
ritus y estados de las personas, no se podia dar una misma regia 
para todos, y que esto habia de quedar para la discretion del pru- 
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dente y experimentado confesor, el cual examinada la conscien- 
cia y vida, con todas las otras circunstancias del penitente, le alar- 
gue 6 estreche la licencia para esto. Porque este pan celestial pide 
hambre, junto con la pureza de la vida, ouanto mayor sea esta, 
tanto le de mas larga la licencia. En la primitiva Iglesia, cuando 
era tan grande la devocion de los fieles, cada dia se les daba esta 
licencia, y duro esto hasta el tiempo del Papa Anacleto, cuyo es 
este decreto: 0 nines fideles,per acta consecratione,communicent,qui 
noluerint ecclesiasticis carere liminibus. Y aun en tiempo de Sant 
Hieronimo, que fue cuasi trescientos afios despues del nacimien- 
to de nuestro Salvador, duraba esta costumbre en las iglesias de 
Roma y de Espafta, como lo refiere el mismo Santo en el pri¬ 
mer tomo de sus Epistolas, en una que escribe a Licinio Betico, 
el cual por una carta le pedia respuesta de ciertas preguntas, de 
las cuales una era si era licito comulgar cada dia. AI cual respon- 
de por estas palabras: De Eucharistia autem quod queen's, an ac - 
cipienda quotidie sit, quod romance ecclesice et hispatm observare 
perhibentur, etc. Et paulo post: Eucharistiam vero absque condem- 
natione nostri et purgante conscientia tnoneo semper accipere et 
Psalmistam audire dicentem: gustate et videte quoniam suavis est 
Dominus. De estas palabras colegimos cuan senalada era la devo¬ 
cion de nuestra Espana, pues en tiempo de este sancto Doctor 
era tanta la frecuencia deste divino Sacramento, que se recebia 
cada dia. Lo cual no digo para que se haga asi agora, porque 
como esta dicho, esto se ha de tasar por el juicio del padre es- 
piritual y no por regia universal que comprehenda a todos. 

Mas volviendo a nuestro Principe, con la devocidny consola- 
cion que rescebia en la misa y en el ejercicio de la oracion y me- 
ditacidn, era su anima muy regalada y esforzada para el cuoti- 
diano trabajo de los cargos que tenia. Lo cual comunmente sc 
hace en el ejercicio de la devota oracidn, como el mismo Scnor 
lo promete por Esaias a los guardadores de su ley, diciendo que 
el los alegrara en la casa de su oracion. Asi tambien lo dice San 
Bernardo por estas palabras: orando bibitur vinum spirituale, quod 
Icetificat cor hominis, vinum scilicet Spiritus Sancti, quod inebriat 
mentem et carnalium voluptatum infundit oblivionem. Sucnectans, 
interiora arentis conscientioe escas bonorum actuum dirigit et de¬ 
duc'd per queedam anima membra , jIdem roborans, spent confor- 
tans, vegetans, ordinansque charitatem, et impinguans mores. - - 

Q13RAS DE GRANADA Xi.V~-3£ 
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Pues esta alegrfa, entre muchos efectos admirables que tiene, 
uno dellos es afligir su carne con asperezas y obras penitenciales 
por amor de Dios. Porque como este amor haga aborrescer el 
pecado, asi hace aborrescer la carne, enemiga del anima y ati- 
zadora de los pecados. Pues no era razdn que nuestro Principe, 
siendo extremado en todas las virtudes, caresciese de esta, que 
paresce estar muy lejos del estado y condicion de los principes. 
Mas no lo estuvo del nuestro, pues el amor de Dios es fuerte 
como la muerte, y asi rompe por todas las dificultades que se le 
ponen delante. Y acerca desto dire una cosa que no podrd dejar 
de causar grande admiracidn. Olvidandose de quien era y sus 
achaques y indisposiciones, morando en el colegio de Evora, des¬ 
pues de todos recogidos se levantaba de noche y se iba al coro 
a tomar una disciplina como la tomara un fraile descalzo. Pues 
<i quien no vera por este indicio cuan intimamente era tocado de 
Dios, que sobre todos los oficios y trabajos que tenia de vigilan¬ 
te pastor, tomaba tambien este que tan fuera parecia estar de la 
condicion de su estado? No se acordaba que era cardenal, ni le- 
gado apostolico, ni hijo de rey, sino de que era hombre pecador 
que con todos estos titulos y dignidades habia de parescer des- 
nudo ante el tribunal de Cristo y dar tanto mas estrecha cuenta 
que los otros cuanto mayores cargos tenia, pues esta escripto: ext - 
guo conceditur misericordia , potentes antem potenter tormenta pa- 
tientur. Por lo cual, siguiendo el consejo del Apostol, haciase juez 
de si mismo por no ser despues juzgado, y como el Sabio dice, 
antes del juicio aparejaba la justicia. Y uno de los principales 
aparejos era la penitencia y el dolor de los pecados, y la aflic- 
cion de la carne, y la devota y entranable oracion: lo cual todo 
junto se halla en una disciplina tomada con estos afectos suso- 
dichos, y cierto es este un muy agradable sacriftdo que el peni- 
tente ofresce a nuestro Senor de su propria carne. Vea pues el 
que tiene ojos para saber mirar la dignidad de las cosas espiri- 
tuales, que espectaculo tan hermoso era ver a este Principe de 
noche, solo, delante cl Sanctisimo Sacramento, desnudas las es- 
paldas, con el azote en la mano, castigando su carne y diciendo 
con el Profeta: Quoniam ego in flagella paratus sum. Et illud 
ejusdem: Clamavi in toto corde meo, exandi me, Domine. Pues jcuan 
benignamente aceptaria el Rey del cielo esta penitencia de un 
hijo del rey de la tierra, tan humillado delante de si, pues tan 
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propicio se mostro al rey Acab, con ser idolatra, por verlo ante 
si humilladol Y si es tan cierto y tan inefable el favor de la di- 
vina gracia a quien se dispone para ella, como el de las causas 
naturales cuando hallan la materia dispuesta, |que favores de 
Dios recebiria quien asi se disponia y aparejabal 

A lo dicho anadire otra cosa no menos nueva que la pasada. 
Como este Principe era intimamente tocado de Dios, segun esta 
dicho, asi por El era movido y ensehado en lo que habia de ha* 
cer, y por esto no queria gobernarse por esta carta de navegar, 
por la cual el mundo navega, el cual tiene muchas leyes contra- 
rias a las divinas. Y por esto procuraba seguir otro norte y otros 
ejemplos de los que vemos en estos postreros tiempos, en que 
la caridad esta muy refriada, y abunda la maldad, como dice el 
Salvador. Y por esto hacia lo que nuestro Senor mandaba por su 
profeta diciendo: State super vias, et videte qiue sit via bona, et 
ambulate in ea (1). Pues conforme a esto miraba el prudentemente 
los caminos y manera de vida que los prelados de la Iglesia han 
seguido despues de los primeros fundadores de la fe, que fueron 
los Apostoles, y halb que los mas vecinos a ellos fueron los que 
mas procuraron imitar en la vida a los que sucedieron en la dig- 
nidad. Y pareciole que en estos habia de poner los ojos,que fue¬ 
ron por mejor camino, y que estos habia de tomar por dechado 
y ejemplo de su vida, cuales fueron Cipriano y Agustino y Am- 
brosio y otros tales. Y vio en estos la moderation y templanza 
con que vivian, tan sin aparato de mundo, imitando cuanto lo su- 
fria la condition de los tiempos, aquella templanza del Apostol 
que dice: teniendo alimentos y con que cubramos nuestros cuer* 
pos, estemos contentos. Y porque las alhajas de su casa no eran 
de precio, cuando se ofrescian grandes necesidades, acudianse a 
los vasos sagrados, y estos mandaban fundir para acudir y soco- 
rrer a las necesidades de los pobres, como San Ambrosio escri* 
be de si que lo hizo: aunque por esto fue caluraniado, mas el 
supo muy bien defenderse de esta calumnia. Lo mismo se escri¬ 
be de S. Agustin, porque no tenia el vajilla de plata que poder 
fundir para esta necesidad, porque como del escribe Posidonio, 
todos los vasos de su mesa eran de madera 6 de barro, y solas 
las cucharas tenia de plata, por causa de los huespedes. Pues que 


( 1 ) Hier. 6, 
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dire de S. Exuperio ? Dire lo que del escribe S. Hieronimo en 
sus Epistolas por estas palabras: S. Exuperius Tolosance urbis epis- 
copus , esuriens pascit alios, et ore pallente jejimiis, fame que tor - 
quetur aliena’. nihil illo ditius, qui corpus Domini canistro vimi- 
neo, sanguinem portat vitro . 

Pues siguiendo tales ejemplos nuestro buen Principe, acordo 
de deshacerse de la vajilla que como hijo de rey tenia de plata, 
y servirse de estano, pareciendole que mas obligacion tenia a 
cumplir con las leyes de obispo y ministro de Cristo que de per¬ 
sonal Real. 

Bien veo que algunos perderan de vista la alteza de esta obra, 
paresciendoles indigna de un principe tan senalado, porque la mi- 
raran con ojos de carne. Pero mas indigna cosa es querer con es- 
tos ojos examinar las obras del espiritu de Dios, porque lo que 
con este espiritu se hace, con este espiritu mismo, y no con ei hu- 
mano, se ha de examinar. Lo cual entendio aun Aristotiles filo- 
sofo, diciendo que no se ha de examinar con la prudencia hu- 
mana lo que se hace con instinto divino. Y quien esto condena, 
condene a S.Eduardo,rey de Inglaterra, que llevo a cuestas desde 
el Palacio Real hasta laiglesia de S. Pablo un pobre llagado, rien- 
dose de esto sus cortesanos. Mas S. Pablo aprobo este hecho dan- 
do al enfermo subita salud. Condene tambien a S. Luis, rey de 
Francia, que como si fuera monje, maceraba su carne con cilicios 
y ayunos, y ciertos dias servia por su persona a la mesa de dos- 
cientos pobres antes que el comiese, y todos los sabados se reco- 
gia en un lugar secreto y alii lavaba humildemente los pies £ cier¬ 
tos pobres y los alimpiaba y besaba,y lo mismo hacia £ las manos. 
Y condene otrosi al rey David que en una muy grande y solem- 
ne procesion vestido de una sobrepelliz bailaba con todas sus 
fuerzas delante del Area, que no era mas que figura y sombra del 
Santisimo Sacramento. Y porque la Reina su mujer, hija del rey 
Saul, condeno esto, ia castigo Dios con perpetua estirilidad, para 
que nunca naciesen hijos della. Y por aqui se vera lo que dice el 
Apostol, que el hombre animal no tiene habilidad para juzgar las 
cosas del espiritu de Dios(i). Por tanto nuestro Principe hacia poco 
caso de estos juicios, porque entendia la obligacidn que tenia de 
imitar a los santos obispos que en lugar de los Apostoles sucedie- 


I Cor, 2 , 
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ron, porque de otra manera monstruosidad sen'a la dignidad alta 
y la vida baja, el oficio apostolico y la vida comun. 

Pretendia tambien nuestro Principe avergonzar con este ejem- 
plo a algunos prelados de nuestros tiempos, que son mas largos de 
lo necesario en el aparato y servicio de sus casas: porque se acor- 
daba muy bien de aquel decreto del Concilio Cartaginense IV, 
donde se manda que el obispo tenga la casa pobre y las alhajas 
della pobres, y que con la fe y meritos de sus virtudes alcance la 
autoridad de su oficio. El cual decreto esta el dia de hoy en algu- 
nas partes tan olvidado, que los obispos quieren competir con 
los grandes senores en el aparato y resplandor de su casa y fami- 
lia, porque el amor natural que todos los hombres tienen de la 
propria excelencia, les persuade que sin este aparato no tendran 
autoridad ni para castigar los dclitos ni para ser obedescidos, cuyo 
parecer contradice al decreto susodicho y a la comun doctrina 
de todos los decretos antiguos, y contra los dichos y ejemplos de 
los santos, y contra la experiencia de algunos religiosisimos pre¬ 
lados de nuestros tiempos, como fue el Ilmo. Cardenal Borro- 
meo que se deshizo de todas estas cosas, y con el ejemplo de esta 
modestia cobrd mas autoridad y credito en su iglesia que si tu- 
viera sus salas adornadas con rica tapiceria y doseles de broca- 
do. Y no es ejemplo de menor eficacia, aunque la persona sea 
viva, el de nuestro Rvmo. Arzobispo de Braga Fr. Bartolome de 
los Martires, el cual imitando a S. Martin, de tal manera cumplia 
con la dignidad de obispo, que no se olvidaba de la modestia de 
religioso: porque en lo que tocaba al servicio y mesa de su per¬ 
sona, con tanta templanza se tractaba como cuando estaba en el 
monasterio. Ni bastaron persuasiones de nadie para hacerle to- 
mar otro modo de vida. Mas lo que quitaba de si, gastaba con 
los pobres de su obispado. Y con todo esto fue reverenciado de 
todos los senores de aquella comarca y de todo el pueblo, y con 
esto acabd lo que otros con mucho aparato no acabaron. Pues 
<ique dire de S. Ambrosio, el cual teniendo la misma templanza 
en su casa, alcanzo tanta auctoridad con sola virtud, que tuvo por 
muchos meses excomulgadoal emperador Teodosio, monarca del 
mundo, y le defendid la entrada de la iglesia y obligd a hacer 
publica penitencia, y despues de hecha, queriendo asentarse en 
la capilla mayor cpn los sacerdotes, Ie hizo salir de ella, dicien- 
dole que la purpura hacia reyes y no sacerdotes? Y a todo esto 
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obedeci6 el Emperador. Por donde paresce que la verdadera au- 
toridad es la que se alcanza con la virtud, y esta alcanzarian los 
obispos, si el pueblo viese que todo lo que tienen, quitan de sus 
casas y gastan en remedio de los pobres. Porque a los que esto 
hacen, no mira el pueblo como hombres humanos sino como a 
divinos, porque de estos es olvidarse de si y emplear su perso¬ 
na y bienes en remedio de viudas y de huerfanas, y por estas 
virtudes son no solamente mas amados, sino mas obedescidos y 
reverenciados, porque en ellos reconocen a Dios que en tales co- 
razones mora. De Agesilao, clansimo rey de los lacedemonios, 
se escribe que en el habito y servicio de su mesa no se diferen- 
ciaba de los otros hombres, diciendo que no era proprio de los 
reyes aventajarse a sus vasallos en el tractamiento y aparato de 
sus casas, sino en el valor de sus personas y resplandor de sus 
virtudes. Pues segun esto, jcuan grande confusidn sera la de los 
que estan puestos en la Iglesia en lugar de los Apdstoles por es- 
pejo y dechado de toda sanctidad y virtud, que no lleguen a te- 
ner en sus casas la templanza que tenia un rey profano y gentill 

Heme extendido tanto en esta .materia para declarar que el 
medio que tienen los prelados que desean acertar en los tiempos 
presentes, es volver los ojos a los pasados y procurar de imitar 
aquellos que ordenaron sus vidas mas con espiritu divino que 
humano, suplicando a nuestro Senor que despues de este azote 
comun que ha rescebido la Iglesia con las herejias de estos mi- 
serables tiempos, cumpla con nosotros lo que promete por su 
Profeta diciendo: Dcstituye tus jueces para que sean tales cuales 
antes fueron, y tus consiliarios seran como los que fueron en los 
tiempos antiguos, y despues desto seras llamada ciudad del justo 
y ciudad fiel (1). 

Mas volviendo al proposito desta virtud susodicha, afiadire 
otras que fueron muy proprias y familiares deste Principe. Entre 
las cuales una era gran secreto en las cosas que lo pedian, no 
fiandolas mas que de si y de su confesor, que tenia muy cono- 
cido y experimentado. A esta virtud afiadire otra, que es la mo¬ 
deration y templanza que tenia en no hablar palabra alguna en 
perjuicio de nadie, lo cual hacia el no solo como temeroso de 
Dios, sino como prudente, recelando que podria llegar alguna 


(1) Esai, I. 
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palabra de estas a oi'do de la persona de quien se dijo, lo cual 
sen'a una grande lanzada. 

Tambicn me parescio referir en este lugar una cosa que sir- 
ve grandemente para la virtud de la prudencia y para acertar 
los hombres a escoger lo mas seguro en las cosas que tienen pro 
y contra, haz y enves. Sucedio, pues, en este reino un muy gra¬ 
ve negocio Iitigado por ambas partes, alegando cada una sus ra- 
zones. Y porque una de las personas que teman principal voto 
en esta materia, era Su Alteza, propusome el caso y las razones 
que habia por ambas partes, y hecho esto, como prudente y sos- 
pechoso de si mismo si por ventura le movia en este negocio 
alguna aficion, preguntdme si en la manera de proponerme las 
razones de ambas partes le habia sentido alguna mas aficion a la 
una que a la otra. Por este ejemplo se entendera la prudencia 
grande deste Principe y la sospecha que deben tener los hombres 
de sus proprios juiciosy paresceres cuando en ellos entreviene al¬ 
guna aficion 6 pasion: porque como quien se pone un vidrio ver- 
de 6 Colorado sobre los ojos, todo le paresce de aquella misma 
color, asi debe pensar que la aficion 6 pasion es como otro vi¬ 
drio que todo lo representa conforme a lo que ella quiere. Por 
tanto, el que quisiere acertar, se debe desnudar de si mismo y de 
todos sus apetitos, y aun con todo esto no se tenga por satisfe- 
cho, porque siempre debe estar sospechoso de si mismo, acor- 
dandose de aquella notable sentencia de S. Gregorio, el cual 
dice que muchas veces nuestro espiritu miente y engana a si mis¬ 
mo, haciendonos creer que en la buena obra amamos lo que 
realmente no amamos, y que en la gloria y honra del mundo no 
amamos lo que verdaderamente amamos. 

Pues por este ejemplo entendera el hombre que no siempre 
se debe fiar de si mismo, por no caer en alguno de estos incon- 
venientes. Y en consecuencia de esto anadire otra cosa que sir- 
ve para el mismo proposito. Era este Principe por una parte tan 
humilde, y por otra tan deseoso de acertar en las cosas, que de 
muy buena gana 01a cualquier aviso que se le daba, y tenia este 
por particular beneficio, y asi lo agradescia, acordandose de lo 
que dice Salomon: Arguye al sabio, y amarte ha, ensena al justo, 
y a toda priesa tomara el aviso que le das. Lo contrario de lo 
cual se dice de los malos, los cuales a ningunos tienen por ma- 
yores enemigos que a los que les dicen las verdades. Desto pue- 
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do yo ser buen .testigo, que siempre halle en el muy buena aco* 
gida y mucha benigr.idad con cualquiera cosa que le advertfa. 

Y si era cosa que tenia descargo, familiarmente y sin porfia al- 
guna lo daba. 

Pero todo esto es poco en comparacidn de lo que agora dire. 
Acaescid avisarle su confesor de cierta cosa que tocaba a la con- 
sciencia, y el pretendia defender con sus razones la opinion con- 
traria. Y en esto entrevino alguna porfia de parte a parte. Pasa- 
do esto, recogiendose despues y pensando en la porfia que habia 
tenido con el padre espiritual, quedo tan arrepentido y tan pe- 
nado por lo que habia hecho, que determino hacer la satisfac- 
cidn conforme a la pena rescibida, y el dia siguiente mando 11a- 
mar a su confesor, y olvidandose de su dignidad y de la natural 
gravedad que siempre en la vida conservd, se quitd el bonete y 
se hincd de rodillas delante del, pidiendole que por amor de 
Dios le perdonase la culpa de la porfia pasada, y rogandole que 
no tomase de esto ocasion para acobardarse y dejar de avisarle 
siempre de todo lo que tocase a la consciencia. No se si los ojos 
de carne perderan tambien de vista la alteza desta virtud como 
de las pasadas. Mas lo que es mas glorioso en este Principe, es 
que no contento con las virtudes ordinarias que tienen los hom- 
bres de bien, que viven limpiamente y sin perjuicio de nadie, 
pastS tan adelante, que no contento con estas comunes virtudes, 
llego a estas, que son proprias de los grandes siervos y amigos 
de Dios y que no bacen caso de las leyes y juicios del mundo. 

Y pues dice S. Augustin que en todas las paginas de la Escriptura 
esta escripta esta sentencia, que Dios resiste a los soberbios, y a 
los humildes da su gracia, por aqui se entendera cuanta gracia 
habia rescebido de nuestro Senor, a quien se humillaba. Y en esto 
paresce que el espiritu que este Principe tenia, no era del mun¬ 
do, sino de aquel Serior que dice: Aprended de mi que soy man- 
so y humilde de corazon. Servira este ejemplo para que por el 
se entienda la reverencia y obediencia que los grandes senores 
deben tener a sus padres espirituales y confesores, cuando fue- 
ren tales. 

Entre todas estas virtudes personales no es razon que quede 
en olvido la paciencia deste Principe, hermana de la humildad y 
la que segun doctrina del Apostol es la prueba verdadera de la 
virtud. La cual singularmente resplandescio en este Principe en 
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las adversidades que padescio: porque siendo el mas flaco y de- 
licado de sus hermanos, fue el que mas vivio de todos, porque 
le alarg6 nuestro Senor la vida para todas estas obras de tanta 
edification como aquf se ha referido. De manera que el solo que- 
do de la sangre Real para sentir los dolores de tantas muertes_ 
Porque vio la muerte de cinco hermanos y tres hermanas, y en- 
tre ellos la del infante'Don Luis, que el grandemente amaba, y 
asf era del muy amado. Vio tambien la muerte de la reina Doha 
Maria, su madre, y del rey Don Manuel, su padre, y de la reina 
Doha Catalina, su cunada, y sobre todo la de dos sobrinos, que 
fueron el rey Don Sebastian y el infante Don Duarte, la cual sin- 
tio grandemente, no solo por razdn del deudo tan conjunto, sino 
porque le cortaron el hilo de todas sus esperanzas y deseos. Por¬ 
que vivid mucho tiempo con deseo de dejar todos los cargos y 
oficios que tenia, y recogerse con dos 6 tres criados, y entregar 
lo que le restaba de la edad, con su anima y con Dios. Y por 
esto insistia con el rey Don Sebastian que casase, para que el 
reino tuviera herederos: y fallescido el sin hijos y perdida esta 
esperanza, quedabale otra en el senor Don Duarte, con que se 
consolaba. Mas perdida tambien esta con el fallescimiento del, 
vio frustrados todos sus intentos y propositos, y en lugar de la 
quietud que deseaba, obligado a nuevos cuidados y trabajos. 
Mas valiole mucho para todas estas angustias de las muertes su- 
sodichas estar fundada su anima sobre una firme piedra, que era 
un grande temor de Dios y una profundisima humildad y reve- 
rencia a la divina Majestad, no disputando de sus juicios sino 
adorandolos y reverenciandolos y captivando su entendimiento 
y sujetandolo a todo lo que de su divina Providencia viniere. To¬ 
dos los hombres comunmente desean reinos y senorios, por don- 
de dijo aquel emperador profano que si las leyes se habian de 
quebrantar, habia de ser por causa de reinar. Lo cual estaba tan 
lejos del animo deste Principe cuan lejos estaba su espiritu de 
los que estos deseos tienen: el cual tenia el reinar por una tan 
pesada y peligrosa cruz, que no solo no la comprara por dineros, 
mas diera cuanto tenia por descargarse della. Este lenguaje no 
lo entienden todos, sino solos aquellos que tienen puesta la suma 
de toda su felicidad en agradar a su criador y procurar la salva¬ 
tion de las almas, y todo lo que hay fuera de esto tienen por 
cosa impertinente y de poco valor. 
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De esta calamidad se siguid otra mas pesada, ca nunca un mal 
suele venir solo: porque deseando el reino tener hijos sucesores 
de su rey, apretaron por todas vias que pidiese licencia para to- 
mar estado de matrimonio, y a esto tambien le obligaban por 
consciencia. Y dado que esto era para tal animo el mas pesado 
yugo que se le podia poner, todavi'a vencio la grande instancia 
que sobre esto se le hizo, y asi lo acepto, pero con tanto desgusto 
suyo, que el dia siguiente comenz6 a echar sangre por la bocay 
enfermar. Y cresciendo el mal de cada vez mas, llego a tal es¬ 
tado, que los medicos determinaron que no tenia salud ni dispo¬ 
sition para casar. Pues como su confesor le diese esta nueva tan 
alegre para el, levantd las manos juntas en alto, diciendo: Loado 
sea nuestro Senor que asi me ha consolado. Y anadio, diciendo 
al confesor: Habeisme quitado de los hombros una carga de plo- 
mo tan grande como toda esta casa. Y el alegria de esta nueva 
fue tal para quien tan grande amador era de la hermosura de la 
castidad, que el dia siguiente se hallo tan aliviado, que determi¬ 
ne ir a Almerin, que es una casa de solaz donde los reyes suelen 
ir a montear, y alii estuvo con algun alivio: pero el mal estaba 
ya tan apoderado del, que todavia se fue continuando hasta la 
fin. Esto paresce haber sucedido asi por la divina Providencia, 
sin la cual ninguna cosa se hace en el mundo, parte porque no 
perdiese este Principe la corona de la pureza virginal que. hasta 
alii habia conservado, y parte por haber querido nuestro Senor 
por sus altos juicios conservar, hermanar y unir estos dos reinos 
en un mismo cuerpo debajo de una catolica y religiosisima cabe- 
za. Los cuales juicios no han de ser escudrinados, sino adorados 
y reverenciados y temidos por tan justificados como es la fuente 
de do proceden, que es Dios. 

Llegado pues ya el tiempo en que nuestro Senor queria dar 
fin a estos trabajos y principio a la gloria que con tantas obras 
publicas y limosnas habia este Principe merecido, tenia el ya mu- 
cho antes ordenado su testamento, y todas las veces que iba a re- 
cogerse al monasterio de Alcobaza, lo reveia y reformaba. En el 
cual testamento fue tan largo en las mandas y obras de casamien- 
tos de huerfanas y rescate de captivos, como se esperaba de un 
Principe que tan largo habia sido en la vida en semejantes obras. 
En este tiempo teniendo el ya por cierta su partida y aparejado 
lo necesario para ella, me pregunto si me parescia que faltaba 
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algo por hacer. Y respond! que no mas que dejar recaudo 
para todo lo que despues de sus dias sobreviniese, para que a to- 
dos hiciese raz6n y justicia. Respondid el que ya estaba provei- 
do. Dijele yo luego que se esforzase y alegrase en Dios, pues 
iba a parecer ante un juez que tanto se precia de hacer mercedes 
y perdonar pecados. Para esto le traje a la memoria lo que el 
Salvador respondid a S. Pedro cuando le preguntd si perdonaria 
hasta siete veces a quien contra el pecase. A 1 cual El respondid: 
No digo yo siete veces, mas setenta veces siete, que es, cuantas 
veces contra ti pecare, tantas le has tu de perdonar. De las cua- 
les palabras puede colegir el verdadero penitente cuan largo sera 
aquel Senor, que es padre de misericordia, en perdonar pecados, 
pues a mi que soy tan inhumano y de tan estrecho corazon, me 
manda ser en este caso tan liberal. Con esta autoridad se alegro 
nuestro Principe como quien tan experimentada tenia la bondad 
y largueza divina. 

Cuatro dias antes que fallesciese, entendid el que iba enfla- 
quesciendose y caminando para lo postrero, que era un jueves 
antes de la Septuagesima del ano 15 80. Y este dia se confesd y res- 
cibid la sagrada comunidn, y el domingo siguiente a las siete de 
la tarde comenzando el eclipse de la luna de aquel ano, comenzd 
el tambien a entrar en pasamiento. Y luego mando llamar a su 
confesor para que estuviese alii a su cabecera, diciendole que 
tenia un grande dolor en el bazo, y que se consolaba acorddn- 
dose de las palabras del sancto Simeon, que dijo a nuestra Seno- 
ra que su dnima seria atravesada con un cuchillo de dolor. Y en 
este tiempo mando aparejar la Extrema Uncion, y como el Ca- 
pellan Mayor quisiese hacer este oficio, dijo que el Arzobispo de 
Lisboa lo habia de hacer, porque el era subdito suyo, y de 
mano de el queria recebir este sacramento que nuestro Senor 
ordend para el postrero de los trabajos y peligros desta vida. 

Comenzd pues el Arzobispo a hacer este oficio con grande 
sentimiento y devocion, y como no estaba el ejercitado en el, 
cuando erraba en alguna palabra d ceremonia, el doliente la ad- 
vertia: tan entero estaba en su juicio. Acabada la uncion, comen- 
zamos los Religiosos que presentes estabamos, que no eran mu- 
chos, por ser esto cuasi a la media noche, a rezar un poco alto los 
psalmos acostumbrados en este tiempo. Y porque esto perturba- 
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ba algun tanto la quietud de espiritu que el entonces queria tener, 
dijo que lo dejasemos reposar un poco. Y desta manera perse- 
verando en todos sus sentidos, dio el anima al Senor que la crio, 
y asi partio aquel bendito espiritu desta vida mortal para resce- 
bir la corona de justicia que nuestro Senor le tenia guardada, la 
cual el habfa fabricado con tantas Hmosnas y obras publicas que 
dejd hechas para gloria de Dios y edificacion de su Iglesia. 

Resta tractar agora de la traslacion de su cuerpo, que no fue 
menos admirable que la pureza de su vida. Porque pasados tres 
afios menos dos meses, ordenaron de trasladar su cuerpo al mo- 
nasterio de Betlen, que es el enterramiento nuevo de los reyes, 
y habiendolo sepultado sin quitarle nada del vientre, echando so- 
bre el cuerpo cal terciada para que se gastase mas presto, lo ha- 
llaron tan entero como el dia que lo sepultaron, sacado un pc- 
quito que tenia gastado de lo bajo de la nariz, y esto sin ningun 
mal olor. Y creyendo que oleria, tenian aparejada una redoma 
de balsamo para untarlo, y no fue necesaria, porque ningun mal 
olor tenia, y las cuerdas y enlazamientos de los miembros tan en- 
teros, que lo pudieron desnudar de las ropas con que fue sepul¬ 
tado, que estaban ya gastadas, y le vistieron una camisa y un 
jubdn, y calzaron unas calzas y zapatos, y vistieron una sotana 
de raso carmesi con su bonete de lo mismo, y sobre todo su ro- 
quete, y desta manera le enterraron en una caja aforrada de car¬ 
mesi, cubierta con una pieza de tela de oro. A este aucto se ha- 
llaron presentes el Arzobispo de Lisboa, y el Obispo Capellan 
Mayor, y el Obispo del Algarbe Don Alonso, y el de Ceuta, que 
agora es dean de la Capilla, v el confesor de Su Alteza, con seis 
Padres de la Compania de Jesus. Y esto hecho, vinieron los ofi- 
ciales principals de la casa de Su Alteza, y maravillados de lo 
que vieron, se hincaron de rodillas y con grande admiration y 
reverencia le besaron la mano. Y el rostro estaba tal, que cla- 
ramente reconocieron ser el, aunque la boca estaba un poco 
abierta por estar la quijada de la barba algo caida, que es la fi- 
gura que habemos todos de tener en este paso. 

Este es, pues, el fin en que vienen a parar todas las grande- 
zas del mundo: el cual nos representan aquellas palabras que 
mando Dios predicar a Esaias, diciendo: Toda carne es heno, y 
toda gloria della es como la flor del campo. Esta gloria que aqui 
dice, son los principes y reyes del mundo, y estos tambien como 
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los mas bajos tienen un mismo paradero. Si no, miraldos despues 
de comidos de la tierra, y cotejad los unos con los otros, y de- 
cidme quien destos fue rico, quien pobre, quien sabio, quien ig- 
norante, quien noble, quien de bajo linaje, quien emperador y 
quien pobre labrador. A todos iguala la muerte, a todos deja 
igualmente pobres y desnudos. Aquel gran soldan Saladino, que 
tantas tierras conquisto, cuando murio, mandd que pusiesen en la 
punta de una lanza una camisa y diesen un pregdn diciendo que 
de cuantos reinos y sefiorios habia conquistado, no le quedaba 
mas que una camisa, con que le amortajaron. Y en la sepultura 
de aquel gran rey Ciro, tan engrandecido en la sancta Escriptu- 
ra y tan poderoso en las armas, se puso un epitafio que decia 
asr. Yo soy Ciro, que traslade la monarquia de los asirios a los 
persas. Ruegote, caminante, cuando aqui llegares, que no tengas 
envidia desta poca de tierra con que mi cuerpo esta cubierto. 

Esto es, pues, lo que este grande monarca y todos los otros 
iguales sacan deste mundo. Por donde parece ser verdadera aque- 
11 a sentencia de S. Ambrosio, el cual dice que sola la misericor- 
dia es companera de los difunctos. Porque cuando los deudos, ami¬ 
gos y criados dejan al sefior en la sepultura y se vuelven sin el 
a sus casas, sola esta virtud lo acompana y defiende en tan gran¬ 
de soledad, porque como el Eclesiastico dice, la misericordia del 
varon es como un saco lleno de bienes que lleva consigo, la 
cual misericordia conservara la gracia del hombre como la lum- 
bre de los ojos. Y el mismo anade diciendo que ella le defende¬ 
rs de sus enemigos mejor que la lanza y el escudo del hombre 
esforzado. Por donde podremos entender cuan acompanado de 
estas armas entraria nuestro Rey en el cielo, pues tantas obras 
de misericordia espirituales y corporales hizo en este mundo. 
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SOR ANA DE LA CONCEPCI6N 



A LA MUY ILUSTRE SEftORA 

DONA JUANA DE LUNA 

UY gran raz6n tiene v. m. para gloriarse en Dios y 
darle gracias por esta hermana que le did, cuya vida 
— en pocas palabras le envio aqui escrita, para juntar 
con otras semej antes que con ella van: por que como sea cosa pro- 
pia del verdadero amor trasformar al que ama en la persona ama- 
da no podra v. m. dejar de imitar las virtudes de hermana tan 
querida, mayormente teniendola en el cielo aposentada en elta- 
lamo del Esposo que ella tanto arao, pues siendo esposa de tan 
rico y tan alto Rey, no podra dejar de alcanzar mercedcs de gra- 
cia para los padres y hermanos que en este mundo dejo, pues 
ni la gracia ni la gloria deshacen el vinculo de la naturaleza, an¬ 
tes la perfecciouan. Y por ainbos titulos tendra v. m. ayuda para 
ganar en ese estado vidual mucha parte de lo que ella merecio 
en el estado virginal. Porque aunque no llegue al galardon e 
ciento, que se da a las virgines, llegara al de sesenta, que se da 
a las santas viudas, como se did a Ana en el Evangeho y a la 
santa Judit en el Testamento viejo, con las cuales tendra v. m. su 
parte en el reino del cielo. Cuya muy ilustre persona nuestro Se- 
nor prospere con abundancia de sus dones y gracias. 
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UY celebrada sentencia es entre todos los sabios que 
es largo el camino de las palabras, y muy breve y 
compendioso el de los ejemplos. La razdn es por- 
que las palabras comunmente no hacen mas que ensenarnos el 
camino de la virtud y los medios por do se alcanza, mas los ejem¬ 
plos de los buenos demas desto incitan y mueven nuestra vo- 
luntad a poner por obra lo que leemos en sus vidas, conside- 
rando el premio y los grandes rcgalosy favores que nuestro Se- 
nor hace a sus fieles siervos en esta vida, los cuales despiertan y 
encienden nuestro deseo de servir a un Sefior que tan buen tra- 
tamiento hace a los que de todo corazon le buscan. Y porque la 
dificultad con que esta acompanada la virtud, retrae a los hom- 
bres de ella, suelen los ejemplos veneer esta dificultad cuando 
consideramos que personas flacas y delicadas pudieron con el fa¬ 
vor de la divina gracia caminar a la perficion y no solo cumplir 
con los mandamientos sino tambien abrazar los consejos, morti- 
ficando su carne y ocupandose dia y noche en el ejercicio de la 
oracidn. Las cuales dos cosas se nos representan en el libro de 
los Cantares debajo dcstos dos nombres, mirra y encienso, tantas 
veces en este libro repetidos. Ca por la mirra, que es muy amarga, 
aunque muy saludable, entendemos la mortification de nuestra 
carne y de todos sus apetitos, y por el encienso, que es oloroso y 
sube a lo alto, entendemos la oracidn, que son los dos principals 
ejercicios de la vida espiritual. Para los cuales tendra el piadoso 
lector singulares ejemplos en la vida destaReligiosa, aunque muy 
breve, y asi vera en ella muchas cosas dignas, no solo de edifica- 
cidn sino mucho mas de admiracidn. Y porque del maravillarse 
vinieron los hombres a filosofar, que es inquirir las causas de las 
cosas de que se maravillaban, no sera fuera de proposito inqui¬ 
rir aqui la causa desta admiracion: aunque en esta parte me de- 
tendre algo mas de lo que piden las leyes de la prefacion, por 
servir ella no solo a la historia desta vida ; sino tambien a las que 
despues de ella se siguen. 
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Pues tomando este negocio dende sus principios, es de saber 
que en el hombre justo y virtuoso hay dos maneras de ser, que 
son, ser de naturaleza y ser de gracia, y por otros nombres, ser 
natural y ser espiritual, que es, ser y buen ser. Entre estas dos 
maneras de ser, el segundo es mas excelente que el primero, 
porque mas excelente cosa es el buen ser que el ser. Y pues nos 
consta que el ser natural que tenemos (que es ser hombres) es 
de Dios, sin que el hombre pueda hacer un cabello suyo bianco 
6 negro, como el Salvador dice, siguese de aqui que el buen ser 
que tienen los justos, que es ser buenos y virtuosos, es dadiva y 
obra de Dios. Por donde si el hombre atribuye a Dios el ser na¬ 
tural que tiene de hombre, y a sus fuerzas e industria el ser que 
tiene de justo y bueno, la mayor honra toma para si y la me- 
nor da a Dios. Pues de lo dicho claramente se inhere que la vir- 
tud y la santidad es obra de la mano Dios, aunque no sin in- 
trevenir aqui el mesmo hombre. Porque Dios que crio al hombre 
sin el hombre, no lo santifica sino obrando juntamente con el 
hombre. 

Concluido pues por lo dicho que Dios es el principal auctor 
de nuestra sanctification y justicia, restanos inquirir de que ma- 
nera y por que medios obra El en las animas esta sanctidad y 
justicia. La respuesta es notoria, porque esta obra El mediante 
la gracia y las virtudes infusas con los dones del Espiritu Sancto 
y otros auxilios y favores con que despierta y mueve las animas 
a toda virtud. Mas entre estas animas hay algunas que El quiere 
levantar a estado de perfection, y como para esto use El de di- 
versos auxilios y socorros de su gracia, pero el mas comun me¬ 
dio es prevenirlos con bendiciones de dulcedumbre, dandoles un 
sobrenatural gusto y suavidad de los bienes del cielo, el cual 
gusto a las veces es tan grande, que como dice Enrico Herpe, 
sobrepuja a todos los deleites del mundo, aunque todos ellos se 
hallasen en el corazon de un hombre. Lo cual signified la esposa 
en los Cantares cuando hablando con su esposo, le dijo que sus 
pechos eran mejores que el vino, entendiendo por estos pechos 
la Ieche de la divina consolacion, y por el vino todos los delei¬ 
tes del mundo, a los cuales todos excede la leche desta divina 
suavidad. Y por ser ella tan grande y sobrenatural, no se conoce 
enteramente sino por sola experiencia, como el mismo Cristo lo 
signified por S. Juan, diciendo asi: Al que venciere, dare yo uri 

XIV -*$ 


OBRAS DE GRANADA 



402 


AL CRISTIANO LECTOR 


nombre nuevo, que es un nuevo ser, y un mana escondido, el 
cual no conoce sino quien lo ha recibido. Lo mismo signified el 
Profeta Real, hablando con el mismo Dios, por estas palabras: 
1 Cuan grande es, Sefior, la muchedumbre de vuestra dulzura, la 
cual teneis escondida para los que os temen! De modo que solos 
estos que con temor filial y verdadero amor buscan a Dios, go- 
zan desta dulcedumbre, y solos estos dice S. Augustin que en- 
tienden esta doctrina, y no otros, y asi dice el: Hay un deleite 
interior del corazon, para quien es dulce y sabroso el pan celes¬ 
tial. Y luego mas abajo dice: Para entender este lenguaje dadme 
un amador de Dios, y este sentira lo que digo: dadme un de- 
seoso del mismo Dios, un ferviente en su amor, uno que viva en 
este mundo como peregrino y extranjero, uno que este sediento 
deseando la fuente de la eterna gracia, uno que este suspirando 
por ella, y este entendera lo que digo. Pues por estas palabras 
declara S. Augustin la grandeza desta suavidad y lo que S. Juan 
dijo que era mana escondido y que nadie lo conocia sino el que 
lo habia probado. 

Mas agora habemos de inquirir los efectos que obra esta sua- 
vidad en el animo del que camina a la perfection. A esto res- 
pondo que son muchos, pero cuanto pertenece a nuestro propb- 
sito, apuntaremos aqui solos tres. El primero es desprecio de 
todas las cosas del mundo, las cuales parecen vilisimas en com- 
paracibn deste gusto celestial: por lo cual dice S. Bernardo que 
en gustandose la suavidad espiritual, luego toda carne pierde su 
sabor. Y por nombre de carne entiende el todos los gustos y 
bienes de la tierra, que a los tales parecen vilisimos, como lar- 
gamente se declara en el libro de la Sabiduria. Esto mismo aun 
mas largamente explica S. Gregorio diciendo que esta suavidad 
es aquella perla preciosa del Evangelio, por la cual el sabio mer- 
cader vende todas sus cosas por comprarla. Sobre lo cual dice 
el mismo S. Gregorio asi: El que ha gustado, en cuanto es posi- 
ble en esta mortalidad, la dulzura de la vida espiritual, luego 
desampara todas las cosas que amaba en la tierra, y en compa- 
racion della todas le parecen viles, deja lo que tenia, derrama lo 
que habia atesorado, arde en el amor del cielo, no le agrada nada 
de la tierra, parecele feo todo lo que antes le parecia hermoso, 
porque sola la claridad desta perla preciosa resplandece en su 
ftnima. 
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El segundo efecto que desta suavidad se sigue, es un arden- 
tisimo deseo de padecer grandes trabajos, y aun derrainar su san- 

gre,para gloria de un Senor que tan suave y amoroso se le ha mos- 

/ 

trado, reconociendo en esto ser El digno de que se padeciesen 

/ 

no una sino mil muertes, si fuese posible, por El. Esto nos repre- 
senta el Salvador en la fiesta de su gloriosa transfiguracidn, don- 
de fue tan grande la consolation que S. Pedro y sus compafie- 
ros recibieron, que quisieron perpetuarse en aquel monte toda 
la vida. Mas en esta fiesta tan gloriosa dice el Evangelista que 
trataron alii con el Salvador Moises y Elias de la pasion y de 
los dolores gravisimos que habia de padecer en Hierusalem. En 
lo cual se nos da a entender que cuando mas favorecidos y re- 
galados fueremos de Dios, entonces nos habemos de ofrecer mas 
a padecer todos los trabajos y tormentos que se nos ofreciesen 
por la gloria de un Serior que tan benigno, tan piadoso, tan ami¬ 
go se nos mostro. De donde nace que cuando no se le ofrecen 
al hombre trabajos de fuera, el mismo los busque dentro de si, 
maltratando su cuerpo con ayunos y vigilias y disciplinas y ci- 
licios y duras camas, lo uno para satisfacer a la divina justicia 
por las ofensas de la vida pasada, y lo otro por tomar venganza 
de su came, que fue la atizadora desos pecados. Y por tanto, 
como aborrecen al pecado en sumo grado, asi en el segundo 
aborrecen su propria carne por la parte que es seminario de mu- 
chos pecados. Mas en este tiempo es menester discretion y tem- 
planza, porque no exceda el hombre con el fervor deste nuevo 
vino los limites de la razdn, porque no se inhabilite para los tra¬ 
bajos que le quedan por pasar, como a muchos acaece. 

El tercer efecto de esta suavidad es que cebadas las animas 
con ella, querrian estarse dias y noches conversando con el auctor 
desta suavidad. Y porque esta senaladamente se comunica en la 
oration, como el Senor lo promete a sus fieles siervos por Esaias, 
de aqui es que todo el tiempo que pueden se ocupan en este ejer- 
cicio. Y de aqui resulta una suave impresion en el anima, la cual 
hace que aunque se ocupen en las obras exteriores; no por eso 
pierden la ocupacion interior. Y esto nos significa Salomdn en sus 
Cantares cuando dice que las vestiduras de la Esposa huelen a 
encienso: porque por estas vestiduras entendemos las obras vir- 
tuosas con que el anima del justo esta vestida y adornada, y por 
el encienso, que es oloroso y sube a lo alto, se entiende la ora- 
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cion, como arriba dijimos. Pues decir que estas vestiduras huelen 
a encienso, es dar a entender que estas obras exteriores no ca- 
recen de la devocidn y oracion interior. Este fue el ejercicio 
comun de todos los santos, los cuales obrando desta manera, 
cumplian con aquel consejo del Salvador, que dice: Conviene 
siempre orar sin desfallecer. Porque el que desta manera obra, 
siempre ora. Y por esto comparaban al sancto Egidio con la go- 
londriria, porque esta come volando, y lo mismo hacia este san¬ 
cto, porque en todas las obras que hacia, tambien oraba. 

Pues esta suavidad hace al anima perseverar, en cuanto le es 
posible, dias y noches en este ejercicio de la oracion. Ni debe 
parecer esto increible, porque no hay cadena que mas preso ten- 
ga el corazon, que el deleite, del cual no se aparta sino con gran 
dificultad. Esto experimentamos alguna vez cuando oimos una 
musica de camera muy suave con gran gusto y atencidn, por¬ 
que si entonces nos hablan algo, apenas lo entendemos, y si de 
alii nos apartan, recibimos pena, porque nos privan de aquella 
suavidad. Pues segun esto, siendo tan grande la suavidad de 
que las animas purgadas y limpias gozan con la comunicacion de 
Dios, <ique maravilla es querer estar siempre gozando della, y re- 
cibir pena cuando della la apartan? Lo cual es en tanta manera 
verdad, que como dice S. Buenaventura, hasta la misma carne, ene- 
miga del espiritu, por la parte que le cabe en este ejercicio de los 
relieves y alegria del espiritu, recibe pena cuando le apartan del. 

Pues para prueba de todo lo dicho basta la historia de la vida 
desta virgen, en cuyas virtudes y ejercicios veremos cumplidos 
y verificados estos tres efectos susodichos, y junto con esto en- 
tenderemos lo que al principio propusimos, esto es, cual era la 
causa de todos estos favores y regalos tan extraordinarios que 
hace nuestro Senor a sus familiares amigos: los cuales nos daran 
aqui materia de admiration y raotivos para alabar y glorificar a 
Dios en sus sanctos, que es el dador de todos estos bienes. 





COMIENZA LA VIDA 

DE LA M. R. MADRE' 

SOROR ANA DE LA CONCEPCION 

monja en el monasterio 

DE NUESTRA SeNORA DE LA ESPERANZA 
EN LA CIUDAD DE LlSBOA, 

DE LA ORDEN DEL GLORIOSO PADRE SANT FRANCISCO 



^ N el mes de Septiembre del ano de 1569 fallecio en 
el monasterio de Nuestra Senora de la Esperanza 
una Religiosa llamada Ana de la Concepcibn, hija de 
Don Antonio de Luna y de Dona Maria Bocanegra, muy nobles 


por sangre, pero mas nobles por haber dado al mundo tal clari- 
dad y ser troncos donde nacio un arbol que tan glorioso fruto 
dio al cielo: cuya gloria y honra ellos han mas de estimar que 
toda la que el mundo y los reyes del les pueden dar. Esta planta 
tan bien nacida fue criada dende su ninez en aquel solemne mo- 
nesterio de la Concepcion de Beja, en el cual mamo la ieche y 
costumbres santas de la religion y comenzo a ejercitarse en aquel 
rigor de penitencia que con su tierna edad se compadecia, tc- 
niendo por maestra a una santa vieja, a la cual amaba y reve- 
renciaba como a madre y temia como a maestra. Acaecio pues 
una vez que lloviendo y tronando fuera de tiempo, y congojan- 
dose mucho la vieja, mando a la nina que fuese al claustro y hi- 


ciese la senal de la cruz en el aire. Y esto hecho, subitamente ces6 


la lluvia y los truenos. Otra vez acaso quebro un vidrio, y derra- 
mando muchas lagrimas con grande inocencia y simplicidad, se 
fue al coro y puesta de rodillas suplico a nuestro Senor lo sana- 
se. Y viendo El como padre benignisimo aquellas lagrimas de 
tanta fe y simplicidad, condescendio a su peticibn, pronostican- 
do en esto los favores y mercedes espirituales que adelante le 
habia de hacer. Viniendo pues su maestra a buscar el vidrio, le 
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haII6 entero y sano: lo cual fue cosa publica y notoria a todas 
las Religiosas. En esta pureza y simplicidad vivid esta virgen has- 
ta edad de trece anos, en la cual edad fue llamada de sus padres 
para darle otro estado de vida, que ella no quiso aceptar, porque 
en este tiempo tenia ya ella hecho voto de virginidad. Por lo 
cual sus padres acordaron que entrase en el monesterio de Nues- 
tra Sefiora de la Esperanza, siendo ya de edad de catorce anos, 
en el cual vivio confirmando con obras y vida santa la esperanza 
que tenia de gozar de su Dios, que era lo que ella pretendia. 
Hizo profesidn a los diez y seis anos debajo la regia de Santa 
Clara, la cual tan firmemente guardd cuan alegremente la prome- 
tid. Mostrose luego en ella un fervor y deseo grande de servir a 
Dios, y amor del Esposo celestial, y perseverando en el, le con- 
servaba con el rigor de la penitencia y observancia de su regia. 
Fue obedientisima a sus perlados, y muy celosa del bien comun, 
y muy estrecha en la pobreza y aspereza de vida, y en la peni¬ 
tencia tan extremada, que no parecio posible sufrirla un cuerpo 
tan delicado y flaco: porque trajo mucho tiempo vestido un jubdn 
de cilicio muy aspero, y heriase en los pechos con una piedra 
como otro S. Hieronimo, no perdonando a la ternura de su edad 
ni a la delicadeza de su cuerpo. Ayunaba casi todo el ario a imi- 
tacion de los santos Padres del yermo, y en lo que comia, echa- 
ba agua fria para que con ella quedase la comida desabrida, 
como se escribe de su glorioso Padre Sant Francisco. Solia estar 
algunas veces dos dias sin comer, especialmente los dias de co- 
munion. Y cuando la reprehendian algunas monjas destos exce- 
sos, respondiales con grande espiritu: La falta que siente el cuer¬ 
po, y el mal tratamiento que recibe, suple Dios anadiendo nue- 
vas fuerzas y abundancia de gracia. Y por mortificar el apetito 
de las cosas sabrosas, nunca comia fruta, siendo casi natural co¬ 
mida de las mujeres mozas, aunque esta no lo era en el sexo y 
gravedad y en la madureza de su vida y costumbres. No tenia 
tiempo cierto y deputado para dormir, mas cuasi todo el dia y 
la noche gastaba en su oracidn continua, aunque alguna vez la 
naturaleza cansada de tan perpetuas vigilias la constrinia a dor¬ 
mir un poco. Y muchas religiosas deste monesterio son testigos 
que la hallaban antes y despues de maitines en el coro. Y pre- 
guntada por que no dormia, respondia: {Quien amando duerme? 
Lo cual era manifiesta serial de su grande amor, con el cual es- 
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peraba toda la noche a su amado y lo hallaba y gozaba del. Por- 
que en la oracidn, que es el tiempo en que El mas blanda y fami- 
liarmente se suele comunicar, era esta Religiosa tan continua, que 
cumplia muy bien lo que el Salvador aconseja, que es, orad siem- 
pre sin cesar. Porque tan elevada andaba y tan absorta en Dios, 
que aun ocupandose en las obras exteriores que mandaba la 
obediencia, no dejaba el ejercicio interior. De donde nacia que 
muchas veces tratando esta Religiosa con otras, se encendia tan- 
to en platicas espirituales, de que ella sabia mucho, que les to- 
maba las manos y habitos, y los besaba, estando toda llena de 
espiritu. Todas sus platicas eran del amor de Dios, y de todas 
sacaba materia para le engrandecer y alabar, provocando y pi- 
diendo a todas que amasen a su Dios, porque en esto queria te- 
ner a todas por compaiieras. Su caridad era grandisima, princi- 
palmente para con las enfermas, y llego a tanto, que suplico con 
mucha instancia a nuestro Seflor en la peste grande, que si algu- 
na Religiosa de aquel monesterio hubiese de morir, fuese ella y 
pagase por las otras. Era tambien liberalisima para con todas de 
aquella pobreza que tenia. Tuvo muy claro juicio y grande enten- 
dimiento, y decia ella que muchas cosas de la santa Escritura le 
eran faciles de entender, y asi traia a su proposito muchos pasos 
della sin haber aprendido latin. Muchas veces la vieron arreba- 
tada, y llamandola, no acudla a quien la llaraaba, y a veces esta- 
ba tan fuera de si, que no sabia quien entraba 6 salia en su celda, 
principalmente en los dias de comunion, en los cuales tenia mas 
particulares favores del cielo. Muchas veces no tomaba lavatorio, 
porque cuando se lo iban a dar, estaba sin sentido. Y decia a una 
Religiosa muy amiga y familiar suya que luego en comulgando 
sentia a Dios en su corazon y le parecia que la hostia que rece- 
bia, era una brasa encendida, y las manos del sacerdote de la 
misma manera, y asi quedaba interiormente tan abrasada con el 
fuego del divino amor, que por espacio de dos dias estaba casi 
sin acuerdo ni memoria de las cosas del mundo. Decia tambien 
esta Religiosa que en todo tiempo y lugar se hallaba prompta 
para la oracidn. En lo cual se ve cuan dispuesta estaba su anima 
para vacar a Dios. A esta amiga suya conto una vez que le pa- 
recio haber hallado a nuestro Sehor y que le decia aquellas pa- 
labras de Sant Pedro: Domine, jube me venire ad te, y que vinien- 
dola a buscar la Madre Abadesa, se abrazd con ella pensando 
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ser el Esposo: tan tfasportada la tenia el espiritu y deseo de 
gozar del. Decia tambien que muchas veces durmiendo recibia 
grandes consolaciones espirituales con olores suavisimos del cie- 
lo. Credb en ella tanto el fervor del espiritu, que de un exceso 
grande que tuvo del, se le alterb la sangre de manera que echo 
grande cantidad por la boca con grandes accidentes, en los cua- 
les tenia algunos coloquios con Dios, y en ellos explicaba muy 
a su propbsito algunos versos de los Psalmos. Pedia tambien que 
le leyesen la Pasibn de S. Juan y que en este tiempo nadie estu- 
viese con ella ni supiese las mercedes y favores que de Dios re¬ 
cibia. En las mayores fiestas tenia mayores accidentes, y clara- 
mente se parecia en ella que procedian de amor de Dios, porque 
nunca los medicos vieron ni hallaron escrita semejante enferme- 
dad, y asi lo decian, no sabiendole dar remedio. Y ella tambien 
los desenganaba diciendo que para su enfermedad no habia me- 
decina humana. Cumpliendo una vez con la penitencia que en la 
confesion le fue dada, tuvo tan grande contricibn, que en el pri¬ 
mer Paternoster, llegando a aquella palabra, fiat voluntas tua , 
arrebatose de manera que quedo en el coro grande parte de la 
noche sin sentido alguno, y deste modo la hallaron cuando vol- 
vieron las monjas a maitines. Muchas veces estando en el coro 
sentia tan grande fuerza de espiritu, que se asia de las columnas 
de la tribuna donde esta el Santo Sacramento, porque sentia le- 
vantarse del suelo, y con esto encubria aquellas mercedes y fa¬ 
vores divinos. Dijo que una vez habia oido los azotes que el Es¬ 
poso de su anima recibib, y que nunca jamas perdio el sonido de 
ellos, antes le causaban rios de lagrimas que de sus ojos perpe- 
tuamente corrian, acordandose de la muerte y pasion del, de- 
seando padecer con El todos sus tormentos. Tenia esta virgen 
en el lado izquierdo sobre el corazbn una rueda b circulo mara- 
villoso, y si alguna Religiosa ponia sobre el la mano, sentia den- 
tro del pecho un extrano ruido. Era tan grande el deseo que tenia 
de padecer por Cristo, que le suplicaba muchas veces le diese 
en esta vida a sentir las penas del infierno y todos cuantos males 
hay en el mundo. Sufrio los trabajos y dolores a imitacibn de Fray 
Jacopone, varon sancto, con tanta paciencia v alegria, que nunca 
jamas la vieron quejarse. Era de su naturaleza alegre, pero con 
grande modestia, y era tambien avisada y de suavisima conver- 
sacion, por lo cual era de todos muy amada. Tuvo profundisima 
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humildad, sobre la cual fundo todas' las demas virtudes, por las 
cuales merecid ser tan amada y favorecida de Dios. Dos afios an¬ 
tes que muriese, tuvo una gravisima enfermedad, y luego los 
medicos la dieron por muerta: pero ella afirmo que por entonces 
no moriria, como no murid. Llegado pues el termino de su vida, 
ocho dias antes confesd generalmente y didse con mas espintu y 
fervor a la oracion. Decia en este tiempo a las monjas que supli- 
casen a Dios, luego que fuese muerta, que no permitiese estar 
apartada del: por lo cual parece que le fue revelada su muerte. 
El dia que murid, gasto todo en oracion delante del Santisimo 
Sacramento, y volviendose ya de noche a su celda, le vino uno 
de sus acostumbrados accidentes, con que se fue para el cielo> a 
gozar del Esposo que en esta vida tanto amo. Murid de edad de 
veinte y siete afios en el tiempo que al principio dijimos. 
Algunas veces se vio su lecho tan claro como si en el estuviera 
alguna hacha encendida. Un dia antes que falleciese, vieron tres 
Religiosas tres circulos muy grandes de fuego que bajaban del 
cielo y se ponian sobre el lecho en que ella murid. Otra vez es- 
tando en el coro puesta delante del Santisimo Sacramento, sin- 
tid un rayo de fuego que salia del sacrario y le traspasaba toda 
de tal manera que cayo al suelo como muerta. Una muy virtuosa 
monja algunos dias antes que falleciese, la vid llevar debajo de 
un palio hasta el sacrario, y oyo voces del cielo que cantaban: 
Accipere prcemium in cetermim . Otras muchas cosas se saben de 
esta virgen que no se pueden escribir, mas deben ser creidas, 
pues Dios tenia aquella alma tanto de su mano, tratandola con los 
regalos y favores que suele dar a los que del todo se le entre- 
gan. Esto se escribe para gloria y edificacion y consolacion nues- 
tra, pues merecimos una tan grande honra y ejemplo en la tierra 
y una tan poderosa intercesora en el cielo. 
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VIDA 

de la muy ilustre senora 


D ONA ELVIRA DE MENDOZA 

MUJER QUE FUfi DEL MUY ILUSTRE SEfJOR 

don fernAn martInez mascarenas. 



ORQUE algunas senoras nobles y muy amigas de a 
virtud desean saber algo de la vida de la muy ilus- 
av,™, tre seflora Dona Elvira de Mendoza, que es en glo¬ 
ria, para edification y consolation determine escribir algo de sus 
muchas virtudes, como persona que la trato 
miliarmente y tuve especial noticia de sus cosas. Hubos ^“' 
bien respecto en esto al ejemplo que de aqui podran tomar m 
chas nobles senoras, viendo que donde hay amor de Dms, no son 
impedimento los estados y honras y vida de casadas para de) 
de imitarla vida de las Religiosas, que mas apretada y ngurosa- 

Y para decir algo de su origen y nobleza, ella fue meta de 
Dona Elvira de Mendoza, que vino de Castilla por camarera ma¬ 
yor de la reina Dona Maria, mujer del rey Don Manuel, a cual 
trajo consigo un hijo de poca edad, y despues de ya crec.do caso 
con una noble senora, de la cual tuvo algunos hi,os, y entre eUos 
fue esta senora, a quien pusieron el nombre de su aguea, q 
era Dona Elvira de Mendoza. A la cual siendo ya de edad cas 
su padre con Don Fernan Martinez Mascarenas, meto del conde 
Don Fernan Martinez: el cual tenia una hermana por nombre 
Dona Violante, que cash con un hermano desta senora. De mo 
que este casamiento fue trueque de hermano y hermana con 

hermana y hermano. 
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Despues de casada esta sefiora, vivi'a como las otras senoras 
de su calidad, muy amiga de su marido y muy bien quista de 
todos, porque naturalinente era bien acondicionada, discreta y 
muy humana para con todos. Pasando algunos dias en esta ma- 
nera de vivir, comenzo d leer libros de buena doctrina, y este 
fue el principio de su vocacion, como lo ha sido de otros muchos 
que leemos en las historias pasadas y habemos visto en nuestros 
tiempos, entre los cuales no se debe olvidar el Padre Ignacio, 
fundador de la Compania de Jesus, que tan extendida esta por 
todo el mundo. Y constanos que siendo hombre de guerra y de 
mucho pundonor, la licidn de un Iibro santo que acaso se le ofre* 
cio, fue el primer principio de la mudanza de su vida y de las 
maravillas que nuestro Senor por el ha obrado. Y no es mara- 
villa que estas mudanzas de vida comiencen por la licion de ta¬ 
les libros: porque son tan grandes los motivos que nos propone 
la fe y religidn cristiana para emendar las vidas, que cualquier 
hombre que tocado de Dios atentamente los pensare 6 leyere, 
no podra dejar de maravillarse de ver como los hombres que 
estas cosas creen, viven tan descuidadamente. Porque ^ que cosa 
mas poderosa para mover nuestros corazones que ver los pre- 
mios que la fe propone a la virtud asi en esta vida como en la 
otra, y ver por otra parte tan espantosas amenazas y castigos 
que propone en esta vida, y mucho mas en la otra, para mover 
nuestras voluntades al temor de Dios? Pues con esta considera- 
cidn comienzan algunos a mirar por si y poner orden en su ma- 
nera de vida, para escapar de tan grandes males y venir a go- 
zar de tan grandes bienes como la fe nos propone. Y conti- 
nuando mas esta licion, hallan en ella otros motivos aun mayo- 
res que estos para hacer esta mudanza. Porque mayor motivo 
para esto es adorar un Dios tan amigo de los hombres y tan 
enemigo de los vicios, que por salvar los hombres y destruir 
los vicios bajo del cielo a la tierra, y se vistio de carne humana, 
y padecio muerte de cruz. Pues con la consideration destas co¬ 
sas suelen despertar del sueno del mundo aquellos a quien la 
piadosa mano de Dios toca, la cual a ninguno falta, pues El dice 
por S. Juan: Yo estoy a la puerta, y llamo. 

Desta manera pues llamo a esta senora, en la cual habia 
menos que hacer, por estar ella fuera de los pecados en que la 
gente del mundo suele estar envuelta. Y asi continuando la li- 
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cibn, continuaba tambien la meditation de los mismos misterios 
que leia, y con esta juntaba la oracibn, que es companera desa 
meditacion. Y en este ejercicio suele nuestro Senor prevenir las 
almas que El escoge para si, con bendiciones de dulcedumbrey 
suavidad espiritual, como El mismo lo promete a los tales, di- 
ciendo que El los alegrara y consolara en la casa de su oracibn. 
Lo cual declara S. Bernardo por estas palabras: En la oracion se 
bebe aquel vino espiritual que alegra el corazon del hombre, 
que es el vino del Espiritu Santo que embriaga el anima y cau¬ 
sa en ella olvido de todos los otros deleites mundanos, confir- 
mando la fe, y esforzando la esperanza, y ordenando y encen- 
diendo la caridad. Pues con esta caridad anda siempre en su 
compaflia el gozo del Espiritu Santo y el alegria y suavidad 
espiritual, la cual es de tanta virtud y eficacia, que causa luego 
en el anima menosprecio de todos los otros gustos y deleites del 
mundo. Y esto testifica el mismo S. Bernardo diciendo que en 
gustandose la suavidad espiritual, luego toda came pierde su sa- 
bor: porque es tan grande la consolation y contentamiento que 
el anima recibe con esta visitation de nuestro Senor, que ningun 
caso hace de todos los bienes y gustos que el mundo puede dar. 
Lo cual declara la Esposa en los Cantares cuando dice que los 
pechos del Esposo son mas suaves que el vino, entendiendose 
por los pechos la dulce leche de las consolaciones divinas, y por 
el vino todos los gustos y deleites del mundo. Esta leche habia 
gustado S. Augustin, de quien se escribe que le eran molestas 
todas las cosas deste siglo, por la dulzura de Dios y por la her- 
mosura de su casa que el habia amado. Tiene tambien otra pro- 
piedad esta suavidad espiritual, que el que mas della gusta, mas 
hambre y deseo tiene della y mas se aplica a los ejercicios con 
que ella se alcanza, que es la oracion y consideration de las cosas 
divinas. Lo cual cumplio esta senora muy por entero, entregan- 
dose, cuanto a la condition de su estado le era posible, a los ejer¬ 
cicios de la oracibn. Para lo cual a imitacion del profeta Daniel 
tenia tres tiempos deputados para este ejercicio, uno en la ma- 
fiana, y otro despues de comer, mientras su marido reposaba, y 
otro en la noche despues de cerradas las puertas y recogida su 
gente. Porque en este tiempo, asentada a los pies de la cama de 
su marido y vuelto el rostro a unas iglesias que tenia delante, en 
las cuales estaba el Santo Sacramento, gastaba ordinariamente 
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cuatro horas en oration, en la cual era tan grande la alegria es- 
piritual que su anima recibia, que me decia ella algunas veces 
que asi se estuviera hasta la manana, si no fuera por detener tan- 
to una servidora que la aguardaba a acostar. Y ni por huespedes 
que tuviese, ni otras ocasiones, jamas perdia este su ordinario 
ejercicio de la oracidn. Y estando una vez enferma, y apretandola 
mucho los medicos diciendo que le era necesario reposar en la 
cama y dejar este ejercicio, nunca lo pudieron acabar con ella. 
Mas yo, vista la necesidad, la importune que obedeciese a la me- 
decina, y lo que pude acabar fue que quitaria una hora de aque- 
llas cuatro que tenia de ordinario. 

Con esta suavidad anda junto el amor de nuestro Senor: por- 
que viendose el anima tan regalada y visitada del, y conociendo 
por esto cuan suave y amoroso sea para los que se llegan a El, 
de aqui le procede un ardientisimo deseo de servir y agradar a 
un Senor que tan benigno y suave se le ha mostrado. Y este 
amor es la raiz y fuente de todo el aprovechamiento espiritual: 
porque de aqui primeramente nace un tan grande aborrecimien- 
to del pecado cuan grande es el amor para con Dios: porque 
Dios y el pecado son entre si contrarios, y por eso cuan grande 
es el amor de lo uno, tan grande es el aborrecimiento de lo 
otro. Y de aqui nasce que los que comienzan a amar a Dios, 
tienen tan grande aborrecimiento de los pecados y tan firme 
propdsito de no volver a ellos, que los que antes que deste di- 
vino amor fuesen tocados, cometian por cualquiera ocasion que 
se les ofrecia mil pecados mortales, despues de tocados del an¬ 
tes querran padecer mil muertes que cometer un solo pecado. 

Y llega este santo odio a tanto,que no s61o aborrecen el mismo 
pecado, sino tambien su propria came como a raiz y seminario 
de todos los pecados, porque el amor proprio con que ella des- 
ordenadamente se ama, es el veneno y manantial cuasi de todos 
los pecados. Por lo cual aconsejaba Santa Caterina de Sena a 
todos los amadores de Dios que con el mismo odio santo que 
aborrecian el pecado, aborreciesen santamente su misma carne, 
tratandola asperamente como a fuente casi de todos los pecados. 

Y la primera cosa que para esto se requiere, es quitarle el 
regalo de los manjares: porque cuanto la carne anda mas harta y 
mas regalada, tanto sus apetitos son mas vehementes y tanto 
mas fuertemente rebela contra el espiritu. De donde se sigue que 
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los habituados a regalar y tratar blandamente su carne, nunca la 
podran subjetar a la obediencia del espiritu. Por lo cual dice Sa* 
lomdn que el que dende su nifiez trata regaladaraente su siervo, 
que es su cuerpo, despues lo hallara rebelde y contumaz, esto 
es, dificultosisimo de subjectar al espiritu. Y demas deste prove- 
cho se sigue otro no menor desta virtud, la cual demas de ser 
obra penitencial y satisfactoria por las culpas cometidas, es tam- 
bien grande ayuda para la oracion. Por donde en las vidas que 
leemos de los Santos, siempre andan juntos el ayuno y la ora¬ 
cion, corao se escribe de aquella santa viuda Ana del Evangelio, 
de la cual escribe S. Lucas que nunca salia del templo, ocupan- 
dose en ayunos y oraciones dia y noche. Porque el ayuno, des- 
cargando el cuerpo del peso de los manjares, lo alivia y hace li- 
gero para la contemplacion de las cosas del cielo. De modo que 
el ayuno es como templar la vihuela, y la oracidn es la que hace 
la musica suave en ella, cuando esta templada. Por lo cual busco 
esta senora en su estado manera como ser tan extremada en esta 
virtud de la abstinencia como lo era en su compafiera la ora¬ 
cion. Porque primeramente su comer era muy poco, y aunque 
era muy importunada que comiese, vencio con su perseverancia 
y discrecion esta importunidad de tal manera que ya la dejaban 
de importunar. Miraba tambien entre los manjares que se traian 
a la mesa, el que era el mas desabrido, y de ese comia muy 
poco. Por donde un sobrino suyo que comia a la mesa, en to- 
cando en algun manjar desabrido, decia luego por donaire: De 
este comera agora mi senora. Otra cosa dire, que supe de su 
boca, que parecera increible, mas pongo a nuestro Senor por tes- 
tigo que la supe della. Dijome pues que habiendo tantos anos 
que era casada, y habiendo ordinariamente en la mesa de su ma- 
rido perdices d cosa de aves, nunca esta senora metid en su boca 
un bocado de cosa que tuviese plum a. Y por este habito y cos- 
tumbre de tantos anos vino a parecerle que la carne de aves no 
era cosa comedera mas que piedra d palo. Vease pues agora 
cuan grande era el senorio que tenia sobre su apetito quien te- 
niendo cada dia a la comida y cena estos bocados delante, pudo 
en tantos anos guardar esta tan rara y extremada regia de abs¬ 
tinencia: y por aqui se vera cuanto podia el amor de Dios en su 
anima, pues por el gran deseo que tenia de agradarle, perseverd 
tantos afios en esta abstinencia. Ni piense nadie que padecia tra- 
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bajo en enfrenar su apetito absteniendose del manjar precioso 
que tenia delante, porque la perfecta virtud no obra con difi- 
cultad, sino con suavidad, porque el amor de Dios y la devocion 
y la costumbre loable todos los trabajos hacen faciles y suaves. 

Y no solo con la abstinencia, sino con todas asperezas que 
podia, mortificaba su carne y correspondia a lo que el amor de 
Dios le pedia, que era padecer trabajos por El. Porque traia como 
otra Judit un aspero cilicio de dia, y quitabaselo de noche. Y el 
cilicio era tan aspero, que vino a causarle una grave enfermedad 
en las caderas, que le duro gran parte de la vida. Lo cual no se 
dice para aprobarlo, pues el Apdstol nos manda que se tomen 
estos rigores con discretion, de modo que mortifiquemos la carne 
y no la matemos, sino para declarar el fervor de su espiritu y 
deseo de afligir su carne y padecer algo por Dios. 

Y acordandose tambien de la pobreza de Cristo y de la des- 
nudez y desabrigo que padecio en el pesebre y en la cruz, qui- 
tabase ella ep tiempo de invierno el manteo que suelen traer las 
mujeres debajo de la saya, para padecer frfo por amor de Dios. 
Y en lo demas de sus vestidos s6Io aquello poseia, que era pun- 
tualmente necesario, sin cosa alguna curiosa 6 superflua. 

Tiene otra cosa el amor de Dios, que no s61o despide del co- 
razon todos los otros amores ilicitos, mas tambien templa y orde- 
na los que son honestos y licitos, como son los de las mujeres 
para con sus maridos y de los padres para con sus hijos. Y este 
beneficio habia recibido la Esposa en los Cantares, cuando dice 
que el Rey la habia llevado a la celda de los vinos y ordenado 
en ella la caridad. Y por este vino entendemos esa misma cari- 
dad, la cual enciende y embriaga las animas de los perfectos en 
el amor de Dios. Y a esta orden de la caridad pertenece amar 
las cosas que merecen ser amadas, conforme a la dignidad y me- 
recimiento deltas, de tal modo que amemos mas las cosas ma- 
yores que las menores, y no por el contrario, porque de no guar- 
darse esta orden de amor procede la perturbation y confusion de 
todas las cosas divinas y humanas. Pues esta gracia dice la Es¬ 
posa que le fue concedida, que era saber guardar la tasa y me- 
dida con que cada cosa debe ser amada. Porque solo el Cr.ia- 
dor merece ser amado sin tasa y sin medida, mas todo lo que 
esta fuera del, tiene su peso y medida. Pues esta ley y regia de 
amor guardd rauy bien esta senora, la cual antes de ser tocada 
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del divino amor, amaba tan excesivamente y tan sin orden al 
marido, que le parecfan muy bien aquellas matronas antiguas que 
se mataban 6 hadan extraordinarios excesos por las muertes de 
sus maridos. Mas despues que el amor de Dios se apodero de 
su corazdn, luego despidio del lo que le era contrario, y dejo lo 
necesario para cumplir con la ley del matrimonio sin perjuicio 
del amor divino. 

Y de aqui procedia holgar ella que en las pascuas y fiestas 
principales del ano estuviese el marido ausente, por poder ella 
emplearse mas libremente en la contemplacidn y sentimiento de 
los misterios que la Iglesia nos representa estos dias. Y siendo 
cosa comun que las mujeres desean la presencia de sus maridos 
estos dias, y ellos suelen cortar el hilo a los negocios que tratan, 
por tener estos dias en sus casas, esta senora deseaba lo contra¬ 
rio, por gozar mas libremente de la presencia de nuestro Senor, 
y asi decia ella: tenga el salud doquiera que este, porque estos 
dias queria yo tener a solas con Dios. Y esto no era por falta de 
amor para con el marido, porque antes era tan grande, que me 
dijo una vez que en mucho tiempo nunca habia tenido dia ale- 
gre sino cuando vio a este senor entrar por sus puertas volvien- 
do del Concilio de Trento, a donde habia ido por embajador. Mas 
con todo esto, vencia el amor de Dios al del marido, como el de 
Abraham al de su muy querido hijo Isaac. 

Y como del fuego saltan centellas, asi saltan del fuego de ca- 

ridad deseos encendidos de agradar a nuestro Senor, y senala- 

/ 

damente de padecer trabajos por El, como cosa que mas le agra- 
da y mas declara la fineza de la virtud. Lo cual se vio en esta 
senora, que entre otros actos de caridad tenia grandes deseos de 
derramar su sangre y padecer martirio por la gloria de nuestro 
Senor y porque no hubiese en el mundo Iuteranos y herejes que 
le ofendiesen. De modo que aunque no fue martir por la obra, 
fuelo por el deseo que del tenia. Lo cual S. Cipriano tiene por 
un linaje de martirio, diciendo que una cosa es faltar el corazdn 
al martirio, y otra faltar martirio al corazdn. 

Y para que se entienda cuanto habia crecido esta senora en 
este divino amor, contare aqui una cosa de grande admiration. 
Habia criado ella un sobrinito huerfano, heredero del mayorazgo 
y casa de su padre, al cual crio dende cinco 6 seis anos de edad, 
y remirose en criarlo en toda virtud y cristiandad y en todas las 
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buenas artes y letras de cristiano y de Caballero, en las cuales 
todas salid muy aprovechado. Por donde esta senora le habia co- 
brado un grande amor, no s61o por razon del deudo, sino por la 
buena criacidn que en el habia hecho, y por ser ella de su natu¬ 
ral condicion muy amorosa y no tener hijos. Y por todas estas 
causas de amor, y por ser el tambien sobrino del marido por par¬ 
te de su hermana, crescio tan to este amor como si fuera mil ve- 
ces su hijo. Agora dire una cosa al juicio humano increible, mas 
muy verdadera. Erale este amor grande impedimiento para la 
paz interior y sosiego que ella deseaba tener en su anima. Por- 
que este amor no carece de los cuidados de la salud y hacienda, 
honra, pleitos y negocios de la persona que se ama, lo cual no 
puede dejar del todo quieto el espiritu de la persona que desea 
estar muerta al mundo para vivir a solo Dios. Pues por evitar 
estos inconvenientes, decia ella algunas veces que si la muerte 
tomase este sobrino en estado de salvation, holgaria que se lo 
llevase nuestro Senor para si, por razon del impedimiento que 
este amor le causaba para la paz interior de su corazon, en que 
mora Dios. Pues por este ejemplo veran los amadores de la per¬ 
fection cuan a solas quiere nuestro Senor ser amado, y cuan 
vacio quiere El que este el corazon del amor demasiado de las 
criaturas, para ponerlo en El todo, pues todo lo crio El y todo es 
suyo, y asi no quiere admitir a otro que igualmente sea amado, 
porque como dice el Profeta, estrecha es la cama y no caben dos 
en ella, y la vestidura es angosta y no puede cubrir a entrambos. 
Pues quien fuere justo apreciador de las cosas espirituales, en- 
tendera el deseo desta senora por un linaje de sacrificio seme- 
jante al del patriarca Abraham, el cual estuvo aparejado para 
sacrificar un hijo que mucho amaba, por amor de Dios, y esta se¬ 
nora deseaba el fallecimiento de un sobrino, al cual no menos 
amaba que Abraham a su hijo, y esto por serle algun impedi¬ 
miento este amor para la pureza y grandeza del amor que ella de¬ 
seaba tener a Cristo. 

Cas6 despues este sobrino con la senora Doha Cecilia, la cual 
parece haber escogido nuestro Sefior por oraciones desta senora, 
por las muchas virtudes y nobleza de condicion que en ella res- 
plandecen, a la cual amaba ella con el mismo amor que el so¬ 
brino, y asi se alegraba con ella. Mas con todo este amor, nun- 
ca quiso que morasen en su compania, deseandolo ellos mucho, 
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por parecerle que la inquietaria el cuidado de sus cosas. Porque 
siempre procuraba tener el coraz6n suelto y libre para vacar a 
Dios sin impedimiento alguno. Por este ejemplo se entendera la 
grandeza de su caridad. 

Pero no menos me admira la profundidad de su humildad, 
que es guarda desa misma caridad: porque como el fuego se 
conserva cubierto con. la ceniza, asi se conserva el fuego de la 
caridad con la ceniza de la humildad, porque cuanto la caridad 
levanta, haciendo al hombre semejante a lo que ama, que es a 
Dios, tanto la humildad abaja con la consideracidn de la propia 
vileza. Esta virtud tenia esta senora tan arraigada en su corazon, 
que muchas veces me decia que no hallaba con quien comparar- 
se sino con el mismo demonio. De lo cual confieso que me es- 
pantaba mucho, por tener conociraiento de la pureza de su vida. 
Y entiendo ser esta una de las maravillas de Dios y obra de su 
gracia, disponiendo los animos de sus siervos de tal manera que 
las virtudes dellos, que los otros conocen, ellos solos que las tie- 
nen, no las conozcan. Lo cual nos representa aquella claridad del 
rostro de Moisen, con que bajo del monte de Dios, la cual todo 
el pueblo veia con grande admiradon, y el solo no la veia. 

Desta humildad interior para con Dios nacia la exterior para 
con los hombres, por lo cual era tan liana, tan afable y tan cor- 
tes con todas las personas que la visitaban, por bajas que fuesen, 
como si fueran sus iguales. Y por esto era en gran manera bien 
quista y amada, por ser honradora de todos, no considerando en 
ellos la nobleza del linaje terreno, sino la imagen de Dios y la 
generosidad de la sangre de Cristo. 

Y por esta misma humildad jamas mando llevar a la iglesia 
alcatifa 6 almohada, ni aun una esterilla, sino sobre la tierra des- 
nuda estaba de rodillas 6 postrada. Por donde ninguna persona 
de aquel lugar, por honrada que fuese, llevaba nada desto a la 
iglesia, viendo que una tan principal senora no lo llevaba. 

Pues sus limosnas eran tan comunes, que su despensa estaba 
abierta para todos los pobres y necesitados. Y una vez acaecio 
ofrecerse una grande necesidad a un pobre antes que ella y el ma- 
rido heredasen, y no hallando a mano cosa que poder dar, qui- 
tose los zarcillos que en aquel tiempo como moza traia, y diolos 
al pobre, por no oir en vano peticidn que se le proponia en 
hombre de Cristo, 
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En este tiempo, despues de ya fundada en la virtud, comul- 
gaba todas las veces que podia, y holgaba de comulgar los do- 
mingos en su parroquia en compama de cuantas prietas y blancas 
se ponian en la mesa, y ella entre ellas, para dar ejemplo y ani- 
mar con ello a la frecuencia deste divino Sacramento. Y con esto 
se confesaba muy a menudo, porque con el gran temor de Dios 
que en su anima moraba, padecia trabajo de escrupulos, los cua- 
les muchas veces se ocasionan deste mismo temor, que les hace 
tener por culpa la que no lo es, mayormente aquellos que no sa- 
ben hacer diferencia entre el sentimiento y consentimiento, que 
son cosas diferentes. Porque el sentimiento 6 movimiento malo 
no esta en nuestra mano, porque es efecto del pecado original, 
mas el consentimiento, en que esta el merito 6 demerito, en nues- 
tro poder esta, con el ayuda de nuestro Senor, y sin el no hay 
pecado. 

Era tambien esta sefiora muy amiga de la honestidad de las 
mujeres y tan enemiga de las que bebian vino, que obligandola 
los medicos en una grave enfermedad a que bebiese un poquito 
de vino, por la flaqueza de su estomago, nunca se pudo acabar 
con ella, porque entre otras virtudes suyas era muy constante en 
todo lo que segun Dios determinaba, como persona que no era 
caiia liviana que se mueve a todo viento. 

Iba todas las veces que podia al monesterio de las monjas 
de aquella villa, y acabada la comida, que siempre era muy leve, 
recogiase al coro y estaba alii hasta que su gente antes de las 
Avemarias venia por ella. Y decia ella que holgaba mucho de 
estar en oration cuando sabia que sus criadas no la aguardaban, 
porque entonces estaba mas quieta. 

Todo el tiempo que estuvo casada, siempre tuvo asentado 
en su corazon que si Dios dispusiese de la vida del marido antes 
de la suya, habia de recogerse ella en aquel monesterio de Mon- 
temayor. Y siendo Dios servido de acabar el primero que ella, lo 
euro ella en su enfermedad y lloro en su muerte con todo el dolor 
que pedia el apartamiento de tan buenos casados. En lo cual imito 
lo que S. Hieronimo escribe de Santa Paula, la cual de tal ma- 
nera sintio la muerte de su marido, que hubiera ella de morir, y 
asi se entrego al servicio de la cristiandad, como si para esto 
siempre deseara su muerte. Y asi esta senora se dio tal priesa 
en disponer de sus cosas, que antes de un mes las tuvo conclui- 
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das y se recogio a su monesterio, sin llevar consigo criada que 
la sirviese. Y como su deseo era entregarse toda dias y noches 
a la coinunicacion de nuestro Sefior, lo cual no podia en estado 
de casada, cuando se vio libre de las obligaciones de aquel es¬ 
tado, luego a velas tendidas se daba toda a la oracion, en la cual 
recibia tan grandes consolaciones de nuestro Sefior, que en una 
carta me escribid que'no daria una sola hora de aquella vida por 
todo cuanto el mundo le pudiese dar. 

Estando alii, se levantaron algunos pleitos sobre la herencia 
y otras cosas que la pudieran inquietar: mas decia ella que era 
tan grande la consolacion y merced que de nuestro Sefior habia 
recibido en aquella manera de vida, que holgaba de padecer 
trabajos por amor de quien tanto bien le habia hecho. 

Mas porque la fineza y prueba de la virtud no esta en los 
gustos y regalos de la oracion, sino en la paciencia y sufrimien- 
to de los trabajos, proveyo nuestro Senor que esta sefiora pa- 
deciese en su vida muchas maneras de trabajos, porque la gran- 
deza de la caridad que tenia con todos, y mas con sus deudos, 
le hacia tener por suyos los trabajos ajenos, de los cuales padecio 
muchos en la vida de casada. Mas despues que entro en el mo¬ 
nesterio, no quiso nuestro Senor que toda esta vida fuese de gus¬ 
tos y regalos espirituales, sino probola y ejercitdla con grandes y 
prolijas enfermedades, las cuales ella llevaba con tanto contenta- 
miento, que solia decir:Dios, Dios es mi padre, y padre piadoso, y 
asi tomo todos estos males como de su piadosa y bendita mano. Y 
pudo muy bien beber este caliz amargo de los dolores con el gusto 
de caliz suavisimo de las divinas consolaciones, porque nunca 
nuestro Senor da a sus amigos a beber del un caliz sin el otro. 

Lo que hasta aqui esta dicho, declara la pureza de la vida 
desta senora, mas de su felice transito no tengo que escribir, por¬ 
que no me halle presente a el. Lo que desto nos consta es que 
ella se mando sepultar en un capitulo harto pobre y estrecho 
de aquel monesterio, donde las otras monjas se sepultaban. Y te- 
niendo ella su enterramiento muy honrado en la capilla mayor 
de Sant Francisco, donde su marido y suegro estaban sepultados, 
no por eso eligio alii sepultura publica y honrosa, sino escogio 
esta pobre y humilde de aquellas Madres. Y creo que no dejaria 
de ser motivo para esto excusar los gastos de las pompas fune- 
rales, que se hacen mas por respectos y honras de mundo, de que 
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ella estaba muy lejos, que por amor de Dios. S. Augustin escribe 
en sus Confesiones que su santa madre tuvo siempre proposito de 
enterrarse con su marido, mas a la hora de la muerte no hizo caso 
desto: de lo cual S. Augustin se alegro por verla fuera de aque- 
11a humanidad, que prccedia mas de carne que de espi'ritu. Pero 
esta senora, que tenia al Espiritu Santo por maestro, del apren- 
di6 a no hacer caso destos afectos humanos, deseando mas ser 
honrada en el cielo que en la tierra, donde es razon creer que 
para siempre gozara de la presencia de aquel Senor que amo so- 
bre todas las cosas y a quien con tanta pureza sirvid. Y nadie 
pida en esta vida milagros, pues muchos santos reconoce la Igle- 
sia por tales, que en su vida no hicieron milagros. Mas la Iglesia 
toma la alteza de su vida y doctrina por testimonio y argumen- 
to cierto de su santidad. Ni S. Hieronimo en la vida de Santa 
Paula escribe milagros, sino solas sus virtudes, las cuales son mas 
cierto argumento de santidad que los milagros. 






VIDA DE UNA DEVOTA MUJER 

POR NOMBRE 

ME LICIA HERNANDEZ 


NATURAL DE LA VILLA DE CASTELO BLANCO 
AMA QUE FUl£ DE LA SENORA DONA CECILIA DE MENESES 
DIRIGIDA A ESA MISMA SENORA DoNA CECILIA. 


evolviendo agora, muy ilustre senora, algunos pa- 
peles que tenia arrinconados y casi olvklados, halle 
entre ellos algunas memorias de las cosas que es- 
tando en Setubal, note de aquella bendita mujer por nombre 
Milicia Hernandez, ama de v. m. Porque confesandola yo rau- 
chas veces, advert! en ella algunas cosas de mucha edificacion, 
con las cuales quise agora en esta carta renovar la memoria de 
v. m. Y no dubdo que se alegrara con ellas, por ser cosas de la 
ama que la crio y dio leche, y por la grande estima de su santi- 
dad y amor que v. m. le tenia. Pero no es aqui mi intento escri- 
bir su vida, porque no se todo el proceso della, sino algunas co¬ 
sas particulares que como dije, pude alcanzar en aquel.poco tiem- 
po que la trate. Y por ser cosas de edificacion, y mas de mujer 
casada y ocupada en el gobierno y provision de la casa de vues- 
tra merced, que es cosa que la pudiera distraer de sus ejerci- 
cios y recogimiento, me parecieron dignas de escribirse, para que 
por este ejemplo entiendan las mujeres casadas y otras muy ocu- 
padas cuan poderosa sea la divina gracia y como por virtud de¬ 
lla se halla quietud entre los cuidados, y recogimiento entre las 
ocupaciones, y paz entre las contradiciones, y soledad entre la 
compania, y ocio espiritual entre los muchos negocios. Y como 
sea verdad que los ejemplos de las personas santas muevan mu- 
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cho mas que las palabras sanctas, mucho mas nos mueven los 
ejemplos domesticos y familiares que vemos con los ojos y to- 
camos con las manos, como este lo es para v. m. Y no menos 
creo que gustara del la senora Comendadora, esclarecida en toda 
virtud y nobleza, con todas esas nobles sefioras que estan deba- 
jo de su gobierno, mayormente siendo v. m. testigo de vista de 
todo lo que yo aqui escribo, y asf podra declarar mas a la larga 
lo que yo aqui apunto brevemente y mas como cifrado que ex- 
plicado. 


Del principio de la vida de esta mujer. 

(JPsTANDO esta devota mujer sirviendo en casa de su sefiora, y 
pjrj teniendo a su cargo el gobierno y provision de toda ella, de 
tal manera resplandecia en ella y en su mismo aspecto y manse- 
dumbre todo genero de virtud, que una noble sefiora que mora- 
ba en esa misma casa, enamorada de la pureza de su vida y de- 
seando de imitar algo della, le pidio con grande instancia le 
quisiese decir por escrito el principio y progreso della, alegan- 
dole para esto muchas razones. Mas nada de esto pudo acabar con 
ella, por ser muy amiga de secreto, como adelante se vera. Pa- 
saronse en esto algunos dias, y finalmente vencida de este piadoso 
ruego, tomb juramento sobre que nadie viese lo que escribia sino 
un Padre espiritual suyo letrado, para que enmendase lo que le 
pareciese, y no hiciesen otra cosa mas de lo que el dijese. Y con 
este presupuesto, estando ella doliente de la enfermedad que 
murid, comenzb a escribir lo que se sigue, del principio y progreso 
de su vida, lo cual atajado con la muerte no acabb. 

Comienza pues desta manera. 

En el nombre de Jesus y de la Virgen nuestra Sefiora, por- 
que se saque de aqui alguna gloria de Dios y provecho de las 
criaturas, y porque tomen fuerzas para servir a Dios, escrebimos 
esto, y para que se descubra el tesoro del recogimiento. Como 
viniese a aquella tierra un Padre muy devoto, el cual predica- 
ba mucho el recogimiento, hubo una persona que le parecio bien 
esto, y tomo la tercia parte del Rosario despues de recogida toda 
la gente de su casa, porque quedase mas quieta, en lo cual sen- 
tia mucha devocion y lagrimas cuando ofrecia los paternoster a 
los misterios. Y como nuestro Senor la quisiese llevar mas ade- 
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lante, comenzo una noche, en la cual se hallo sin devocion mu- 
cho mas que en las otras. Yo como flaca e imperfecta no volvi 
mas dende unos dias a recogerme, y nuestro Sefior por su bon- 
dad volvidme a dar gracia para que una noche entre diez y once 
me volviese a recoger, haciendo la sefial de la cruz y la confe- 
sion. Y yo deseaba ser alii la Magdalena y derramar aquellas la- 
grimas que ella derramd a los pies del Sefior, y El por su bon- 
dad me las quiso dar, y me parecia que me veia a sus pies, en 
lo cual he tenido muy gran consolacion. Pasado esto, 01 un tono 
muy grande de una voz, al cual yo pense que despertase toda 
la gente, y hube tan grande miedo que me puse la cara sobre 
las rodillas, y me parecia que via en espiritu pasar por enci- 
ma de mi una ave abrasada en fuego. Y despues desto vi una 
claridad, en la cual vi unos pies, uno sobre otro, de los cuales vi 
derramarse mucha sangre. Y viendo estas cosas, juzguen cual es- 
taria mi anima, cuan consolada y obligada a buscar siempre aquel 
recogimiento. Dende algunos dias muy de mafiana me parecia 
que estaba otra vez a los pies deste Sefior, y me decia que se 
queria venir a mi. Yo le respondi que no era digna. \ El me vol 
via a decir que se queria venir a mi, y yo le decia: Pues que Vos, 
Senor, lo quereis, yo no puedo mas hacer que humillarme a Vos. 
Y dende ahi se me acrecentaron los deseos de recebir el Santo Sa¬ 
cramento: y si nolo recibia, era reprehendida de palabras, dicien- 
dome que me apartaba del camino. Y vi en espiritu una gran can- 
tidad de panales en el altar, y decianme que no habia mas conso¬ 
lacion en esta vida que comulgar y confesar muchas veces. Y en 
este tiempo no se recibia el Sacramento en aquella tierra tantas 
veces como yo queria. Y como el Senor era servido de se dar, or- 
deno que viniese un obispo, el cual proveyo que se diese, por la 
cual causa hubo tanta frecuentacion de muchas personas que co- 
mulgaban muy a menudo. Y otro dia por un escrupulo deje de co¬ 
mulgar, y senti que por eso fui reprehendida. Y ansi consolada 
con estos gustos, pareciendome un dia que estaba con el Senor, 
dedale que no me atrevia sufrir vivir casada, por lo cual el Senor 
puso en mi los ojos de reprehension, y yo me arrepenti mucho 
de lo que habia dicho. Y como estos dias primeros anduviese yo 
como absorta en Dios con la fuerza del divino amor y con la no- 
vedad desta suavidad, que nunca yo habia probado, no acudia tan 
bien a las cosas y servicio y provision de casa,por lo cual espanta- 
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base mi compafiero y indignabase contra mi, diciendo que me 
parecia con Juan, que era un hombre tonto que andaba por las 
calles como loco: por lo cual viendome yo afligida con estas re- 
prehensiones, estando en mi rocogimiento, comence a representar 
al Senor mi desconsolacidn, y El como padre de misericordia me 
esforzd para sufrir, y me consolo. 

Un dia estando yo en el monesterio de Nuestra Senora de 
Gracia, deseando comulgar, pedi al arcangel S. Miguel que pi- 
diese a nuestro Senor que diese gracia a aquellos Padres para 
que me diesen el Sacramento, y luego vi en espiritu a este glo- 
rioso Arcangel bajar de lo alto, el cual me decfa: no os congojeis, 
que a la primera misa comulgareis. Y fue ansi. Otra vez estando 
rezando la tercera parte del Rosario, me parecid que via este 
bienaventurado Arcangel que con claridad me decia: Ved lo que 
quereis, porque en todo tiempo me hallareis muy aparejado a 
lo que quisieredes. Y ansi por la bondad de Dios fui muy di- 
chosa en tomar muchas veces el Santo Sacramento, siendo tan 
indigna. Un dia estando en una iglesia, recelando no me quisie- 
sen dar los Padres el Sancto Sacramento, dije al Senor asi: estoy 
aqui como si no os fuese nada. Y el Senor por su bondad hablo 
interiormente con mi anima palabras con que me consold. Y otro 
Domingo de la Trinidad, estando recogida me parecia que me 
decian: tu tienes parientes en el cielo. Y yo respond!: Senor, 
,jque parientes son esos? Y pareceme que respondieron: S. Mi¬ 
guel y S. Lorenzo. 

§. II. 

Hasta aqui llega lo que esta mujer escribio, porque la muer- 
te que sobrevino, no le dio lugar a mas: y por eso lo que aqui 
se sigue, son algunas cosas que me ocorren a la memoria por 
diversas veces que hable con ella, despues de las cuales contare 
algunos milagros que nuestro Senor hizo por ella, con los cuales 
se confirmara la verdad de lo que hasta aqui se ha dicho y ade- 
lante se dira. 

La orden que guardaba en el oficio que a cargo tenia, era 
que proveia a boca de noche todo lo necesario para otro dia, y 
el dia siguiente se levantaba muy de madrugada y puesta a los 
pies de su cama, estaba un grande espacio en oration. De.ahi se 
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iba a la iglesia a recibir el Santo Sacramento, y ella misma lie- 
vaba consigo la toalla que le habi'an de poner a los pechos para 
la comunion, y perseveraba en la iglesia hasta acabadas to as 
las misas. Y vuelta a casa tornaba a cumplir con las obligaciones 
de su oficio, y los ratos del dia que le vagaban, luego se iba a 
reco-er en su oratorio. Y erale tan facil levantar su espiritu a 
Dios, que muchas veces quedaba alienada y fuera de los sen 

11 °En la casa donde moraba su senora en Setubal, hay una tri¬ 
buna sobre la iglesia donde estaba el Santo Sacramento. Fuese 
una tarde alii con una amiga suya 4 hacer oracidn, y alii se que- 
do tan alienada de los sentidos, que hasta boca de noche, tirando 
tres veces por ella, nunca did acuerdo de si. Y contaba esta su 
amiga que en este rapto tenia los ojos como saltados y el rostro 

muy encendido. , . , 

Para explicar cada una de sus virtudes en el grado que las 

tenia, me hallo muy corto de palabras, pero mucho mds para de- 
clarar el secreto que tenia en todas las cosas que pasaba con el 
Seflor y en las respuestas y documentos que interiormente rece- 
bia del, tanto, que parecia tener en lo intimo de su coraz n es- 
critas aquellas palabras de Esaias, secretum tneum mxhi, secretum 

meum inihi. . 

En la caridad y amor de Dios habia crecido tanto, que le ar- 

dia el pecho continuamente con el fuego deste amor, y asi se 

puede creer que con la continuacidn deste fuego se vino a secar 

y se le causo la enfermedad de tisica, de que fallecio siendo ya 

de edad de cincuenta anos. Dijome una vez a este proposito: pa- 

receme que toda cuanta agua hay en aquel mar, no bastara a apa- 

gar el fuego que traigo en este pecho. Y estando enferma del 

mal que acabd, y poniendole sobre el corazdn pafios para refres- 

car el ardor del, dijo d una grande amiga suya que se los poma: 

(jCdmo han de poder refrescar esos panos un corazdn que arde 

en amor de Dios? . 

Era otros. admirable en ella la virtud de la mansedumbre, de 

lo cual no es pequeno argumento que por espacio de ocho anos 
que tuvo cargo del gobierno de todas las cosas de aquella 
casa, lidiando continuamente con todos los hombres y mujeres 
della, de los cuales oia muchas injurias y quejas, jamas saho de 
su boca palabra desentonada, sino, sea por amor de Dios, o, no 
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se puede hacer mas, 6 tal cosa. Despues de fallecida, llorandola 
una negra de casa, deda que en ocho anos que habia tratado con 
ella, nunca por desmanchos que hiciese, habia sido negra de su 
boca. Y deshonrando un crlado desta casa a esta negra, dicien- 
dole que no hacia ella mas de lo que le mandaba la bruja de la 
ama (la cual estaba presente) y queriendo la senora de casa des- 
honrar al criado por esta injuria, el ama acudid a la senora supli- 
candole con grande instancia que nada le dijese, porque el deda 
en aquello lo que en ella cabia, antes si dijera lo contrario, le 
debia de reprehender, pues ninguna virtud cabia en ella. Y esta 
mansedumbre representaba su rostro y sus palabras y modestia, 
de modo que nadie la miraba que no le pareciese resplandecer 
en ella la pureza de su anima. Y con todo esto padecio muchas 
persecuciones de maldicientes, y particularmente de algunos pre- 
dicadores, por ocasion de frecuentar los sacramentos. Mas nunca 
por eso se oyo una sola palabra de querella de su boca, ni tam- 
poco dejo por todas estas tempestades de continuar con grande 
humildad lo que hacia. En lo cual parece que cumplia lo que 
dice el Sabio, no quieras ser humilde en tu sabiduria. Esto es, no 
quieras so color de humildad subjetarte a los dichos de los apa- 
sionados. 

Mas (icon que palabras declarare la resignation de su volun- 
tad en la de nuestro Senor? Estaba tan puesta en nunca salir 
desta divina voluntad un punto, que no solo en la guarda de sus 
mandamientos, mas en todas las cosas que habia de hacer 6 de- 
cir, primero levantaba el corazon a nuestro Senor suplicandole 
no la dejase salir un punto de su voluntad, y esto tan por me- 
nudo, que si habia de beber un jarro de agua 6 hablar alguna 
palabra, primero levantaba el corazdn a Dios, diciendo: Sefior, 
ensenadme lo que tengo de hablar, dadme gracia para que nun¬ 
ca haga ni diga mas de lo que fuese vuestra voluntad. Y cuan- 
do habia de salir fuera de casa con su senora, primero se reco- 
gia en su oratorio a hacer oration, y desta manera siempre con- 

versaba con Dios, trayendolo presente entre las ocasiones que 

/ 

se ofrccian, andando mas en El que en si. Y en este trato y con¬ 
versation recebia grandes lumbres y doctrinas de nuestro Senor, 
que intcriormente la instruia en lo que habia de hacer, y la ani- 
maba a sufrir y padecer. Y esto era tan continuo, que narecia ser 
su anima escuela donde siempre se enseiiaba esta filosofia del 
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cielo. En lo cual se ve claro corao Dios es maestro de los humil- 
des, y lo que la Escritura dice, que los hombres habian de ser 
enseiiados de Dios. 

Tambien faltan palabras para explicar la devotion que tenia 
al Santisimo Sacramento del altar, y asi lo recebia cuantas veces 
podia. Y recelando que este pan del cielo le faltase, por las con- 
tradicciones que se levantaban por esta frecuencia, y proponien- 
do ella delante de nuestro Sefior este recelo, y pidiendole su 
favor, vio en espiritu que le daban la Have de un cillero, dicien- 
dole que nunca le faltaria este pan que tanto deseaba. Y asi 
contaba ella que se le ofrecian muchas ocasiones para comulgar, 
que realmente parecia providencia deste Senor. Porque acudien- 
do muchas veces tarde a las iglesias, donde no habia esperanza 
de hallar misa, hallaba todo recaudo para esto. Muchas veces me 
dijo que estando en oracibn se hallaba en espiritu en algunas 
procesiones en las cuales se llevaba el Sanctisimo Sacramento, 
y que 01 'a cantar con voces admirables aquel verso que dice: 
Tantiim ergo Sacramentum etc. y como ella no sabia latin, en 
lugar desto decta: Sancto era el Sacramento. Y era tanta la de¬ 
vocion que con este Senor tenia, que estando a la hora de la 
muerte llamando a aquella senora a quien ella habia criado, le 
encomendb dos cosas entre otras, la una el recogimiento de la 
oracibn, y la otra, que le habia de prometer alii de comulgar 
cada ocho dias. Y esto le pidib con grande instancia, y asi se lo 
prometio la senora, y tan bien lo cumplio como lo habia pro- 
metido. 

Esta misma senora me contb que estando una vez esta ben- 
dita mujer para comulgar, al tiempo que le dieron la hostia, vi6 
esta su senora abajar subitamente el sacerdote como a besarle 
los pies. Ella entonces penso que el Sacramento se le habia caido 
en el suelo y que se abajaba a tomarlo. Acabando el sacerdote 
de desnudarse, vino a esta sefiora, los ojos bafiados en lagrimas, 
diciendole: Senora, tened sobre los ojos esta mujer, porque sa- 
bed cierto que estando yo agora para comulgarla, el Sacramento 
se me fue de la patena y entrb en su boca. 

Tenia esta bendita mujer una amiga honrada tart gran tahur 
de corazon, que de noche estaba imaginando que jugaba a las 
cartas, ni habia quien se las sacase de las manos. Hizo esta ben¬ 
dita mujer oracibn por ella con grande instancia, y totalmente 
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se le raudo el corazdn y la condition, y comenzo a aborrecer su- 
mamente lo que sumamente apetecia. 

Habia tambien en aquel lugar una seriora recien casada, la 
cual era muy aficionada a leer libros de caballerias fabulosas, y 
junto con esto era amiga de andar bien ataviada. De lo uno y 
de lo otro le pesaba mucho a esta sierva de Dios, y por la gran¬ 
de aficidn y obligation que le tenia, hizo instantemente oracidn 
por ella. Y supe yo de la misma persona a quien esto tocaba, 
que estando una noche durmiendo, oy6 una voz que tres veces 
le dijo: Hulana, nuestro Sefior Jesucristo te llama a juicio. A es- 
tas voces despertd la persona con grande pavor, y estando ya 
acordada, oy6 dos veces la misma voz, con que quedd mucho 
mas atemorizada, creyendo que aquello era citarla para la muer- 
te. Y luego levantandose por la manana fue £ Sant Francisco y 
confesdse generalmente, y luego ordend su vida de tal manera 
que cada quince dias confesaba y comulgaba, y tenia cada dia su 
oracion y recogimiento, y las galas y libros fabulosos aborrecio 
como la muerte, aunque por eso era murmurada de los deudos. 
Y creciendo mas cada dia en virtud, se recogia tres veces al dia 
a su oracion, en la madrugada hora y media, y antes de comer 
otro tanto, y de noche otro mayor espacio. Y con esto vino a 
moderar el amor excesivo que tenia £ un hijo de seis o siete 
anos, al cual amaba en tanto grado, que viendole con alguna 
mala disposicidn, desfallecia. Mas despues que fue tocada del 
amor divino y gustaba cuan suave era el amor deste Senor, 
quedo libre desta pasion, y asi amaba a este liijo con la tem- 
planza debida. 

Estas obras y esta pureza de vida hacia rabiar a los demo- 
nios de invidia de sus virtudes, y asi le aparecian algunas veces 
en figura de gitanos y atormentdbanla de manera que me dijo 
ella que le parecia que le molian todo el cuerpo. Mas despues se 
veia cercada de una claridad dentro de la cual no podian entrar 
los demonios, sino de fuera le aparecian diciendole mil injurias. 
Otra vez vino el demonio en figura de pobre llamandola por su 
nombre, Milicia, Milicia. Y levantandose ella dos veces de la 
oracion para acudir al pobre, did el una gran risada diciendo: eso 
queria yo, hacerte levantar de ahi. 

Un viernes en la noche, estando sola en su casilla, dijo a si 
misma: este dia abofetearon y azotaro n y crucificaron a mi Se- 
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nor. Pues .jcdmo tengo yo de acostarme en cama? Y diciendo 
esto, asentdse y pusose en o radon. Y veis aqui el demonio le 
aparece en figura de un mulato, I 09 cabellos engrenados como 
de negro, diciendo con grande escarnio: mirad la bestia que por- 
que su Dios esta noche fue abofeteado, no se quiere acostar: 11a- 
mandola bestia, burrona, necia y otras tales cosas. Y toda la no¬ 
che paso en esto. 

Una persona noble estando muy enferma pidio mucho a esta 
bendita mujer que rogase £ Dios por ella. Tomo esto ella muy 
a su cargo, rogando a nuestro Sefior por ella con grande instan* 
cia: y estando ella en su oratorio, hallola su senora derramando 
muchas ldgrimas, y rogandole que le dijese la causa dellas, nun- 
ca lo pudo acabar con ella hasta que despues de muy importu- 
nada la obligd con juramento que no descubriese aquello £ nadie 
mientras ella viviese. Asentado esto, dijole: lloro, senora, porque 
fulano tiene gran deseo de vivir, y el fallecera un dia despues 
del miercoles de la ceniza por la manana y entrara en juicio con 
Dios. Lo cual puntualmente asi se cumplio, porque ese mesmo dia 
y a esa misma hora falledo. 

§. III. 

Vengamos al ultimo trance de su muerte. Tres dias antes que 
falleciese, se tanio por si la campanula del oratorio de casa tres 
veces, dando cada vez tres toques como cuando llaman a la 
porteria de los monesterios. Y la primera vez seria entre las 
once y las doce de la noche. Y luego esotra noche paso lo mis- 
mo, mas fue entre las ocho y las nueve de la noche. Y luego la 
otra noche se tanid tambien de la misma manera, mas fue luego 
a boca de noche. Y espantada la senora de lo que pasaba, es¬ 
tando el oratorio cerrado con Have, fuese a esta bendita mujer 
espantada, diciendole: ama, <jque es esto? Respondid ella. Seno¬ 
ra, no ve v. m. que muero, y no me lo quiere creer? Y 
diciendole que un Fray Fulano no le traeria el habito en que 
se habia de sepultar, dijo ella: no lo ha de traer ese, sino el ma¬ 
yor enemigo que he tenido. El cual era uno de los que la per- 
seguian por sus comuniones. Y asimismo tiijo ella. me ha de 
decir la misa del oficio. Y asi se cumplid como ella dijo. 

Estando al punto de fallecer, se despidio de todas las perso - 
nas que tenia razdn, y principalmente de la seflora que elU 
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habia criado, con estas palabras: Hija, yo me parto desta 
vida para la otra: habeisme de prometer que todos estos prime- 
ros ocho dias habeis de comulgar. Ella le respondio que asi lo 
haria. Anadio mas, que ya que era aquella la postrera cosa que 
en esta vida le pedia, que se la habia de prometer. Ella le pro- 
meti6 que lo cumpliria. Y esto era que tuviese mucha cuenta 
con el ejercicio de la oracibn, porque ya que nuestro Sefior nos 
abriera con sus llagas las puertas del cielo, para que alia pudie- 
semos enviar nuestras mercadurias, que procurase ella mucho de 
enviarlas alia, y que estas no fuesen como de mercader pobre, 
que no tiene sino pafios groseros, que son oradones sin atencion 
y devocion, sino que fuesen de los que trataban en seda y en pa- 
nos finos: y que asi como un mercader no tiene cosa con que se 
sustente sino con su trato, asi nosotros entendamos que no pode- 
mos medrar con Dios sino tratando con El por oracibn, encamp 
nando por ella nuestros deseos de la tierra al cielo. Y la misma do- 
liente, confiada en la bondad de nuestro Senor, le prometib que 
si ella fuese tan dichosa que mereciese ser oida, le pediria diese 
gracia para cumplir lo dicho. Y asimismo le pidib que sufriese con 
paciencia las cargas del matrimonio, porque nuestro Senor nos 
da muchas veces en este estado materia de merecer con la pa¬ 
ciencia. 

Despues que nuestro Senor la llevo desta vida, estando una 
persona en oracion, vio a esta difuncta con la misma figura y 
habito que tenia cuando era viva,y dijole que le hacia saber que 
nuestro Sefior le habia puesto en lugar de descanso sin pasar por 
purgatorio, porque El habia tornado la dolencia pasada en lugar 
de purgatorio. Dijole otrosi que tuviese mucho temor de Dios y 
lo amase mucho, porque habia alia muy rigurosos juicios, y que 
se tomaba muy estrecha cuenta, que la tuviese ella muy grande 
en amar a Dios, porque solo el amor la pusiera en tan buen 
lugar. 

§. iv. 

Despues de su fallecimiento acaecieron algunas cosas mira- 
culosas, con que nuestro Senor dio testimonio de la virtud desta 
bendita mujer. Mas yo fui poco curioso de saber esto, sino fue- 
ron algunas que aqui brevemente refiero, y una dellas, por ser 
cosa notable y muy averiguada, escribi entre los milagros de nues- 
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tra Introduction del Simbolo. Esta fue que queriendo el senor 
de aquella casa ir a pescar con una cana que tenia el muy bue- 
na, y mandando a una su criada que la limpiase del polvo, puso 
ella la punta en tierra y cargb tanto la mano que saltaron dos 
pedazos de lo postrero de la cana, cada uno tamano como un 
dedo. Entonces la sefiora, recelando el enojo que el senor de la 
posada habia de recibir, volvibse a su ama, que era ya difuncta, 
por la grande fe y devocibn que tenia con ella. En esta sazon 
pidib aquel caballero que sacasen la cana alia fuera adonde es- 
taba, y llevandola asi y quedando los pedazos en las manos de la 
sefiora, la cana se entero como estaba de antes. Y viendola un ni- 
iio entera, hijo desta sefiora, y diciendole que la cana estaba sana, 
diole ella un bofetbn diciendole que mentia. Acudio luego una 
criada de casa diciendole lo mismo, y tampoco fue creida, sino 
antes reprehendida por lo que decia. Finalmente salio una pa- 
rienta desta sefiora, y viendo la cafia entera y sana, volvib con 
grande pavor y espanto afirmando lo mismo, teniendo esta seno¬ 
ra los pedazos de la cafia guardados, los cuales yo le pedi y tuve 
mas de dos afios en mi poder. Y como el senor esto supiese, 
nunca mas quiso usar de aquella cafia, teniendola por cosa sa- 
grada y de milagro. Y son vivas hoy dia casi todas las personas 
que esto vieron. Mas no extrane nadie este milagro por parecerle 
cosa de poca importancia, porque otro semejante a este se es¬ 
cribe de San Benito y otro de S. Antonino. Y San Gregorio en 
sus Dialogos, tratando de un milagro que nuestro Senor hizo 
por Sant Bonifacio siendo muchacho en materia pequefia, dice 
que nuestro Senor hace algunas veces milagros en favor de sus 
siervos en cosas de poca substancia para que con esto cobren 
confianza que no les faltara en cosas mayores quien les acude y 
socorre con las menores. 

Mas no es solo este milagro que nuestro Senor hizo por lion- 
ra de su sierva, sino otros tambien sucedieron, de los cuales re- 
ferire algunos que yo supe de cierto. Entre estos uno fue que 
cierta persona tenia una pierna y un brazo paraliticado y tan in¬ 
sensible que aunque se lo cortaran, nada sintiera. Dio parte des- 
to a una grande amiga suya, y dijole que tomase un pedacico 
de manteo que habia quedado desta sierva de Dios despues de 
fallecida, y que lo quemase y hiciese ceniza y la mezclase con 
un poquito de agua, y que con esto le hiciese tres cruces en el 
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brazo y en la pierna doliente. Y hecho esto, luego mene6 el 
brazo y luego quedd tan sana como si nunca hubiera tenido mal. 
Esto supe yo asi de la persona doliente como de la que la curd, 
las cuales ambas eran personas nobles y de autoridad, y al cabo 
me dijo la persona que la curd, estas palabras: Esto puede Vues- 
tra Reverencia creer por tanta verdad como si lo viera con sus 
proprios ojos, porque pasd asi. 

Una mujer tenia un dolor grande en la garganta, y con la fe 
que tenia con esta sierva de Dios, tomd un poquito de su cofia 
y pusola en este lugar, y luego tuvo salud. 

Otra mujer tenia una postilla en el rostro muy mala. Puso 
sobre ella un poquito del habito desta sierva de Dios, y luego 
se le quitd, y asimismo did salud a dos ninos que estaban con 
grandes fiebres. 

Estando ella muy mala del mal que fallecid, y teniendo tan 
postrado el apetito del comer, que no podia pasar sino algunas 
yemas de huevos escalfados, tenia la senora de la posada dos 
tostones en monedas que entonces corrian, puestos en un cabo 
para mandar comprar de alii huevos. Pasados ocho dias, fue la 
senora a ver el dinero que alii habia puesto, en compania de una 
tia suya, y hallaron que todo el dinero que habian puesto, esta- 
ba entero, gastando cada dia mas de diez huevos: de lo cual am¬ 
bas dieron fiel testimonio. 

Esto es, muy ilustre senora, lo que tenia apuntado en mis 
papeles el tiempo que estuve en Setubal, donde confesaba a esta 
sierva de Dios. Bien creo que v. m. que la trato mas tiempo, 
sabra otras cosas, y bien se que con la memoria de las unas y de 
las otras se consolara y tendra por dichosa haberse criado con la 
leche de persona que tanta parte tenia con nuestro Senor. El 
cual la muy ilustre persona de v. m. prospere en su santo temor 
y amor. De Lisboa, a 22 de Septiembre, 1584. 




CARTAS 

DE 

FR. LUIS DE GRANADA 

I. 

A tin Padre Jesuita (i). 

UY Rvdo. Seftor.=Sabe Nuestro Senor con cudnta 
pena lei la carta de v. m., porque no quisiera yo que 
con tanta costa nuestra creciera elprovecho de Vues- 
tras Reverencias: porque en este negocio no temo el dano de 
quien padece la injuria, sino de quien la hace, porque bien se 
que el estilo de Nuestro Senor es hacer dulces las aguas con sal, 
y alumbrar los ojos con barro, y sanar las llagas con leche de 
higos, y multiplicar los hijos de Israel con la persecucion de Fa- 
ra6n, y el pueblo de los cristianos con la guerra de los tiranos. 
Antes la mas comun manera de obrar suya es usar de los medios 
de sus adversaries para hacer sus hechos, como usd de la ven- 
ta de Josef, con que los hermanos querian deshacer sus suenos, 
para verificar sus suenos. Y asi me parece que en esto ha de ve- 
nir a parar esta nueva contradicion, que aunque tira a derribar- 
los, les ha de ser ocasion de andar mas humildes, mds religio- 
sos, mas ejemplares, mas cautos y mas devotos, y por consiguien- 
te, mas bien quistos y mas bien acreditados del mundo. Y asi lo 
que aquel Padre toma por medio para abatirlos, toma Dios por 
remedio para levantarlos: y mas verdad es que el barbecha para 
Vuestras Reverencias, que Vuestras Reverencias para el Anti- 
cristo. Para mi tengo por cierto que Aquel de quien dice Job: 
Qni ponit ventis pondus, y proveyo a San Pablo de dquel esti- 

(i) Esta carta fu6 publicada por el Lie. Munoz en la Vida y virhidts del 
V. P . M . Fr. Luis de Granada , libro III, cap. IV (Madrid, 1639). 

Ttivose tambi6n presente una copia antigua que posee D. Luis Jimenez de la 
Llave, de Talavera de la Reina, 
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mulo de la carne para que la grandeza de las revelaciones no 
le ensalzase, asi ha proveido a Vuestras Reverencias deste azote, 
para que la grandeza del aplauso y buen recibimiento del mun- 
do no los levante. Acuerdese V. R. que los sembrados a tiem- 
pos han menester blandura, y a tiempos helada y seca, para que 
con lo uno suban a lo alto, y con lo otro arraiguen en lo bajo. Y 
lo mismo han menester las plantas espirituales que Dios planta en 
su Iglesia para ser en ella glorificado: porque asi como con las ala- 
banzas, cuando no son demasiadas, crece la virtud, asi con las tri- 
bulaciones la fortaleza. Alegrese V. R. que la Compania procede 
por los mismos t&rninos por donde procedio la primitiva Iglesia, 
y | ay de Roma cuando le faltare Cartago! Lo que a V. R. pido 
es que ruegue a Nuestro Senor en celo de perfecta caridad que 
no nos azote por la culpa de uno, que este es el mayor teraor 
que tengo. Yo no tendria por inconveniente que por parte del 
Consejo de la Inquisicidn se pusiese silencio a persona que escan- 
daliza el pueblo poniendo boca en el estado que la Iglesia tiene 
tan aprobado, y llamando ufias del Anticristo a los que no pue- 
de probar que sean herejes: porque tales habian de ser los que 
ese nombre merecian. 

El libro envio i, V.R. que ha contentado mucho al Dr. Torres, 
y pareceme que con razon: asi pienso hara a V. R. Agora impri- 
mo aqui la tercera parte del Libro de la Oration, que al princi- 
pio prometi, con algunas otras cosas anadidas. Cuando estuvie- 
re impreso, lo cnviare a V. R. y todavia espero los dos serinones 
que V. R. me escribe.- Y porque estoy en Semana Santa con 
cargo de predicar tres sermones, no me alargo mas en esta, sino 
supiicar a Nuestro Senor more siempre en su anima y le saque 
con muchas riquezas y prosperidad desta nueva tribulation. De 
Lisboa, postrero de Marzo de 1556. 

De V. R. siervo en el Senor==/vvrj' Luis de Granada. 
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n. 

Fr. Luis de Granada, Provincial de la provincia de Portugal, 
de la Orden de Santo Domingo, al Cristiano Lector (i). 

OR la parte que me cabe, cristiano lector, de haber trabajado 
en que saliese aluz la obra presente (demas de la amistad 
y obligation que tengo al autor della) me paretio que estaba en 
razon declararte al principio lo que della siento. 

Facilmente me concederas que entre todos los libros ma- 
nuales que se han escripto hasta agora para aviso de confesores, 
uno de los mas provechosos ha sido la Suma Cayetana. Decla- 
ran esto las muchas y diversas impresiones deste libro en toda 
la cristiandad: porque apenas se hallara libro que en tan poco 
tiempo tantas veces y de tantas maneras haya sido impreso como 
este. Y no es cierto de maravillar. Porque el libro (entre otras 
muchas excelencias) tiene autoridad, brevedad, resolucidn gran¬ 
de de las materias, muy acertados pareceres, reglas universales, 
que comprehenden muchos casos particulars, y sobre todo esto 
maravillosa traza en la manera del proceder, que es una de las 
cosas que mas ayuda no s 61 o a la inteligencia de las cosas, sino 
tambien a la memoria dellas. 

Deseaba pues yo mucho ver este libro en lengua que lo pu- 
diesen todos entender. Y deseaba tambien ver un poco de mas 
claridad en el estilo, porque el autor asi como fue ingenioso y 
breve, asi muchas veces es dificultoso y escuro. Y porque en la 
materia moral no son tan provechosas las reglas universales 
como las particulares, deseaba tambien (demas de lo dicho) ver 
acompafiadas las materias deste libro con algunas decisiones de 
casos particulares: y esto hecho, no me parecia que quedaba 
mds que desear. 

(i) Esta carta 6 prdlogo figura al (rente de la Svmma | Caietana , sacada en 
ten I guaje Castellano: Con An | notaciones de muchas | dubdas y casos de | 
conscitn | cia \ por el M. Pavlo de Palacio j Natural de Granada . | Segtinda 
edicion, en algunos passes \ acrecentada. | Por mandado y con approbacion del 
Rcueren \ diss. y Sereniss. S D. Enrique, Carde | nal. Iff ante de Portugal, y 
Arcobispo { de Ebora. cast. | Fue impresso en Lisboa en la rua de los Es- 
cude J ros en casa de loannes Blaaio de Colonia. a | cabose a los X dias de Se¬ 
tt mb ro | De. 1560. | Con priuilegio Real. 
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Quiso pues nuestro Sefior cumplirme este deseo: porque 
verdaderamente creo que todas estas cosas caben en la obra 
presenter porque Cayetano, que tan dificultosamente hablaba por 
terminos tan escolasticos y latinos, que apenas lo entendian los 
sabios, agora habla tan claramente en lengua castellana, que con 
mediana atencidn le podran entender los simples. Porque no va 
trasladado escrupulosamente palabra por palabra, como hacen 
los interpretes, sino sentencia por sentencia, como hace el pa- 
rafraste. Y las materias que universalmente se trataban, van tan 
acorn panadas de casos particulars, que apenas hay cosa digna 
de saberse en todos los Sumistas, mayormente en la Suma Sil- 
vestrina y en los eruditfsimos libros de Jure <S^ Justitia del cla- 
risimo maestro Soto, que en ellos no se halle, tocando las cosas 
brevemente y citando los lugares, para quien mas copiosamer>te 
los quisiere ver. Y demas desto anadieronse otros muchos nue- 
vos titulos, en que el autor parecia algo diminuto, como son: Acu- 
sad6n, padres, heredar, hallar, y otros semejantes, como pare- 
cera en sus lugares. 

Mas con todo esto, como sean los pareceres de los hombres 

diversos, algunos por ventura se agraviaran desta obra, quejan- 

dose de lo que Alejandro se quejo, cuando Aristoteles sac6 a 

luz los libros de la filosofia, diciendo que ya no le quedaba con 

que ser mas que los otros hombres. Estos por ventura diran 

que no convenia que las materias de teologia (que estan reser- 

vadas en secreto para solos los tedlogos) se hagan comunes a 

todos, mayormente siendo algunas muy dificultosas de entender 

en cualquier lengua que se escriban, y otras de tal calidad, que 

/ 

no convenia comunicarse a todos. A esto se responde que plu- 
guiera a Dios que las cosas de la Iglesia estuvieran en tal esta- 
do, que no fuera necesario escrebir libros en romance para aviso 
de confesores. Mas quien considerare cuantos curas y confeso- 
res, asi clerigos como religiosos, habra en todos los reinos de 
Espana (donde entra Castilla, Portugal, Aragon, Cataluna, Valen¬ 
cia, Galicia y reino de Granada, con las Indias Orientales y Oc- 
cidentales) vera claramente cuantos millares de confesores ha¬ 
bra, no solo en innumerables aldeas y lugares pequenos, sino en 
muy populosas y grandes cibdades, que ni saben latfn, ni hay 
remedio para que dejen de confesar, y ni todos sen tan rudos 
que dejen de entender algo, si lo leen en lengua inteligible, ni 
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todos tan malos que no deseen saber algo para mejor ejercitar 
su oficio. Y supuesta esta comun calaraidad de la Iglesia (tan 
llorada de los buenos y tan sin esperanza de remedio en estos 
tiempos) clararaente se vera que raenos inconveniente es soco* 
rrer a la Iglesia con esta manera de remedio, que dejar de todo 
punto el negocio sin remedio. Mayormente que por experiencia 
hemos visto muchos religiosos muy resolutos en materias de ca- 
sos de consciencia, leyendo libros de romance. Porque pues la fi- 
losofia.y medicina y todas las artes liberales tambien se pudie- 
ron escrebir y saber en algarabia, no veo por ddnde no se pue- 
da escrebir y saber en romance la materia de casos de conscien¬ 
cia. Y si algun prelado (a imitacion del seremsirno y cristiani- 
simo Cardenal Infante Don Enrique) quisiese instituir sus confe- 
sores para descargo de su conciencia (como en la epistola pre- 
cedente (i) se declara) no le sera necesario esperar cuatro anos 
de gramatica para que asf los puedan instituir en esta sciencia. 

Y aunque haya en esta materia algunas cosas que no se pue¬ 
dan entender, puesto que se escriban en romance, pero otras 
muchas hay muy faciles, que se entenderan, y asi el confesor sa- 
bra las unas y dubdara de las otras, que es lo que basta para po- 
der ejercitar este oficio, como dicen los doctores. 

Y si algunas cosas hay que no convenga ensenar al pueblo, 
para que no tome de ahi licencia de desmandarse en algo, a 
esto tambien se tuvo particular respecto, escrebiendo las verda- 
des seguras y lianas, callando las que pudi'an parir esta manera 
de perjuicio. 

Y porque la materia moral es la mas incierta de todas, por 
eso van aqui alegados todos los autores cuyas son las sentencias 
y pareceres de las cosas que se determinan. Y demds desto, fue 
cometido el examen deste libro por el Seremsirno Cardenal In¬ 
fante Don Enrique, Inquisidor general destos reinos, a los Reve- 
rendos Padres Fray Bartolome de los Martires y Fray Diego de 
Morales, profesores antiguos de teologia, los cuales diligentisi- 
mamente lo vieron y examinaron. 

Confieso que la impresidn no va tan castigada como tal obra 
merecia, mas los yerros estan senalados en el principio del libro, 
y por alii podri cada uno emendar el suyo en poco tiempo 


(i) Dedicatoria del autor. 
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Puesto caso que no se emendaron algunas mentiras faciles, don- 
de los impresores (como gente de Iengua peregrina) unas veces 
ponen a por o y otras o por a, y cosas semejantes, que mas 
perjudican al ornamento de las palabras que al entendimiento 
de las cosas. 

Todo este beneficio se debe al muy reverendo sefior maes¬ 
tro Paulo de Palacio, que nos comunico este precioso tesoro, de 
cuyas letras y ingenio no hay necesidad de tratar al presente, 
pues la misma obra da de ello tan evidente y glorioso testimo- 
nio. Pero mucho mas se debe al Seremsimo Cardenal Infante, 
por cuyo mandamiento se escribid la obra presente, y con cu¬ 
yas mercedes se sustenta el maestro della: y no solo el maestro, 
sino tambien los disci'pulos que la oyen, para que tengan aquf 
ejemplo los prelados de nuestros tiempos y sepan el camlno por 
donde pueden desterrar la ignorancia y rudeza de sus ministros, 
causadora de muy gran parte de los males del mundo. 

m. 

Al Reverendisimo Senor Don Fray Bartolome Carranza, 
Arzobispo de Toledo (i). 

t 

7 T) EVERENDlSlMO y Ilmo. Senor ,=-Gratia et pax Christi.= No 
jA se ha ofrecido hasta agora cosa nueva que escribir a V.S.Re- 
verendfsima, y por eso aguarde a la vuelta de este Padre para es¬ 
cribir con el. Yo llegue aqui bueno, y luego fui al Arzobispo (2), 
y hallele todo lleno del espiritu de aquel Padre (3), y asi todas 
sus palabras y pareceres en el, praesertitn que el negocio estaba 
ya conclmdo, y el Catalogo (4) dado al impresor, y todas las 
obras de Fr. Luis de Granada prohibidas en el. De manera que 
i. no venir yo aca, actu??i erat de ?iegolio prorsus. Agora hay es- 

(1) Carta hol6grafa, conservada en la Bibl. de la R. Academia de la Ilistoria, 
de Madrid, Proc . de Carranza } 1. XX, p &g. 83. 

(2) D. Fernando de Valdes, inquisidor general y arzobispo de Sevilla. 

(3) Melchor Cano. 

(4) Alude al Catalogo de libros prohibidos por el inquisidor general Valdes, 
impreso en Valladolid en Agosto de 1559. 
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peranza de algun remedio, a lo menos de que me dejara refor- 
mar el libro de oratione a su gusto, y que asi lo pasara: aunque 
de esto no hay palabra del Arzobispo, sino de algunos de esos 
senores, que ven cuan justificada es esta peticidn. Ayudanme a 
esto el Padre Francisco (i), el embajador de Portugal, Gutierre 
Lopez y Don Garcia (2) y laPrincesa. Y con todo esto habra un 
pedazo de trabajo, par estar el Arzobispo tan contrario a cosas 
(como el llama) de contemplation para mujeres de carpinte- 
ros, etc. El se fue luego de aqui, y tarda en venir, y esto me 
hace estar parado. Interin predico, y a Dios gracias con acep- 
cion del pueblo: y pienso que el Sehor es servido de ello, y tomo 
ocasidn de la dilacidn del negocio para ello. A 1 Rey escribid 
ayer Gutierre Ldpez de mi venida aqui, me t'nscio, y que con- 
vendra detenerme para cosas que el imagina. No se que me diga, 
sino angustice mihi sunt undique, No querria ir al cielo por Va¬ 
lladolid, si no fuesepor servir a Dios y £ V. S. Rma .Ipse dirigat 
gressus meos. 

Estoy determinado de no irme de Castilla hasta dar cabo a 
este negocio, ya que lo he comenzado, porque ago CQiisa.ni ora- 
tionis &= omnium prorsus, quantum ego arbitror. Y no me pesa 
de cualquier trabajo d vergiienza que por esto se pase, pues es 
negocio del Sehor. 

Todavia no se perdera escribir V. S. al regente Figueroa y 
al Obispo de Cibdad Rodrigo sobre este caso. Podra ser que de 
aqui me parta a Peftafiel, que esta alii la Condesa de Urena, a 
reformar alii estos librillos. No tengo al presente mas que escribir, 
sino suplicar a nuestro Sehor la Reverendisima y Ilustrisiina per¬ 
sona y estado &. Lo demas podra saber del portador (3). 

Siervo de V. S. Rma.=Ar. Luis. 


(1) San Francisco de Borja. 

(2) Don Garcia de Toledo, ayo del phncipe Don Carlos. 

(3) La fecha de esta carta, escrita en Valladolid, debe colocarse entre los dias 
17 y 22 de Agosto de 1559 ’ El *7 firma Valdes la carta puesta al principio del 
Catalogo, que Granada encontio ya dado al impresor, y el 22 fue preso Carran¬ 
za, i. quien sin dud a Fr. Luis escribfa suponiendole en libertad. 
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IV. 

Al Reverendlsvno y Serenisimo Infante Don Enrique , 
cardenal de la Santa Iglesia Romana y arzobispo de Elvora, &c. 
su humilde siervo Fr. Luis de Granada (i). 

® NA de las cosas mas para sentir que hay en nuestros tiera- 
pos, Reverendisimo y Serenisimo Principe, es no estar aun 
entendido de muchos cual sea el oficio propio y las partes prin- 
cipales del verdadero prelado. Porque algunos pensaran que hin- 
chen enteramente la medida de este oficio, si vivieren limpia- 
mente, si celebraren y rezaren sus horas devotamente, si admi- 
nistraren justicia en sus iglesias, y tuvieren sus criados y farailia 
bien regida y disciplinada. Los que hacen esto, no piensan que 
merecen el postrer lugar entre los perlados de su tiempo. Mas 
quien atentamente considerare las obligaciones de este oficio, 
vera que no es solo esto lo propio y lo principal del verdadero 
perlado: porque vivir limpiamente y rezar 6 decir misa devota¬ 
mente, oficio es de buen subdito: hacer justicia y castigar los de- 
litos de su Iglesia, oficio es de buen juez: tener los criados y la 
familia bien instruida y doctrinada, oficio es de persona discreta 
y bien mirada: ser hombre espiritual y de grande oraci6n y con 
templacion, si no hay mas que esto, mas es oficio de buen re- 
ligioso que de buen perlado: y no basta para lo uno lo que basta 
para lo otro, asi como en la guerra no basta ser buen soldado 
para ser buen capitan, porque uno es el instituto de la vida mo- 
nastica, y otro el de la apostolica, cual es la de los obispos, d 


(:) Hdllase esta carta al principio de la obra siguiente: 

Treinta | y dos Scrmoncs en | los cuales sc dccla \ ran los mandamicntos dc la 
ley, ar~ | ticulos dc fc, y sacramcntos con \ otras cosas provcchosas sa~ \ cadas 
dc latin cn ro - | mancc % | Por cl R. P . F. yuan dc I la Cruz , dc la or den dc 
san~ | cto Domingo* | Fuc examtnado cstc | libro por cl R . P . F< Francisco Fo - 
rei- | ro examinador dc libros por co - | mision del sancto oficio | cn cstos rcinos 
dc | Portugal . | En Alcala , t En casa dc Andres dc Angulo, | Ano dc Ig68, j 
Vendensc cn casa dc Francisco Lopez , | librero cn cortc . | Esta tasado cn dos 
r calcs* 

Al fin: Fuc impresa la presents obra | cn Alcala de Hcnarcs , cn casa | de 
Andres dc Angulo , a | cabosc cn fin dc Fc~ | brero ano dc | ig68* 

Esta obra fue reeditada en Madrid el ano de 1792 y perdieado bastante en co¬ 
rrection la Carta dc Fr. Luis de Granada. 
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la cual pertcnece, no s 61 o ser santo, sino santificador de otros: 
no s6Io tener gracia de vida contemplativa, sino tambien de ac- 
tiva: no solo tener espfritu para aprovechar a si solo, sino tam¬ 
bien para aprovechar a otros, ardiendo en vivas llamas (como un 
serafin) con el celo de la honra de Dios, y haciendo arder a los 
que tocaren con su palabra, y deseando con tan encendido de- 
seo la salvation de las' animas,que no perdone a hacienda, ni hon¬ 
ra, ni vida, por el bien de ellas. De manera que oficio de perlado, 
mirando lo propio y lo esencial de el, no entiendo yo ser otro 
que oficio de medico espiritual, porque por eso enlre otros nom- 
bres se llama cura, y asi como el medico que tiene a cargo un 
enfermo de mucha cualidad, todo su negocio es probar todas 
las vias y modos que le son posibles para darlo sano, para esto va 
y viene a visitarle muchas veces, para esto prueba unas y otras 
maneras de remedios, para esto entra en consejo con otros me¬ 
dicos, y no deja piedra por mover para darlo sano. Pues este es 
el oficio del medico espiritual, y esta la solicitud y diligencia con 
que ha de entender en este negocio, tentando y probando todos 
los medios que le fueren posibles para curar las enfermedades 
espirituales y sacar los hombres de pecado. Asi lo signified el 
Sabio (aunque por otra metafora) cuando dijo: Hijo mio, si ho- 
bieres salido por fiador de otro, y obligado tu persona por el, y 
prendadote con tus mismas palabras, para remedio desto toma, 
hijo, mi consejo y trabaja por salir de esa obligation. Y para esto 
discurre a una parte y a otra, date priesa, despierta tu amigo, y 
despierta tu tambien con el, y no des sueno a tus ojos, ni dejes 
cerrar tus parpados, y trabaja por escapar de ese peligro, asi 
como la gama que se sale de entre las manos, y el ave del lazo 
del cazador. Tal pues ha de ser la solicitud y diligencia del per¬ 
lado, tal su espiritu, su fervor y su cuidado, diciendo siempre con 
el Psalmista: Si diere yo sueno a mis ojos, y si dejare plegar mis 
parpados, y si diere descanso a mi vida, hasta que halle lugar para 
el Senor, y morada para el Dios de Jacob. Asi andari y discurren 
aquellos a quien el Espiritu Santo mueve para esto, del cual se 
dice que hace sus ministros como la llama de fuego, que es el 
mas activo y mas ligero de todos los elementos. Asi andaban los 
Apdstoles (cuyos sucesores son los obispos) asi discurrian por 
el mundo, asi tentaban todos los medios y se ponian a todos los 
peligros para ganar animas para Cristo: ni tenian otra vida ni 
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otra gloria sino esta, como lo signified uno de ellos cuando dijo: 
Nosotros vivimos, si vosotros estais en el Senor. <iQue otra cosa 
quiere decir el anillo que traen en el dedo, sino que son espo- 
sos de la Iglesia y que han de entender siempre en engendrar 
hijos espirituales en ella? Pues para esto, <ique otros medios hay 
mas proporcionados que tener a la mano mucha copia de predi- 
cadores, y doctores, y curas, y confesores idoneos, que son los 
ministros de esta regeneracidn? ^ Con que se fundd la Iglesia sino 
con sacramentos y doctrina? Y ^con que se ha de conservar y 
multiplicar sino con ella misma? Y despues de esto <jque otro me¬ 
dio hay mas principal que andar siempre en persona visitando sus 
pueblos, castigando los delitos, reconciliando los desavenidos, so- 
corriendo a los necesitados, predicando en publico, amonestan- 
do en secreto, amplificando el culto divino, y mirando por el ser- 
vicio y limpieza del altar, y buscando siempre ayudadores y 
obreros para este ministerio? Del rey Saul se dice que doquie- 
ra que hallaba algun hombre esforzado, que lo llamaba y traia 
a su campo. Y este mismo habia de ser el oficio del buen perla- 
do, andar siempre buscando ayudadores para esta obra, aprove- 
chandose de los ya criados y criando otros de nuevo, ensenan- 
dolos y instituyendolos en todo lo necesario. Porque por esta 
causa los mismos decretos y concilios que mandan al obispo vi- 
vir pobremente, quisieron que tuviese grandes rentas y patri¬ 
monies, para que con ellos pudiesen sustentar todas estas cargas, 
sin las cuales no se puede bien administrar este oficio. Porque 
<jque se puede hacer sin 'confesores idoneos, sin predicadores ido¬ 
neos, sin visitadores idoneos y sin curas iddneos? Un hombre solo, 
por suficientisimo y santisimo que sea, <jque puede hacer mas 
que por uno solo? Pues ,Jc6mo tendra tantos curas y confeso¬ 
res como ha menester un grande obispado, sino los instituye y 
cria de nuevo? ,iC6mo tendra proveidos todos sus pueblos de 
doctrina (sin la cual muere de hambre el ganado por falta de 
pasto) si no gasta un pedazo de lo que tiene en sustentar este 
ministerio ? Por do parece que no es oficio principal de perlado 
oir causas y castigar delitos, sino trabajar por todos estos y otros 
medios por evitarlos. Porque no es su oficio como el de la Ley, 
que castigaba los delitos y no daba gracia para evitarlos, sino 
como el del Evangelio, que de tal manera castiga los males, que 
da gracia para vencerlos. Porque si el Concilio Cartaginense IV 
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manda al obispo que no entienda por su persona en la provi¬ 
sion de las viudas y pobres, sino por otros ministros inferiores, 
como hicieron los Apdstoles, porque el se ocupe siempre (como 
alii se le manda) en leer, orar y predicar, ^c6mo sera su princi¬ 
pal oficio asistir a oir y sentenciar causas, para lo cual quiere San 
Pablo que se diputenlos mas bajos ministros de las iglesias? 

Esto es, Serenisimo Principe, lo que los Santos entienden 
que es ser prelado, y esta luz quiso nuestro Sefior que Vuestra 
Alteza tuviese, y que conforme a ella administrase su prelacia. 
Porque para esto busco por todas partes predicadores de muy 
religiosa vida y doctrina, y los derramd por todas sus iglesias, 
mandandolos de unas a otras & sus tiempos, porque no tuviesen 
ocasion de aquerenciarse en las tierras y tomar casa y pucheros en 
ellas, para que cada dia renovasen sus espiritus con estas mudan- 
zas y asi fuesen tanto mejor oidos de los pueblos, cuan menos en- 
fadados estuviesen de su doctrina y menos ofendidos de su vida. 
Para esto, viendo que le faltaban confesores idoneos y que no 
habia ddnde proveer a tanto numero de iglesias, determino en- 
senarlos de nuevo: y para esto de dos en dos anos manda esco- 
ger treinta sacerdotes de todo el arzobispado, a los cuales pro- 
vee de mantenimiento y estudio por este tiempo, mandandoles 
oir cada dia dos liciones de casos de consciencia, y con esto se 
ha remediado maravillosamente y en muy breve tiempo esta 
falta, y con esto mismo tiene mas clara experiencia de quien es 
cada uno, para ver lo que puede poner a su cargo. Para esto fun- 
d6 tambien el Colegio de los Padres de la Compania de Jesus 
con grandes y magnificentisimas expensas y rentas, para que en 
el se ensene no solamente latinidad y lenguas, sino tambien ar- 
tes y teologia, y se crien aqui otros para predicadores, como alii 
se crian para confesores. Y porque no faltasen oyentes en estas 
facultades, senalb un muy competente numero de artistas y te6- 
logos, a quien se da lo necesario para su mantenimiento, para 
que asi se crien y perseveren en el estudio. Sobre todo esto 
hay aun otro Colegio de ninos huerfanos que enseflan por las 
iglesias la doctrina cristiana, y son ellos ensefiados a leer y escri- 
bir y buena crianza, y otro de mozos de coro, que sirven en la 
iglesia principal y viven con recogimiento, estudio y disciplina. 
Callo otras muchas cosas que Vuestra Alteza cada dia anda tra- 
?ando y ordenando, asi para amplificar todo esto, como para per-- 
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petuarlo, no contentandose con hacer oficio de pastor temporal, 
sino procurando ser (a imitacidn de Cristo) eterno sacerdote, 
para que como el otro santo Patriarca habla dende la sepultura, 
asi Vuestra Alteza aun despues de ella ayudase con todas estas 
providencias a esta tierra. Y aunque todo esto es digno de gran- 
des loores, mucho mas sin comparacion lo es el medio que para 
esto tom6, que es haber moderado Ios gastos de su casa, y fun- 
dido las vajillas y aparadores de oro y plata para estas obras, y 
venido a comer en platos de estano, y no mas preciosos manja- 
res que los que dicen con este metal. | Oh, quien tuviera agora 
licencia para encarecer este ejemplo y decir lo que siento acerca 
de el! j Oh, de cuantas cosas del mundo triunfd el corazdn y ani- 
mo que aqui Heg6I |Oh, cuanto celo, cuanta luz, cuanto teraor 
de Dios, cuanto desprecio de mundo fue menester para abrir 
este nuevo camino, y cuantos andamios de otras virtudes fueron 
necesarios para subir a esta virtud! ^Que mas hizo aquel santo 
Exuperio, obispo de Tolosa, de quien escribe San Jeronimo 
que por dar cuanto tenia a los pobres, moria de hambre y traia 
el cuerpo de Cristo en una cestica de mimbres y su sangre en 
un vaso de vidrio? Pues ^como se sufre que tenga vajillas de 
oro y plata a su mesa quien ha de fundir los vasos sagrados 
para suplir esta falta ? Y con ser esta obligacion tan clara, no me 
maravillaria que el mundo (segun tiene los ojos enfermos) ce- 
gase con el resplandor de esta nueva luz y enfermase con esta 
medicina. 

Y para dar nuestro Senor a entender cuan acertados medios 
eran estos para encaminar la salud de las animas, quiso que de 
una tierra inculta (que era su iglesia cuando la tomo a su cargo) 
este agora hecha un paraiso de deleites y vergel cerrado. Po- 
dria contar por sus nombres muchas villas y ciudades donde d 
fuerza de censuras y penas acudian los hombres a las misas de 
obligacion y a Ios sacramentos de confesion y comunion, donde 
agora vemos entre semana tanta frecuencia de sacramentos, tan- 
to concurso a las iglesias, tanto uso de oracidn y licion de libros 
devotos, y tanta paz y Concordia entre los desavenidos, con otros 
muchos bienes, que vemos cumplido en nuestros tiempos lo que 
mucho antes estaba dicho por Esaias: En las cuevas donde mo- 
raban los dragones, nasceran canaverales y juncos, y habra por 
ahi camino seguido, y llaraarse ha camino santo. Y no menos 
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parece haber echado el Sefior su bendicion sobre esta tierra y 
hecho con el siervo lo que se prometid al hijo diciendo: Derra- 
mare mi espiritu sobre tu simiente, y echare mi bendicion sobre 
tus hijos, y creceran en la tierra como los sauces par de las co- 
rrientes de las aguas. 

He dicho esto, Serenisimo Principe, no cierto por lisonjear 
(que muy lejos esta de eso mi corazon) sino porque es verdad 
(porque a no serlo, todo este reino me tendria por mentiroso) y 
tal verdad como esta convenia que se supiese por todo el mun- 
do para ejemplo de otros perlados, para que vean que ni es im- 
posible hacer agora lo que los Santos ensenan, ni tampoco in- 
fructuoso. Y si los perlados cortasen un poco de lo que arras- 
tra, y moderasen sus gastos y familia conforme a los decretos de 
los Concilios, y no conforme a la prudencia del mundo, facilmen- 
te podrian hacer otro tanto. Mas despues que con esta pruden¬ 
cia se persuaden ser necesario tener casa de principes y sefiores 
para conservar la autoridad de sus oficios, no sobra pano para 
nada de esto. Debrian considerar que de una manera han de 
procurar los principes del mundo su autoridad, y de otra los sa- 
cerdotes de Cristo: porque aquellos han de buscarla con rique- 
zas y fausto, mas estos con virtudes y ejemplo, como dice el 
Concilio Cartaginense IV por estas palabras: El obispo tenga po- 
bre casa y pobres alhajas, y procure alcanzar la dignidad de su 
autoridad con fe y merecimientos. Debrian considerar que una 
de las cosas que mas destruyo el pueblo de Israel en tiempo de 
los Macabeos, fue no hacer los hombres caso de las cosas que 
eran honrosas en su patria, sino de las que eran honrosas en 
Grecia, que era despreciar las honras catolicas y religiosas, y pre- 
ciar las gentilicas y profanas: a los cuales parecen imitar los obis- 
pos cuando no viven como ministros de Cristo sino como se- 
nores del mundo. Debrian considerar cuanto mas importaria 
para esa misma autoridad emplear veinte mil ducados de renta 
en sustentar pobres y viudas y en criar y sustentar ministros de 
iglesias, que en criados y caballos y diferencias de manjares y 
vajillas. Porque no se espanta ya el mundo de estas grandezas de 
mundo, por ver las calles y plazas llenas de ellas: mas espantase 
de ver un hombre divino, que ponga debajo los pies lo que el 
mundo adora, y que gaste todos sus tesoros en remedio de po¬ 
bres, y que siendo para todo el mundo largo, para si solo sea 
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rigoroso. De este se espanta el mundo, de esto se maravilla la 
carne y la sangre, este tiene por sumo, milagro y con esto se le 
predica de verdad el menosprecio del mundo, y al que esto hace, 
no le miran como a hombre de la tierra, sino del cielo, y asi le 
reverencian y veneran, y ven en el & Dios. 

Mucho me he detenido en esta parte con deseo del fruto 
que de este ejemplo se podria sacar: vengo ya al proposito de 
esta epfstola y de esta obra. Hame dicho Vuestra Alteza muchas 
veces que porque en su Iglesia y en todo este reino hay mu¬ 
chas aldeas y iglesias apartadas en los campos, donde no puede 
haber tanta copia de predicadores, que para remedio de esto 
seria blen escribir algun Homiliario de buena y liana, doctrina, 
para que se pudiese los Domingos leer en lugar de sermdn, y 
mientra esto no se hada, que se debfa leer algun breve catecis- 
mo, para que por el se ensenase al pueblo clara y distintameri'te 
la suma de la doctrina cristiana, por ser cosa de gran lastima 
ver la rudeza y ignorancia que tienen las personas que viven en 
estos lugares, donde se les pasa la mayor parte de la vida sin 
doctrina. Quisiera yo tener habilidady tiempo para servir a Vues¬ 
tra Alteza en este negocio: mas mientra nuestro Senor de otra 
cosa no provee, pareciome que podria aprovechar para el pro¬ 
posito este breve catecismo, que escribid un muy docto y cato- 
lico vardn: el cual yo hice trasladar en lengua castellana al Re- 
verendo Padre Fray Juan de la Cruz (que para esto tiene espe¬ 
cial gracia) con licencia de quitar lo que le paresciese menos sua¬ 
ve, y anadir de otros autores (aunque esto fue pocas veces) lo 
que le pareciese necesario, para que con el pudiese Vuestra Al¬ 
teza acudir a esta necesidad, mandandolo leer en sus iglesias y 
donde mas le paresciese necesario. Y aunque habia algunos otros 
catecismos en romance que pudieran servir para este proposito, 
pero unos me parescieron demasiadamente largos, otros dema- 
siadamente cortos, otros, aunque tenian buena doctrina, carecian 
de afectos y autoridades de sagrada Escritura (que son dos co- 
sas en toda buena doctrina necesarias) otros estaban escritos i 
manera de dialogos, que es estilo dulce, pero no conveniente 
para leer en las iglesias: mas este solo entre todos me parecio ca- 
recia de todos estos inconvenientes, porque no es demasiada¬ 
mente breve ni largo, y tiene junto con la doctrina (que es muy 
erudita) sus afectos y sentiinientos entretenidos en sus lugares, y 
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sobre esto va todo el tratado con estilo de sermones, hablando 
generalmente con todo el pueblo, con sus exordios, epilogos y 
transiciones, que es el estilo que mas armaba para este propdsito 
Y lo que es mas de estimar, todas las materias se tratan con 
muy escogidas autoridades de la Escritura divina, as! del Viejo 
como del Nuevo Testamento, que son las palabras mas profun- 
das, mas dulces, mas provechosas y de mayor autoridad y eft* 
cacia que pueden ser, pues son palabras salidas del pecho del 
mismo Dios. Reciba pues V. A. este pequeno presente con su 
acostumbrada serenidad, pues la pobreza de mi ingenio no sufre 
hacerle otro mayor. Cuya reverendisima y serenisima persona 
y estado nuestro Senor prospere por largos tiempos. 


V. 

Al Beato Juan de Ribera, obispo de Badajoz (i). 

7J) MO. y muy litre. Senor.=Con la licencia que V. S. me tiene 
dada por ciego, tomo atrevimiento i, escrebirle por mano 
ajena, aunque quisiera no serlo, para los negocios en que agora 
anda, que son los mayores que puede haber: porque todo el 
peso de la salud del mundo pendia deste Concilio universal y 
de la ejecucidn que se ha de proveer de los Concilios provincia¬ 
tes, porque lo uno sin lo otro no basta, como para haber de en- 
tender no basta el entendimiento posible, si no hay entendimiento 
agente. Pero como las llagas de la Iglesia son tan grandes y tan 
antiguas, no me parece que se pueden curar con solo tinta y 
papel, quiero decir, con solas ordenaciones y palabras, si no hay 
juntamente obras y vida en los que son cabezas de la Iglesia, 
porque a estos seguirian luego los inferiore3, iuxta illud: qualis 
rector civitatis, tales et inhabitantes earn. Y si a esto no mueve a 
los perlados la calamidad presente de la Iglesia, no se que cosa 
haya en el mundo que los pueda mover: porque con estar la 
cristiandad estrechada en un rincon de Europa, en nuestros dias 
se ha perdido con tantas herejias, no un reino solo, sino muchos 
reinos y provincias y cuasi la mitad de la cristiandad. Y sabemos 
que esta tan grande tempestad tomb ocasidn de los desordenes 

(i) Carta autdgrafa (s6lo el cutnplido y la firma son de mano de Fr. Luis de 
Granada) existente en el Archivo de la Companla de Jestfs. 
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de las personas eclesidsticas, y asi, todo el intento desta secta per- 
versisima es querer que no haya Iglesia, pretendiendo destruir y 
anular todas las religiones y todos los grades de la hierarquia 
eclesiastica, y asf, nuestro Senor ha permitido por justo, aunque 
oculto juicio, que en tantas partes la hayan extinguido: y mucho 
es para temer que no habiendo en la Iglesia reformation, el mis- 
mo Dios y la misma causa pronuncia la misma sentencia, ma- 
yormente viendo que no escarmentamos en cabeza ajena: por- 
que asi lo hizo Dios con el reino de Judea, viendo que no habia 
escarmentado con el castigo del reino de Israel, y asi dice por 
Ezequiel: Et vidit prcevaricatrix Juda quod pro eo quod moechata 
esset adversatrix soror eius Israel, abiecissem earn, et dedissent ei 
libellum repadii, et non timuit, etc . Y luego anade: In via sororis 
tuce ambulasti, calicem sororis tucc bibes. Ni debemos confiar en 
decir que no le queda a Dios altar libre en el mundo, si Espana 
se pierde, porque tampoco le quedaba despues de destruido Is¬ 
rael mas que solo Judea, y porque continub sus pecados, dixit 
Dominus: Etiam Judam auferam a facie mea, y asi lo hizo. Ni 
tampoco debemos de confiar en la potencia de Espana yautoridad 
del Santo Oficio que defiende la fe, porque cuando hay pecados 
y Dios quiere castigar, ni la potencia del imperio romano basta 
contra su ira, ni otras monarquias tan poderosas que por esta 
causa se deshicieron: y en harto peligro se vi6 ora la cristian- 
dad, si Malta se tomara, y ya otra vez se perdio Espana por 
pecados que agora no faltan, mayormente llegando ya las he- 
rejias a los montes Pireneos. Florentisimo y segurisimo reino fue 
siempre el de Francia, y el otro dia estuvo a punto de perderse 
con una revuelta del tiempo por ocasibn de las herejias. Y si 
estas tan grandes, tan presentes y tan vecinas llamas y castigos 
de Dios no bastan para mover los perlados a reformar sus casas 
y cortar un poco de lo que arrastra, sospechare que vendran a 
cumplirse en nosotros aquellas palabras del Senor que en el H- 
bro de Josue se escriben: Domini mini sententia fuerat, at indu- 
rarentur corda eorum (regum scilicet Canaam) et caderent, et nu- 
llam mererentur dementi am. Crea V. S. que segun los pecados 
que veo en el mundo, y los gastos y excesos en comer, y beber, 
y vestir, y jugar, he gran miedo a algun azote grande. 

No tenia Dios en todo el mundo mas que una casa y un templo 
y un altar, y estaban los judios muy confiados que no los habia 
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Dios de desamparar por no quedar sin templo, y mandolos des- 
enganar por Hieremias diciendo: No lit e confidere in verbis men- 
dacii, dicentes , templum Domini, templum Domini, templum Do- 
mini, etc. Y porque no se emendaron con esta confianza, dice el 
mismo Profeta: Repulit Dominus allare snum, maledixit sanctifi- 
cationi suce . Son palabras estas que me espantan, y declaran la 
graveza del furor y indignacidn de Dios, pues no contento con 
destruir la tierra, se dice que repulit altare suurn et maledixit 
sanctificationi suce . Y harto ciego es quien no teme este casti- 
go, viendo que desde oriente a poniente apago Dios la candela 
de la fe por los pecados de los hombres, como el amenaza en 
el Apocalipsi diciendo: Age pcenitentiam, sin autem, veniam ad 
ie, et movebo candelabrum tuum. Asi lo atnenazo, y asi lo hizo. Y 
quien no teme este castigo por tenerse por mejor que aquellos, 
y por eso no teme, basta esta soberbia y falsa seguridad para ser 
por ella castigado. Y entre las cosas que hay que moderar, una 
de las principales es el fausto de las casas y familia de los per- 
lados, sobre la cual materia hallara V. S. mucho escrito en el Sti¬ 
mulus Pastorum del Arzobispo de Braga, que es unlibro que to- 
dos los perlados debian leer. Y en este reino hay algunos que 
viven con gran modestia en esta parte,y el Senor Cardenal es uno 
dellos, que se deshizo de toda. su plata y se ha servido con es- 
tano con dos 6 tres platos de manjares que le sirven en la mesa, 
sin otras demasias, y con lo que de aqui ahorra, ha hecho cole- 
gios de muchos estudiantes eclesiasticos en Evora, y fundado 
alii una Universidad, de donde manan dos fructos: el uno este, y 
el otro el buen ejemplo que da, junto con las muchas limosnas 
que hace. 

Nuestro Senor de a V. S. mucha abundancia de su espfritu 
para que el con estos sehores tan principales de tal manera pro- 
vean a las cosas de la Iglesia y ejecuten el sancto Concilio, que 
hasten para aplacar la ira de nuestro Senor y quitarnos el cuchi- 
llo de la garganta. El cual la Rvma. y muy litre, persona de V. S. 
conserve siempre en su sancto temor y amor. De Lisboa a XV 
de Noviembre de 1565. 

Siervo de V. S .—Fray Luis de Granada. 

Sobrescrito: 

t A 1 Rvmo. y muy litre. Senor el Senior Obispo de Badajoz. 
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VI. 

Al Duque de Feria (i). 

LUSTRlSIMO Senor.=Ptf* Christi.— Yo estaba deseoso de dar 
cuenta a V. S. del estado en que estaban las cosas destos 
principes, en que V. S. tanto trabajo, y esperando la conclusidn 
de algunas cosas, no lo [he] hecho hasta agora que esperaba es- 
cribir de aqui con mensajero proprio al embajador, para que el 
enviara la carta a V. S. cuando este correo vino con una de V. S. 
y otra de Su Majestad para mi, y por ambas le beso las manos, 
aunque la segunda fue en mi mal empleada, por estar ya en aquel 
estado que dijo el Poeta: Posui finem curis: sors <S* fortuna, va- 
lete. Pero V. S. hizo en esto lo que mil afios ha tengo citra om- 
nem adulationem conocido de su natural nobleza. Mas yo le con- 
fieso que entre todas cuantas cosas tengo leidas de Salomon, 
ninguna ni me cuadrd tanto ni aprovechd tanto como una bre- 
visima sentencia que dice: Somnia extollunt imprudentes. Porque 
uno destos (cual yo soy) con cualquier motivo destos viene & pre- 
sumir de si mas de lo que es, y esperar mas de lo que sera. Pero 
como quiera que ello sea, V. S. hizo su oficio, y yo hare el mio. 

Y pues V. S. fue el despertador de la carta, a el envio con esta 
la respuesta tan ruda como su autor, que ningun cstilo sabe des- 
tas cosas. Todavia holgue por lo que toca a los Padres de la 
Compania, a quien dare parte della. 

Tornando al proposito, el Cardenal me hizo venir a este mo- 
nasterio de nuestra Orden, que esta legua y media de Almerin 
en esta sierra, de donde hasta agora no he salido para Almerin. 

Y la causa del llamamiento no fue otra cosa sino declararme la 
disposition en que el Rey estaba, y lo que despues de la ida 
de V. S. babia pasado, para que viese como no habia habido dis¬ 
posicion para monstrar aquel papel al Rey, y asi lo notificase 
a V. S. para que entiendese c6mo no habia cesado esto por cau¬ 
sa suya. Y si en la relation desto descubriere algo de nuestras 
humanidades, bastarme ha por desculpa saber que hablo con 
V. S. que es quien es, y en parte nos conoce. 

(i) Carta holdgrafa en el Archivo General de Simancas, Estado, legajo 386, 
folio 94. 
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Sabra V. S. que algunas personas desta Corte principals 
(deben ser del Consejo y otros, porque desto no se cosa cierta) 
visto que quedaban fuera de aquel despacho y que ponian alii 
otros a quien no reconocian ventaja, y mas al secretario, han pro- 
curado de alterar y indinar al Rey todo cuanto han podido, apro- 
vechandose para esto .de la edad del Rey, que oye d todos y no 
puede entender facilmente quien habla con pasidn, y quien con 
razdn. Y para granjear mejor la benivolencia del Rey, el exordio 
es mas artificioso que lo pudiera hacer Quintiliano. Porque en- 
tran con color de procurar la autoridad del Rey, la cual le hacen 
creer que se la quieren usurpar la Reina y el Cardenal. Y llego 
el negocio a terminos que viendo que en el despacho metian tres 
devotos de la Reina y tres del Cardenal, tomaron de aqui moti* 
vo para hacerle creer que ambos querian dividir entre si las mer- 
cedes del reino y dejarle a el solo. Y este he sabido despues aca 
que fue el motivo de los dos mas que el Rey queria anadir en el 
despacho, de que yo di cuenta a V. S. 

Tambien se le quejaron de V. S. porque habia declarado los 
que habian de entrar en el despacho, presuponiendo que estan- 
do la cosa secreta, se podria alterar aquel negocio, mayormente 
viniendo en ello la Reina. Y con esto le afearon la restitution del 
secretario y criaron invidia contra el Cardenal, diciendo que el 
habia sido el autor desto, anadiendo que era grande afrenta de 
Su Alteza haber venido de otro reino a poner leyes en el suyo. 
Tambien tuvieron no se por que via alguna sospecha de aquel 
papel, aunque muy escura,y desto tambien se aprovechaban para 
indignar mas a un mozo de quince anos. 

Despues desto sucedio que el secretario se vio con el Carde¬ 
nal, y se quiso justificar y compurgar con el y ofrecerse a servir- 
le. Y de ahi a pocos dias estando en consejo y preguntandole el 
Rey que tenia de partido el visorey de la India, respondio el Car¬ 
denal que le parecia tener ocho mil ducados, aunque no sabia lo 
cierto, pero que el secretario lo sabria. Destas dos cosas to mo el 
Rey ocasi6n para creer que ya el Cardenal estaba de la banda 
del secretario, y asi se le quejd desto, y tambien de todo lo he- 
cho hasta alii, et quod gravius est, desto y de otras conjeturas, y 
de las muchas hablas que le hacen estas personas que dije, vino 
a quejarse al Cardenal, diciendo que el y la Reina estaban ya he- 
chos a una contra el, y otras cosas conformes a aquellos anos. 
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Mire V. S. hasta donde he llegado con el: pero bastame ser V. S. 
a quien escribo. Estas quejas que tengo dichas, no fueron en un 
tiempo, sino en diversos. 

El Cardenal, cuanto a la reconciliadon del secretario, tuvo 
poco que hacer en satisfacer al Rey, pues tan flacos eran los ar¬ 
gument os contra el. Cuanto a lo hecho y asentado con V. S. res¬ 
ponds que hasta agora no le pesaba por lo hecho, ni nunca le 
pesara: porque para hacer y dar a la Reina la desconfianza que 
tenia de que no la querian, era bien empleado meter en el des- 
pacho cuantos mozos de camara ella tuviese. Y que los que lo 
contrario le decian, no tenian cuenta mas que con solo su inte- 
rese, y no miraban los grandes inconvenientes que se seguian de 
quedar la Reina apartada de su compania y con titulo de agra- 
viada. Y cuanto i. lo que decia que 6e juntaba con la Reina en 
disfavor su}'o, responds que bien sabia el que siendo de menos 
edad, cuando no entendia el pro ni contra de las cosas, nunca fa- 
vorescid el parescer de la Reina en cosa que le paresciese no te- 
ner razon, como fue cuando le quito el confesor, y en otras cosas 
tales: que como teniendo ya el edad para ssntir cualquiera cosa, 
habia de hacer lo que nunca hizo cuando no la tenia. Todas es¬ 
tas grescas han pasado entre el Rey y el Cardenal en este Alme- 
rin, que son anejas a reyes de quince anos. Por donde suplico a 
nuestro SerSr de a Su Majestad cien anos de vida porque no deje 
tantos estados en poder de pocos anos. Pero con todo esto el Rey 
corre muy bien con el'Cardenal, porque el Cardenal le lleva amo- 
rosa y comedidamente y con buenas razones, y con los buenos 
servicios y asistencia que le hace. ya estan en buena paz y Con¬ 
cordia. Por estas cosas que tengo referidas, dice el Cardenal que 
en ninguna manera conviene mostrarle el papel, porque no tome 
de aqui motivo el Rey para dar credits a estos terceros. Pero que 
cuanto a los puntos que a, el tocan, el los guardara muy ente- 
ramente, y asi me mando lo escribiese a V. S. 

La Reina vendra aqui muy presto, y si no fuera por los tiem- 
pos, ya fuera venida. El Cardenal hubiera de ir por ella, y por 
estar malo no va, aunque esta ya sin calenturas: pero creo ira 
el senor Don Duarte y otros. El Rey cada dia le envia recaudos y 
de la caza que mata. El otro dia dio el la primera lanzada a un 
puercoi y luego se lo envio. El Capellan Mayor y los Padres de 
la Compania, y sobre todos el Cardenal, estan muy bien anima- 
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dos para la conservacidn de la paz, y asi espero en nuestro Se¬ 
nor que con tan buenos terceros la habra: aunque no faltan otros 
qui odio rerum suarutn mulari ovinia student. Y esta diversidad 
de lenguajes causa un poco de confusion. 

Luego me tornara de aqui para Lisboa, pero quiso el Carde- 
nal que estuviese hasta que la Reina viniese, porque el secretario 
dicen que no querria jdejar su oficio: y porque recelan que el Ca- 
pellan Mayor 6 la Reina le podran favorecer en esto, quiso que 
estuviese yo aqui para dar testimonio como V. S. siempre tratd 
los negocios con este presupuesto, que le diesen satisfacion de 
su oficio. Solo este tranco tenemos agora por pasar. A Don 
Martin envie la carta de V. S. y la de Su Majestad para que las 
mostrase al Cardenal, porque sabia cuanto habia de holgar con 
ellas, y para si me mandaba escribir alguna cosa mas de lo pla- 
ticado, y respondiome una que con esta va. 

Cuanto al senor Don Lorenzo espero en nuestro Senor que 
le dara todo lo que V. S. como buen padre le desea, porque el 
celo que V. S. tiene de la fe y del bien comun, merece esto y 
mucho mas. Y aun espero en nuestro Senor que ese mozo ha de 
llevar a V. S. a mucho mayor perfeccidn de la que sin el tuviera, 
porque acordandose de aquello de Daniel, quod Deus coeli habet 
flatum hominum in manu sua, no puede V. S. dejar de tener 
siempre los ojos atentos a un Senor de cuyas manos como de 
un hilo esta colgada una pieza que V. S. tanto ama. Y esa mala 
disposition no es otra cosa sino un despertador desta meraoria. 
A la senora Duquesa no puedo dejar de besar las manos de Su 
Senoria, puesto que no la conozca, porque basta el conoscimiento 
que de V. S. tengo. Cuya ilustrisima persona y estado nuestro 
Senor prospere siempre. Deste monesterio de Almerin a 24 de 
de Enero [1569]. 

Al embajador no encomiendo a V. S. porque se cuan a car- 
/ 

go lo lleva. A la senora Marquesa envio esa carta, porque por 
ahi me suele Su Senoria escribir por via de nuestro embajador. 

Siervo de V. S. Wm&.—Frav Luis de Granada. 
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VII. 

A un sacerdote (i). 

C$L‘RATIA & pax Christi .=No quiso Gonzalo Fernandez irse 
sin un renglon mfo y hacerme caridad en esto, porque como 
hombre necesitado y agora mas ocupado tengo mayor necesidad 
del socorro de las oraciones de v. m. Digo esto porque entiendo 
agora en la impresidn de nuestros sermones, que es obra de 
mucha ocupacidn. Y porque ella se ordena para gloria de nues- 
tro Sefior y edification de las animas, V. R. la debetomar a su 
cargo, para que el Senor le de la prosperidad que para esto se 
requiere. 

Gonzalo Fernandez me da siempre nuevas de V. R. y del 
fructo que nuestro Senor hace por sus manos doquiera que esta. 

Debele dar infinitas gracias por haberle tornado para instrumento 

/ 

de su gloria y salvacidn de las animas que El compro con su 
sangre. No entiendo que haya en el mundo mayor gloria ni de 
que mas se deba tener envidia que esa. Porque verdaderamente 
se puede decir el dia de hoy, messis quidem mult a, operarii au- 
tem pauci. Cristo more siempre en su anima con abundancia de 
su gracia. De Lisboa a X de Julio, 1573. 

Siervo de V. R .—Fray Luis de Granada. 

VIII. 

> 

V 

Carta del Padre Fray Luis de Granada al Cristiano Lector (2). 

@ OMO sea verdad, cristiano lector, que la mas alta y mas ad¬ 
mirable obra de Dios sea la sacratfsima Humanidad de nues¬ 
tro Salvador y las obras que en ella obro, de aqui nasce que el 
medio mas eficaz que hay para levantarnos al conoscimiento de 
aquella soberana grandeza, es la consideration de los misterios 
desta sagrada Humanidad: porque por ellos se conosce la inmen- 


(1) Carta holdgrafa en poder de D. Luis Jimenez de la Llave, de Talavera 
de la Reina. Es una sola hoja, faltando la segunda, donde sin duda estarfa el 
sobrescrito . 

(2) Hallase al principio de las Mcditacoctis c Homilias do Card'al D . Henri - 
que , Lisboa ; 1574 - 
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sidad de la caridad, de la bondad, de la misericordia, y de la 
justicia divina, y de la providencia y cuidado paterna que 1 
de los hombres, ordenando cosas tan eficaces y ^ poderosas 
para levantar sus corazones al amor de su bondad, al temor de 
„ justicia, a la esperanza de su misericordia y a a mteaon de 
todas las virtudes que en todos los pasos de su vida sanct s.ma 
como piedras preciosas resplandecen. Este es el cammo r P 
do caminaron todos los Sanctos, y en esta consrderacion emple - 
ban las noches y los dias. Este era el pasto con que sustenUban 
sus animas, este el convite real de diversos manjares co q 
recreaban. Pues como tanta parte de nuestro aprovechamien 
consista en este sancto ejercicio, no hace pequeno serve,o a nues¬ 
tro Senor, ni pequefto beneficio a los hombres, qu.en en es to 
ayuda a la devocidn de los fieles. Y por no carescer yo de a.gu- 
na parte deste merescimiento, procure haber licencia e erem 
simo Cardenal Infante nuestro senor, para que el fructo desta 
sanctas meditaciones y homilias, que Su Alteza para sola su par¬ 
ticular devocion escribid, no fuese para el solo, sino que se co- 
municase a muchos, pues (como los fildsofos dicen) tanto es e 
bien mayor y mas divino, cuanto es mas comumcado, parecten- 
dome que no menos devocion y sentim.ento causanan en los 
que devotamente las leyesen, que debrian causar en su mismo 
autor cuando las compuso: porque estan ellas tan llenas de sen- 
tencias y doctrinas tan provechosas, van acompanadas con tantos 
y tan dulces y devotos afectos y sentimientos, son las sentences 
tan proprias y tan acomodadas a los misterios que tratan, es el 
estilo por una parte tan dulce, y por otra tan grave y tan ele¬ 
gante, que quienquiera que las leyere, conoscerd que el estilo es 
de Principe y de pecho Real. Todo esto me movid mucho y me 
did cierta esperanza del fructo que se seguiria de comumcarse a 
los fieles estas meditaciones y homilias. Mas mucho mas movera 
a todos la circunstancia de la persona del autor: porque (que cosa 
mas para maravillar que ver un principe engolfado en un mar 
de todos los negocios de un reino, asi eclesiasticos como secula- 
res asi de guerra como de paz (el cual apenas t.ene una hora 
que sea suya, por dar audiencia a cuantos la piden asi grandes 
como pequeiios) y que con todo esto, entre tantos cu,dados y des- 
asosiegos tuviese el corazdn tan libre y tan quieto que pudiese 
sentir y escribir cosas que no pueden sentir ni escn lr sino aque 
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IIos cuya vida no se emplea en otra cosa que en tratar y comuni- 
car con Dios en soledad? Y donde los otros principes cansados 
de los negocios toman por refrigerio reir y pasar tiempo en cosas 
sin provecho, aqui se toma por refrigerio en ese poco espacio 
que queda de los negocios, ocupar cl corazdn en estas tan cato- 
licas y sanctas consideraciones, de las cuales procedio esta es- 
criptura. Y porque a Su Alteza no quedase por cumplir alguna 
de sus obligaciones, se quiso ocupar en este sancto ejercicio, de- 
mas de ser comun padre de pobres, columna de la fe, amparo 
de las religiones, reparador de los templos, favorecedor de todas 
las buenas letras y estudios, y fundador del Colegio y Universi- 
dad de la ciudad de Evora y de otros Colegios de la Compania 
de Jesu y de muchos monesterios. Y asi tuvo por bien conceder 
la Hcencia que se le pidio para publicar esta escriptura, con la 
cual espero en nuestro Senor que los religiosos y devotos lec- 
tores seran grandemente aprovechados y consolados. Lo cual 
todo se ha dicho, no para gloria de los hombres, sino para ala- 
banza y gloria de aquel soberano Sefior, cuyas son todas las 
mercedes y gracias concedidas a los hombres, pues como dice el 
apostol Sanctiago, todas las dadivas buenas y todos los dones 
perfectos de lo alto vienen y todos descienden de aquel Senor 
que es padre de las lumbres, el cual vive y reina en los siglos 
de los siglos. Amen. 

IX. 

A Gabriel de Zciyas, secretario de 'Felipe II (i). 

+ 

3 C$JI?UY Rvdo. y muy Ilustrc Senor .—Gratia & pax Christi.— 
&V& Por algunas vias tengo entendido el deseo que v. m. tiene 
de hacerme merced, y el gusto que tiene en leer algunas cosas 
mias. Esto me dio atrevimiento a escribir esta, para enviar con 
ella una de Don. Fernan Martinez, su servidor, que como testigo 
de vista referira la aprobacion de nuestro Libro de la Oracidn, que 
fue hecha en el Concilio y confirmada por Pio IV. Digo esto por¬ 
que un religioso ha levantado agora una tempestad contra este 
libro y contra otros Padres de otra Orden, sobre la cual hay mu- 


(i) Carta hol6grafa en mi poder. 
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cho que decir, y poco 6 nada que escribir: pero el Capellan que 
alia esta del Cardenal Infante, dara a v. m. cuenta larga de todo. 

Y por ella vera v. m. la envidia que nuestro adversario tiene a 
todo lo bueno, y los espiritus engaiiados que levanta contra ello. 

Y porque este Padre habra ya dado a v. m. cuenta de todo, no 
alargo esta mas, sino quedo suplicando a nuestro Senor more 

siempre en el anitna de v. m. con abundancia de su gracia. De 

/ 

Evora a 29 de Mayo [1576]. 

Siervo de v. m ,=Fray Luis de Granada . 

Sobrescrito: 

f=Al muy Reverendo y muy Ilustre Sefior el Senor Secre- 
tario Grabiel de Zayas, en Corte. 

X. 

A Gabriel de Zayas, secretario del rey Felipe II (1). 

? 

T 

Ilustre Sci\or.= Gratia & fax Christi.=Los dias pasa- 
^YIk dos el Senor Don Juan de Borja me mostro una de v. m. en 
la cual mostraba tener deseo de tenerme en cuenta de sus sier- 
vos. Yo estime en mucho esta merced y dende entonces me tuve 
en esta cuenta. Y agora se ofrece ocasion de mostrar yo esta 
confianza, pidiendo favor a v. m. para el negocio de que le dara 
cuenta el licenclado Diego Fernandez que lo ha de tratar. Y es 
el examen y privilegio de un Santoral que envio a esa Corte, re- 
partido en tres cartapazos, de los cuales van agora dos y luego 
ira el tercero, y mi deseo es se cometan a tres examinadores, a 
cada uno el suyo, por mayor brevedad. Porque como soy viejo 
y enfermo, deseo antes que muera ver estas vigilias de muchos 
anos en poder de Matias Gast, con quien trato estas materias y 
otras por consejo de v. m., de que no me va mal. A 1 presente 
me hallo aqui en esta villa de Montemor, donde reside el Senor 
Don Fernan Martinez muy servidor de v. m. y parecio a su S. que 
no debia en este negocio faltar carta suya: mas no por falta de 
confianza en virtud de v. m. mayormente en cosas de servicio 
de nuestro Senor como esta es. El cual la muy ilustre persona 

(1) El holografo coDservase en Madrid, Biblioteca de la Real Academia de la 
Historia, depdsito de San Romdn, caja 6. a num, 34. 
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de v. m. prospere siempre. Desta villa de Montemor a 27 de Ju- 
nio [1577]. 

Siervo de v. m.—Fray Luis de Granada . 

Sobrescrito: 

Al muy Ilustre Senor el Senor Gabriel de Zayas, Secretario 
del Consejo del Estado de Su Majestad en=Corte. 

XI. 

A la Catolica Majestad del rey Don Filipe, nuestro Senor (1). 

jS^LGUNAS personas insistieron comigo, Catdlica Majestad, hide- 
jraZ se imprimir algunas escripturas mfas en esta forma mayor 
(las cuales andaban repartidas en libros pequenos) porque eri 
esta forma se podnan mejor perpetuar en las librerias comunes 
y defenderse de las injurias del tiempo: lo cual no podiera tan 
bien ser, andando ellos repartidos en muchos pedazos pequenos, 
que facilmente se pierden y desaparecen. Mas para este efecto 
parece que no habra otro medio mas conveniente que dedicar- 
los a V. M., porque desta manera con el resplandor y amparo 
de su Real nombre seran ellos mas perpetuos que con esta nue* 
ca forma con que agora salen a luz. Y allende desta razon era 
justo que quien nascid y se crio y estudio en los reinos de Vues- 
tra Majestad y escribid parte desta escriptura en ellos, con ella 
misma testificase la reverencia y acatamiento que los subditos 
naturales por todo derecho deben a su natural rey y senor. Y 
por cumplir yo en esta parte lo que debo, perdonara V. M. el 
atrevimiento de haber querido ofrescerle este tan pequeno ser- 
\ r icio y tan indigno de su Real grandeza. La cual nuestro Senor 
conserve y prospere por muy largos tiempos para gloria de su 
sancto nombre, amparo de su fe, y comun salud y defension de 
todo el pueblo cristiano. De Lisboa d 19 de Enero de 1579. 

Siervo y vasallo menor de V. M.—Fray Luis de Granada. 

(1) Dedicatoria de la edicidn que Fray Luis de Granada hizo de sus Obras, 
Salamanca, 1579. 
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XII. 


Al Cristiano Lector (1). 

1.AREC16ME al principle deste libro advertir al cristiano lector 
y A que en esta nueva impresi6n en marca mayor cstan to os 
los libros que hasta agora con el favor de nuestro Senor tengo 
escrito en lengua vulgar, que son cuatro, es a saber * 

Pecadores, Libro de Oracidn y Meditacion, Memorial de la \ ida 
Cristiana y Adiciones deste Memorial. Y puesto caso que en tiem- 
pos pasados escribi otros tratados mas pequenos pero todo lo 
que en ellos habia de provecho, puse en estos. He dicho esto, 
parte porque sepa quien este libro tuviere, que en el riene todo 
lo que tengo hasta esta era de mil y quinientos y setenta y nue- 
ve escripto, y parte porque no juzgue por mio todo lo que fuera 
destos cuatro libros haliare (porque muchos toman algunos pe- 
dazos dellos, y juntanlos con otras escripturas, y publicanlo todo 
en los titulos del libro por cosa mia) y parte tambien, porque 
los que quisieren trasladar estos libros en alguna otra lengua, en- 
tiendan que el original mis fiel y mis correcto es este que agora 
sale a luz en esta impresion de Salamanca de 15/9. er a es 
que pocos dias ha recopile en breve el Libro de la Oracion: e 
cual no va aqui, lo uno porque es parte deste libro tornado pa- 
labra por palabra del, y lo otro, por ser libro pequeno, que se 
puede traer en el seno, y es mas proprio para rezar o med.tar 
nor el, que para andar en esta forma grande. Mas libros que es¬ 
tos no oso prometer para adelante, aunque no faltaba en que 
poder servir a la piedad cristiana: pero la edad, aunque no me 
quita este deseo, no parece que podra dar espacio para otra 
cosa si el comun Senor (cuya gloria todos deseamos) no alar- 
gare los plazos de la vida y venciere el temor de nuestra natu- 
ral desconfianza. Vale. 

(,) Advertencia puesta por Fray Luis de Granada en la edicidn de sus Obras, 
Salamanca, 1579* 
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XIII. 

Al rey Felipe II (1). 

S ATOLICA Majestad.=Ya que tome atrevimiento para ofrecer 
a V. M. este tan pobre presente, tambien lo tomare para 
ofrecerle con el mis pobres oraciones, aunque este no es oficio 
nuevo, porque muchos anos ha que lo hago, aunque pobre y in- 
digno sacerdote, puesto que more en otros reinos, los cuales es- 
peramos que presto sean de V. M. para que asi como la fe con 
su favor se ha dilatado por las partes de Occidente, asi se dilate 
por las de Oriente, y asi lo que el demonio ha ganado en la des- 
venturada Alemania, lo pierda en estos nuevos mundos que el 
hasta agora ha poseido. Y no es de maravillar que todos hagan 
este mismo oficio. Porque quien considerare que Dios escogio 
a V. M. en estos tiempos tan calamitosos para que fuese defen¬ 
sor de la Republica cristiana, columna de la fe, muro contra he- 
rejes y paganos, vara derecha de justicia, reformador de las Re- 
ligiones y ejemplo de virtudes, no tenga este cuidado de pedir 
a nuestro Senor conserve esta candela que El nos ha dado, por 
muchos anos. Y si nuestro Senor de pocos dias a esta parte ha 
llevado a su reino algunas personas muy conjuntas a V. M., sepa 
que este ha sido aviso de padre, para que demas de la luz que 
El le ha dado, conociese por experiencia que todo ese poder tan 
grande esta en las manos de Aquel que tiene las Haves de la 
muerte y de la vida, sin la cual todo el poder humano es nada, 
y porque aqui entendera V. M. a quien ha de recurrir en todos 
sus negocios, y en quien ha de poner toda su confianza, acordan- 
dose del psalmo que dice: Hi in curribus et hi in equis, nos autem 
in nomine Dei nostri invocabimus, y lo que dice el Sabio: Equus 
paratur ad diem belli, Dominus autem salutem tribuit. Admira¬ 
ble historia es la batalla de las once tribus contra solo el tribu 
de Benjamin, que fue de cuatrocientos mil hombres de pelea con¬ 
tra veinte y cinco mil, y siendo tantos aquellos, y teniendo causa 
justisima, y habiendo primero consultado a Dios y senaladoles El 
mismo capitan, fueron estos muchos dos veces vencidos de aque¬ 
llos pocos, no por mas de por ir confiados en la grandeza de su 


^i) Conservase el autdgrafo en el Archivo General de Simancas, Estado, le- 
gajo 419, fol. 23. 
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poder: tanto desagra,da a Dios esta confianza en sus propias fuer- 
zas, cuyo castigo suele ser que vean por experiencia que en solo 
Dios se ha de poner la confianza, como lo conocieron estos, y con 
este conocimiento volvieron a la batalla y salieron vencedores, 
destruyendo y aniquilando todo el poder de los contrarios. His- 
toria es esta digna de que V. M. la lea, y si alguna vez tomare 
V. M. este mi libro en las manos, sera gran merced para mi, pero 
mayor sera leer V. M. los Iibros sagrados de los Reyes y el Pa- 
ralipdmenon, y ahi vera como todos los reyes que fueron gran- 
des honradores de Dios, gozaron de gratides prosperidades y vic¬ 
torias, y todos los que no lo fueron, padecieron grandes calami- 
dades. Y perdone V. M. este postrer atrevimiento, que es de 
vasallo que mucho le ama y desea servir, cuya Real y Catolica 
Majestad prospere nuestro Senor y favorezca el cielo. De Alme- 
rin a 30 de Enero [1580]. 

Siervo y vasallo menor de V. C. M .—Fray Luis de Granada. 

Sobrescrito: 

A la Catolica Majestad del rey Don Felipe nuestro seflor. 

De Fray Luis de Granada, para con el libro que han de en- 
viar de Salamanca. 


XIV. 


A Gabriel de Zayas, secretario de Felipe II (r). 

t 

f LUSTRE Seiior.—Gratia & pax Christi.—Mnz. de v. m. recibi 
del primero de noviembre, en la cual vi la verdadera caridad 
que v. m. tiene para comigo, pues me avisa tan comedidamente 
de lo que me conviene, como quien desea verme acreditado con 
Su Majestad y no culpado. Por esta caridad le dara nuestro Se¬ 
nor, aquel que es la misma caridad, el debido premio. Y fuera 
para mi gran consolacidn hallarse v. m. en esta tierra para saber 
enteramente lo que pasaba: porque nunca nuestro Serior permi- 
tira que yo haga contradicion a cosa de virtud, mayormente en- 
treviniendo aqui la autoridad de Su Majestad. Yo escribo sobre 
esto i Su Majestad, y el descargo escribo al P. Confesor, y las 


(1) Carta holdgrafa cn el Archivo General de Simancas, Estado, leg. 163. 
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cartas van abiertas, para que si Su Majestad las quisiere leer, lo 
pueda hacer. Y del P. Confesor puede v. ra. haber las cartas, y 
por ellas verd la culpa 6 desculpa que tengo. 

Otra carta escribi a v. m. en que iba una description de las 
cosas de Lisboa hecha por un hombre resoluto en esta materia. 
No se si v. m. la recibid, porque aqui no hace mencidn della. 
Tambien los dias pasados le envie una carta del P. Confesor de 
nuestro sancto Rey, que trataba de su dichoso acabamiento, y 
nunca supe de v. m. si la habia recibido. Era escritura de mucha 
edificacidn, y por tal la envie a v. m. Cuya ilustre persona nues¬ 
tro Senor prospere siempre. De Lisboa a XV de noviem- 
bre [1580]. 

Siervo de v. m .—Fray Luis de Granada. 

Aqui va una para el P. F. Hernando del Castillo. Suplico a 
v, m. la mande encaminar. 

Sobrescrito : 

A 1 ilustre Senor el Senor Grabiel de Zayas, secretario de 
Su Majestad en=Corte. 

XV. 

A Gabriel de Zayas, secretario de Felipe II (1). 

f LUSTRE Sefior.=: Gratia &> pax C 7 zm^‘.=Aunque S. M. tendra 
entera noticia de todo lo que ha pasado en esta tierra, pare- 
cidme que le debia dar informacion de alguna parte dello por 
el modo que yo por mi teologia lo he concebido: y no se como 
mejor pueda declarar esto que por la historia de lo que acaes- 
cio al rey Acab con el profeta Miqueas, porque preguntandole 
este rey de parte de Dios si iria a pelear contra el rey de Siria, 
entre otras cosas que sobre esto pasaron, finalmente vino a de- 
clararle el Profeta y decirle: Vi a Dios asentado en un trono muy 
alto, y todo el ejercito del cielo que asistia delante del: y pre- 
guntando Dios que medio habria para enganar al rey Acab para 
que fuese a pelear contra el rey de Siria y muriese en la bata- 
11a, y respondiendo unos de una manera y otros de otra, salid en 
medio el espiritu malo y dijo: Yo acabare eso, porque sere el 
espiritu de mentira en todos los profetas de Baal, los cuales le 

(1) Carta autdgrafa en el Archivo General de Simancas, Estado, legajo 419, 
folio 33 , 
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ascguraran la victoria, y asi ira y morira. Respondio Dios: Tu le 
enganards, y prevaleceras. Asi lo prometib el demonio, y asi se 
cumplib. Pues trayendo lo dicho a comparacion de nuestro pro- 
pbsito, parece que desta manera Dios, por sus altos juicios, pre- 
guntb quien ira y enganara a Don Antonio, que apostatb del or- 
den sacro como otro Juliano, y tomb habito de capa y espada, 
para que tome las armas y usurpe el reino que no le pertenes- 
ce, y se pierda el y todos cuantos le ayudaren. A lo cual parece 
que se ofrecib otro semejante espiritu de falsedad como aquel, el 
cual dijo: Yo ire, y sere espiritu de mentira en muy gran parte de 
los teologos y predicadores deste reino, para que no vean que 
Don Antonio tiraniza el reino, para el cual ningun derecho tiene, 
y con ser esto cosa tan manifiesta. Y un maestro de teologia muy 
docto y que mas de diez anos la habia leido, predied en la igle- 
sia de Betlen, en presencia del ejercito de Don Antonio, que 
presente estaba, que so pena de pecado mortal estaban to- 
dos obligados a tomar las armas por el, alegando para ello que 
si estaban obligados los hijos a volver por sus padres, mucho mas 
lo estaban a volver por su patria, con otras razones a este pro- 
posito, y a este mismo tono predicaban todos los otros predica¬ 
dores, enganados con este espiritu de mentira, anadiendo que pe- 
lear contra Castellanos era pelear contra luteranos. Y cuanto al 
precepto que puso el Nuncio de no hablar los religiosos en esta 
materia de la sucesidn pro ni contra, dijo otro maestro en teo¬ 
logia, catedratico de la Escritura de Coimbra, que este precepto 
no obligaba, porque era contra el derecho natural que los hoin- 
bres tienen de defender su patria, y todos se apegaban a esto. 
Y habiendo puesto este mismo precepto el P. Bobadilla, apela- 
ron del con un notario,cosa nunca vista en la Orden. Por lo cual 
este Padre dijo al Vicario general que entonces era, que no pu- 
blicase este precepto del Nuncio, porque no habian de hacer caso 
del y era poner nuevos lazos a las animas sin fructo alguno. 

Paso mas adelante este espiritu de falsedad, y p'ersuadio a 
los hombres que podian tener odio formado a los Castellanos, por 
lo cual un virtuoso Padre de San Agustin, vista esta ceguedad, 
predico en la iglesia mayor que entendiesen que los Castellanos 
tambien eran projimos como los otros hombres, etc. por lo cual se 
alboroto toda la iglesia contra el, y abajando del pulpito, la jus- 
ticia lo llevo preso a aquel ma( Obispo de la Guarda, y el lo en- 

OBRAS DE GRANADA XIV—3^ 




466 


CARTAS 


vio preso con un corregidor a otro monesterio fucra dc su Or- 
den. Y conforme a esta doctrina los confesores enviaban los pe- 
nitentes a comulgar, no haciendo caso deste odio: y lo que no 
menos declara el poder deste enemigo, es que los confesores de 
todas las Ordenes que iban a confesar los soldados del campo 
de Don Antonio, los absolvfan, sin tener ojos para ver que to- 
dos estaban en pecado mortal, pues iban a pelear en guerra no- 
toriamente injusta: y este mismo espiritu hizo creer y afirmar a 
muchos letrados que los sacerdotes que pelearon y mataron en 
esta guerra, no quedaron irregulares. Y este furor y odio vino a 
terminos que si algun hombre cuerdo, al tiempo que ellos blasfe- 
maban de los Castellanos, callaba su boca y no les ayudaba a 
ello, por el mismo caso lo tenian por Castellano y por traidor. Y 
al Vicario general, porque no habia escrito ni venido a besarle 
la mano y ofrecerse a el, tenian en la misma cuenta, y de cual- 
quier paja tomaban ocasion para esto, tanto, que por ser yo amigo 
del Prior de la Batalla, le tenian por castellano, y ser castellano 
era ser traidor a su patria: y en los pulpitos se predicaba que 
todos los que en aquel tiempo estaban fuera de Lisboa en sus 
quintas, eran traidores. Finalmente crescio tanto la diligencia 6 
ambition de Don Antonio, que envid un religioso, por nombre 
Fray Lorenzo Lobato, acompanado con cuatro criados, para que 
predicase por todas partes del reino que aun estaban por el, que 
tomasen las armas en su favor, predicando grandes cosas de su 
poder y llevando una provision que encualquier dia que llegase a 
un pueblo, se juntasen todos,para que predicase lo que esta dicho. 

Bien pudiera yo alegar aqui la excusa del Vicario general pa- 
sado en no haber acudido a Lisboa a enfrenar las lenguas y ma- 
nos de sus religiosos, porque si esto intentara, ellos dijeran que 
era castellano y traidor a su patria y desfavorescia la causa de 
Don Antonio, y ninguna dubda hay sino lo menos que hicieran 
el y su Obispo, fuera meterle en hierros: mas mi intencidn no fue 
querer en esta carta desculpar este Padre, aunque es el muy vir¬ 
tuoso, sino dar cuenta a S. M. de la orden y del espiritu con que 
este negocio proscedio.Y nuestro Senor la ilustre persona de vues- 
tra merced prospere en su servicio. De Lisboa a 23 de Noviem- 
bre l i5So]. Y perdone la mano ajena por la falta de la vista. 

Siervo de v. m .=Fray Luis de Granada. 

Sobrescrito: Al ilustre Senor el Senor Secretaiio Zayas. 
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XVI. 


Al rey Felipe II ( 1 ). 

QS acra, Catolica y Real Majestad.=Con la reverencia debida 
a la Catolica Majestad respondent a la que me fue dada, de« 
clarando primero en suma todo lo que ha pasado. S11 Santidad en- 
vio aqui un rnotu proprio, en el cual venian tres censuras, una 
para mi, que dentro de un dia aceptase la vicaria desta provin- 
cia, y otra para que los religiosos me obedeciesen, y otra para que 
convocados los frailes a Capitulo se eligiese provincial dentro de 
un mes. Yo no pude dejar de aceptar el dicho cargo por la cen- 
sura que entrevenia, y quisiera luego presentarme a V. M. y ver 
lo que mandaba. No lo hice por las indisposiciones que tengo para 
caminar, de que luego dire, y tambien por estar esta tierra impe- 
dida con la peste, y no la quisiera llevar comigo a V. M., mas en- 
vie luego al Padre Prior de Evora (2), que es la mas grave perso¬ 
na que tenemos en esta provincia, para que hiciese este ohcio por 
mi, del cual hasta agora no ha habido respuesta, y dicenme que 
no le dejaron entrar en esa ciudad. Tambien escribi al Padre 
Confesor dandole cuenta de la pobreza de personas que hay en 
esta provincia, porque el Provincial de ella se quedd en Roma, 
y de cuatro meses a esta parte son fallecidos cuatro Padres que 
pudieran ser provinciales, declarandole fielmente el pano que nos 
quedaba, para que V. M. viese lo que mandaba, 6 nos proveyese 
de provincial y personas de la provincia de Castilla, corao ya se 
hizo en tiempo del rey Don Juan III. 

Esto es en suma lo que pasa. Lo que esta hecho es que yo 
• luego envie patentes por toda la provincia convocando los elec- 
tores a Capitulo dentro del mes senalado, y otra patente que to- 
dos los infamados en este critnen de las guerras se presentasen 
en Capitulo so pena de expulsion de la provincia, para que alii 
fuesen sus culpas oidas y sentenciadas, si no estuviesen ya sen- 
tenciados: para lo cual visite este monesterio de Santo Domingo 
de Lisboa, mandando debajo de precepto formal me denuncia- 
sen las culpas de los que estaban infamados y no penitenciados, 


(1) Carta holdgrafa en el Archivo General de Simancas, Estado, leg. 163, 
(3) Al margen, de letra de Zayas: Correa, 
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para que yo las presentase en Capitulo y alii fuesen examinadas 
y sentenciadas, y asi Io hice, oyendolos a todos y tomando sus 
deposiciones firmadas de sus nombres. Verdad es que antes del 
Capitulo determinare a sentenciar a cuatro delincuentes, por ser 
publicos y notorios y no tener necesidad de ser examinados, y 
ser los que mas dario hicieron en este negocio por su autoridad 
y letras, y porque no nos pervirtiesen la election de provincial, 
como siempre lo hacian en las elecciones pasadas. La cual sen- 
tencia envio aqui, si V. M. la quisiere ver: y antes de la promul¬ 
gation della, fui a mostrarla al Duque este domingo pasado 29 de 
Enero, y acabandosela de leer, me entrego una de V. M. en que 

me mandaba ir a esa ciudad y cesar del oficio de vicario y de- 

/ 

clarar para cuando podria ser alia. A esto respondo que luego 
lo hare de muy pronta voluntad, mas no podra ser tan presto 
como yo quisiera, porque paso de setenta anos y tengo una fla- 
queza, inflamacion en las caderas del continuo uso de predicar, 
que no puedo andar en un dia mas que tres 6 cuatro leguas, y 
esto mudando caballerias y apeandome muchas veces y descan- 
sando, y aun estos dias han de ser interpolados. Con esto se jun¬ 
ta que de un ojo no veo nada, y del otro cuasi nada, por lo cual 
una vez cai en la mar y otra en la tierra, y ambas con manifiesto 
peligro de muerte. Las cuales indisposiciones alegue pocos dias 
ha al legado Riario debajo del juramento, para que me excusa- 
se del oficio de provincial que me encargaba, y por esto me 
excusd. 

Estando pues yo para partir, fui luego lunes 30 de Enero a 
confesar al Duque, que habia de comulgar la fiesta de Nuestra 
Senora, y a despedirme del para partirme otro dia, y el sabidas 
estas mis indisposiciones y visto el tiempo que era, me mandd 
que sobreestuviese en la partida y le enviase el motu proprio 
original. Luego se lo envie, y espero segundo recaudo del Du¬ 
que, y rompi la carta que tenia escrita a V. M. en respuesta de la 
suya, en que referia lo que en esta, por causa de esta nueva adi- 
cion que aqui escribo, que no iba en la otra. 

Lo que me aliviaba el trabajo desta jornada era ir a besar 
la mano a V. M. por haberme hecho Dios dos veces su vasallo, 
y cumplido lo que tanto le suplicaba para amparo de la cristian- 
dad y dilatation de la fe por las partes de Oriente, asi como se 
ha dilatado en las de Occidence, y yo habia de ser d primero de 
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todos: mas por los impedimentos ya dichos y por las pestes lo 
deje, esperando aqui por la buena venida de V. M. 

Tambien convenia esto para declarar a V. M. el camino por 
donde creo que esto vino, porque de saberlo resultara tener 
V. M. menos queja 6 ninguna de Su Santidad, que es lo que 
todo cristiano debe pensar. Habra menos de un mes que fallecid 
Fr. Francisco Forero," que fue secretario del Concilio, y de ahi 
fue a Roma, donde estuvo muchos meses, y por la eminencia 
de sus letras y facultad de lenguas estuvo en mucha gracia del 
Papa y de los Cardenales. Este era mtimo amigo del Vicario ab- 
suelto por el Legado, y sabemos cierto que el escribid Iuego a 
Roma, y venia tan alabado enel motu proprto este Padre Vicario, 
es propio lenguaje suyo y parece claro ser ladrdn de casa quien 
informo a Su Santidad de las partes que este Padre absuelto tenia, 
y de las que yo tenia para este cargo, y de las que faltaban al 
Padre Vicario instituido por el Legado, por carecer de todo gene- 
ro de letras, de modo que no sabe leer expeditamente latin, como 
se puede facilmente ver. Asi que por esto consta haber sido la- 
dron de casa quien esto escribid, y no otro que aquel Padre, por 
lo susodicho, el cual escribiria a algun cardenal amigo suyo y 
este daria a Su Santidad la information que el Padre le daria, y 
esto contesta con la carta que Fray Antonio de Sosa, procurador 
de la Orden en Roma, me escribid, la cual yo enviaba con el 
Prior de Evora a V. M., porque en ella decia que el Papa man- 
do llamar a nuestro General y le pregunto si tenia algunas nue- 
vas desta provincia, y el respondid que ningunas, y que llamo 
tambien al dicho Procurador dela Orden, y que respondio lo mis- 
mo. Siendo esto asi, pareceme que Su Santidad provevendo a la 
quietud de esta provincia que tanto tiempo estaba sin propio 
pastor, ordend lo susodicho, creyendo que en lo hecho se entre- 
meteria su Legado por su propia voluntad, como lo hace en otras 
cosas, porque nunca nuestro Senor querra que haya en su igle- 
sia pontifice que haga cosa contra quien vida, hacienda, honra 
v todos sus estados pone por defensa della. 

Tambien me quiero atrever como antiguo en este reino y tan 
deseoso del servicio de V. M. a declararle sumariamente los hu- 
mores deste reino, pues sabe que cada nacidn tiene los suyos 
propios. Y usando de las palabras de San Jeronimo, yo que ha 
tantos anos que navego por este mar, denuncio al que comienza a 
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navegar por el los bajos que en el hay, que son los humores 
propios 6 vicios de esta nacidn. Y aunque V. M. por la grande 
experiencia de negocios y prudencia que nuestro Senor le ha 
dado, los habra olido en estos pocos dias que la ha tratado, to- 
davia me atrevere yo a fiarlos de los oidos de V. M. Estos humo¬ 
res son invidia, maledicencia, poco secreto, menos verdad, mu- 
cha credulidad, faciles en dear y mas faciles en creer, de donde 
nace el propio humor de la tierra, que son mixericos (i), gran- 
jeando amistades, criando enemistades, vendiendoseos por amigo 
i. costa de hacer otro enemigo, que es el septimo vicio que se- 
gun Salomon Dios abomina. Perdoneme V. M. este atrevimiento, 
porque el verdadero amor es desvergonzado y atrevido. Cuya 
Sacra, Catolica y Real Majestad .con todos sus estados nuestro 
Senor nos guarde por muy largos tiempos. De Lisboa, 31 de 
Enero [1581]. 

Menor siervo y vasallo de V. M .=Fray Luis de Granada. 

Sobrescrito: 

r 

A la Sacra, Catolica y Real Majestad del Rey nuestro sefior. 

xvn. 


Al rey Felipe II (2). 

GJJacra, Catdlica y Real Majestad.=Dos cartas tengo recibidas 
is) de V. M., y ambas fueron para mi gran merced y materia 
de mucha consolation: porque en la primera me libraba V. M. de 
una gran carga que sobre mi tenia de penitenciar a los delin- 
cuentes, que es cosa que nadie querria ver por su casa: y en la 
segunda me libro de otra angustia que grandemente me afligia, 
que era ver la razon que V. M. tenia para quejarse de Su Sancti- 
dad, y lastimabame ver materia de querella entre las dos colum- 
nas del mundo. De la cual pena quedo agora libre. 

Tambien quiero decir a V. M. lo que supe tres dias ha. Vino 
a esta celda un Padre de la Compafiia, italiano, que esta al pre¬ 
sente aqui, a quien por parte del rey Don Anrique, que es en 
gloria, fue cometido escribir en latin la historia del descubri- 

(?) No mixericos, como se lee en la Col . dc Doc . ined. para la Historia dc 
Espafia , tomo XXXV, pag. i86 # 

(2) Carta aut6grafa en el Archivo General de Simancas, Estado, leg. 425. 
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miento de la India Oriental dende su primer principio, junto con 
el proceso y dilatacion de la fe della. Este Padre me leyo cua- 
tro 6 cinco hojas de su historia, por las cuales entiendo ser uno 
de los mas elocuentes hombres que hay en su Orden, donde hay 
muchos eminentes en esta facultad. Este linaje de hombres tie- 
nen grande conoscimiento de los autores por sus estilos, como 
los otros hombres conoscen por los rostros a los otros hombres. 
Este pues me dijo que habia leido este motu proprio de Su San- 
tidad, y que no le parecia ser el estilo del Gloriero. Yo tengo 
de deponer este mi dicho al Inquisidor, y el serd llamado y de- 
clarara las causas por donde le parece no concordar el estilo 
desta bula con el del sobredicho abreviador: y este estilo com- 
prende no una sola, sino muchas cosas que el declarara, lo cual 
servira para mas claro conoscimiento de la falsedad. Yo por en- 
tonces no hice mucho caso desto, porque no me pasaba por la 
imagination tan grande maldad: mas agora, con lo que se ha 
descubierto, entiendo ser cosa que servira mucho para el pro- 
posito. Y nuestro Seflor la Sacra, Catolica y Real persona y es- 
tados de V. M. prospere siempre con favores del cielo. De Lis¬ 
boa a 9 de Febrero [1581]. 

Siervo y menor vasallo y orador de V. M. que sus pies 
besa .—Fray Luis de Granada. 

Sobrescrito: A la S. C. R. Majestad del Rey nuestro sehor. 

XVIII. 

Al rey Felipe II (1). 

fj^ACRA, Catdlica y Real Majestad.=Con dos cartas respond! a 
una que agora recibi de V. M., en una de las cuales le daba 
cuenta como luego a la hora hice lo que V. M. me mandaba, las 
cuales 6 habrdn ya ido por via del Duque, 6 no tardaran. Agora 
escribo para hacer saber & V. M. como el inquisidor que cono- 
ce desta causa, insiste en ver la carta queFr. Antonio de Sousa 
me escribio con el motu proprio , para cotejar la letra della con 
las otras dos que yo tengo suyas, las cuales con esta envio a 
V. M. para el mismo efecto y experiencia. Esta carta original en- 
vie yo al Prior de Evora para que la fuese a mostrar a V. M. y 
le diese cuenta de lo acontecido, pues yo no estaba en disposi- 


(1) Carta holdgrafa en el Archivo General de Simancas, Estado, leg. 163. 
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cion de tomar este camino: mas con andar tres dias buscando en- 
tra da en Elvas, no la halld, y el debe tener guardada esta carta. 
Dice pues el Inquisidor que parezca esta carta y que se coteje 
la letra della con la destas dos que yo envio, y que si desdijere 
la letra, es argumento claro que es la carta falsada, con todo 
lo demas: mas que si ninguna diferencia hubiere en la letra, dice 
que el mal recaudo, si lo es, vino de Roma. Mande pues V. M. pe- 
dir esta mi carta al Padre que ahi mandd traer preso el Legado, 
y puede hacer este mismo examen de letra con letra para tener 
mas clara noticia del caso. Y porque el Inquisidor dice que esta 
es la Have del negocio, mande V. M. que asi esta carta como 
estas mfas vengan a sus manos, porque el insiste mucho en esto. 

Cuanto toca a las cualidades del Padre que estd preso, pon- 
go a nuestro Sefior por testigo que es uno de los graves y re- 
ligiosos Padres de esta provincia, y que demds de las otras vif- 
tudes vive con mucho temor de Dios, y es tan ajeno de ambi- 
ci6n, que en la eleccion pasada de provincial, estando en igua- 
les votos con Fray Antonio de Sousa, casd su voz, y con esto 
salio Fray Antonio provincial, y agora cuando el Legado le ab- 
solvid, replicando nosotros, el luego a la hora sin replica obede- 
ci6. Y si V. M. quiere mds noticia del ahi estan Francisco de Saa 
y Paulo Alfonso que la daran, porque lo conocen muy bien. 

Y si V. M. fuere servido que yo le escriba por extenso de 
la manera que yo imagino haber procedido en este negocio, ha- 
cerlo he, porque hay en el cosas que no pueden saber sino los 
ladrones de casa. Porque nosotros conocemos a Fray Jeronimo 
y a Fray Antonio de la Cerda y d Fray Vicente, porque con- 
versamos con ellos toda la vida, y el conocimiento de las per¬ 
sonas da mucha luz a los negocios que corren por sus manos. 
Mas porque esto toca en declarar faltas ajenas, no querria yo 
tratar estas materias sino compelido por necesidad y obedien- 
cia. Y nuestro Setter guarde la S. C. y R. persona y estados de 
V. M. prospere siempre con favores del cielo. De Lisboa a 14 de 
Febrero [1581]. 

Siervo y vasallo menor de V. M. que sus pies besa .—Fray 
Luis de Granada. 

Sobrescrito: 

/ _ 

A la Sacra, Catolica y Real Majestad del Rey nuestro Setter. 
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XIX. 

A Gabriel de Zayas, secrelario de Felipe II (i). 

» UY litre. S>enor=Gratia et pax (V;r;j , /?.=Suplico d v. m. me 
perdone la mano ajena por la mala disposition de un ojo: 
y por la obligation que tengo a dar a v. m. cuenta de mi, escri- 
bo esta para compurgarme de algunas culpas, de que v. m. me 
hace cargo. El Duque me dijo que v. m. sospechaba de mi, por 
ocasion de una carta que escribi a Su Majestad, que dubdaba el 
dcrecho de Su Majestad a este rcino. Nunca esto me paso por 
pensamiento, porque sin ser jurista veo la razdn clara de este de- 
recho: porque si la senora Dona Catalina dice que es hija de va- 
r<5n, y Su Majestad de mujer, ella tambien es mujer, y cuanto a 
esto ambos son iguales, y Su Majestad excede en ser varon con 
otras cualidades importantisimas para el bien comun deste reino. 
Mas la razon que tuve para escribir a Su Majestad que se decla* 
rase su derecho a los procuradores del reino para que ellos lo 
declarasen a sus pueblos, es ver el comun de la gente asirse 
a mil ramillas para dubdar deste derecho, y esto es cosa muy 
general. Y de aqui nasce otro escrupulo, que los que compraron 
algunas piezas del saco desta ciudad, preguntan a los confeso- 
res si las pudieron comprar, y ellos comunmente responden que 
la justicia del saco pende de la justicia de la guerra, y esta del de* 
recho de Su Majestad, donde ellos, 6 por su malicia, 6 por igno- 
rancia, 6 por pasidn, vienen a tropezar, asiendose a algunas ra- 
zoncillas, que su ruin voluntad les ensena, juxta illud: Peccator 
homo vitabit correptionem, et secundum voluntatem suatn wvernet 
comparationem: y para remedio de estos inconvenientes deseaba 
yo alguna publica declaration de esta verdad, que viniese a no- 
ticia de todos. Esto me movio a lo que escribi. 

Tambien el Duque me dijo que v. m. se maravillaba de 
como yo no entendi que aquel Breve era falso, y creo que el 
Duque respondio por mi d v. m. diciendo que muchos letrados, 
tratando el negocio algunos dias, tampoco lo entendieron, hasta 
que fueron avisados de los italianos. Yo me maravillo de ver 
cuan mal tiene v. m. conocido mi espiritu, viendole expresado en 


(i) Carta aut6grafa en el Archivo General de Simancas, Estado, leg. 163. 
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tantas escrituras. Bien sabe v. m. cuan facil cosa es ser enganado 
de otros quien no usa n't sabe enganar. Yo certifico a v. m. que 
aunque el Breve estuviera mil anos en mi mano, nunca me pa* 
sara por pensamiento ser posible que religioso falsase letras apos- 
tdlicas, y en caso de Cena, y mas en materia de jurisdiction es- 
piritual, y que con esto dijese cada dia misa. Yo nunca estuve 
en Roma, ni trate nunca materia de breves, ni se de esta facultad 
mas que una piedra. Y en el punto que rescibi el Breve, envie 
luego al Prior de Evora con el y con la carta de Fray Antonio 
de Sousa, para que todo lo presentase a Su Majestad, resignan- 
dome totalmente en sus manos, para no salir un punto de lo que 
el mand&se, como despues lo hice en todo. Pero madrugaron tan* 
to los devotos del Padre de la Cerda, que enviaron dos mensa- 
jeros, un secular y un fraile, que fugd del convento para esto, 
que llegaron primero y los dejaron entrar en Elves, y luego to- 
marcn las puertas y no dejaron entrar al dicho Padre que yo en- 
viaba, aunque anduvo tres dias en la recuesta, y por esta oca- 
sion me hacen cargo de haber comenzado a ejecutar el Breve 
sin haber dado cuenta a Su Majestad, siendo ellos los que me 
cerraron la puerta para que no la diese, y siendo el plazo tan 
corto de un mes para convocar a Capitulo. De todo esto me pa- 
recio darle cuenta, puesto caso que me certifican estar yo muy 
desacreditado con Su Majestad y con v. m. Por todo sea nues- 
tro Senor bendito, porque despues de haber perdido la Reina y 
el Rey Don Enrique, no quedandome ya mas que la gracia sola 
de Su Majestad para acudir con ella al remedio de esta triste 
provincia, que esta mas perdida que nunca, tambien esta he per¬ 
dido. Mas Dominus pars hcereditatis me os et calicis met , y Este 
me basta, porque uno de los sus nombres hebreos de Dios es Sa¬ 
dat) que quiere decir, qui stifficit. Mas lo que siento es que el cas- 
tigo desta provincia es semejante al que dijo Dios por Hiere- 
mias: Plaga inimici percussit te castigatione crudelt) pervenit enim 
gladius usque ad animam. Cuatro Padres insignes de esta pro¬ 
vincia nos llevo la pe 3 te, y otros cuatro tales absolvio de priores 
el Padre Vicario. Agora veremos quien queda para ser provin¬ 
cial. Sea Dios bendito en todos sus juicios, y El more siempre en 
el corazdn de v. m. con abundancia de su gracia. 

A cuya Majestad plega que a la hora de mi muerte me halle 
yo tan inocente en su juicio cuanto lo esta el Padre Fray Jer6- 
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nimo Correa del crimen por que esta preso, porque no temeria 
mas su juicio que lo temio Santo Domingo nuestro padre. Y si 
tomaren juramento a cuantos religiosos hay en esta provincia, di- 
ran lo mismo, por saber con cuanta religidn y temor de Dios 
este Padre ha conversado toda su vida. De Lisboa a 21 de 
marzo [1581]. 

Y porque esta escrito: Erne eos qui ducunlur ad mortem, yo 
que comence a hablar de Fray Jeronimo Correa, tambien dire 
esto. Hacenle cargo de que no publicd el precepto del Nuncio, 
que era de no hablar pro ni contra en el negocio de la subce- 
si6n. En este tiempo habia dogmatizado Sotomayor, catedratico 
de Escritura en Coimbra, que este precepto no obligaba, porque 
era contra jus naturale defendendi patnam, y otro famoso teolo- 
go, que habia leido teologia quince anos, pas6 tan adelante que 
predied publicamente en Betlem al ejercito de Don Antonio que 
tenebantur sub peccato rnortali pugnare pro defensione patrice. 
Pues creyendo esto todos los religiosos, ^que fruto se seguia de 
publicar aquel precepto, sino cargar lazos sobre lazos a las ani- 
mas? Iten hacenle cargo que no acudio a Lisboa a enfrenar los 
predicadores que predicaban en favor de Don Antonio. Si Don 
Antonio enviaba predicadores por el reino con provisiones rea¬ 
les para que predicasen en su favor, uno de los cuales predico 
en Leiria, estando ahi el obispo Pineiro, <jque hiciera si viniera 
este Padre a Lisboa a enfrenar los predicadores en las barbas de 
Don Antonio? Noli resistere contra faciem potentis, nec coneris 
contra ictutn fluvii. Eccli 4, Ahi tiene Su Majestad a este senor 
obispo y a Paulo Alfonso y a Francisco de Saa. Maude infor- 
marse destos, y entendera cuanto repugna la vida de este Padre 
a tan horrible crimen como le imponen, el cual esta tan lejos de 
toda ambicidn, que teniendo iguales votos con el que salio pro¬ 
vincial, que eran diez y ocho y diez y ocho, caso su voto, por¬ 
que el otro saliese por provincial y excusar a si de serlo. <;D6nde 
esta aqui la ambicion? 

Perdoneme v. m. tan prolija carta, porque quiza sera esta la 
postrera, pues tanta 3 le he escrito y a ninguna me ha res- 
pondido. 

Siervo de v. m ,=Fray Luis de Granada. 

Sobrescrito: 

Al muy ilustre senor el sehor secretario Zayas. 
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Al Lector (i). 

§ NA de las condiciones que tiene la naturaleza humana, cris- 
tiano lector, es que no luego cae perfectamente en las co- 
sas, sino (como dicen los filosofos) procede de imperfecto a per- 
fecto. Y asi me ha acaescido con este libro, que volviendolo a 
pasar de nuevo, y mirandolo no con ojos proprios sino aje- 
nos, halle algunas cosas que sobraban y otras que faltaban, y en 
las unas y en las otras hice lo que nuestro Senor me did a en- 
tender. Y no contento con esto, puse algunas notas y virgulas 
por las raargenes, para que por ellas entendiesen las perso¬ 
nas simples y ignorantes en que habian de parar, y de que co¬ 
sas habian de hacer mas caso para su aprovechamiento y doc- 
trina. Porque no es de todos los ingenios saber escoger las cosas 
y dar a cada una su precio. Y por ser esta edition la mas emenda- 
da, a esta remito todas las otras, y esta pido a los impresores sea 
tenida por el original. Yale. 


XXI. 


Al P. Pedro de Ribadeneira (2). 

t 

Rvdo. Padr e.=Gratia & pax Christi, etc .=Muy gran 
caridad y consolacidn fue para mi recibir carta de quien 
ha cuarenta y un anos que esta cn la Compania, por do parece ser 
tan antiguo como lo es ella, y asi tendra dos coronas ante nues¬ 
tro Senor, una de su propria persona y otra de haber ayudado 
a fundar una Orden que expandit palmites suos usque ad mare, et 
usque ad flutnen propagines ejus. Huelgo mucho que ponga V. R. 
en lengua comun la Vida de su Padre, y ha dias que deseaba yo 
esto, para que se conociese la traza y orden de las obras de Dios, 

(1) Advertencia puesta al frente del Libro de la Oracion impreso en Sala¬ 
manca, 1556, la cual dej6 de colocarse en el lugar que cronoldgicamente le co- 
rrespondia. 

(2) Conservase el autdgrafo en el Archivo dc la Compania de Jesus. 
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la cual se vi6 en la fundacion de la Iglesia cristiana, y agora se 
ha visto en la de la Compama, la cual con tan humildes princi- 
pios y tantas contradicciones llegd en tan poco tiempo a la cum- 
bre en que agora la ha puesto Dios: y esta tan grande prospe- 
ridad y multiplicacidn de casas y de colegios, aun en tierras de 
herejes, manifiestamente declaran ser Dios el autor y factor de la 
Compama, porque desta manera crecen las cosas en que El pone 
su mano. 

Cuanto a lo que V. R. pregunta, yo no se mas de lo que 
V. R. puede haber leido en la Historia de San Antonino y en la 
Vida de Nuestro Padre, que escribe Surio en las vidas del mes 
de Agosto. Porque en ambos lugares se escribe que impetrada 
la confirmacion de su Orden envi6 sus compafieros d predicar 
por diversas partes, y entonces no podia haber coro, mas te- 
niendo conventos y numero de religiosos, luego tenian coro. 

Cuanto d Francisco Filipe, el ha que me ayuda aqui a escre- 
bir cuatro 6 cinco meses ha: pareceme que es su intento entrar 
en la Compama 6 asentar con algun hombre principal. Placera 
a nuestro Senor que El se lo de, pues lo merece por sus buenas 
costumbres, y le cumpla su buen deseo. Y no se ofreciendo mas, 
nuestro Senor la muy reverenda persona de V. R. guarde y le 
de su santo temor y amor. De Lisboa 22 de Julio [1581]. 

Siervo de V. K.=Fray Luis de Granada. 

Perdone V. R. a un medio ciego la mano ajena. 

Sobrescrito: 

J A 1 muy Reverendo Padre el P. Maestro Pedro de Riba- 
deneira, de la Compama de Jesus, etc. Toledo. 

XXII. 


A San Carlos Borromeo (1). 


MO. y Ilmo. Senor .^hnpetrata paterna benedictione.=Cuan - 
do vino d mis manos el Stimulus Pastorum que V. S. Re- 
verendisima enviaba a su autor (Fr. Bartolome de los Mart ires) 
sin que el supiese nada, lo hice impremir en esta ciudad. Mas 


(1) Copia en la Bibl. Ambrosian* de Mildtt, F. 67 inf. fol. 273, y en Roma, 
Archivo de los PP. Barnabitas: S, Carlo Borrow, Lettire di Governo , parte II, 

VOl. II, pdg. 388, 
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agora quiso nuestro Senor que tambien viniese a parar en ellas 
ese Compendio que ahi envio de la Vida Espiritual, y no se 
declarar cuanta confusion y edification pudiera el causar en mi 
anima, si ella estuviere bien dispuesta. 

Mas confieso que hasta agora no he leido cosa que mejor 
me pareciese, y por esto me atrevi a lo impremir sin su manda- 
miento, aunque el no me lo contradijo. Y dende el principio de 
la impresidn siempre se me ofrecio V. S. Reverendisima, pa- 
reciendome que recebiria en esto grande gusto y servicio. 

Porque como dijo nuestro Senor de su doctrina, quivoluerit 
voluntatem Pains mei facere, agnoscet de doctrina mea utfum 
ex Deo sit , etc. 

Asi quien anduviere en busca del amor de Dios y de la bien- 
aventuranza que en esta vida puede nuestra anima alcanzar, 
conocera muy bien el valor y excelencia deste libro, que tan par ¬ 
ticular y tan metddicamente trata de la practica desta doctrina. 

Con esto sepa Vuestra Reverendisima Senoria que no le ol- 
vido cada dia en mis pobres oraciones, porque la caridad que 
nuestro Senor me did para con El, hace que no me olvide. Y si 
no es mucho atrevimiento, querria pedir a V. S. no me olvida- 
se en las suyas. Cuya Reverendisima y Uustrisima persona nues¬ 
tro Senor prospere siempre. De Lisboa 30 de Enero [1582]. 

Siervo humilde de Vuestra Reverendisima Senoria .—Fray 
Luis de Granada. 


XXIII. 


A San Carlos Borromeo (1). 

IT) MO. y Ilmo. Sehox.=Impetrata paterna bcnedictione.-=\Jnz 
yjj\. carta me fue enviada de Roma que V. I. Senoria escribio 
a Su Sanctidad en favor de nuestros libros, y Su Sanctidad me 
envio un Breve tan favorable como V.S. Reverendisima lo pcdia. 
Esto ha sido para mi materia de confusidn por una parte, y por 
otra de admiration y hacimiento de gracias a Nuestro Senor, pues 
siendo yo hijo de una mujer tan pobre, que vivia de la limosna 

(1) Copia en la Bibl. Ambrosiana de Milan, F. 67 inf. fol. 265, y en Roma, 
Archivo de los PP. Barnabitas: S. Carlo Borrow. Lettere di Governo , parte II, 
Yol. IT, p 3 g. 388. 
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que Ie daban a la puerta de un monasterio, me trajo a estado 
que Su Sanctidad y V. S. Reverendi'sima escribiesen esas cartas 
de mi. Sea por todo la gloria a aquel Senor qui infirma mundi 
digit, et contemptibilia et ignobilia, et ea quce non sunt, qui susci- 
tat a terra inopem et de stercore erigit pauperem, et ex ore infan- 
than et lactentium perficit laudem. 

Y para dar a V. S. Reverendi'sima cuenta de mi, tengo agora 
acabados dos libros de mucha escritura. Uno es Silva locorum 
communium, que es de todas las materias predicables. Y el modo 
del podra V. S. colegir de un pedazo que desta materia esta en 
el tercero tomo de los Sermones, antes de la Ascension. Y entre- 
meti estas materias alii, que venian al proposito de las Rogacio- 
nes, desconfiado de tener espacio de vida para acabar el libro 
que destas materias trataba, porque a Io menos aquel pedazo se 
lograse. Mas nuestro Senor por su bondad me did mas vida de 
lo que cuidaba, y asi pude acabar este libro. 

El otro es la Introducion del Simbolo de la Fe, repartido en 
cuatro partes principales, en que se trata de los principales mis- 
terios de nuestra fe, y senaladamente del admirable misterio de 
la nuestra Redemption, y en la tercera destas partes se prueba 
por testimonio de los profetas y por las obras que se siguieron 
en el mundo despues de la venida de nuestro Salvador, deste- 
rrando la idolatria y trayendo los hombres al conocimiento del 
verdadero Dios (como estaba profetizado) por el verdadero Me- 
sias prometido en la Ley. Esta parte es para los que se convier- 
ten a nuestra santa fe del judaismo cada dia, y para confirma- 
cidn de los ya convertidos para confirmarlos en la fe, cuando 
estan flacos, de que hay mucha abundancia en este reino de Por¬ 
tugal. Por lo cual el Cardenal Inquisidor general de Espana dice 
que este libro era necesario para este reino, como el me lo sig¬ 
nified por sus letras. Tambien creo servira para los que estan fir- 
mes en la fe, porque proficiant de fide in fidem firmiorem. Este 
libro esta tambien acabado, y placera a Nuestro Senor que pres¬ 
to venga a manos de V. lima, Senoria. 

Este favor y testimonio que ha procurado, no tanto por mi 
(pues es tan poco Io que me puede quedar de vida) cuanto para 
el credito de mis escritos, no tengo con que servir sino con mis 
pobres oraciones, lo cual ha mucho [hago], porque sigo todos los 
dias en la misa ofreciendo a nuestro Senor a V. Rma. S. a junto 
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con el Patriarca de Valencia, porque ambos 0 perantur opus Domi¬ 
ni. El cual la Ilustrisinia y Reverendisima persona y anima de 
Vuestra Senoria prospere siempre con favores del cielo. De Lis¬ 
boa a 9 de Septiembre 1582. 

Humilde siervo de V. lima, y Rma. Senoria ,=Fray Luis de 
Granada. 


XXIV. 

Al Beato Juan de Ribera, arzobispo de Valencia (1). 

f 

TJ) MO.y Ilmo. Senor .—Impetrata paterna benedictione.=E\ P. Co- 
misario de los PP. Recolectos me visita muchas veces, y da 
nuevas de V. Rma. S. y de sus santos ejercicios, tales cuales yo 
deseo saber, y con esto excuso el escribir a V. Rma. S. y saberlas 
del. Agora se ofrecio enviar a V. S . estas nuevas de aquellos 
sanctos martires de Inglaterra, de los cuales el embajador que 
alia esta, escribe a Su Majestad brevemente, mas un amigo de 
don Juan Idiaquez escribe mas a la larga de la manera que 
el negocio paso. Es historia que ha sido para mi de grande con- 
solacion, y por eso no me pude contener que no diese parte 
a V. Rma. S. deste convite celestial. Porque no se que manjar 
haya mas suave ni cosa de mas admiration y devocidn, que ver 
la lealtad que estos sanctos sacerdotes guardaron para con su 
creador, renovandonos en esto la memoria de los martires anti- 
guos, y mostrandonos que no falta en estos miserables tiempos 
quien imite la constancia de los martires de aquellos. Bendito 
sea nuestro Senor, que tal espiritu y tal fortaleza did a la came 
y a la sangre. 

Tambien envio d V. S. Rma. el traslado de un Breve que Su 
Sanctidad me envio, que sirve para dar mas autoridad y credito 
a nuestros escritos, los cuales pretendio oprimir y escurecer 
Fray Alonso de la Fuente. Mas nuestro Senor no desempara a 
los que con sana intencidn le desean servir. Y porque la caridad 
hace todas las cosas comunes, creo que la que V. S. Rma. tiene 


(1) Carta holografa en el Archivo del Colegio de Corpu Cshristi de Valencia, 
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para con este su siervo, hara que tambien se alegre con este 
testimonio de Su Santidad, y mds procurado por el santo Carde- 
nal Borromeo y por el Cardenal Paleoti, que son los que V. S. Rma. 
conoce. Por todo sea nuestro Seftor para siempre bendito. 

De mi no tengo que escribir a V. S. sino que a Dios gracias 
todavia vivo, aunque esperando cada dia el postrero, porque esto 
pide la edad y las flaquezas della, y con todo eso me ha dado 
nuestro Senor espacio para acabar todas cuantas cosas tenia co- 
menzadas, las cuales estan ya en Madrid para examinarse y dar 
licencia para que se impriman, y solo esto me queda por ver 
concluido, si fuere dello servido nuestro Senor. El cuidado de 
pedir a nuestro Senor mercedes para V. S. R. nunca jamas lo 
pierdo, y muy de corazon.Plegue a su misericordia ser El servido 
de oirme y aunque sea atrevimiento lo mismo suplico yo a V. S. 
Cuya Rma.y lima, persona nuestro Senor acresdente siempre con 
nuevos favores del cielo. De Lisboa a X de Septiembre de 82. 

Siervo indigno de V. Rma. y lima. S ?=zFray Luis de 
Granada. 

Suplico a V. S. Rma. que vista esa historia de los martires 
6 trasladada, me la mande volver, para leerla muchas veces. 

Sobrescrito: 

Al Reverendisimo y Ilmo. Sr. el Sr. Patriarca y Arzobispo 
de V alencia. 

XXV. 

A S. Carlos Borromeo (1). 

S MO. y Ilmo. Senor.=zlmfefrata paterna benediciione.=LL\ Pa¬ 
dre portador desta es persona de letras y merecimiento. Va 
por orden de Su Majestad y con licencia de sus perlados a Flan* 
des, para doctrinar y sacramentar el ejercito y ayudarlo en lo 
espiritual. Y sabiendo la devocion y reverencia que yo tenia a 
V. Rma. S. a pididme esa, porque si le fuese necesario algun fa¬ 
vor por sus buenos intentos, lo tuviese V. Rma. S. a por bien 
empleado en su persona, y asi lo suplico yo por mi parte. 

Cuya Rma. y lima, persona nuestro Senor conserve siempre 
en su sancto temor y amor. De Lisboa X de Octubre de 82. 

Humilde siervo de V. Rma. y lima. S p=.Fray Luis de 
Granada. 

(1) Bibl. Ambrosiana de Milan, F. 67 inf. fol. 273 verso. 
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XXVI. 

Al M. R. P. M. Fr. Vicente Justiniano Antist (1). 

S UY Rdo. Padr t.—Gratia et pax Christi.— Nuestro Sefior 
pague a V. P. la caridad que me hizo con su carta, que 
bien parece proceder del amor sincero que V. P. tiene a Cristo, 
de do nace el que tiene a los que piensa ser sus siervos: y aun- 
que en esto se engane, la materia es de tal cualidad, que el en- 
gaflo es meritorio. 

Del libro que V. P. me envid, no se que le pueda decir en 
pocas palabras, sino confesar que nuestro Sefior me lo envid 
por mano de su siervo: porque el es tal, que parece haberse es- 
crito para mi solo, segun que mi anima se edifica, y confunde, y 
avergiienza con las cosas que cuenta de este santo vardn (2), y 
con las de otros que a su proposito refiere. Porque lo que V. Pa- 
ternidad refiere de aquel religiosisimo Padre que a la hora de 
la muerte deseaba mas plazo de vida, y el temor que tenia, y lo 
que refiere de aquel bendito Padre Fr. Bartolome Pavia, de la 
dolencia que padescio, y de aquellos tan recios dolores, es cosa 
para hacer temblar las piedras: mas lo que refiere de sus jacula- 
torias cuando estudiaba las liciones que habia de leer, me edifi¬ 
ed en gran manera y me did a entender como los que estan lle- 
nos de Dios, en todas las cosas lo hallan. Y no podia dejar de 
ser muy regalado de Dios quien tal manera de jaculatorias hallo. 

En lo demas del libro, el estilo es castisimo y ajeno de toda 
afectacion, y no hay en el cosa que notar. Mas lo que mucho me 
contento, es la orden del proceder, que es por el curso de la 
vida del Padre y de los anos en que cada cosa acontescio, por¬ 
que de todo se teje una historia, no solo muy provechosa, sino 
tambien muy gustosa por la variedad de las cosas que en ella 
se tratan. Porque esta manera de proceder es mas suave que la 
de aquellos que proceden cuasi por lugares comunes, haciendo 
un capitulo de la hutnildad del santo, y otro de sus abstinen- 

(I) Publicada por el P. Galiana en su Commentarius de Scriptis Fr . Ludovici 
Granatcnsis, Valencia, 1769, pa g. 40, 

(2) Se alude a la Verdadera Rclacioti dc la Vida y muerte del P , Fr . Luis 
Bcrtran, escrita por el P. Antist y publicada en Valencia, en casa de la Viuda 
(Je Pedro de Huete, 158a. 
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cias, &c. Placera a nuestro Senor dar a V. P. tiempo y gracia 
para desenterrar las virtudes de otros sanctos nuestros, que estan 
como sepultadas. Y la causa de lo estar es no saber nosotros 
estimar el precio de estas margaritas, y por eso no hacemos 
caso dellas. 

Lo que V. P. pide que el P. Vicario General le mande pro¬ 
veer de algun escribiente, no ha Iugar, porque expiro su oficio 
por la muerte del Reverendisimo: mas entiendo que el senor Pa* 
triarca proveera eso de buena voluntad, y asi se lo suplico yo. Y 
dende aqui pido su sancta bendicidn, protestando que no hay dia 
que no le presente a nuestro Senor, con el cardenal Borromeo, 
porque solos estos dos perlados nominatim encomiendo cada di'a 
a nuestro Senor, no por otra causa que por tenerlos por verda- 
deros siervos y ministros suyos. 

El senor su hermano me visito tres veces y se me ofredd a 
enviar la Vida de San Vicente, que V. P. ha escrito, de quien 
soy muy devoto por las razones que V. P. entendera. Yo en co- 
sas de Corte puedo poco 6 nada, porque cuanto a esto estoy 
en la cuarta especie que V. P. refiere. Solo con el Duque de Al¬ 
ba podia, por ser mi confesado, mas parece que su fin sera presto, 
segun esta muy al cabo. 

Nuestro Senor la rtiuy reverenda persona de V. P. conserve 
siempre en su sancto temor y amor. De Lisboa a 6 de Diciem- 
bre [1582] (1). 

Siervo de V. P. R.everenda.—/ray Luis de Granada. 

Sobrescrito: 

Al muy R. P. mio el P. Maestro Fr. Vicente Justiniano An- 
tist. En Valencia. 


(1) Esta carta en el original no lleva ano. El P. Galiana le senala el de 1 5 ^ 3 > 
pero con error manifesto, como se deja ver por las tiltimas palnbras que al Du¬ 
que de Alba se refieren. El Duque murid el (( de Diciembre de 15S2. 
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XXVII. 

A la Duquesa de Alba (1). 

xcma. Senora.=La gracia y consoladon del Espiritu Santo 
sea siempre con V. E. 

Los que conocimos a este Principe que nuestro Senor sacd 
deste destierro y llevd a su gloria, para darle el premio de 
tantos trabajos como padecio en servicio de su Iglesia, aunque 
sentimos la comun perdida de tal persona, pero templase este 
dolor considerando la vida que vivid, y la raanera con que la 
acabo: porque tal fue lo uno y lo otro, que nos da a todos una 
tan cierta esperanza de su salvation, como si la vieramos con 
los ojos. Solamente habemos sentido la parte del dolor que cabe 
a V. E. Mas este senor, antes que Dios le llevase, nos certified 
que nuestro Senor la habia de ayudar en este trabajo. Y cierto 
el tuvo mucha razdn de esperar esto de V. E. porque conside¬ 
rando su prudencia y las grandes obligaciones que tiene a nues¬ 
tro Senor, vera cuanta razon tiene de ofrecer este sacrificio por 
los grandes beneficios que del tiene recibidos, uno de los cua- 
les es haber sido la Senora mas bien casada que ha habido en 
nuestros tiempos, y ser ella unico ejemplo y dechado de amor 
y paz entre los casados. 

Otro beneficio fue haberle dado Dios por companero desta 
peregrinacion uno de los mas valerosos, mas virtuosos y mas 
catdlicos senores que ha habido en nuestros tiempos, y tal, 
que si nuestro Senor concediera a V. E. facultad para escoger 
en todo el mundo un hombre con quien casar, es cierto que no 
escogiera otro mas calificado ni mas bien casado que el que 
le did. 

Otro beneficio es haberle Dios conservado cincuenta y tan¬ 
tos anos: porque si divirtiere los ojos por todas las Senoras ca- 
sadas en Espana, y viere cuan limitada fue la vida de sus mari- 
dos, hallara muchas viudeces muy tempranas, y muy pocas 
casadas que tan largo espacio lo fuesen como V. E. Y junte 


(i) Publicada por el Lie. Munoz en la Vida y Virtudes del V. P . M . Fray 
£tiis dt Granada } Madrid 1639, libro III ; cap. XI. Hanse tenido presentes las co- 
pias que existen en la Biblioteca Nacional de Madrid, cddices 2058 y 6035. 
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con esto los peligros de que nuestro Serior le ha librado, andan- 
do siempre entre arcabuces y tiros de artilleria cincuenta y tan- 
tos aflos ha que trata las armas, y que nunca rehusd los mayo- 
res peligros, que es un genero de milagro. Y esto por haber 
inclinado nuestro Serior sus oidos a las devotas oraciones, misas 
y plegarias de V. E. para conservarlo en medio de tantos peli¬ 
gros. Pues no sera razon que padezca V. E. algun trabajo por 
quien tales y tantos beneficios le ha hecho? <jNo sera razon de- 
cir ahora lo que dijo el Santo Job a su mujer, que le reprendia, 
Si habemos recibido tantos bienes de la mano del Senor, <ipor 
que no recibiremos ahora estos trabajos que El nos envia? No 
quiere el Eclesiastico que tengamos la mano abierta para recibir, 
y estrecha para dar, y mucho menos Io quiere Dios, sino pues 
que tuvimos la mano abierta para recibir lo que nos da, la ten¬ 
gamos tambien abierta para darselo cuando nos lo pide. 

Mas no se acaban aqui los beneficios divinos: otro queda mu¬ 
cho mayor, que es tener V. E. que tan familiarmente lo trataba, 
tan grandes prendas de su salvacidn, las cuales tenemos tambien 
nosotros,y mas particularmente yo,que tuve cargo de su concien- 
cia desde que entro en esta ciudad. Y es verdad cierto que las mas 
veces que lo confesaba, salia confuso y avergonzado de mirar- 
me a mi, y por otra parte ver su compuncidn y devocidn, y sus 
lagrimas, y las palabras que decia, y el sentimiento de las cosas 
de nuestro Senor, y aquella tan gran determination que tenia 
de no hacer cosa que fuese pecado mortal, lo cual encarecia el 
diciendo que ni a trueque de ir al cielo, si esto fuera posible, 
haria un pecado mortal; y esto no por temor de las penas del 
infierno, que nada le movia, sino por los beneficios que habia re¬ 
cibido de nuestro Seflor, y por su bondad, lo cual nunca se le 
caia de la boca. Y porque algunos le tenian por demasiadamente 
entero en la ejecucion de la justicia, me certified muy de verdad 
que no le remordia la conciencia de haber en toda su vida de- 
rramado una gota de sangre contra su conciencia, y que cuan- 
tos degollo en Flandes, era por ser herejes y rebeldes. Pues <jcon 
que palabras explicare aquellas tres finezas y virtudes que de- 
claro a Su Majestad en esta dolencia? Porque entre otras pala¬ 
bras dijo asi: Yo estoy, Seflor, para partirme desta vida, donde 
nadie puede dejar de decir verdad. Tres cosas dire a Vuestra 
Majestad: la una es que nunca se ofrecio negocio vuestro, por 
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pequeno que fuese, que no le antepusiese al mi'o propio, aun- 
que fuese importantisimo: la segunda es que mayor cuidado tuve 
siempre de mirar por vuestra hacienda que por la mi'a, y asi no 
soy en cargo a vos ni a ninguno de vuestros vasallos de un solo 
pan: la tercera es que nunca os propuse un hombre para algun 
cargo que no fuese el mas suficiente de cuantos yo conod para 
ello, pospuesta toda aficion. Tres cosas son estas que las pode- 
mos contar por tres maneras de milagros: porque «icuando en tan- 
tos anos de Capitan General, donde tuvo por soldados a tres 
emperadores y a un caballero que despues fue papa, se vio tal 
virtud, tal lealtad, tal conciencia y tal templanza en tan grande 
fortuna? 

Pero dejo aparte estas virtudes imperiales, y vuelvo a las 
espirituales. Confesaba y comulgaba cada mes, y las fiestas pnn- 
cipales, y todos los dias que nuestro Seftor le habia dado alguna 
sefialada victoria: y asi comulgo este Agosto pasado el dia de 
Nuestra Senora, que es a quince, y luego a los veinte y cinco, que 
fue la victoria de la batalla desta ciudad, y luego el dia de 
Nuestra Sefiora de Setiembre. Y por ser tan vecinas estas co- 
muniones y ser el tan humilde, no lo osd el hacer sin pedirme 
para ello consejo. Comulgaba tambien todos los anos vispera de 
San Francisco, en reconocimiento de la merced que Dios le ha- 
bia hecho en darle por companera de sus trabajos a V. E. Tenia 
su oration cada noche por largo espacio ante un crucifijo que 
tenia, quejandose de si mismo cuando le. faltaba la devotion y 
se le derramaba el corazdn. Y diciendole yo que no se congo- 
jase, porque el reposo de la contemplation no era para perso¬ 
nas de tantos negocios y discurso corno el tenia, respondid que 
viviera muy desconsolado si le quitasen la esperanza de poder 
llegar algun tiempo a esta manera de ejercicio. Y porque en las 
enfermedades no podia tomar este tiempo para la oracion y me¬ 
ditation, usaba de unas breves oraciones que llaman jaculato- 
rias, aun cuando estaba hablando con los que le visitaban, y de- 
ciame que le iba muy bien con ellas. Y estando en la mayor 
flaqueza de la enfermedad, preguntandole yo si usaba destas 
breves oraciones, dijome que si, aunque con mucha flaqueza, 
mas que la bondad de nuestro Senor le esforzaba a que el peso 
de la enfermedad no bastase para oprimir estas inemorias de 
nuestro Senor. Vea V. E. como se podian hallar estos ejercicios 
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en quien siempre Irataba las armas, sino en un santo rey David. 
Envidbame cada mes quinientos reales para que los repartiese 
entre viudas pobres, y dedame que no cerrase la puerta a 
cuantas viniesen. Y diciendole yo que por tener deudas, no le 
apretaba por limosnas, respondid el: ,ryo no compro un caballo 
por mil ducados ? Eso no me pone en necesidad. Y el dia que 
expiro, el mis mo de su propia voluntad, sin acordarselo nadie, se 
acordo de los pobres, y no pudiendo casi hablar, mando a Don 
Hernando que me dejase limosnas para otros dos meses, que 
eran mil reales. Esto digo que pas6 por mis manos, que de la 
largueza de las limosnas que el toda la vidahacia a sus vasallos, 
y las que dejo por su falledmiento a pobres, y para que haya 
pdsitos de pan en todas sus tierras, V. E. Io sabe mejor que yo. 

Y cual fue la vida, tal el termino della: porque en treinta 
y tres dias que dur6 la enfermedad, comulgo cuatro veces, y 
las tres dellas estando ayuno, porque guardaba la obligatoria, 
que se pueda recibir sobre comida, para mas cerca de su tran- 
sito. Y asi le cumplio nuestro Senor este deseo, y este dia le 
recibid, y llevd por companero deste destierro. Y al tercero 
dia que estuvo enfermo, no aguardo mas para confesarse: y en 
una destas confesiones hizo un coloquio con nuestro Senor con 
tales palabras y consideraciones, que bastaban a convertir un 
gran pecadon mas yo no tengo memoria de tantas cosas como 
alii dijo, sino de la suma de todas ellas, la cual era que si no 
habia de seguir otra manera de vida que la que hasta alii habia 
tenido, que no queria mas vida: y asi la acabd con grandisima 
conformidad con la voluntad deDios, diciendo con grande dnimo: 
Vamos, y dando gracias al Senor Don Hernando, que le dijo 
que ya se podia aparejar para la partida, como el contard a 
V. E. Vea pues agora V. E. que se puede esperar de tal vida y 
deste acabamiento tan glorioso: y con este junte otra serial de 
su predestinacion, que es el gusto y la consolacidn que recibia 
en hablar de nuestro Seftor, cual nunca yo he visto hasta ahora 
en personas de su calidad: porque cada vez que venia a confe- 
sarle, habiamos de estar dos 6 tres horas hablando en esta ma¬ 
teria, aunque muchas veces estuviese con dolor de cabeza. 

Todas estas cosas bien consideradas son bastantes para miti- 
gar el dolor desta perdida, si se puede llamar perdida tan grande 
ganancia para la persona que se ama. Vemosque cuando estd 
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un vaso al fuego, no le solemos tomar por la parte que quema, 
sino por la que esta fria: y pues este caso tiene cosas que dan 
dolor, y otras que dan consolacidn, que son las que aqui estan 
referidas, trabaje V. E. por poner los ojos en las cosas que la 
han de consolar y mover a dar gracias a nuestro Senor, y apar- 
telos de las que la han de desconsolar y impedir la conformi- 
dad que debe tener con la voluntad de quien esto ordeno. Las 
personas que piden alguna cosa prestada a sus amigos, dos ve- 
ces les dan las gracias por ella, la una, cuando la reciben de 
su mano, y la otra, cuando a cabo. de cierto tiempo se la vuel- 
ven, y tanto mas, cuanto mas largo espacio se han servido de 
ella, porque entonces mas de corazon dan las gracias. Pues bien 
sabe V. E. que la vida de los casados no es de juro y de pro- 
piedad: prestada es por cierto tiempo, por el cual se casa una 
criatura mortal con otra mortal. Y pues V. E. dio ya gracias a 
nuestro Senor cuando le presto y concedid la vida deste se¬ 
nor, agora esta obligada a darle mayores gracias, cuando le 
vuelve a dar lo que le presto, pues bien sabe que caso con 
hombre mortal, y no inmortal, y que la ley de los casados es 
que necesariamente el uno haya de ver el fin del otro, y que 
se recompense el alegria del casamiento con la tristeza del dia 
del acabamiento, pues en solo el cielo hay alegria sin tristeza, 
mas en esta vida anda mezclado lo uno con lo otro, antes mu- 
chas veces el fin de un placer es principio de un pesar, como 
V. E. lo habra experimentado, y agora de fresco lo experimen- 
to, cuando apenas era acabada la alegria del nacimiento del nie- 
tecito, cuando sucedio la dolencia de su agiielo: porque estas 
son las pensiones desta vida mortal. Asi que ahora es tiempo 
de dar gracias cuando volvemos el depdsito que nos encomen- 
daron, y como dice San Jerdnimo, no tengamos pena por lo que 
perdemos, sino alegria por lo que recibimos. Dira V. E. Bien 
entiendo eso, mas quisiera yo que lo llevara Dios en su casa, y 
servirle yo en su dolencia. ^Ddnde podia el, Seriora, mas honro- 
samente acabar que en su oficio ? Su oficio fue gastar toda la 
vida en defender unos reinos y conquistar otros: pues <i ddnde le 
podia tomar mas naturalmente su fin, que acabando la vida en 
su oficio? Y aunque si V. E. se hallara presente, fuera la me- 
jor enfermera de su dolencia, pero sepa cierto que ninguna falta 
hizo su ausencia, porque estos senores sus sobrinos le sirvie- 
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ron como hijos a padre, con tanto amor y cuidado de noche y 
de di'a, acostandose vestidos para acudirle cada vez que 11a- 
maba, que cuanto a esto ninguna falta hizo su ausencia. Y ten- 
go por cierto haber ordenado esto nuestro Senor: porque no pu- 
diera dejar de recibir mucha desconsolacidn, teniendo a V. E. 
presente; porque asi me lo signified el cuando supo que se po- 
nia en'eamino para v.enir a verle: porque el me habia dicho 
que aunque alii donde estaba sentia muy tiernamente la pena 
de V. E. mas que por otra parte esforzaba Dios tanto su espi- 
ritu, que con este esfuerzo vencia esta ternura:lo que por ventu- 
ra no fuera, si aqui viera sus lagrimas. 

Resta pues que V. E. haga agora lo que San Jeronimo es¬ 
cribe de Santa Paula, la cual habiendo sentido tan agramente la 
muerte de su marido, viendose ya libre desta afliccion, de tal 
manera se entregd a nuestro Senor, como si siempre deseara 
esta libertad. Y aunque el por sus meritos y calidad y por la 
mansedumbre y paciencia con que sufrio esta enfermedad, es de 
creer que esta libre de las penas del Purgatorio, pero V. E. viva 
para pagarle el extrano amor que siempre la tuvo, haciendo 
bien por su anima: el cual amor era tan grande, que deseaba el 
que V. E. acabase primero, aunque fuera para el muy agrio tra- 
go, por excusarle la pena que habia de recibir si el fuese de- 
lante. Mas de un mes antes de su enfermedad le comence yo a 
prevenir para esta jornada, diciendole que ya. era tiempo de 
aparejarse para ella, pues la edad y los achaques della esto 
pedian; y asi lo entendid el muy bien, como V. E. con su pru- 
dencia lo entendera, y dara gracias a nuestro Senor porque El 
lo dispuso de otra manera de lo que el deseaba, pues masjusto 
es querer nosotros lo que El quiere, que querer El lo que nos- 
otros queremos, y mas razdn es conformarse nuestra voluntad 
con la suya, que la suya con la nuestra. El cual la excelentisi- 
ma persona y estado de V. E. conserve con favores del cielo, 
y la esfuerce y consuele en este trabajo. De Lisboa quince de 
Diciembre de 15 82. 


Fr. Luis de Granada. 
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XXVIII. 


A la Duquesa de Alba (i). 


XCMA. Senora.=La gracia y consolacidn del Espiritu Santo 
more siempre en el anima de Vuestra Excelencia. 

Ha sido tan grande el sentimiento de la Senora Duquesa deste 
trabajo de V. E., que demas del oficio que como buena hija or- 
dena ella de hacer para consolar a V. E., quiso que tambien yo 
le escribiese, pareciendole que por la devocidn que V. E. tenia 
con mis libros, no le pesaria con esta carta. En la cual no trato 
de quitar un tan justo dolor como el que serecibe de tal apar- 
tamiento y de tal perdida, sino de mitigarlo y reducirlo al juicio 
de la razon. Porque esta dira a V. E. que la primera ley de los 


buenos casados es que el uno ha de ver el fallecimiento del otro, 
y que la alegria del dia del casamiento se ha de recompesar con 
la tristeza del dia del apartamiento. Y por esta ley han pasado to- 
dos cuantos ha habido casados dende el principio del mundo hasta 
hoy. Y esta es la condicidn de las cosas desta vida, que siempre 
andan juntas las alegrias con los pesares. Y asi vemos c6mo se re- 
compensa el alegria de un hijo que nace, con la tristeza de los 
dolores de la madre que lo pare: y todas las cosas humanas co- 
rren por este camino. 

Tambien debe V. E. acordarse que si es verdad (como el 
Salvador dice) que ni un pajaro cae en el lazo sin la voluntad de 
Dios, mucho menos se acaljara la vida del hombre sin esta vo¬ 
luntad. Y pues cada dia pedimos a Dios en la oracion que se 
cunipla su voluntad en la tierra como en el cielo, no es razdn 
que seamos contrarios a nosotros mismos no cumpliendo lo que 
pedimos, sino abajando humilmente la cabeza a todo lo que El 
dispone de nosotros y de nuestras cosas. Y haciendolo asi, los 
trabajos nos daran ocasidn de paciencia y una grande corona por 
ella. Mas de otra manera, los trabajos con la impaciencia se ha- 
cen mayores, y se pierde el merito que se pudiera ganar con 
ellos. El dolor y las lagrimas no sirven sino para curar pecados, 
pues por ellas se perdonan: mas las tribulaciones y trabajos no 
solo no se quitan con ellas, mas antes se acrecientan. Y por eso 


(i) Copia de la Biblioteca Nacioual de Madrid, cddice R. 5 » 
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no acierta quien aplica esta medicina a otra dolencia que d aque- 
Ua que, como dijimos, se cura con ella. 

Tambien tiene V. E. otra grande consolation en la fe y vida 
deste Senor, pues ella fue tal, que nos da firme esperanza de su 
gloria. Porque haber conservado el la lumbre de la fe catolica 
entre tantos vientos de herejias que pretendian apagarla, no pudo 
ser sino por singular' don de Dios y por estar ella muy arrai- 
gada en su anima. Y pues la fe es el fundamento y raiz de to- 
das las virtudes, no pudo ser sino que tal raiz brotase de si gran- 
des virtudes. Y no contento con tener el esta fe, procuraba de 
reducir a ella todos sus vasallos y confirmarlos en ella. Por lo 
cual es de creer que tantas coronas tendra en el cielo, cuantas 
animas gan6 por este medio. Y pues V. E. ve cuan apresurada- 
mente corren los terminos de nuestra vida y cuanto tenemos an- 
dado della, espere en Dios que muy presto se vera en la gloria 
con la compania que agora le falta, sin temer jamtis de pcrder- 
le. Y el fruto que de aqui quiere nuestro Senor sacar, es aquel 
que dice S. Pablo: La viuda que es verdaderamente viuda y des- 
consolada, ponga todasu esperanza en Dios, y ocupese on san- 
tos ejercicios de oraciones y devociones, y el amor que tenia re- 
partido entre Dios y el marido, pongalo todo en Cristo, porque 
en El hallara mucho mas de lo que perdio, pues El tiene por titu- 
lo padre de huerfanos y juez de viudas. Y asi vemos de la ma- 
nera que se compadecid de aquella viuda del Evangelio, cu} o 
hijo llevaban a enterrar: porque enternecidas sus piadosas entra- 
nas del dolor que la viuda padecia, sc llego a ella, y le dijo que 
no llorase: y esto hecho, le resucito al hijo, y se lo entrego vivo. 
Y pues este Senor cuando subio al cielo no niudo la condicidn 
que nos mostro en este mundo, asi es de creer que tambien ago¬ 
ra se compadecera de las viudas y las consolara con darles su 
amor y con otras muchas cosas con que El suele consolar a los 
que le aman, pues segun el Apdstol El ordena todas las cosas 
para su mayor bien. Y pues V. E. gozo de tan bueria compania 
tantos anos que Dios se la conservo, mas razon es dalle gracias 
por lo mucho que le dio, que quejarse por lo poco que le quito. 

Y nuestro Serior la Excma. persona y estado de V. E. pros- 
pere sicmpre y la esfuerce y consuele en este trabajo. 

De Lisboa, a 3 de enero, 15^3- 

Excma. Senora, 

Capellan y siervo de V. E ,-=Fray Luis de Granada. 
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XXIX. 

Al Beato Juan de Ribera, arzobispo de Valencia (i). 

f LMO. y Reverendisimo Senor.= hnfetrata faterna benedictione. 

=Con tan buen mensajero como el Padre Comisario, no era 
razon dejar de dar cuenta a V. S. Ilustrisima c6mo todavia soy 
vivo, aunque viejo y flaco, y asi he acabado ya el oficio de es- 
cribir, y querria agora, dandome nuestro Senor su gracia, gastar 
eso poco que queda de vida, en aparejarme para el dia de la 
cuenta, pues esta tan cerca. Y para esto no ayuda poco el libro 
de la Vida del bendito Padre Fr. Luis Beltran, que el P. M. Jus- 
tiniano me envid, con que mucho me he consolado y maravilla- 
do de ver cdmo aun en nuestros tiempos tiene nuestro Senor 
siervos que imiten las virtudes y maravillas de los Sanctos anti- 
guos. Y V. S. debe mucho a nuestro Senor por haber conversa- 
do y tratado familiarmente ese bendito Padre, porque no podra 
dejar de haber participado mucho del olor de sus virtudes y de 
su sancta conversation. Y por ser tan eficaz el ejemplo de las vi- 
das de los Sanctos, leo agora el Martirologio de Pedro Galesinio, 
protonotario, donde hallo muchos bocados muy sabrosos, y don- 
de veo una tan copiosa mies de sanctos y sanctas y de martires 
gloriosisimos. Y por aqui entiendo cuan grandes sean los teso- 
ros y el fructo de la pasion de Cristo y la eficacia de su redemp¬ 
tion, la cual crib en medio de la gentilidad estos hombres divi- 
nos, los cuales hizo semejantes a los dngeles, siendo antes seme- 
jantes a los demonios. Y aqui se ve el cumplimiento de aquella 
profecia de Esaias: In cubilihus, in quibus prius dracones habi- 
tabant, orietur viror calami et junci, et erit ibi s emit a, et via san¬ 
cta vocabitur. Por aqui tambien se ve a la clara la excelencia de 
la religion cristiana, en la cual ha habido esta innumerable mu- 
chedumbre de sanctos, y tan grandes sanctos, la cual en ninguna 
otra se ha hallado como en ella. He dicho esto porque procure 
V. S. por via de Medina 6 de Salamanca haber este libro, por¬ 
que se consolara mucho con el. 

(i) Carta auttigrafa, la cual se conservaba en el Convento de Predicadores de 
Valencia. Fu£ publicada por el P. Galiana en su Commentarius a* Scriptis F* Lif 
dovici Granatcnsis , Valencia, 1769, pag. 44. 
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Nuevas de esta tierra son que el Duque de Alba es ido al 
cielo, y que murid una muerte cristianisima, cuatro veces en es- 
pacio de un mes que durd la enfermedad, confesado y comulga- 
do, y la vida que vivid era merecedora de tal muerte, por las 
muchas veces que confesaba y comulgaba, y por los ejercicios 
de oracidn y meditacidn que de noche tenia, y por las muchas 
limosnas que hacia, estando tan pobre y tan empenado. Por aqui 
vera V. S. cuan poderosa es la divina gracia, pues de tan buenos 
soldados hace tan buenos cristianos. 

No se ofrece otra cosa sino certificar a V. S. que en todas 
las misas le ofrezco a nuestro Senor en particular, pidiendole su 
gracia: y asi suplico a V. S. se acuerde de mi en las suyas, lo 
cual pido no solamente agora, sino tambien despues que V. S. su- 
piere que soy ya partido desta vida. Cuya Ilustrisima y Reve- 
rendisima persona nuestro Senor conserve siempre en su sancto 
temor y amor. De Lisboa y de Enero 18 de 1583. 

Indigno siervo de V. S. Ilustrisima.=A>^y Luis de Granada. 

Ya se que perdonara V. S. a un medio ciego la mano ajena. 

Sobrescrito: 

Al Ilustrisimo y Reverendisimo Senor el Senor Patriarca y 
Arzobispo de Valencia, mi sefior. Valencia. 


XXX. 


Al Beato Juan de Ribera, arzobispo de Valencia (1). 

t 

f LMO. y Rmo. StiS.or.—Impetrata paterna benedictione.'==T orao 
atrevimiento y licencia para escribir a V. R. S. a y por mano 
ajena, porque los ojos y la flaqueza de la edad me dan licencia 
para esto, y asi suplico i. V. S. lo haga cuando me quisiere hacer 
merced de alguna letra suya. Este dia estuve con el senor Du¬ 
que de Gandia, que extranamente ama a V. S. y se regala con 
su memoria, y el mismo pareciendole que era regalo para Vues- 

tra Senoria ver letra mia, me pidio con mucha instancia esta le- 

/ 

tra. El habia pasado esta noche con intensisimos dolores de la 
ijada, habiendo precedido antes dos dias gravisimos dolores de 


(1) Carta aut6grafa en el Archivo del R. Colegio de Corpus Christi de Valencia. 
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la gota, con dos cauterios que le dieron en un brazo para diver- 
tirla, y acabado el martirio de la gota sucedio el de la ijada, y es- 
tos padecidos con tanta paciencia, que es para conocer en su ani- 
ma la presencia de nuestro Sefior. Dijome que estos dias pasa- 
dos no pidi'a d nuestro Senor mds que paciencia, mas que esta 
noche le apreto tanto el dolor, que ya le pidia salud, y en amane- 
ciendo me envio a pedir que le ayudase con oraciones, y fue 
nuestro Senor servido que ese dia le halle reposando y dor- 
miendo, aliviados mucho los dolores. Y V. S. esta obligado a 
ayudarle con sus oraciones a este tan grande amigo que tiene, 
que no se si lo tiene mayor en toda la tierra. El me dio un gran 
recaudo de parte de V. lima. S. por el cual le beso las manos. 
El tenia mandado encuadernar y dorar dos libros desta nuestra 
Introduccidn, uno para la Duquesa y otro para V. S. y corao tu- 
vimos por carta que ya lo tenia, ceso la enviada. Y porque se 
espera presto otra segunda impresion, recibire caridad que Vues- 
tra Senoria me avise de las faltas desta y de como le va con 
ella. Y excusome de la filosofia natural de la primera parte con 
Sant Basilio y Sant Ambrosio que trataron este argumento en 
su Examerdn. Hice esto por cebar a ios hombres del mundo con 
el gusto desta filosofia natural, para levantarlos despues a la so- 
brenatural, que se trata en las otras tres partes que se siguen. 

En la otra pasada se me olvido responder a V. S. acerca de 
nuestro santo Arzobispo de Braga, el cual gastados diez y ocho 
afios en el gobierno de aquella su Iglesia, acabd con Su Sancti- 
dad con favor de Su Majestad que le quitasen aquella braga de 
hierro que el llamaba, y asi se recogio a un monesterio nuestro 
que el fundd, y alii muerto a todas las cosas del mundo vive para 
solo Dios y para gustar de aquellos dulces bocados que en su. 
libro nos dejo. No tiene mas que un solo criado, y pidio para sus- 
tentarse no mas que sesenta mil maravedis: mas Su Majestad le 
mando dar mil ducados de pension, y estos gasta con pobres, y 
conserva en esta vida el estilo que tenia en la otra, que es dar 
la mitad de la comida que le ponen, por Dios: de modo que si 
le ponen una tortilla de huevos delante, parte la mitad della con 
un cuchillo por medio y come la una mitad, y manda dar la otra 
al pobre. 

El cuidado que V. S. a me pide de encomendarlo a nuestro 
Senor, nunca lo perdere, aunque se cuan pobre y dcsnudo estoy 
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ante nuestro Senor, como hijo de padres que acabando de pe- 
car se hallaron desnudos. Y este Senor la lima, y Rma.. persona 
y anima de V. S. a prospere siempre en su sancto temor y amor. 
Dc Lisboa a 14 de Octubre de 1583. 

Siervo de V. lima, y Rma. SA—Fray Luis de Granada . 


XXXL 

Al Padre Pedro de Ribadeneira (1). 

Reverendo Padre en Cristo .—Gratia & pax Christi.— 
ysfifc Vuestra Paternidad me ha ganado por la mano, porque de- 
seaba escribirle y darle las gracias por este libro que los Padres 
de aqui me habian dado como a hijo antiguo que saben ser yo 
de la Compama: el cual he leido, y agora torno a leer la quinta 
parte, maravillado de la vida y heroicas y admirables virtudes 
de aquel nuevo espejo de virtud y prudencia, que en nuestros 

f 

tiempos envio Dios al mundo para salud de infinitas almas. A to- 
dos mis amigos, sin recelo de lisonja, he dicho lo que siento des- 
te libro, y es que en esta nuestra lengua no he visto hasta hoy 
libro escrito con mayor prudencia, y mayor elocuencia, y mayor 

muestra de espiritu y doctrina en la historia, y mayor tempera- 

/ 

mento en alabar su instituto, sin perjuicio de todas las Ordenes 
(antes con grande loa de todas ellas y de sus institutos) y mas 
discretas y concluyentes razones para defender y aprobar los su- 
yos, de cuantos hay en semejantes 6 desemejantes materias es- 
critos. Y ha propuesto V. P. a todos los hijos de la Compania 
un perfectisimo dechado de todas las virtudes del Padre della, 
que ellos trabajardn siempre por imitar, y nuestro Senor pagara 
a V. P. el fruto deste trabajo y el beneficio perpetuo qile en esto 
hace a todos sus hermanos presentes y venideros. Y fue cosa 
muy conveniente hacer V. P. esto en este tiempo, donde da tes- 
timonio de muchas cosas como testigo de vista, y otras que 
paso con el Padre, y hace mas verdadera su historia, pues se es- 
cribio en tiempos de tantos testigos de vista, donde no era lici- 
to desviarse un cabello del hilo de la verdad. Por aqui tengo en- 
tendido ser verdad lo que dijo Quintiliano, que la elocuencia era 

(1) Esta carta fue publicadapor el P. Ribadeneira en su Vida dt S. Ignacio t 
Madrid, 1586. 
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virtud y parte de la prudencia, por ser ella prudentia dicendi. 
Sea nuestro Senor bendito, que guio a V. P. en esta derrota por 
camino tan derecho, que sin envidia alabo su Orden, y sin que- 
rella engrandecid las otras. El cual more siempre en la muy re- 
ligiosa alma de V. P. con abundancia de su gracia. De Lisboa, 
vispera de San Juan, de 15 84. 

De V. P. siervo indigno por Cristo.==/ r r<r)' Luis de Granada. 

XXXII. 

Al Padre Pedro de Rivadeneira (1). 

(Fragmento) 

S UANTO toca al libro de V. P. confieso que no dije en la carta 
(de 23 de Junio) todo lo que siento. El fruto del sera que el 
Padre Ignacio no murid, sino que esta tan vivo retrato de virtud 
en esas letras como si lo estuviera entre nosotros, y ahi lo tie- 
nen siempre vivo sus hijos para ver en el, no la carne y sangre, 
sino su espiritu y vida y ejemplos de virtudes. Y lo que mas 
note en esta historia, es que el que escribe la vida de un santo, 
ha de participar el mesmo espiritu del para escribirla como con- 
viene: lo cual aprendi, no de Quintiliano, sino de San Buenaven¬ 
tura, que escribe la vida de su Padre San Francisco, y como el 
participaba el mismo espiritu del Santo, asi la escribe muy bien 
escripta, aunque las palabras no sean ciceronianas. Y para decir 
la verdad sin lisonja, esto fud lo que mds en su historia me con- 
tento, porque en ella vi en el hijo el espiritu de su Padre: y por- 
que este es don del Padre de los espiritus, a El debe V. P. dar 
las gracias. Y asi le confieso que ninguna cosa hay en la escri- 
tura que me desagrade, sino que todas me edifican y contentan, 
y querria por una parte no perdellas de la memoria, y por otra 
que del todo se me olvidasen, por leer muchas veces el mesmo 
libro con el gusto que recebi la primera vez que le lei. 

Los milagros que V. P. al cabo refiere, son para mi tanto 
mas admirables que los otros, cuanto es de mayor fruto la mu- 
danza de los animos que la de los cuerpos. San Bernardo refiere 


Publicada por el P, Ribadeneira en la Vida de S. Ignacio , Madiid, 1586, 
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en la vida de San Malaqui'as que este santo resucitd un rauerto, 
y despues dice que mud6 el corazon de una mujer rauy brava, 
y este segundo tiene por mayor milagro que el primero: y tales 
son los milagros deste santo varon, que son las mudanzas de co- 
razones y vidas que el y sus hijos han hecho en todas las par¬ 
tes del mundo. Y ^que mayor milagro que haber tornado Dios 
a un soldado desgarrado, y sin letras, y tan perseguido del mun¬ 
do, por instrumento para fundar una Orden de que tanto fruto se 
ha seguido, y que en tan breve tiempo se ha extendido tanto por 
todas las naciones del mundo? Sea pues bendito el autor de tales 
maravillas, el cual more en el anima de V. P. con abundancia de 
su gracia. De Lisboa, a 28 de Julio [1584]. 

Indigno siervo de V. P ,=Fray Luis de Granada. 

XXXIII. 

Al M. R. P. M. Fr. Vicente Justinian0 Antist (1). 

B UY R. Padr e.=Gratia et pax Christi.— Recebi la de Vues- 
tra Paternidad con todo lo que con ella venta, y con la 
caridad y amor que lo mandaba, y cada cosa de estas fue para 
mi materia de mucha edification y consolation, especialmente 
con la carta que me escribe, donde me refiere lo que el Padre 
Fr. Nicolas Factor dijo de nuestro sancto Fr. Luis: porque cierto 
sus palabras y exclamaciones mas eran del Espiritu Sancto que 
suyas. 

Voy tambien leyendo la Vida de Nuestro Padre S. Vicente, 
y he llegado ya al Capitulo XVIII, y sin ninguna lisonja digo 
a V. R. que me espanto c6mo un hombre valenciano habla como 
si hubiese nascido en el riflon de Castilla, cumpliendo aquello 
que dice Quintiliano, quod oratio sit vere Romana, non Civitaie 
donata. Pero lo que mucho mas me contenta son las sentencias 
y documentos que V. R. va dando al proposito de los. pasos de 
la historia, como lo hace S. Gregorio en sus Dialogos y S. Bue¬ 
naventura en la leyenda mayor de la Vida de S. Francisco. Mas 
esto no se hace sin espiritu y particular gracia de nuestro Seflor, 

(1) Carta autdgrafa, la cual se conservaba en el Convento de Predicadores de 
Valencia, y fu6 publicada por el P. Galiana en su Commcntarius de Scriptis F. Lu~ 
dovici Granatensis , p£g. 42. 
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y hace muy bien en poner los autores que cita, en la margen, 
por no cortar el hilo de la historia con muchas alegaciones. Mas 
con licencia de V. R. al principio del libro pusiera los nombres 
de los autores que alega, y la autoridad que tienen, y a que pro- 
proposito dijeron lo que escribieron del Sancto, porque no todos 
conocen quien fue Flaminio, Ranzano y otros que se alegan. 

A lo que V. R. me pregunta, cuando fue beatificado S. Gon- 
zalo de Amarante, de quien aqui rezamos, digo que fue afio de 62, 
segun me tengo informado. De S. Pedro Gonzalez hallara Vues- 
tra Reverenda lo que escribe S. Antonino, III Parte, Cap. X, 
§ 5, que cierto es grande culpa nuestra no estar ese Sancto 
canonizado, mayormente que los Pescadores de esta Ciudad se 
ofrecen & hacer el gasto, y hacen su fiesta, pero dicen la misa 
de festo omnium Sanctorum, y es una grande Confraria de todos 
ellos. La Vida de el esta escrita a la larga en el Flos Sanctdrum 
Portugues de este reino. Si halla no la hay, y V. R. me avisa- 
re, hacersela he trasladar. 

Otra Vida escribio Andreas Resende, grande humanista, de 
un fraile lego de su tiempo, por nombre Fr. Pedro, portero del 
Monasterio de Evora. Aqui la busque con diligencia: no la pude 
hallar. Dicenme que en Evora se hallara, y si a mis manos vi- 
niere, yo la enviare a V. P. Y en gran manera me huelgo que 
haya tornado a su cargo la Coronica de la Orden, por ser cosa 
tan necesaria a los nuestros Religiosos y Religiosas. El P. Maes¬ 
tro Fr. Fernando del Castillo me leyo un pedazo de la Vida de 
Nuestro Padre: mas hace largas digresiones de historias profanas 
al proposito de algunos lugares, los cuales impiden el hilo de la 
devocion de los que las leen para sola su edificacidn. Tambien 
en las historias de los Sanctos mas nos edifican sus ejemplos que 
sus milagros, y por eso querria que en esto tambien hubiese su 
temperarnento, con algunas consideraciones que declaren el amor 
y deseo que nuestro Seiior tiene de honrar a sus Sanctos, pues 
tanta cuenta tiene con sus andrajos y cenizas. Esto hice yo en 
algunos milagros que refiero en nuestra Introduccion del Simbolo 
de la Fe, y por aqui conocera V. R. lo que aqui apunto y no se 
explicar. 

Cuanto & la impresion de la Apologia de las llagas de Santa 
Catalina, parecid aqui a un Padre muy docto y muy prudente, 
que por estar aqui este negocio muy apagado y llano, no se de- 
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bfa imprimir: pero yo guardare este de V. P. por si alguna tem- 
pestad se levantare, lo que no esperamos. 

Aqui me dijeron que habian encomendado a V. P. el Prio- 
razgo de Valencia; no se si diga si me plugo, si me pes6: por- 
que no querria ver un tal espiritu y estilo y ingenio [ocupado] 
en buscar de comer : nolo te operari cibum qui pent, sed qui per - 
manet in vitam ceternam.- Nuestro Sefior esfuerce aV.P.y le de su 
gracia, para que sea ambidextro y pueda con lo uno y con lo otro; 
ysu muy Re verenda persona conserve en su sancto temoryamor. 
De Lisboa a 19 de Septiembre de 1584 anos. 

Siervo de V. P .-=Fray Luis de Granada. 

Sobrescrito: 

A 1 muy R. P. Maestro Fr. Vicente Justiniano, Prior del Mo- 
nasterio de Predicadores. En Valencia. 

XXXIV. 

t 

Al Beato Juan de Ribera., arzobismo de Valencia (1). 

f LUSTRlSIMO y Reverendisimo SQhor.=Impetrata paterna be- 
nedictione.=Dos cartas he recibido cuasi juntas de V. Ilus- 
trisima S. a a las cuales quisiera responder mas despacio. Y por- 
que la Madre Priora tuvo el papel de Soror Agullona todo este 
tiempo, y no lo pude haber de ella hasta este sabado por la ma- 
nana, ni tampoco lo pude leer despacio, como era menester, no 
podre agora responder a la primera carta de V. S. por este or- 
dinario. Solamente respondere a la segunda, en la cual lamenta 
V. S. este comun azote que nos vino por el fallecimiento deste 
gran Prelado (2): y un familiar suyo, persona principal, me escri- 
bio todo la historia de su dichoso y doloroso transito, la cual yo 
tenia sacada de muy buena letra para enviar a V. S. por saber 
cuanto se consolaria y edificaria en saber la muerte y la prepara- 
cion de ella deste sancto Prelado. Y estando yo con este treslado 
en la mano,este sabado quiso nuestro Senor que vino a mis manos 
la carta que con esta va, del que me escribio la historia, y jun- 

(1) Carta autOgrafa en el Archivo del Real Colegio de Corpus Christi de Va* * 
lencia. 

(*) San Carlos Borromeo, 
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tamente me la envio impresa en Iatm y en lengua italiana, como 
aqui la envio a V. S. como un gran tesoro, y mas con la espe- 
ranza que este Padre nos da de escribir toda su vida. 

Tiene V. S. de espantarse con gran razon de aquella pastilla 
que le llev6 el P. J. Layeme, porque tambien el P. Confesor y 
yo quedamos espantados, y yo lo estare toda la vida como de 

t 

cosa nunca ya vista en el mundo. A otro camino escribire a 
V. S. lo que siento de esto, y tambien del papel de la M. Agu- 
llona. Nuestra M. Priora deseaba escribir sobre ello, mas no tie¬ 
ne un punto de tiempo, porque no quiere perder lo ordinario 
de estar con el Esposo. Solamente dice ella y esotra hermana 
que lo que ella llama lumbre, es todo amor, que no puede arder 
en la voluntad sin que presceda esta luz del entendimiento. Y 
porque las cartas y papeles que yo enviare a V, S., son de 
* cosas secretas, y seria peligroso perderse, aviseme V. S. de algu- 
na persona muy conoscida de Madrid, a quien yo envie las car¬ 
tas, y con buen porte, para que vayan mas seguras. 

Y a vueltas de cosas tan grandes dire tambien que aquella 
buena mujer prieta esta aparejada para ir a servir a V. S. y de 
aqui a un mes esperamos unos carros que van d Madrid para 
llevarla. Y por falta de tiempo no alargo esta mas, sino pido a 
V. S. el favor de sus oraciones, porque yo con toda mi pobreza 
no le falto con las mias. Y nuestro Serior la Ilustrisima y Reve- 
rendisima persona de V. S. conserve siempre en su sancto te- 
mor y amor. De Lisboa a 12 de Enero [1585]. 

Siervo indigno de V. lima, y Rma S P—Fray Luis de Granada. 

Sobrescrito: 

A 1 Ilmo. y Rmo. Sefior el Senor Patriarca, etc. 

XXXV. 

Al Beato Juan de Rivera, Arzobispo de Valencia (1). 

t 

f LMO. y R.everendisimo Senor. =Impetrata paierna benedictio- 
ne.— Una recibi agora de Sevilla de V. S. y por ella entien- 
do no haberrecebtdo otras dos juntas que le escribi a Valencia, 

(1) Carta holdgrafa en el Archivo del Real Colegio de Corpus Christ's de 
Yalencia, 
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en una de las cuales le envlaba iropreso en lengua latina y tam- 
bien en toscana el fallecimiento y preparation de la muerte del 
Ilmo. Cardenal Borromeo, escrito por un familiar suyo que a todo 
se hallo presente, y con esto iba una carta del mismo de algu- 
nas cosas que sucedieron despues de su fallecimiento. Y tiene 
V. S. Reverendisima mucha razon de sentir esta perdida, porque 
verdaderamente aquel'Perlado era una candela que alumbraba 
con su ejemplo toda la Iglesia y confundia a los regalados y ne- 
gligentes y esforzaba a todos los virtuosos, y no se si de aqui a 
muchos aflos tendra la Iglesia otro como el, pero nuestros peca. 
dos este azote y otros tales merecen. 

Y porque en aquellas cartas escribfa mas largo, en esta sere 
breve, mas hare lo que V. S. manda, que es encomendarlo a es- 
tas dos siervas de nuestro Sehor. Y encomendandolo yo a Ana 
Rodriguez, ella me certified que la primera persona que enco- 
mendaba a nuestro Sehor era a V. S. y la segunda era yo. Ella 
ha llegado a tal estado que todas cuantas cosas hay en la vida le 
son penosas, si no es estar en una actual unidn con Dios, tanto, 
que come en dos bocados apresuradamedte por volver luego a 
este ejercicio del [cual sale] presa con una tan grande suavidad 
y paz interior que exuperat omnem sensum, y por esta causa le 
dan gran pena las visitaciones, porque la divierten de esto, por lo 
cual ahora se fue a esconder media legua de esta ciudad cabe un 
monesterio de monjas descalzas, y vistese de prieto sobre lo par- 
do para no ser conocida ni buscada. DIceme V. S. que se mara- 
villa de la estampa que llevd el Padre Sanchez. Yo tengo mate¬ 
ria de admiracion para toda la vida, porque nunca tal cosa leimos, 
y espero enviar a V. S. el traslado de esta, cuando volviere a Va¬ 
lencia, para el Sehor Duque de Gandia y otra para el Sehor Mar¬ 
ques de Almazan, pues V. S. es tan devoto de sus virtudes. 

Yo, a Dios gracias, tengo salud, la que se sufre en esta edad, 
de manera que puedo cada dia decir misa, y en ellay fuera de 
ella hago lo que V. S. me manda, aunque como pobre y nece- 
sitado, y tambien ofrezco a nuestro Sehor la oraci6n que V. S. 
hace por mi, porque por cierto tengo que no me olvida en ella 
El more siempre en el anima de V. S. cuya Ilustrisima y Reve- 
rendisima persona Nuestro Sehor prospere siempre. De Lisboa 10 
de Hebrero 1585. 

Siervo de V. lima, y Rma. S P=Fray Ln\s de Granada . 
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Sobrescrito: 

A 1 Ilmo. y Rrro. Senor el Senor Patriarca y Arzobispo de 
Valencia en Sevilla. Porte un real.=Sevilla. 

XXXVI. 

Al Padre Diego de Guzman (i). 

f 

Reverendo ¥d.dre.=Gratia pax Christi .—Sea Nues- 

tro Senor bendito, que ha dado vida a V. R. hasta agora. 
Bien se me acuerda que le vi en Pliego muchos anos ha, ense- 
nando la doctrina, y despues !e vi en Lisboa antes que partiese 
para Roma, y paresceme que todavia persevera en ese mismo 
oficio de ensenar la doctrina, que cuanto es mas humilde, tanto 
sera mas grato a Nuestro Senor. 

Pideme V. R. que escriba la vida del P. Maestro Avila. Bien 
veo cuanta razon hay para que tal vida se escribie.se: mas yo es- 
toy ya tan inhabil con la edad para el trabajo del escribir, que 
no se lo que podre. Y era menester que algunos de los que mas 
familiarmente le trataron, me enviasen algunos memoriales de 
las cosas que ellos saben. Y su vida sera mas dificultosa de es¬ 
cribir, porque sus virtudes eran mas espirituales que corporales, 
porque con sus enfermedades y continuo uso de predicar, no po¬ 
dia hacer las abstinencias del P. Ignacio, que son de las que el 
mundo mas se admira. 

Tampoco se los principios de su vida, y los nombres de sus 
padres, y el lugar donde nascio, y ddnde estudio, y donde co- 
menzo a predicar. Todo esto es menester que se escriba, y el 
P. Loarte, si es vivo, y el P. Rio sabran algo desto, y el Padre 
que copilo sus Epistolas, las cuales tambien declaran mucho de 
su espfritu y de la orden de su vida: a lo menos la tercera Epis- 
tola del primer tomo, donde reparte las obras y ejercicios del dia, 
bastantemente declara que no diera el aquellos consejos ni aque- 
11 a orden de vida, si el no la guardara para si. Si yo tuviese to- 
dos estos memoriales que aqui digo, por ventura me esforzaria 
a escribir esta vida, la cual ayudaria mucho para la inteligencia 


(i) Carta aut6grata en el Archivo de la Companfa de Jesus. 
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de su doctrina, ayudandome V. R. con sus sanctas oraciones, por- 
que este negocio es mas arduo de lo que paresce: porque nadie 
puede escribir bien las virtudes y ejercicios espirituales de un 
sancto, sino quien tuviere el mismo espiritu, como se ve en la 
vida de San Francisco, escrita por San Buenaventura, que llaman 
la Leyenda mayor. Y pues V. R. se acuerda de mi para mandar¬ 
ine, acuerdese para encomendarme a Nuestro Senor en sus san- 
ctos sacrificios y oraciones: el cual la muy Reverenda persona 
de V. R. conserve siempre en su sancto temor y amor. De Lis¬ 
boa a 15 de Abril de 1585 anos. 

Siervo de V. P ,=Fray Luis de Granada. 

Sobrescrito: 

f A 1 muy Reverendo Padre el P. Don Diego de Guzman, en 
el Colegio de la Compania de Jesus, en Roma. 

XXXVII. 

Al P. Diego de Guzman (1). 

UY Reverendo Padr e..=-Gratia et pax Christi.=\Jn2i de 
Vuestra Reverencia recibi con un pedazo de la Vida del 
P. Avila, que es en gloria, y con lo uno y con lo otro recebi gran¬ 
de consolacion por saber nuevas de V. R. las que me dieron 
mas largas dos Padres que de ese sancto Colegio de Napoles lle- 
garon aqui para pasar a la India, con los cuales recebi particular 
consolacion por darme cuenta de las ocupaciones de V. R. con 
toda su edad y falta de oir, y con las de los Padres de ese Co¬ 
legio que tan ocupados andan en la edification de los projimos, 
ordenando sus congregaciones en todas las suertes y estados da 
gentes. Sea nuestro Senor bendito, que se sirve de VV. RR. como 
de instrumentos vivos para reparation de las animas que El re- 
dimio con su sangre. 

Cuanto a lo que V. R. manda de escrebir la Vida del Padre 

/ 

Avila, al principio me quisiera excusar con mis ocupaciones y 
falta de fuerzas, y agora se me ofrece otro mayor impedimento: 
porque trayendo a la memoria sus cosas y leyendo sus episto- 


(1) Copia de Don Ramdn Cabrera, archivero de la casa de Alba & principios 
del siglo XIX, el cual la sacd de otra tomada por Don Juan B. Munoz del origi¬ 
nal que existla en la Biblioteca de la Universidad de Granada. 
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las, hallo en lo uno y en lo otro tan grandes virtudes, que las 
pierdo de vista y me hallo insuficientisimo para escrebir ia vida 
de un hombre tan sobrenatural y todo divino, porque me parece 
que estaba tan transformado en Cristo, que todo lo humano es- 
taba oprimido con la gloria del espiritu. Mas todavia eso poco 
que pueda alcanzar mi rudeza, entiendo que no carecera de fruc- 
to para todas las personas que tienen por instituto aprovechar a 
las animas: porque ciertamente aqui hallaran los tales un perfec- 
tisimo dechado en que vean lo que han de hacer y lo que les 
falta. Mas para esto se requiere que V. R. me ayude con sus ora- 
ciones muy de veras, pues solo el ha sido el motivo de tomar 
yo este trabajo. Y demas desto escriba V. R. a esos Padres que 
saben algunas cosas de su vida, de que V. R. hace mencion en 
su carta, para que ellos me envien los memoriales para juntar 
con lo que V. R. me escribe, y con lo que yo se, por haber tra- 
tado muchas veces con este varon de Dios, y particularrnente en 
Zafra, donde moraba con el en una misma casa y mesa, y tam- 
bien en Priego, donde vi a V. R. muchos anos ha ensefiando la 
doctrina a los ninos, y paresceme que en ese oficio quiere nues- 
tro Senor que V. R. acabe la vida. 

Otra vez torno a suplicar a V. R. me ayude para esta obra 
con sus oraciones, porque le certifico de verdad que es imposi- 
ble acertar enteramente a escrebir su vida sino quien tuviere el 
espiritu que el tuvo, porque nuestra suficiencia no llega a mas 
que a ver su conversation y las obras que hacia, y doctrina que 
predicaba. Mas las raices y fuentes desto, que eran las virtudes 
y el espiritu y los conceptos interiores de su anima, no les ve- 
mos en si mesmos, y habemoslos de conjeturar por lo que ve- 
mos de fuera. Mas aquel Senor de quien se dice: desiderium pau- 
peram exaudivit Dominus, ha de oir esta manera de oracidn y 
deseo grande que V. R. tiene como legitimo hijo de la gloria 
deste su bendito Padre. Y si nuestro Senor por sus oraciones 
fuere servido que esto llegue a su deseado fin, tendra V. R. por 
companera en esta alegria a la santa Condesa de Feria, hija tan 
querida deste Padre. Y more siempre nuestro Sefior en el ani¬ 
ma de V. R. con abundancia de su gracia. 

A 28 de Marzo de 1586. 

Siervo de V. R ,-=Fray Luis de Granada. 
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XXXVIII. 

Al P. Pedro de Ribadeneira (1). 

UY Rdo. Padr Q.=Gratia et pax Christi.=Rtc\bi la de V. P. 
m juntamente con la merced que me hizo de un presente tan 
gracioso como es la Vida deb P. Ignacio vuelta en latln para que 
todas las naciones extranjeras de Francia y Alemana vean este 
consejo de nuestro Senor de haber tornado un soldado para fun- 
dador de una Religion, que en tan breve espacio se ha exten- 
dido por todas las regiones del mundo con tan gran fruto de las 
partes a donde ha llegado. Y tambien creo que no menos fruto 
ha de hacer en Inglaterra, donde hay muchos catolicos escondi- 
dos. De V. P. gracias a nuestro Senor por haberle tornado por 
instrumento para que represente a sus religiosos la memoria 
viva y los ejemplos deste gran siervo de Dios. No digo mas en 
esta parte, porque me tomo la de V. P. con una recia enferme- 
dad, sobre la que vino otra de los ojos, por donde no hay ver 
ni hacer letra: y con esta podra V. P. responder a aquel P. Car- 
tujo que me querla encargar deste nuevo trabajo, porque real- 
mente no estoy para ello ni para acabar algunas cosillas que te¬ 
nia comenzadas. Y para esto que queda de vida, suplico a V. P. 
me ayude con sus santas oraciones. Cuya muy reverenda perso¬ 
na nuestro Senor guarde y aumente en su santo servicicio. De 
Lisboa y Setiembre de 1586. 

Siervo de V. P .—Fray Luis de Granada. 


XXXIX 

Al P. Pedro de Ribadeneira (2). 

t 

UY Rdo. Padr e.=Gratia et pax Chris //'.=Recibi la de V. P. y 
ya yo sabia lo que en ella me escribe del P. Avila, junto 
con la parabola del nino y del gigante, que V. P. abrevio. Yo la 
tengo mas extendida, y no tome V. P. pena por haber yo escrito 



(1) Copia en la Vida del P. Pedro de Ribadeneira , pag* 64 del cddice 5663 
de la Biblioteca Nacional de Madrid. 

(2) Carta autdgrafa en el Archivo de la Compama de Jesus. 
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la historia de este Padre, porque le certifico que si algo tiene bue- 
no, es de lo que yo me aproveche de la historia de V. P. Y la que 
agora me hizo merced de enviar en latin, me ha desmayado, 
mayormente en esta edad donde ya no tengo fuerzas para limar 
lo que escribo, sino va todo corriendo con la pluma por abre- 
viar y no cansarme. Por tanto pierda V. P. ese cuidado y tdme- 
lo de escribir las vidas de esos santos que Dios ha dado a esa 
sancta Compafua, porque escs han de ser perpetuas columnas y 
fundamento de la sanctidad que ha de haber en ella. Y por falta 
de tiempo no alargo esta mas, sino quedo suplicando a nuestro 
Senor more siempre en el anima de V. P. De Lisboa y Deciem- 
bre 21 de 1586. 

Siervo de V. Rda. P ,=Fray Luis de Granada. 

Sobrescrito: 

t A 1 muy Rvdo. Padre el Padre Pedro de Ribadeneira en 
el Colegio de la Compafua de Jesus en Madrid. 

XL. 

Al P. Juan Diaz (1). 

» UY Rvdo. SeUor.=Gratia & pax Christi.=Q uise hacer sa¬ 
ber d vuestra merced que tengo escrito un gran pedazo 
de la vida de nuestro santo Padre Avila, y pienso que pasard de 
veinte pliegos de escritura, segun lo mucho que hay que decir de 
este santo varon. Y el merito de esto es de vuestra reverencia, 
pues me dio la historia tan aparada y concertada, que me dio 
mucho alivio. Creo que antes de cincuenta dias se acabara: y 
luego querria que saliese a luz, si a vuestra reverencia le pare- 
ciere. Y holgaria de ver este tratado de Amor de Dios con Las 
Reglas, para ver si todo junto hard un volumen como Audi 
Filia, 6 poco menos. Y pues vuestra reverencia me ayudd con la 
escritura que me envio, ayudeme agora con oraciones, porque 
son necesarias para acertar a escrebir esta historia, acompanan- 
dola con la Sancta Escritura y calificando las cosas de ella. Y por 
estar agora de priesa no alargo esta mas. Solamente pido que 


(i) Carta autdgrafa en el Archivo de S. Pedro de los Naturales de Madrid: 
Proceso del B . Juan de Avila , Informaciones del Senor Doctor D, Juan de Men- 
dieta, fol. 38. 
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vuestra reverencia se acuerde de mi ante nuestro Senor.Elcua 
more siempre en la muy religiosa anima de vuestra reverencia. 
De Lisboa, a 21 de Deciembre de 1586. 

Siervo de v. m .—Fray Luis de Granada. 

Sobrescrito: . 

A 1 muy Reverendo Sefior el Sefior Joan Diaz, en Madri . 

XLI. 

Al Rmo. Padre General de la Compania de Jesus (1). 


TX) everendISIMO Padre nuestro.— Impetrata patema benedictio- 
ne = -Q on el correo pasado escrebi a V.Rma.Patermdad, dan- 
dole cuenta como, apeticion del Padre Don Ledn Henriquez,habia 
escrito la Vida del Cardenal Infante, que despues fue rey nues¬ 
tro sefior, y con esta carta habia de ir la misma Vida,y por ol- 
vido fue la carta y no fue la Vida: y no me pesa dello, pues ago¬ 
ra ira a mejor recaudo con el Padre procurador de la provincia. 
Y el intento del Padre Don Leon y el mio era para que Vuestra 
Reverendisima Paternidad mandase al P. Mafeo, 6 & quien me- 
ior le pareciese, que la volviese en latin, para que cornese por 
toda la cristiandad, y todos se aprovechasen de los ejemplos de 
virtudes que en ella hallaran, y reconociesen la devocion y amor 
grande que este religiosisimo Principe tuvo a la Compania de 
Jesus. Yo no hice mas que ponerla en mi lengua, y dar fe, como 
testigo de vista, de las virtudes deste Sefior: mas no me atrevi 
a esc.ribirla en latin, por ser.mi estilo muy bajo y no tener ya 
fuerzas para limar lo que escribiese, por la mucha edad. \ por 
esto, y por lo que la Compafiia de Jesus debe a este Pnnape, 
remiti esta traslacion a las manos de V. Rma. Paternidad, pues 
tiene cabe si personas que puedan hacer esto muy bien bee o. 

Y porque la escritura no es mas que de siete 6 ocho pliegos 
de letra de mano, y pareciria poca cosa, si se imprimiese sola, 
pareciome se debia juntar con la Vida del Ilmo. Cardenal Borro- 
meo, la cual escribe agora en Milan un familiar suyo, por nom- 
bre Carolus a Basilica Petri, clericus regulans S. Pauli decollati, 


(1) Carta aut6grafa en el Archivo de la Companta de Jesus. 
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que al presente es rector del colegio donde reside, al cual yo 
tengo escrito sobre esto, y agora tambien le escribo. Porque am- 
bas a dos vidas juntas haran un mediano volumen, y viene muy 
a proposito la una vida con la otra, pues ambas son de dos re- 
ligiosfsimos Cardenales de nuestros tiempos, que fueron como 
dos lumbreras del mundo. 

En esto no tengo mas que decir, ni en otra cosa, sino ofre- 
cerme a V. P. Rma. como verdadero hijo suyo, que no menos 
lo soy que todos los que estan debajo de su obediencia, aunque 
sea el habito diferente: y nuestro [Senor] la Reverendfsima perso¬ 
na de V. P. prospere siempre con favores del cielo. De Lisboa y 
Abril a 25 de 15 87. 

Perdone V. Rma. Paternidad a un medio ciego la mano aje- 
na, y hagame V. P. Rma. caridad que esta carta, que va para 
el Prior de Favencia, se la mande encaminar con la que va para 
el Padre Carolo, de quo, etc. 

Siervo de V. Rma. Paternidad.==Aray Luis de Granada. 

Sobrescrito: 

y Al Rmo. Padre nuestro, general de la Compama de Je¬ 
sus. Roma. 


XLn. 

Al P. Juan Diaz (1). 

CPS rat 1 a & pax Christi.=Yloy sabado recebf una de vues- 

tra merced, en que me escribe esta muy consolado con la 

/ 

historia de nuestro santo Padre Avila. Yo confieso a vuestra mer¬ 
ced quedo ella muy baja para lo que yo siento de el: mas como 
yo estoy tan viejo y tan quebrado, no tuve fuerzas para apurar 
mas la materia, como lo hiciera si me tomara con mas fuerzas. 
Y cuanto a lo de expenderse los libros, ya vuestra merced sabe 
cuan fresca y amable esta todavia la memoria de este santo va- 
r6n, que muy pocos habra que por tan poco dinero no quieran 
tener la historia de tal vida: y el historiador es conocido (2), que 

(!) Carta aut6grafa en el Archivo de S. Pedro de los Naturales de Madrid, 
en el Proccso del B. Juan de Avila, Informaciones hechas por el Doctor Don 
Juan de Mendicta, fol. 39, 

(2) Tan conocido puso el escribiente, pero Fr. Luis de Granada en su humil- 
dad tachd el tan . 




CARTAS 


509 


tambien hace al caso, y s 61 o Ios Padres de la Compania bastan 
para acreditarla y expenderla por el amor que le tiene, y por lo 
que resulta de credito y reputation a la misma Compania, por 
algunas cosas que la historia tiene tocantes a esto. Por tanto, 
vuestra merced no tema empenarse para esta obra, procurando 
que el papel sea muy bueno, y asi lo sea la impresion. Yo para 
mi ningun interese pretendo, porque con un solo libro me con- 
ten to, que aca no faltara. 

En esta ciudad se expenderan algunos, porque tambien es 
aqui muy celebrada la memoria de este santo varon, mayor- 
mente si viniera acompanada con la vida de esas tres santas 
portuguesas. Quien mas priesa da a esto es aquella santa Con- 
desa, que como esta tan enferma, desea ver antes que muera la 
vida de este su santo Padre, y todos los senores de la casa de 
Arcos y de Gibraledn. 

En lo que toca a dirigir la historia al Patriarca (Don Juan de 
Ribera) la razon es una estrechisima amistad entre nos, y muy 
largas mercedes que me ha hecho y hace para sustentar mis es- 
cribientes y para remedio de algunas pobrisimas y santas mu- 
jeres que hay en esta ciudad, y no tengo otra cosa con que gra- 
tificar y servir a un Perlado que tiene por oficio predicar, 
sino con inviarle la imagen de este predicador evangelico. 
Y more siempre nuestro Sefior en su santa anima. Y si algun 
servicio en esto le he hecho, acuerdese de mi en sus santas ora- 
ciones, como hace el P. Diego de Guzman. De Lisboa 13 de 
Junio 158 y.—Fray Luis de Granada. 

Sobrescrito: 

Al P. Juan Diaz, en Madrid. 

XLDI 


A la Marquesa de Villafranca (1). 

rat 1 A et pax Christix==La. Senora Doha Catalina de Mendo- 
^ za me envio una de V. S. que fue para mi materia de 
grande consolation por todo lo que en ella venia, y particular- 
mente por lo que me escribe del Senor D. Pedro, que es mi hijo 
de penitencia ; cuyas manos beso muchas veces, y aqui le envio 



(x) De una copia de D. Ram6n Cabrera# 
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un librico a proposito de lo que Su Senoria gusta. Tambien me 
alegre con el nuevo fruto y parto que Nuestro Senor le habi'a 
dado. El sea por todo bendito, pues ya V. S. tiene cuatro hijos, 
y Nuestro Senor le dard los mas que sea servido, para gloria 
suya. Tambien me console porque oil en la carta la devotion y 
espiritu de V. S. y deseo de imitar aquella sancta aguela que 
Nuestro Senor le dio, la cual me crib dende poca edad con sus 
migajas, dandome de su mismo plato en la mesa de lo que ella 
misma comia. Y fue Dios servido que despues le viniese a predi¬ 
car muchas veces al Halambra, y ella viniese con las senoras 
sus hijas a oirme a nuestro Monasterio. 

Cuanto a lo que V. S. me pide, que es un tratado para mu- 
jer casada, advierto que el P. Fr. Luis de Leon escribib uno que 
imprimib en Salamanca. Yo no estoy ya para escribir, porque 
me faltan las fuerzas; mas lo que puedo decir es que la regia de 
los casados es la misma que han de guardar los cristianos, porque 
muy poco mas se anade a cstos, y lo principal que para las casa- 
das se requiere, es que no hagan idolos de sus maridos y de sus 
hijos, porque este es el mayor peligro que hay en las bien casa- 
das, y principalmente en las senoras de grande estado. Y para 
esto deben acordarse y traer algunas veces a la memoria que 
maridos y hijos son hoinbres de carne, mortales y pasibles, su- 
jetos a todos los accidentes, enfermedades y acaescimientos de 
todos los otros hombres, y que Dios tiene las Haves de la vida y 
de la muerte, de la salud y de las enfermedades; y reconociendo 
esto, los ofrezcan a Dios y los tomen por dados de su mano por 
el tiempo que El fuere servido, y dandole gracias por las vidas 
dellos y ofreciendolas a Dios para que El las conserve, y aparejan- 
do los corazones para todo lo que El quisiere hacer dellos. Este 
es el principal documento de las casadas; y las que esto no ha- 
cen, si algun desastre acaesce, dan con la cabeza por las paredes 
y hacen y dicen mil desatinos quejandose de Dios. 

Despues desto se sigue el cuidado de la buena crianza de los 
hijos, desvelandose en esto y ayudandolos con oraciones. 

Tras desto se sigue la obediencia a los maridos, y el excusar- 
les todas las materias de desgustos, y si ocasion hubiere, disi- 
mular los celos, la cual no querra Dios que haya. Estas oracio¬ 
nes han de ser ayudadas con misas y limosnas a pobres. Esto 
me parecid escribir a V. S.; lo demas le ensenara el Espiritq 
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Santo, el cual ordena la caridad y quiere que el primer amor se 
de a Dios sin tasa y sin medida, y el segundo al marido con 
tasa y por medida, para que no ponga inpedimiento al de Dios 
empapandose mucho en el marido y olvidandose de Dios, el 
cual more siempre en el anima de V. S. con abudancia de su 
gracia. De Lisboa y Octubre a 17 de %*].—Fray Luis de Gra¬ 
nada. 

Sobrescrito: 

A la Marquesa de Villafranca.=NapoIes. 

XLIV. 

Al Rmo. Padre General de la Compania de Jesus (1). 

T|) MO: Padre nuestro.=Zw petra ta paterna betiedictione.—No 

creo que extranara V. Rma. Paternidad escribirle yo sin ha* 
berle visto ni servido,pues pienso que sabra cuan antiguo hijo soy 
de esa sancta Compahia, y esto me movid en parte a escribir las 
historias de dos vidas, una del Padre Maestro Avila, que fue tan 
devoto de ese tan religioso instituto, la cual tengo agora en las 
manos a punto de acabar, movido a esto por persuasion del muy 
Rdo. P. Diego de Guzman, que reside en Napoles: la otra es del 
seremsimo y cristianisimo Cardenal Don Enrique, que despues 
fue rey de Portugal, nuestro senor, el cual fue devotisimo de esa 
sancta Compania, y favorecedor de sus casas y colegios, y el 
que fundo el insigne colegio de Evora. La primera vida es para 
andar en romance, junto con otras obras de este Padre: mas la 
segunda querria que anduviese en latm, para que corriese por 
todas partes y lenguas. Y porque es escritura de pocos pliegos, 
que seran hasta diez 6 doce, andara muy desacompanada si se 
imprimiere sola, y por eso deseo que se imprimiese con otra vida 
del Ilmo. Cardenal Borromeo, la cual escribe un familiar suyo en 
elegante estilo latino, Uamado Carolus a Basilica Petri, sancti Pau¬ 
li decollati , clericus regularis: y demas de esta conveniencia, pa- 
rece ser buena combinacion de dos Cardenales religiosisimos, y 
ambos contemporaneos de nuestra edad. 

Esta vida escribi yo a instancia del muy Rdo. Padre Don 
Le6n Enriquez, que fue confesor de nuestro Cardenal, y me dijo 


( 1 ) Carta aut6grafa en el Archivo de la Compania de Jestis, 
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algunas cosas de su vida, y se que redundara de esta historia 
mucha gloria para Ios Padres de esta sancta Orden con el tes- 
timonio y aprobacion de una persona tan seflalada en el mundo. 
Mas porque yo no tengo el estilo que merece esta historia, re- 
mito a V. P. Rma. que la mande poner en latin al P. Mafeo, que 
esta por alia, 6 al P. Ribadeneira que esta aca, 6 a otro cual- 
quiera que V. Rma. Paternidad sehalare. Y por ser esta obra que 
redunda en mucho servicio de nuestro Sefior y edificacidn de la 
Iglesia, no la encarezco mas a V. P., pues tan deseoso esta de 
todo lo que sirve a la gloria de nuestro Senor. El cual la reve- 
rendisima persona de V. P. con su sancta Compania prospere 
siempre con nuevos favores del cielo. De Lisboa y Deciembre a 
3 de 1587. 

Perdone V. P. Rma. a un medio ciego la mano ajena. 

Siervo y hijo menor de V. Rma. ¥.—Fray Luis de Granada. 

Sobrescrito: 

t Al Rdo. Padre nuestro, general de la Compania de Je¬ 
sus. Roma. 


XLV. 

Al P. Pedro de Ribadeneira (1). 

7m UY Reverendo en Cristo Padre: No se con que pueda ser- 
JyfJfc vir a Vuestra Paternidad el cuidado que tiene de regalar- 
me con el fruto de sus trabajos, y particularmente con esta His¬ 
toria de Inglaterra, que la tengo por muy semejante a las histo- 
rias sagradas, donde se cuentan tambien como aqui los desafue- 
ros de los malos reyes, y el estrago de la religion en tiempo de 
Manases y Sedequias y en el primero de los Macabeos. Todo el 
libro pase de tabla a tabla, y llore muchas lagrimas en algunos 
lugares del, mayormente en la muerte de la Reina de Escocia. 
Tienen aqui grandisima doctrina los privados y consejeros de los 
reyes, donde veran cumplido lo que se dice: Malian consilium 
consultori pessimum. Y veran como las pretensiones de subir a 
lo alto con artihcios y medios humanos, sin temor de Dios, vie- 
nen a dar tan grandes caidas, que aquel malaventurado arzobis- 

(1) Publicada por el P. Ribadeneira al frente de su Historia del Cisma de In' 
%latcrra x Madrid, 1595 * 
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po Volseo, no contento con el Iugar a que el mundo le habi'a le- 
vantado del polvo de la tierra, aspiraba a ser Papa. Nuestro Se- 
nor pague a Vuestra Paternidad el trabajo deste libro, que ha de 
hacer gran fruto doquiera que se leyere. Del estilo no digo nada, 
porque se nacio con Vuestra Paternidad, y esc habia yo menes- 
ter para saber alabar esta obra: y por no decir tampoco della, 
concluyo suplicando a nuestro Senor more siempre en el anima 
de Vuestra Paternidad. De Lisboa a 13 de Agosto de 1588 anos. 
=Fray Luis de Granada. 

. XLVI. 

Al Maestro Alonso de Villegas (1). 

(Dos fragmentos) 

f ODO lo que vuestra merced tiene escrito, envie yo ahora a 
Italia al Principe Joan Andres de Oria como un presente 
riquisimo, y yo tambien gasto buena parte del tiempo en leer 
en las vidas extravagantes de los santos no canonizados, que es 
para mi lectura de grande edificacion y consolacion, y querria 
que nunca se acabare, porque el estilo de vuestra merced es muy 
propio y sin ninguna afectacion, que detiene los lectores con 
gusto y suavidad. 


No se en que determina vuestra merced de ocuparse lo que 
Ie queda de vida. Y digo esto, porque seria de mucho provecho 
un libro de ejemplos, conforme a otro que anda en latin sacado 
de diversos autores, como de los Dialogos de S. Gregorio, del 
de Vitis Patrum, del de Gestis Anglorum de Beda, de la Coro- 
nica de Santo Domingo, de S. Francisco, del Orden de Cistel, 
del Espejo Ilistorial, del libro Apum, de Cesario, de Pedro Da¬ 
mian, de Climaco, del Orden de Ermitanos y de vidas de san- 

/ 

(») El Maestro Villegas, al publicar estos dos fragmentos, escribe 16 siguiente: 

Entre otros motivos que tave para ocupnrme en este libro, fud uno escribirme 
el Padre Maestro Fray Luis de Granada (que Dios tiene en el cielo^ en dos cartas, 
entre otras muchas que yo estimo en mucho por prendas caras de tan insigne va- 
ron ; en la una, una clausula que dice asi: ToJo h que vuestra merced tiene .... 
En otra carta al cabo dice: No se en que determina vuestra merced.., 
Prdlogo de la obra: Fructus Sanctorum y Quinta Farte de Flos Sanctorum , 
que es libro de ejemplos , etc. Cuenca ; 3 594 * 
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tos. Serfa una Silva tie varia leccidn, y en que vuestra merced 
podria ocuparse. Porque quien tan buena election y estilo tiene 
para escribir historias, no sera razon estar ocioso lo que le queda 
de vida, que no es poco, segun el curso de las edades, porque 
el retrato de vuestra merced no parece muy viejo, y nuestro Se- 
nor alarga la vida a los que tan bien la emplean. El cual more 
siempre en la alma de vuestra merced con abundancia de su 
gracia. 

De Lisboa a veinte y nueve de Octubre de mil y quinientos 
y ochenta y ocho anos .=Fray Luis de Granada . 




SERMON en que se da aviso 


QUE 

EN LAS CAIDAS PUBLICAS 

DE ALGUNAS PERSONAS 

NI SE PIERDA EL CREDITO DE LA VIRTUD DE LOS BUENOS 
NI CESE Y SE ENTIBIE EL BUEN PROPOSITO DE LOS FLACOS 

COMPUESTO POR EL 

R. P. M. FR. LUIS DE GRANADA 

DE LA ORDEN DE SANTO DOMINGO 


EN LISBOA 

IMPRESO CON LICENCIA DEL SANCTO OFICIO Y DEL ORDINARIO 

por Antonio Ribero 

M. D. LXXXVIH. 

Vendense en casa de Juan Despana, librero. 



LICENCIA Y APROBAClON 


Digoeu frey Bertholameu Ferreira, Mestre em sancta theolo- 
gia, Deputado do Sancto Officio & examinador dos livros nes- 
tes reinos, que vi por mandado de S. A. este sermao do muito 
Reverendo Padre Mestre F. Luis de Granada, & tenho a doc- 
trina delle por catholica, como he toda sua doctrina, & por muito 
necessaria & proveitosa nestes tempos, & digna que se impri- 
ma, & se imprima nos coragoes dos homcns: em fee do ,qual 
assiney aqui. 


Frey Bertholameu Ferreira. 


^1 Podese imprimir o sermao composto pello Reverendo Pa¬ 
dre Mestre Frey Luis de Granada, cuio titulo he: Sermon en 
que se da aviso que em las caidas, &c. Em Lisboa a xvij de 
Dezembro de 88. 


O Arcehispo de Lisboa. 


AL CR1STIAN0 LECTOR 


OSTUMBRE ha sido siempre en la Iglesia de todos los 
ministros de la palabra de Dios acudir con su 
doctrina a las necesidades espirituales de ella, y de 
aqui procedieron tantos libros que en diversos tiempos se han 
escrito contra diversas herejias, y otros que trataron de la di- 
vina Providencia contra los que (viendo las calamidades y des- 
ordenes de la vida humana) la negaron. Y no solo con sus es- 
crituras, sino mucho mas con la doctrina de sus sermones, pro- 
curaron ocurrir a estas necesidades, alumbrando y desenganando 
a la gente de poco saber. Pues considerandoyo agora algunas 
necesidades que se han ofrecido en nuestros tiempos, y a que 
los predicadores y ministros de la palabra de Dios deben acu¬ 
dir, ya que yo por causa de la edad no puedo ejercitar este 
oficio, quise con el favor divino ayudar algo con la escritura, 
suplicando a nuestro Senor muy de corazon quiera El dar vir- 
tud a estas palabras, para que prendan en los corazones de los 
que las leyeren, y les den luz y conocimiento de lo que en 
semejantes ocasiones deben hacer. Y si esta escritura no basta- 
re para enfrenar a los que en estos casos hablan con poca cari- 
dad y mucha soltura, a lo menos aprovechara a los flacos y 
pusilanimes, para que ayudandoles nuestro Sefior no desma- 
yen ni desistan de sus buenas obras y sanctos propositos. 




ARGUMENTO DESTE SERMON 


OS principales males se siguen cuando alguna perso¬ 
na de grande reputation de sanctidad cae en algun 
error 6 pecado publico. El uno es descredito de la 
virtud de los que son verdaderamente buenos, pareciendo a los 
hombres ignorantes que no se debe fiar de ningun bueno, pues 
este que parecia tal, vino a dar tan gran caida. El otro ec el 
desmayo y cobardia de los flacos, que por esta ocasion vuelven 
atras, 6 desisten de sus buenos ejercicios. Y en estos casos, asi 
como son diversos los juicios y pareceres de los hombres, asi lo 
son tambien sus afectos y sentimientos: porque unos lloran, [otros 
rien] y otros desmayan: lloran los buenos, rien los malos, y los 
flacos desmayan y aflojan en la virtud, y el comun de la gente 
se escandaliza. Pues de todas estas cosas, con el favor y ayuda 
de nuestro Senor, pretendo tratar en este sermon y inducir a 
todos los fieles a lo que en semejantes casos, segun Dios y toda 
buena razon, deben hacer y sentir. 








SERMON 


DEL 

P. MAESTRO FRAY LUIS DE GRANADA 

FUNDADO SOBRE ESTAS PALABRAS DEL APOSTOL: 

Quis infirmatnr, &> ego non infirmor? 

Quis scandalizcilur, & ego non uror? 

2. Corinth, n. 


Esto es: 

(jQuien esta flaco en el espiritu, que yo no me compadezca del? 
Y (jquien se escandaliza, que yo no me abrase? 


UESTRO glorioso Padre Santo Tomas en una muy 
devota oration, en la cual pide a nuestro Senor mu- 
chas virtudes y gracias, una de las pfincipales es, que 
siendo tantas las alteraciones y mudanzas desta vida, nunca des- 
fallezca entre las prosperidades y adversidades de ella, sino que 
en las prosperidades le de gracias, y en las adversidades tenga 
paciencia, y asi ni en las unas se levante y envanezca, ni en las 
otras se acobarde y desmaye. Dejemos agora las prosperidades, 
pues tan fuera estan nuestros tiempos de ellas, y tratemos de las 
adversidades, de que estamos por todas partes cercados. Entre 
las cuales unas son corporales, como son las guerras, hambres y 
mortandades, y otras espirituales, que tocan mas en lo vivo, como 
son las herejias, que hacen guerra a la fe, y los malos ejemplos 
y vida estragada de los malos, que perjudican a las buenas cos- 
tumbres. Los cuales ejemplos, que son hechos y dichos de los 
malos, son tan poderosos para danar, que sus palabras cunden 






520 


SERMON 


como cancer, y sus hechos inficionan y matan las animas, por las 
cuales Cristo derramo su sangre. Pues contra los tales dice San 
Bernardo: Si el Salvador dio su sangre en precio y redempcibn 
de las animas, <ino os parece que le persigue mas (cuanto en si es) 
el que con malas palabras y malos ejemplos aparta las animas 
de su servicio, que el que derrama la sangre que El ofrecio por 
ellas? Y si el demonio se llama homicida en el Evangelio, porque 
mata las animas incitandolas a pecar, ,ino sera tambien homici¬ 
da el que con su mala vida y mal ejemplo hace lo mismo? 

Mas entre los malos ejemplos que se ofrecen en la vida hu- 
mana, el mas danoso es cuando una persona tenida en gran 
reputacibn de sanctidad viene a caer en algun publico pecado. 
Porque aqui es donde los buenos lloran, y los malos rien, y los 
flacos desmayan, y finalmente cuasi todos se escandalizan y pier- 
den el credito de la virtud de los buenos. Contra estos no tengo 
otra mas eficaz respuesta que la que San Augustin da en un 
caso semejante, que fue la caida de una persona religiosa de las 
que militaban debajo de su regia y compafiia. Donde el sancto 
Doctor, predicando contra el escandalo del pueblo, dice estas pa¬ 
labras: Decidme, hermanos, <ipor ventura mi casa es mejor que 
el area de Noe, en la cual de tres hijos que este sancto tuvo, uno 
fue hallado (i) malo? <iPor ventura es mejor que la casa del pa- 
triarca Jacob, en la cual de doce hijos que tuvo, uno solo fue 
virtuoso (2), que fue Josef? <iPor ventura es mejor que la casa del 
patriarca Isaac, en la cual de dos hijos que le nacieron de un 
parto, el uno fue escogido de Dios (3) y el otro reprobado? ^Por 
ventura es mejor que la casa de Cristo nuestro Salvador, en la 
cual de doce Apostoles que El escogio, uno le fue traidor (4) y 
lo vendib? <iPor ventura es mejor que la compania de los siete 
Diaconos llenos del Espiritu Sancto, escogidos por los Apostoles 
para tener cargo de las pobres y viudas, entre los cuales uno, por 
nombre Nicolao (5), vino a ser heresiarca? (jPor ventura es me¬ 
jor que el mismo cielo, de que tantos angeles cayeron (6), y que 
el paraiso de la tierra, en el cual los dos primeros padres del ge- 
nero humano, criados en justicia y gracia, fueron echados de este 
lugar (7) por su pecado? Hasta aqui son palabras de S. Augus- 


(j) Genes. 9. (2) Genes. 37, (3) Genes. 28. (4) Joan. 13. 

(5) Act. 6. (6) Apoc. 12. (7) Genes. 3. 
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tin, de las cuales coligimos dos cosas: la una, que nadie se debe 
espantar como de cosa nueva que en todos los estados, por 
perfectos que sean, haya algunos que cayan: y la otra, que no 
debemos juzgar por los que caen, a los que quedan y estan en 
pie, como lo vimos en este mismo discurso, donde entre esos que 
cayeron, quedaron otros que perseveraron en su virtud. Y por 
aqui entenderemos la poca razdn que tienen los que se maravi- 
llan y escandalizan cuando alguna persona notable desvara 
y cae. Porque ^quien mas sancto que David, varon escogido, y 
conforme a la voluntad de Dios, y lleno de espiritu profetico, y 
vemos(i) cuan feamente cay of Y ^quien mas sabio que Salomon, 
que tantos misterios y mara villas alcanzd y escribib en el libro de 
los Cantares, y vemos a que extremo de maldad llego (2), pues 
vino a adorar idolosf Y destos ejemplos pudieramos traer 
infinitos, de que estan llenas las historias eclesiasticas, pero 
uno solo referire aqui, que se escribe luego al principio de las 
Vidas de los Padres del yermo. Y este fue, que un monje que 
moraba en lo mas apartado de aquel desierto, el cual habia vi- 
vido muchos anos ejercitandose en grandes abstinencias y virtu- 
des admirables, y recibido de Dios muchas revelaciones con 
espiritu de profecia, y con esto a cabo de muchos anos y de 
muchos sanctos trabajos recibio de nuestro Senor un tan gran¬ 
de favor, que por mano de los angeles era proveido de mante- 
nimiento: porque llegada la hora del comer, entrando mas aden- 
tro de su cueva, hallaba un pan muy bianco y muy suave, que 
comia dando gracias a Dios y gastando lo mas del dia y de la 
noche en himnos y oraciones. Viendose pues honrado con tantos 
favores, vino a reinar en su corazdn un pensamiento de que 
por el merito de sus trabajos habia alcanzado tan grandes favo¬ 
res. Y como sea verdad lo que dice Salomdn (3), que antes 
de la caida se levanta el corazdn del hombre, comenzo 
el demonio a solicitarle por esta via y armarle lazos para la 
caida. Y dejando a parte el proceso de toda esta tentacion, que 
fue largo, finalmente vino a inflamar su corazon con un tan gran¬ 
de ardor del vicio sensual, que se determind de dejar el yermo, y 
asi lo hizo, aunque en medio del camino le acudio nuestro Senor 
y lo revoco de su mal propdsito. Por aqui, pues, vera el hombre 


(1) a Reg. II. (2) 3 Reg. u. (3) Prov. 18. 
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la poca razdn que tlene para escandalizarse destas caidas de 
nuestros tiempos, pues un tan grande sancto como este, £ quien 
los dngeles Servian y traian de comer, vino a dar tan gran caida. 

Y no es razdn que porque estos y otros tales cayen, condene- 
mos a la universidad de todos los otros buenos, ni por la sancti- 
dad fingida y falsa de algunos juzguemos que todos los buenos 
son tales. En el Testamento viejo habia muchos falsos profetas 
que decian haberles Dios enviado a profetizar y ensenar a su 
pueblo: mas no por ser estos falsos y enganadores dejamos de 
creer que habia otros muchos profetas verdaderos, como fueron 
Esaias,Hieremias,Ecequiel, Daniel, con otros muchos. Y en el Tes¬ 
tamento nuevo hubo tambien otros muchos falsos apostoles, de 
quien se queja el apostol San Pablo didendo (i) que eran obre- 
ros enganosos y que se transfiguraban en los verdaderos Apos¬ 
toles de Cristo. Y no es esto, dice el, de maravillar, pues tam¬ 
bien Satanas se transfigura en angel de luz, y por esto no es ma- 
ravilla que sus ministros quieraji contrahacer a los verdaderos 
ministros de justicia, cuyo fin dice el que sera conforme a sus 
obras. Pues siendo esto asi, jcuan grande yerro seria que por la 
mascara destos falsos apostoles dejasemos de creer a los verda¬ 
deros! Tambien entre los discipulos de Cristo hubo algunos que 
se escandalizaron de su doctrina y se despidieron del: por donde 
el Senor dijo a los mas que quedaban (2): ,jVosotros tambien 
quereis os ir? A lo cual respondio San Pedro por todos: Adon- 
de iremos, Senor, pues tienes palabras de vida? Mas aunque aque- 
llos se escandalizaron y se fueron, quedaron los otros setenta dis- 
cipulos ; y despues predicaron la buena nueva del Evangelio al 
mundo. Tambien entre aquellos sanctos monjes del desierto hubo 
algunos enganados del demonio, mas no debemos juzgar por es¬ 
tos a los otros sanctisimos Padres. Y descendiendo a las cosas hu- 
manas, jcuantas veces acaece que una mujer casada de grande es- 
tima vieneaser comprehendida en adulterio! Pues ^luegopor este 
ejemplo condenaremos a todas las otras casadas ? No por cierto. 

Y si esto seria gran locura, no es menor que por un bueno que 
cae, 6 por un hipocrita que se descubre, juzguemos por tales a to¬ 
dos. A este proposito hace lo que acaecio al profeta Elias (3) es- 
tando en una cueva en el monte Oreb, huido de la reina Jeza- 


(1) 2 Cor. 11. (2) Joan. 6. (3) 3 Reg. 19. 
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bel, que lo buscaba para matarle. A1 cual apareci6 Dios (que nun- 

ca desampara a los que son perseguidos por El) y dijole: <iQue 

haces aqui, Elias? El respondio: He celado y vuelto por la hon- 

ra del Senor Dios de los ejercitos, porque los hijos de Israel han 

desamparado tu ley, y derribado tus altares, y muerto a tus pro- 

fetas, y he quedado yo solo, y agora buscanme para matarme. 

A esto le respondio el mismo Senor, y entre otras cosas le dijo 

que no era el solo el que habia conservado la fe con Dios, por- 

/ 

que en ese pueblo tan perdido tenia El siete rail hombres que 
no habian inclinado sus rodiltas ante el idolo de Baal. Esto pa- 
rece, pues, que se puede con razon responder a los que por la 
caida publica de uno piensan que todo es ya perdido, y que no 
hay que fiar de nadie, por bueno que parezca, pues tiene Dios 
otros muchos siervos escondidos, que el mundo no conoce. Y este 
juicio redunda tambien en dano de los mismos que esto juzgan, 
porque con esta siniestra opinion que tienen de los buenos, pier- 
den el fructo que pudieran sacar de su doctrina y buen ejemplo, 
demas de ser este juicio temerario, y de cortos y precipitados 
entendimientos, y injurioso a los buenos, que deben ser muy re- 
verenciados, pues a sola la virtud se debe referenda y honra. Y 
contra estos milita un decreto del Papa Zeferino, el cual ha- 
blando destos juicios dice asi: Temeraria cosa es juzgar los hom¬ 
bres los secretos y intendones de los corazones, y no viendo de 
fuera sino obras buenas, temeridad es por sola sospecha conde- 
nar las personas, pues nos consta que a solo Dios pertenece 
saber lo secreto de los corazones. Aristoteles dice que una de las 
causas por donde los hombres yerran en el juicio de las cosas, 
es no considerar todo lo que hay en ellas, y moverse facilmente 
a determinarlas por mirar algo y no mirarlo todo. Y este suele 
ser uno de los medios por donde el demonio engana a muchos. 
Para lo cual tenemos ejemplo en Balam y en el Rey de los Moa- 
bitas ( 1 ) el cual viendo que Balam, mirando todo el ejerdto de los 
hijos de Israel asentadoen un valle,y pareciendole dende alii muy 
hermoso, le comenzo a bendecir y alabar. Indignado desto el 
Rey (que lo habia traido para maldecir al pueblo) le dijo: Vamos 
a otro lugar, dende el cual veas parte deste pueblo y no le veas 
todo, y asi quiza le maldiras. Pues esto mismo hace el demonio 


(1) Niim. 23. 
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para enganarnos, haciendo que en estos casos pongamos los ojos 
en uno solo que cae, y no miremos los muchos que estan en pie 
y perseveran en la virtud. Y asi nos arrojamos muy de priesa 
a juzgar las cosas sin mas deliberacidn. Por donde prudente- 
mente dicen los juristas que la precipitacidn en la determination 
de las cosas es madrastra del juicio de la verdad. 

Preguntara pues agora un hombre que desea salvarse, lo que 

debe hacer en estos acaecimientos. Respondo que (pues el Ap6s- 

tol dice ( 2 ) que a los que aman a Dios, todas las cosas suceden 

para mayor bien su}'o) lo que debe hacer en estos casos es no 

condenar a los otros, sino temer a si mismo, y escarmentar 

en cabeza ajena, y mirar que si aquel cayo de un estado tan 

perfecto, mucho mas cerca esta de caer el que esta en estado 

menos perfecto. Pues de semejantes caidas no toman los siervos 

de Dios ocasion para estimar a si y despreciar a los que caye- 

ron, sino para vivir de ahi adelante con mayor temor y descon- 

fianza de si mismos, diciendo entre si: Yo soy hombre como 

aquel, y concibido en pecado como el, y subjecto a las mismas 

tentaciones que el, ni tengo mas prendas de Dios que el, y na- 

vego en el mismo mar que el, sin haber llegado a puerto segu- 

ro, ni sc si tengo don de perseverancia hasta la fin, el cual se que 

/ 

no cae debajo de merecimiento, porque lo da Dios a quien El es 
servido. Pues ,jque hay en mi para que no corra el mismo peli- 
gro que aquel? Y por esto muy a proposito me previene y avisa 
el Apostol diciendo ( 2 ): El que piensa que esta en pie, mire por 
si no cava. Si cae David y Salomdn, | pobre de mi, que hare 
yo! Este es, pues, el fructo que saca el humiide y prudente sier- 
vo de Dios de semejantes caidas, mas temor, mas humildad y ma¬ 
yor cuidado de huir todas las ocasiones que le pueden atravesar 
el pie para caer, y no condenar a muchos por ejemplo de uno. 

Y advierta tambien quien en estos casos desea acertar, que 
no se indigne contra aquel que cayo, sino antes se compadezca 
de su caida, y no pierda la esperanza de su emienda. Porque 
muchas veces las grandes caidas vienen a ser ocasidn de 
grandes penitencias y mudanzas de vida. En las Vidas de los 
Padres del Yermo se escribe de una Religiosa que despues de 
veinte anos de vida perfecta vino a dar una muy fea caida, 


(1) Rom. 8. (2) 1 Cor. 10. 
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y desesperada y aborrecida de si misma, fue a acabar de per- 
derse al mundo. A la cual un sancto monje, tfo suyo, por nombre 
Abraham, revoco de aquel estado por un medio extraordina¬ 
ry y admirable, y llego a hacer tal penitencia tres afios que 
vivid, que vino a hacer milagros. Pero mas admirable ejemplo es 
el del rey Manases, de quien cuenta la Escritura divina (1) que 
hinchid a Hierusalem- de sangre de profetas, entre los cuales 
aserrd al gran profeta Esaias. Y por estos pecados fue llevado 
preso a Babilonia y puesto en hierros: donde la pena abrid los 
ojos que habia cerrado la culpa, y hizo tal penitencia, que por 
ella no soJamente fue perdonado y librado de la carcel, mas 
tambien restituido en su reino, habiendolo dejado tan estragado 
y ocupado de idolatrias, que por estos pecados (de que el fue 
causa) siendo el perdonado, el reino fue destruido y llevado 
d Babilonia cautivo. [Tan grande es la misericordia de Dios, y 
tanto puede para con El la penitencia despues de muy grandes 
culpas! Lo cual he dicho, para que nunca desconfiemos de la 
caida de nadie, por grande que sea. 

Del sentimiento que los buenos tienen en las caidas de sus 
projimos, y de la fiesta y alegria de los malos . 

0 que hasta aqui se ha dicho, sirve para remediar el dano 
que destas caidas se suele seguir, que es perderse el cre- 
dito de la virtud. Mas agora trataremos'de los otros efectos que 
de aqui suelen seguirse (segun arriba tocamos) que son llorar 
los buenos, y reir los malos, y desmayar los flacos. 

Y tratemos primero de las lagrimas de los buenos, las cua¬ 
les proceden de la naturaleza y condition de la caridad: de la 
cual virtud dice el Apostol (2) que no se alegra con la maldad, 
mas alegrase con la verdad. Porque como los buenos aman a 
Dios sobre todas las cosas, y a los prdjimos como a si mismos, no 
pueden dejar de sentir los males dellos, y mucho mas los espi- 
rituales, que tocan mas en lo vivo, y por esto tienen muchas 
causas por que llorar. Lloran porque sienten la muerte del anima 
que cayo; lloran porque el justo se desvio del camino de la jus- 
ticia; lloran por ver que el que era hijo de Dios, se hizo pecan* 


(1) 4 Reg. 31 , (2) 1 Cor. 13, 
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do esclavo del demonio; lloran por ver que aquel lobo infernal 
arrebato una oveja de la manada de Cristo, y se la trago; lloran 
por ver diminuido el reino de Cristo, y acrecentado con un vasa- 
llo mas el del demonio; lloran por ver que una estrella que res- 
plandecia y alumbraba con la Iu2 de su buen ejemplo, se eclipsd y 
escurecio; lloran por ver que el anima que era esposa de Cristo, se 
hace sierva del demonio; lloran por el grande dano que el anima 
de un justo recibe pecando, porque a la hora se sale Cristo della 
por una puerta y el demonio entra por otrayse apodera de la po- 
sada: de modo que la que era templo vivo del Espiritu Sancto, se 
hace cueva de serpientes y basiliscos. Esta es, pues, la causa del 
dolor y sentimiento de los sanctos, cuando ven los pecados de 
sus prdjimos, mayormente los de aquellos que habian de ser luz 
y gui'a de otros. De aqui procedian las lamentaciones de Hiere- 
mias, en las cuales lloraba tan amargamente los pecados de 1 su 
pueblo, que vino a decir aquellas palabras de tanto sentimien¬ 
to (1): [Oh vosotros que pasais por este camino, mirad si hay dolor 
semejante a mi dolor! Y no menos lloraEsaias esta calamidad sin 
querer admitir consolacidn alguna, sino hartarse de llorar los 
males de sus projimos y los castigos dellos. Y asi dice (2): No 
trate nadie de consolarme, porque mi dolor es tan grande, 
que no admite consolation. De aqui tambien procedieron las 
lagrimas del Apdstol, que el derramaba por los quepecarony 
no hicieron penitencia de sus pecados, como lo escribe a los de 
Corinto (3). De aqui el dolor que muestra en la Epistola a los de 
Galacia, diciendo (4): Hijuelos mios, que torno a pariros de nue- 
vo con dolores hasta que Cristo sea forroado en vosotros. Mas 
todo esto es poco en comparacion de lo que escribe a los Ro¬ 
manos (5), haciendo un solemne juramento y trayendo al Espi- 
ritu Sancto por testigo de lo que afirmaba, diciendo que era con- 
tinuo el dolor y tristeza de su corazdn por ver la ceguedad de 
los judios sus hermanos, ofreciendose a ser anatema de Cristo 
por amor dellos, que es carecer por algun tiempo de todos los 
bienes y riquezas que esperaba de Cristo por sus trabajos. 

Pues <jque dire de las lagrimas de los sanctos del Testamen- 
to nuevo? jCon que lagrimas llora San Cipriano las caidas de los 
que por temor de los tormentos de los tiranos habian renegado 


(i) Thren. i. (2) Isai. 22 , (3) 2 Cor. 12. (4) Gal. 4. (5) Rom^ 9, 
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la fe I j Cual era el sentimiento de nuestro Padre Santo Domingo, 
de quien se escribe que se derretian sus entranas como la cera 
en el fuego con el dolor y celo de la gente que perecia por sus 
pecados! jCual el de su hija Sancta Catarina de Sena, la cual con 
un nuevo y extrano encarecimiento y dolor de la perdition de 
los hombres pedia a su Esposo que atapase con ella la boca del 
infierno, para que ninguno entrase alia! 

Pero sobre todos estos sentimientos es admirable el del 
sancto profeta Esdras (que redujo el pueblo de Israel del cau- 
tiverio de Babilonia a Hierusalero) el cual viendo el pecado 
que el pueblo habia hecho casandose con mujeres hijas de gen¬ 
tiles contra la Ley de Dios (1) fue tan grande su sentimiento, 
que rasgo sus vestiduras hasta la tunica interior, y arrancd los ca- 
bellos de su cabeza y los pelos de la barba, y postrado ante la 
presencia de Dios, extendiendo sus manos, dijo que se confun- 
dia y avergonzaba de le van tar sus ojos ante la Divina Majestad, 
y esto, no por sus pecados proprios, que no los tenia, sino por los 
de su pueblo. Para que por este ejemplo vean los hombres desal- 
mados, que triunfan y hacen fiesta en la caida de sus hermanos, 
cuan lejos estan deste afecto y sentimiento. Lo cual tengo por 
una gran serial de reprobacidn, asi como lo contrario es serial de 
predestinacion. Y esto se puede entender por aquella vision del 
profeta Ecequiel (2), en la cual le mostro Dios en espiritu seis 
hombres con armas en las manos, entre los cuales venia uno 
vestido de bianco, con un tintero en la cinta. Y a este escriba- 
no mando Dios que fuese por medio de la ciudad de Hierusalem, 
y pusiese una serial, que llaman Tau, sobre las frentes de los hom¬ 
bres que hallase gimiendo y llorando por las ofensas y abomi- 
naciones que se hacr'an contra Dios; y a los seis hombres arma- 
dos mando que sin ninguna piedad pasasen a cuchillo todos los 
moradores de la ciudad, sin perdonar a viejos, ni mozos, ni vir- 
gines, ni ninos, ni mujeres; mas que no tocasen en aquellos que 
viesen senalados en la frente con aquella serial susodicha, y que 
comenzasen de su sanctuario, que es, de los sacerdotes y minis- 
tros del templo. Por lo cual entiendo (como dije) ser este gemi- 
do y sentimiento una gran serial de predestinacion. 

Estas lagrimas eran de varones sanctos y honradores de 


(1) 1 Esd. 9, (a) Ezech. 9. 
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Dios. Mas ^que diremos aquf de las lagrimas del mismo Senor 
de los sanctos? El cual sabemos que lloro sobre la ciudad de 
Hierusalem (i) no tanto por la destruicion de ella cuanto por la 
causa, que era el pecado de no haber recibido a su Salvador. 
Pues <j que cosa mas admirable y mas digna de la bondad de 
Dios que llorar el mismo Juez ofendido los pecados que contra 
El se cometieron,y las penas con que los habfa de castigar?<iQue 
dire tambien del sentimiento de los mismos angeles, especial- 
mente de los de nuestra guarda, cuando ven miserablemente caf- 
dos a los que ellos tan solicitamente guardaban? Sobre lo cual 
dice San Augustin, hablando con Dios: Senor, cuando hacemos 
buenas obras, alegranse los angeles, y entristecense los demonios; 
mas cuando las hacemos malas, alegramos a los demonios, y pri- 
vamos (cuanto en nos es) de su alegriaa los angeles. Porque como 
ellos se alegran cuando un pecador se levanta y hace penitbn- 
cia (2), asf los demonios se alegran cuando un justo cae y des- 
ampara la penitencia.. 

Y para confirmation desto no dejare de referir aquf lo que 
acaecio a uno de aquellos sanctos Padres del yermo, el cual des¬ 
pues de haber llegado a la cumbre de todas las virtudes, comen- 
z6 a envanecerse y atribuir a sus merecimientos y trabajos la 
sanctidad que tenfa. Y conociendo esto el demonio, y entendien- 
do cuan cerca esta la cafda de quien asf se levanta (3), tomo for¬ 
ma de mujer muy bien parecida, y llegando a boca de noche a la 
cueva del monje, lloraba y rogabale le diese lugar en ella, porque 
aquella noche las bestias fieras no la despedazasen. Vencido 
pues el con este color de piedad, la retibio. Entonces el enemigo 
comenzo a inflamarlo con ardores de un fuego infernal, y tanto 
pudo, que finalmente el desventurado, vencido de aquella furio- 
sa pasibn, extendib sus brazos para abrazar la mujer. Y enton¬ 
ces el demonio dio un grande y terrible aullido, y deshfzose en 
el aire como sombra que era, dejando burlado al miserable cau- 
tivo. Estaba a la sazbn allf una gran cuadrilla de demonios es- 
perando el fin de la batalla, y vista la victoria levantaron las vo¬ 
ces en el aire con grandes risadas y alegrfas diciendo: j Ah mon¬ 
je, monje, que te levantabas hasta el cielo, como has cafdo en 
el infierno 1 Aprende, pues, aprende, que el que se levanta sera 


(1) Luc, 19. ( 2 ) Luc. 15. (3) Prov. 16. 
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humillado. Veis pues por este ejemplo el alegria y fiesta que 
hacen los demonios en nuestras caidas. Veis cumplido lo que 
dice San Augustin, que como los angeles se alegran cuando un 
pecador hace penitencia, asi los demonios, capitales enemigos 
nuestros, se alegran y triunfan cuando un justo desampara la pe¬ 
nitencia. Pues si esta alegria es propria de los demonios, enemi¬ 
gos de Dios y nuestros, 4que podemos juzgar de los que en es- 
tas caidas se alegran, sino que tienen el mismo espiritu de ellos, 
pues asi se alegran como ellos? Y si la alegria de los demonios 
nace de ser enemigos de Dios y nuestros, <jque podemos aqui 
juzgar de los que asi se alegran, sino que son enemigos de Dios 
y nuestros? Porque si fueran verdaderamente amigos, llorarian 
nuestros males, y no se alegrarian con ellos. Dijo nuestro Salva¬ 
dor que Zaqueo el publicano y de linaje de gentiles era hijo 
de Abraham (1), porque imitaba la sanctidad del: ca de aquel se 
llama uno en la Escritura hijo, cuyas obras imita. Pues ,icuyos 
hijos llamaremos a estos que imitan al demonio, y se alegran de 
lo que el se alegra, y hacen fiesta de lo que el la hace, sino del 
mismo demonio ? Estos, pues, con sus escarnios son impedimien- 
tos de la virtud, ponzona del mundo, escandalo de los flacos, 
companeros de Herodes, que buscan a Cristo recien nacido en 
las animas de los nuevos para matarlo, lobos vestidos de piel de 
oveja para engafiar, cizania que ahoga la simiente de la palabra 
de Dios, para que no crezca en las animas, hombres desalmados 
que no tienen de cristianos mas que la crisma y la fe y es- 
peranza muertas, para que por esa fe que tienen, seanjuzgados 
cuando desta vida partieren. 

jCuan diferente era el espiritu y animo del grande emperador 
Constantino, de quien se escribe esta memorable sentencia: Si 
viese caido un sacerdote en algun pecado, yo mismo le cu- 
briria con mi manto, por evitar el escandalo y mal ejemplo que 
de aqui se sigue £ los flacos! Pues considerando el Apdstol es- 
tas caidas, y sintiendo el escandalo que de aqui se segiiia a los 
flacos, dice (2): <1 Quien esta flaco que yo no lo estd? Y «iquien 
se escandaliza, que yo no me abrase? j Quien tuviera ojos para 
ver de la manera que ardian las entrafias deste Apostol, cuando 


(1) Luc. 19. (2) 2 Cor. 11. 
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vei'a una anima, por quien Cristo derramo su sangre, caer del es- 
tado de la gracia en las unas y garganta del dragbn infernal! 
Y no menos sentfa esto el Real Profeta, cuando decia (i): Vidi 
prcevaricantes, tabescebam , dando a entender que se deshacia 
y consumia su anima cuando consideraba las ofensas que se ha- 
cian contra Dios. 

De la gravedad del pecado del escandalo, y del azote 
con que Dios lo castiga. 

ZfKTJfrAS ,3 quien declarara con palabras la gravedad deste pecado 
SkViL que llamamos escandalo? Y por escandalo no entendemos 
aqui la admiration y espanto que los hombres conciben con 
semejantes caidas, sino por este termino entendemos en rigor de 
teologia cualesquier palabras y obras con que damos a otros 
motivos para pecar y apartarse del bien. Pues cuan grande sea 
este pecado, declaralo el Salvador en el Evangelio por estas pa¬ 
labras (2): Quienquiera que escandalizare uno de estos pequenue- 
los que en mi creen, seriale mejor que le atasen una piedra de 
molino al cuello, y lo sumiesen en el profundo de la mar. j Ay del 
mundo por razon de los escandalos! Porque supuesta la malicia 
de los hombres, no pueden faltar escandalos, mas ] miserable de 
aquel por quien el escandalo viene! 

Ni faltan ejemplos para declarar la gravedad de este pecado. 
Todos sabemos cudn grande fue el pecado de David, cuando 
tomb la mujer ajena y mato a su marido, y lo que nuestro Se- 
nor encarecio en este pecado, fue el escandalo, diciendo (3): 
Quoniam blasphemare fecisti inimicos nomen Domini \ esto es, 
porque diste motivo a las naciones comarcanas de blasfemar el 
nombre del Seftor, poniendo macula en el y diciendo que era 
injusto, pues habia escogido para rey de su pueblo un hombre 
que comedo un tan gran pecado. Y por esto le envio el mismo 
Senor a decir que el nino que habia nacido de aquel adulterio, 
morina en pena deste escandalo. Y por mas oraciones que hizo 
David, y mas lagrimas que derramb, y mas extremos que hizo 
por la vida de aquel nino (tanto, que sus criados no le osaban 


(l) Psalm. 118. (2) Matth. 18. (3) 2 Reg. I2< 
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dar la 'nueva de su muerte, pareciendoles que reventarfa de 
dolor) con todo esto nunca Dios lo quiso oir (i). 

Y aunque esteesun grande argumento de la malicia deste pe- 
cado, otro os contare mayor de dos sacerdotes, hijos del sumo 
sacerdote Hell, los cuales usaban tal mal del oficio sacerdotal, 
que retraian los hombres del culto y servicio de Dios. Y asi 
dice la Escritura (2): Erat igiturpeccatum pnerorum grande nimis 
coram Domino, quia retraliebant homines a sacrificio Domini. Y en 
este tiempo aparecio Dios de noche al nino Samuel (3) mandan- 
dole que dijese a Heli que El haria un tan gran castigo en el 
pueblo de Israel, que quienquiera que lo oyese, le retiniesen las 
orejas: porque sabiendo el escandalo que sus hijos daban al pue¬ 
blo, no los castigo con el rigor que el caso pedia. Y el castigo 
que de ahi a poco se siguio, fue, que viniendo los Filisteos a ha- 
cer guerra a los hijos de Israel, en la primera batalla les mataron 
cuatro mil hombres (4). Por lo cual los capitanes del ejercito en- 
viaron por el Area del Testamento, en que tenian puesta su con- 
fianza, para que los defendiese de sus enemigos. Traida pues 
el Area, sucedio el negocio tan al reves de lo que pensaban, 
que trabada la batalla (cosa de grande admiration) los Filisteos 
mataron treinta mil hombres de los hijos de Israel, y prendieron 
la misma Area del Testamento. Y los dos sacerdotes hijos de 
Hell, que venian con ella, murieron en la misma batalla: y la mu- 
jer del uno de ellos, oida la muerte de su marido, murio de par- 
to. Y el Sumo Sacerdote (que era ya muy viejo) oidas estas tan 
tristes nuevas, y mas la prision del Area, estando sentado en una 
silla, cayo de espaldas, y hizo pedazos la cabeza (4). Por donde 
se entendera con cuanta razbn dijo Dios que haria por aquel pe- 
cado de escandalo un castigo tan grande, que a quienquiera que 
lo oyese, le retiniesen las orejas. 

Pues (jquien oyendo este tan terrible azote, no temblara des¬ 
te pecado, el cual en cierta manera podemos decir ser el ma¬ 
yor de los pecados, por grandes que sean? Porque todos los otros 
pecados, aunque sean grandes, no danan mas que al hombre que 
los hace: mas este dana a si y dana a los otros que aparta del cami- 
no de Dios. Pues ^ con que se satisfara este dafto, que es matar una 
anima que Cristo compro con su sangre? Porque si oro es lo que 


(I) a Reg. 13 . (2) I. Reg. a. (3) i.Reg. 3. (4) 1. Reg. 4. 
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oro vale, sangre de Cristo es lo que esa sangre costd. Mas con 
todo esto procure el hombre descargarse de esta culpa en la ma- 
nera que le fuere posible. Del sancto Fray Raimundo (que reco- 
pilo las Decretales, por las cuales hoy dia se gobierna la Iglesia) 
se escribe que tomb el habito de nuestra Orden, y la causa fue, 
porque estando en el mundo habia persuadido a un mancebo 
que no fuese religioso, y herido con este escrupulo, pareciole que 
no tenia otro medio mas conveniente para satisfacer este dafto, 
que tomar el el mismo habito que habia impedido. En la ley an- 
tigua (i) mandaba Dios que el que hiriese a una mujer prenada, 
y la hiciese abortar y malparir, estando ya la criatura en el vien- 
tre animada, que pagase con su propria vida la que habia quitado 
a la criatura. Pues esto mismo hacen los que con escarnios y va- 
nos temores y nombres ignominiosos retraen del buen camino 
a los que han concebido en sus animas a Cristo que es el buen 
proposito de servirlo. De donde se sigue que si estos hombres 
se condenaren, no solo padesceran penas por sus proprias cul¬ 
pas, sino tambien por las de aquellos que pervertieron. Por lo 
cual todo entendera el cristiano cuan justo fue aquel j ay! y aque- 
11 a exclamation de Cristo, cuando dijo (2): \Ay del mundo por 
razon de los escandalosl 

Y con ser esta culpa tan grande, no faitan algunos cristianos 
que, 6 por ser faltos de devocibn, o por su particular incli- 
nacion, tienen una manera de hastio y asco a todos los ejerci- 
cios de devocion y a las personas que los ejercitan, diciendo que 
son devocioncillas y cosas de mujercillas. Y de aqui nace que 
cuando sucede alguna caida destas, luego se alegran, y hacen 
fiesta, y se confirman en la mala opinion que tienen destas co¬ 
sas. A los cuales esta ya promulgado el azote de Dios por Sa¬ 
lomon, que dice (3): El que se alegra en la caida de su projimo, 
no quedara sin castigo. Porque o en esta vida b en la otra sera 
mas rigurosamente castigado. 

Y no faitan algunos predicadores que tienen el mismo afec- 
to y desgusto de aquestos, y aun pasan tan adelante que vie- 
nen a revesar en los pulpitos la poca devocion que tienen en sus 
corazones. Los cuales parece que de mastines que habian de 
guardar el ganado,se hacen lobos que lo derraman, pues habien- 


( 1 ) Exod, , (2) Matth. 18. (3) Prov, 17, 
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do de animar y esforzar a los flacos y reprimir las lenguas de 
los maldicientes, los ayudan con algunas puntadas que dan en 
sus sermones, con que desmayan y escandalizan los pequenuelos. 
Y para afear esto no dejare de referir aqui una providencia no¬ 
table del seremsimo rey de Portugal don Enrique, el cual sien- 
do cardenal y inquisidor general deste reino, tenia cuidado (cuan- 
do alguna persona que profesaba virtud y devocion era castiga- 
da por el Sancto Oficio) mandar a todos los predicadores que no 
hablasen palabra alguna con que se pudiese entibiar y enflaque- 
cer la devocion del pueblo. Este era pecho verdaderamente cris* 
tiano, muy semejante al que el Apdstol tenia cuando decia (i): 

,j Quien esta flaco, que yo no lo este, y quien se escandaliza, que 
yo no me abrase? Pues asi temia este Principe el escandalo que 
los pusilanimes conciben con las palabras dichas en aquel lugar 
de verdad. Y si a los predicadores parece bien el celo de este cris- 
tianisimo Principe, procuren imitarlo, y entiendan que su oficio 
es esforzar los flacos en estas ocasiones, y no desmayarlos, pues 
basta al diablo su malicia (2), sin que ellos la acrecienten favo- 
reciendo a los que por su poca devocion condenan la devocidn 
de los otros. 

Estos son los que suelen decir que basta rezar un Pater nos- 
ter, y comulgar una vez en el ano, y no curar de esas novedades 
y sanctimonias. Pues ,jque diran estos a San Pablo, el cual quie- 
re que los hombres hagan oracion (3) en todo lugar? Y en otra 
parte nos aconseja hacer oracion sin cesar (4). Y en otro lugar 
repite la misma sentencia diciendo (5): Daos a la oracion con 
toda instancia, velando y perseverando en ella con hacimiento 
de gracias. Pues si San Pablo, en quien Cristo hablaba, nos pide 
tan continua oracion, ,jc6nio decis vos que basta un Pater nos- 
ter? Y si no os mueve lo que dice San Pablo, muevaos el mismo 
Cristo, el cual en un lugar dice que conviene siempre orar sin 
cesar (6), y en otro apercibiendonos y previniendonos para 
el dia de la cuenta que todos habemos de dar (pues todos ha- 
bemos de ser presentados ante el tribunal de Cristo) nos manda 
que velemos y hagamos oracion en todo tiempo, para que sea- 
mos merecedores de escapar de todas las plagas que han de 


(1) 2 Cor. n. (2) Matth. 6. (3) I. Tim, 2. (4) I Thes. 5. 

(5) Ad Col. 4. (6) Luc. 18. 
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venir al mundo antes del julcio final (i). Cotejemos pues agora 
estas palabras y consejos de Cristo con vuestros pareceres. Vos 
decfs que basta un Pater noster en este tlempo. Cristo dice tan- 
tas veces como habeis oido, que hagamos oracion sin cesar. Una 
de dos ha de ser, 6 el Evangelio yerra, 6 vos errais, pues los pa¬ 
receres son contrarios. Mas el Evangelio es imposible erranluego 
siguese que vos sois el que errais y os enganais. Mas replicareis 
vos diciendo que en esta saz6n de tiempo conviene lo que decfs. 
Bien sabfa esto el Hijo de Dios, que es juez de todos los siglos, 
y no hace esa distincidn que vos haceis. Antes cuanto los tiem- 
pos fueren mas peligrosos,tanto mayor necesidad hay destas ar- 
mas espirituales, como lo mostro el mismo Senor, cuando al 
tiempo de su pasion arm6 sus discfpulos con ellas, diciendo (2): 
Velad y orad, porque no caigais en tentacion. Pues luegoqque 
tan grande desatino es al tiempo de la batalla rendir las armas, 
cuando las hubierades de tomar! Porque si es gran peligro hacer 
esto en lasbatallas corporales, ,)cuanto mayor lo sera en las espi¬ 
rituales, que son mas peligrosas, y donde se aventura mas, que 
es perder la vida eterna? 

Mas a todo lo que hasta aqui se ha dicho, me podreis res¬ 
ponder: Padre, esta continuation de oracidn, que vos alegais de 
S. Pablo y del mismo Cristo, no pertenece a los preceptos y 
mandamientos divinos, sino a los consejos, a que no estamos 
obligados. Porque en la Iglesia cristiana hay perfectos y imper- 
fectos, hay flacos y principiantes, a los cuales San Pablo da 
leche de doctrina como a ninos, y esta es la mayor parte del 
pueblo cristiano. Respondiendo pues a esto, querrfa yo dar 
aqui un grande y necesario desengano a todos los que desean 
salvarse. Sabed, pues, que por flacos y principiantes que sean los 
hombres, estan obligados A evitar todo pecado mortal so pena 
de estar en mal estado, y entre los mortales el de la fornication, 
que es el mas ocasionado. Por donde en el primer Concilio que 
se celebro en el mundo, en que se hallaron los Apdstoles, fue 
muy detestado este vicio. Porque moviendose en el principio de 
la Iglesia una grande duda sobre si los que se convertian de la 
gentilidad a la fe, estaban obligados a guardar la ley de Moi- 
sen (3), en este sacro Concilio se determino que no estaban 

( 1 ) Luc, 21 . (a) Matth. 26 . ( 3 ) Act. 15 . 
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obligados a esta guarda, sino que les mandasen que se apartasen 
del pecado de la fornication y de comer las carnes sacrificadas a 
los idolos. Y es cosa mucho de notar que habiendo otros muchos 
pecados mortales, que todo fiel cristiano esta obligado a evitar, 
de solo este se bizo mention en aquel primer Concilio del 
mundo. Preguntareis la causa. Esta es ser este pecado el mas 
ocasionado de cuantos'hay, porque tiene el hombre al enemigo 
de sus puertas adentfo: por donde, aunque no haya demonio 
que le tiente de fuera, la concupiscencia y la mala inclinacidn de 
su came basta para hacerle guerra continua. La cual inclinatidn 
es tan vehemente, que confiesan los tedlogos que en ninguna 
parte quedo la naturaleza humana mas cruelmente herida por 
el pecado original, que en esta inclination, que sirve para la 
propagation del genero humano. Pues como los Apostoles, lle- 
nos del Espiritu Sancto, entendian muy bien esta teologia, aqui 
pusieron mayor recaudo, donde reconocian mayor peligro. Y 
conformandose el apostol San Pablo con este decreto aposto- 
Hco, escribiendo a los de Tesalonica, les encomienda esta mis- 
ma guarda por estas palabras (i): Hermanos, ruegoos y pidoos 
con toda instancia que procureis agradar a Dios y vivir de la 
manera que yo os ensene. Pues bien sabeis, dice el, los precep- 
tos y mandamientos que de parte de Cristo os tengo dados. 
Porque la voluntad de Dios no es otra que la sanctification de 
vuestras vidas, y esta es apartaros de toda fornication, para que 
sepa cada uno conservar su cuerpo con sanctidad y honra, y no 
con deseos apasionados, como hacen los gentiles que no co- 
nocen a Dios, los cuales andan sumidos en el cieno deste vicio 
sensual. En las cuales palabras vereis c6mo resume el Apdstol 
la voluntad de Dios y la sanctification del hombre en apartarse 
deste vicio carnal. Por donde considerando aquel grande monje 
Antonio el estrago que este espiritu de fornication hacia en el 
mundo, tuvo deseo de ver cosa que tanto dano hacia. Al cual 
aparecio en figura de un negrillo muy feo, y asi le dijo el Sancto: 
En figura vilisima me has aparecido, y por eso de aqui adelan- 
te no te tengo de haber miedo. 

Digo, pues, que por nuevo y principiante que sea un cris¬ 
tiano, esta obligado a veneer este enemigo tan familiar y tan po- 


(i) i Thes, 4. 
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deroso, guardando castidad. Y sabemos, como dice San Augus¬ 
tin, que entre todas las batallas de Ios cristianos, las mas recias 
son las que militan contra esta virtud, donde es cuotidiana la ba- 
talla, y muy rara la victoria. Y lo que es aun mas de temer, que 
no solo estamos obligados £ guardar castidad en el cuerpo, sino 
tambien en el anima. Ca por esto dijo el Salvador (i): Quien 
viere una mujer y la codiciare, ya tiene cometido adulterio en 
su corazdn. Porque en el juicio de Dios todo es uno, la obra y 
el deseo determinado della, asi en el bien como en el mal. Por 
donde tanto merecio Abrahan, estando aparejado para sacrificar 
su hijo, como si de hecho lo sacrificara: y asi no menos peca el 
que desea cometer este pecado, que si por obra lo cometiera. 
Pues segun esto, como Sant Hierdnimo dice, Quis gloriabitur 
castum se habere cor ? Quiere decir: <3 Quien se gloriara de tener 
casto y Iimpio su corazon, si no procura todas las otras diligen- 
cias que se requieren para la guarda desta limpieza? 

Entre las cuales la primera es la oracidn (de que arriba tra- 
tamos) que es arma general contra todas las tentaciones del 
enemigo. Otra es la templanza en el comer y beber, porque en- 
flaquecida la carne con la templanza, enflaquecense tambien los 
apetitos y encendimientos que nacen della. Otra es la guarda 
de Ios ojos, que son puertas del anima, por las cuales muchas 
veces entra la muerte, como entro a David (2) y a nuestra pri¬ 
mera madre (3). Otra es, y muy principal, huir las ocasiones deste 
vicio y la comunicacion de personas de sospechosa edad, aun- 
que sean virtuosas: porque estas afecio'nan mas los corazones 
con la muestra de la virtud. Y es tan grande esta tentacidn, que 
San Augustin afirma que en su tiempo vio por esta ocasion cai- 
dos cedros del monte Libano y guias de la manada y grey de 
Cristo: esto es, personas de grande opinidn de sanctidad caidas 
en pecado, de cuya caida no dudaba yo mas, dice el, que de 
Ambrosio y Hierdnimo. Ved pues agora vos que debe de hacer 
la vara tierna del desierto, cuando ve caidos cedros del monte 
Libano, quiero decir, que deben sentir los flacos, que son como 
cana vana que se muda a todos vientos, cuando ven estos tan 
fuertes y tan levantados en sanctidad, tan feamente caidos. 

Pues si estos, por solo no evitar la ocasidn susodicha, dieron 


(1) Matth. 5. (a) 2 Reg. 11. (3) Genes. 3. 
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tan gran cai'da, <jque sera de vos, hombrecillo flaco, que tan le- 
jos estais desta sanctidad, y decfs que para ir al cielo basta un 
Pater noster, sin esas novedades y sanctimonias de algunos? No 
quiero alegar contra vos otro testigo sino vuestra misma con- 
sciencia. Meted la mano en vucstro seno, y examinad los secre- 
tos y rincones de vuestro corazon, y ved los que esto decis y 
haceis, de la manera que guardais la limpieza de vuestra anima, 
y muchos hallareis en quien se verifica lo que dice un Ap6s- 
tol (i): Habentes oculos plenos adulterii & incessabilis delicti, esto 
es, que tienen los ojos llenos de adulterios y de delictos que nun- 
ca cesan. Y dice esto, porque estan tan desapercibidosy despro- 
vei'dos de armas espirituales contra este vicio, que apenas abren 
los ojos para ver cosa de codicia, que no la codicien. Y esto 
es lo que llama este Apdstol delicto que nunca cesa, porque 
por maravilla se ofrece a los tales esta ocasion, que no den de 
ojos en ella, por no andar apercibidos con estas armas suso- 
dichas. 


Reprehension de los flacos, que por vanos temores aflojan 
de sus buenos propositos. 

dejemos agora estos, y vengamos a los flacos, de los cua- 
les dijimos que en estas caidas publicas de los buenos des- 
mayan y desisten de sus buenas obras y devotos ejercicios por 
miedo del mundo. Los que esto sienten, y asi lo hacen y dicen, 
mas parece que viven con el mundo que con Cristo, pues por 
temor del mundo dejan a Cristo. Debrian los tales acordarse de 
lo que aprendieron en las cartillas, que es ser el mundo uno de 
los tres enemigos del anima, no menos pernicioso que los otros 
dos. Por donde a este atribuye el Salvador la ceguedad de los 
principes de los judios, los cuales conociendo que El era el ver- 
dadero Mesias, no lo osaban confesar. Porque, como dice el mis- 
mo Senor (2), amaron mas la gloria del mundo que la de Dios. 
Y a otros tambien reprehende por la misma causa, diciendoles (3): 
<jC6mo podeis vosotros creer, pues buscais la honra y gloria unos 
de otros, y no curais de la verdadera gloria, que viene de Dios? 
Pues con estos juntemos los que por este mismo respecto del mun¬ 
do no osan declararse con buenas obras por siervos de Cristo. 
Contra los cuales dice Salviano: Qualis inter christianos Christi 


(1) 2 Pet. 3 . (2) Joan. 12. (3) Joan. 5. 
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honor est, ubt reli^io facit ignobilem? Quiere decir: ,}Cu&l es la 
honra que tiene Cristo entre sus cristianos, cuando mostrarse uno 
siervo suyo es caso de menos valer? Por este miedo humano 
neg6 San Pedro (i). Y no es tanto de maravillar que hubiese ver- 
glienza de parecer discipulo de un hombre preso y reputado por 
enganador del mundo. Mas vos pasais adelante, porque teneis 
vergiienza de parecer discipulo de Cristo, creyendo agora que 
reina en cielos y tierra y esta asentado a la diestra del Padre. 
Con razon podemos temer que en el dfa del juicio tomara Dios a 
San Lorenzo 6 a cualquier otro martir, y mostrando las senates 
de las heridas que recibio, os dira: Este sancto no dud6 confe- 
sarse publicamente por discipulo mio, aunque sabia cuantas he¬ 
ridas le habia de costar: y vos por unas ninerias y vanos temores 
del mundo dejais de declarar por las obras que sois discipulo 
mio. Asi que, Senor, el mundo es honrado de nosotros, desam- 
parando a Vos. Si el mundo aprobare nuestro servicio, serviros 
hemos, y si lo reprobate y contradijere, dejarlo hemos. De modo 
que en el albidrio del mundo esta puesto nuestro servicio para 
con Vos. Pues ^jcomo no vemos cuan grande sea este descome- 
dimiento contra aquella soberana Majestad? Y asi contra ellos 
dice El (2): Quien tuviere vergiienza de parecer mi siervo delan- 
te de los hombres, yo me despreciare de tal siervo, cuando ven- 
ga en mi majestad y gloria, en presencia de mi Padre y de sus an- 
geles. Y destos dice Salomon (3): Aversio parvulorum interficiet 
eos. Quiere decir que por temores de ninos y de cosas de aire 
vienen a apartarse del bien. Y destos mismos dice David (4): Sa- 
gittcB parvulorum factce sunt plagce eorum . Quiere decir que por 
miedo de saetas de ballestillas de ninos desisten de los ejercicios 
virtuosos, dejan las buenas obras y se apartan de Dios. Porque 
^ que son sino ballestillas de ninos las murmuraciones y nombres 
ignominiosos con que el mundo persigue a los flacos? Muchos 
de los cuales son como bestias espantadizas, que sin haber cosa 
de peligro se espantan y huyen. Porque bien mirado, sombra es 
y cosa de aire todo lo que el mundo hace y puede hacer en dis¬ 
favor de la virtud. Crece aun este miedo de lcs pusilanimes y 
flacos, cuando la caida de algun bueno, 6 tenido en cuentade bue- 
110, viene a ser castigado publicamente por el Sancto Oficio. Por- 


(1) Luc. 22. (2) Luc. 12. (3) Pov. 1. (4) Psalm. 63. 
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que este es el caso con que mas se acobardan los que aun no 
estan fundados y arraigados en la virtud. Y es este un temor tan 
contra razdn, como si las ovejas tuviesen miedo de su mismo 
pastor, que es el que con mayor solicitud las guarda y defiende 
de los lobos. Porque <jque otra cosa es el Sancto Ofirio sino muro 
de la Iglesia, columna de la verdad, guarda de la fe, tesoro de la 
religion cristiana, arma contra los herejes.lumbre contra los enga- 
nos del enemigo, y toque en que se prueba la fineza de la doc- 
trina, si es falsa 6 verdadera? Y si lo quereis ver, extended los ojos 
por Inglaterra, Alemania, Francia y por todas esas regiones sep- 
tentrionales donde falta esta lumbre de la verdad,y vereis en cuan 
espesas tinieblas viven esas gentes, y cuan mordidas estan de pe- 
rros rabiosos, y cuan contamidadas con doctrinas pestilenciales. 
Y <jque fuera de Espana si cuando la llama de la herejia comenzo 
a arder en Valladolid y en Sevilla, no acudiera el Sancto Oficio 
con agua a apagarla? Y por aqui vereis que como entre las plagas 
de Egipto fue una cubrirse toda la tierra de tinieblas escurisi- 
mas (i), mas en la parte donde habitaban los hijos de Israel habia 
clarisima luz, asi podemos con razdn decir que estando todas esas 
naciones escurecidas con las tinieblas de tantas herejias, en Espana 
y Italia por virtud del Sancto Oficio resplandece la luz de la \ er- 
dad. Asi que, hermanos, los que sois catolicos y dados a los ejer- 
cicios de virtudes y buenasobras, no teneis por que temer. Porque 
como dice el Apostol (2), Principes non sunt terron bom operis, sed 
mali. Vis non tiniere potestatem? Bonutn fac, & habebis laudem ab 
■ilia. Quiere decir: Los principes y jueces de la republica no son 
para causar temor de las buenas obras, sino de las malas. Si quie- 
res no temer este tribunal, haz buenas obras, y por el seras ala- 
bado. De modo que este sancto tribunal no es contra vos, sino por 
vos, porque d el pertenece hacer huir los lobos de la manada, y 
proveerla de pasto conveniente, que es de doctrina sanay limpia 
de todo error. 

Teman, pues, los malos y los enganadores: mas los que sin- 
ceramente buscan a Cristo con buenas obras y ejercicios virtuo¬ 
sos, no tienen por que temer. Cuando aquellas sanctas mujeres 
iban al sepulcro a ungir el cuerpo del Salvador, apareciolcs un 
angel con el rostro resplandeciente como un relampago (3), con 


(1) Exod. 10. (2) Rom. 13. (3) Matth. 28. 
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lo cual espantadas las guardas de los soldados, cayeron en tie- 
rra como muertos. A las sanctas mujeres consolo el angel con 
blandas palabras, diciendoles: Nolite timere vos. Como si dijera: 
Estos enemigos de Cristo y siervos del demonio teman, y tiem- 
blen, y caigan en tierra como muertos: mas vosotras, que buscais 
a este Senor y venis a ungir su cuerpo y hacerle este devoto 
servicio (aunque no necesario) no teneis por que temer, sino por 
que alegraros, pues hallareis vivo al que buscabades muerto, y 
dareis esta buena nueva a sus disci pulos. El rey Asuero, que 
era monarca del mundo, tenia puesta pena de muerte a quien 
entrase en la sala donde el estaba. Entro pues la reina Ester 
sin su licencia (i) y viendo el Rey airado, desmayd y cayo en 
tierra. Entonces el Rey, como la amaba mucho, la esforzd y con- 
sold diciendole que no temiese, porque aquella ley no se enten- 
dia en ella, sino en los atrevidos y descoraedidos. Pues confor- 
me a esto os digo, hermanos, que el justisimo tribunal del 
Sancto Oficiono es para que teman los domesticos y familiares 
siervos de Cristo, sino los ajenos, enganados y pervertidos con 
falsas doctrinas. Y por tanto sabed que la mayor ofensa que 
podeis hacer al Sancto Oficio, es aflojar en la virtud y buenas 
obras por este temor tan sin fundamento. 

Mas por ventura dira alguno destos flacos: Veo que una per¬ 
sona que tenia grande opinidn de sanctidad y frecuentaba los 
sacramentos y oraciones, vino a dar en una caida publica, y 
temo yo no venga tambien este azote por mi casa. Esto es lo 
que me hace desmayar. Preguntoos yo agora: <3cuantas personas 
os parece que habra en la Iglesia cristiana, que se ocupen en 
buenas obras y sanctos ejercicios sin ninguna ficcion ni engano, 
que no han caido, antes vemos a muchos perseverar en la vir¬ 
tud hasta el fin de la vida? Pues <3 que seso es poner los ojos en 
una sola persona que cayo, y no en tantas virtuosas que per- 
severan y estan en pie? <3Por que os ha de mover mas la flaque- 
za de uno para haceros desmayar, que la constancia de muchos 
(de que esta llena la Iglesia) para os esforzar ? Porque es cierto 
que el Espiritu Sancto, que bajo sobre los Apostoles el dia de 
Pentecostes, nunca mas desamparo ni desamparara la Iglesia, y 
asi siempre habra en ella muchos que sean templos vivos, don- 


(i) Esth. 5. 
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deEI haga su morada, los cuales despreciando el mundo con sus 
locos juicios y parecercs, se rijan por este espiritu y doctrina de 
la Iglesia. Siendo pues esto asi, ,ipor que ha de poder mas con 
vos la caida de uno, que la perseverancia de todos aquellos en 
quien el Espiritu Sancto mora? 

Quiero mostraros con un ejemplo cuotidiano la poca razon 
que en esto teneis. Decidme: «icuantas mujeres recien casadas 
mueren de parto? Direis que algunas. Pues <idejan por esos mie- 
dos los padres de casar sus hijas? Claro esta que no, porque sc- 
ria gran locura por unas pocas que de esa manera peligran, dejar 
de dar remedio a sus hijas: porque no miran los hombres cuer- 
dos d esas pocas que peligran, sino a otras muchas que tienen 
dichosos y felices partos. Pues ruegoos me digais, si ese es jui- 
cio y consejo acertado, ,jpor que no usareis de ese mismo discurso 
en el negocio de vuestra salvation, que es no poner los ojos en 
uno que cayo, sino en millares de buenos que perseveran en el 
bien? Muchas mujeres que mueren de parto, no os desmayan, y 
^una sola persona caida os acobarda y retira del bien? Teneis 
ojos para mirar en un solo mal ejemplo, y ,iestais ciegos para ver 
tantos buenos ejemplos? 

<iQuereis que os diga de ddnde nace este juicio tan perverti- 
do? Nace del grande amor que teneis al mundo y a los bienes 
temporales, y del poco que teneis a Dios y a los bienes espiri- 
tuales, y por esto, lanzas y peligros que se os atraviesen, no 
bastan para retiraros de procurar los temporales, y una peque- 
na paja que se os ponga delante, os hace desmayar en el amor 
de los espirituales. Alii engullis y tragais los camellos, y aqui os 
ahogais con un mosquito. ,j Quereislo ver mas a la clara? De¬ 
cidme: <icuantos hombres de los que van a las Indias, mueren 
en esta jornada? (jCuantos de los que navegan, come la mar? 
^Cuantos mueren en las guerras? Direis que muchos. <iDejan 
pues los hombres por estos peligros de navegar 6 militar 6 ir 
a las Indias? Claro esta que no, porque el amor grande del inte- 
rese les hace tragar todos esos inconvenientes. Y con ser esto asi, 
basla para desistir de lo que toca a la salvacidn de vuestras ani- 
mas una sola sombra de peligro. ,jVeis luego la raiz donde pro- 
cede esta desorden? Y esto es de lo que San Augustin, hablando 
con Dios, se queja y maravilla, diciendo: Soberano Hijo de Dios, 
£ quien el Padre Eterno entregd todo juicio, ^como consientes 
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que los hijos de la noche y de las tinieblas trabajen y hagan mas 
por las riquezas perecederas y por las vanidades del mundo, 
que nosotros por ti, que nos criaste de nada, y redimiste con tu 
sangre, y nos tienes prometida tu gloria? Pues <jque cosa mas 
desordenada y mas injuriosa a la Divina Majestad, que anteponer 
el polvo de los bienes de la tierra a quien nos promete los teso- 
ros del cielo? 

] Cuan diferentes eran los animos de los cristianos en la pri- 
mitiva Iglesia, pues viendo cada dia las carceles llenas de marti- 
res, y las calles y plazas regadas con su sangre, viendolos des- 
pedazar, y arrastrar, y desmembrar, y asar en parrillas, y cocer 
en calderas de pez herviendo, todo esto no bastaba para apartar- 
los de la fe y amor de Cristo, y para vos basta una sombra de 
peligro tan pequeno! |Que lejos estais de decir aquellas palabras 
del Apostol (i): .jQuien nos apartara de la caridad y amor de Cris¬ 
to? <iLa tribulacidn? ± La angustia? <jLa desnudez? ^La hambre? 
^El peligro? La persecution? ,jLa espada? Cierto estoy que ni 
muerte, ni vida, ni angeles, &c. ni otra criatura alguna podra apar- 
tarnos del amor de Cristo. Y a vos, hermano, un mosquito basta 
para esto: parece que esta en vos la virtud pegada con alfile- 
res, pues tan pequenas ocasiones bastan para hacerosla dejar. 

Por que permite Dios estas caidas y escandalos en el mundo. 

S AS por ventura preguntara alguno cual sea la causa por que 

nuestro Senor (por quien se gobierna la Iglesia) permite 

estos escandalos y caidas, con otros males aun mayores, como son 

/ 

varias sectas y herejias que hacen mayor dano. A esto respon- 
de el mismo Senor, diciendo (2): Tentat vos Dominus Deus ves - 
ter, ut palam fiat, utrum diligatis Deum in toto corde & in tota 
anima vestra, mi non. Quiere decir: Permite Dios que seais ten- 
tados, para que se manifieste si amais a Dios con todo vuestro 

f 

corazon y anima, 6 no. Pues por esto permite El estos escanda¬ 
los y tentaciones, porque por aqui se vea quien ama a Dios de 
veras y quien no, quien es leal y fiel y quien desleal y infiel, 
quien es fuerte y constante y quien cafta leviana que se mueve & 
todos vientos. Veis aqui, hermanos, el fructo que se saca destos 
escandalos, que es conocimiento de vos mismos, en que se fun- 


(1) Rom. S. (2) Deut. 13. 
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da la humildad, fundamento de toda la vida espiritual. Porque en 
estos peligros sucede lo que dice Salombn (i), que el justo per- 
manece como el sol, mas el loco se muda como la luna. 

La diferencia destos dos estados declaro el Salvador con una 
divina comparacion, que dice asi (2): Los fuertes edifican sobre 
piedra firme, y por esto no hay bateria que los derribe: y los fla- 
cos edifican sobre arena, y por esto cualquier viento 6 lluvia les 
derriba la casa. Lo mismo tambien se ve en la trilla del pan, donde 
el viento se lleva la paja Ieviana, mas el trigo se queda en su 
mismo lugar. El oro y la plata echados en el fuego se purifican y 
quedan mas hermosos, pero la paja y la lefla se convierte en 
ceniza. Lo mismo nos declara el Eclesiastico por otra seme- 
jante comparacion, diciendo (3): Vasa figuliprobat fornax , &> ho¬ 
mines justos tentatio tribulation:s. Quiere decir, como declara 
San Augustin: El vaso de barro bien amasado echado en el 
horno se fortalece y endurece mas: pero el mal amasado con el 
mismo calor revienta y estalla. Pues eso mismo acaece d los 
hombres buenos y malos, ofrecida la ocasion de la tribulation. 

Y por todas estas comparaciones entendereis que los flacos 
que con la ocasion de las caidas ajenas desmayan y desisten de 
sus buenos ejercicios, son como deciamos de la luna que cada 
dia se muda, son como pajas que lleva el viento, son como ba¬ 
rro mal amasado que revienta en el horno, son como cafla vana 
que con cualquier soplo de viento se muda, y finalmente son 
como el loco que funda su casa sobre arena, y asi cua’quiera 
tempestad la derriba. Esto solo debe bastar para que se conoz- 
can y avergiiencen los flacos y pusilanimes de la poca firme- 
za y constancia que tienen en la virtud. 

Y como importa mucho que se conozcan los flacos, para que 
se humillen, asi tambien conviene que se conozcan los fuertes, 
por el gran fruto que se sigue de ser conocidos por tales: y lo 
uno y lo otro se descubre en semejantes ocasiones y tentaciones. 
Lo cual dice S. Pablo por estas palabras (4): Oportet hcereses 
esse, ut quiprobati sunt, manifestifiant in vobis.Q uiere decir: Con¬ 
viene que haya en el mundo herejias y enganos de hombres mal- 
vados, para que con esta ocasion se conozcan los verdaderamen- 
te buenos, los cuales ni con esta ocasion ni con otra alguna se 


C 1 ) Eccli. 27. (2) Matth. 7. (3) Eccl. 27. (4) I Cor. u. 
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alteran, ni pierden su virtud y constancia. Y con esto quedan re- 
finados y apurados como el oro en la fragua, donde se prueba 
su fineza. Y asi confiesa el Profeta haber sido probado y exa- 
minado, diciendo (r): En el fuego de la tribulacion, Senor, me 
probastes, y no hallastes maldad. en mi. Y importa tanto que el 
verdaderamente bueno sea probado y conocido por tal, que el 
mismo Apostol (2) hace un largo memorial de todas sus virtudes, 
y trabajos,y carceles, y azotes, y naufragios que habia padesci- 
do por Cristo, y de las grandes revelaciones que tenia, hasta 
decir que fue llevado al tercero cielo. Pues <jpara que fin esto? La 
respuesta es que esto hacia el Apostol para acreditarse con los 
de Corinto, a quien habia predicado y convertido a la fe, y que- 
ria probar que era verdadero Apostol de Cristo, para que se fia- 
sen de su doctrina y no diesen credito a los falsos apostoles que 
pretendian desacreditarle. De modo que deste credito pendia la 
verdad de la doctrina que el habia predicado. Por donde enten- 
dereis cuanto importa que el bueno sea conocido por verdadera¬ 
mente bueno. Pues por esta causa permite nuestro Senor los es- 
candalos y las herejias, para que se conozcan los aprobados y 
verdaderamente buenos, porque con esto nos aprovechamos de 
sus ejemplos y consejos y de sus documentos y doctrinas, ma- 
yormente siendo los buenos como carbones encendidos, que 
abrasan y encienden aquellos con quien tratan. 

Para lo cual contare aqui un ejemplo memorable que refie- 
re San Augustin (3) de dos Caballeros recien desposados, los cua- 
les aportando a una ermita, y leyendo en ella la vida del grande 
Antonio, determinaron renunciar al mundo y entregarse a Dios. 
Y por este mismo ejemplo las donceilas con que estaban despo¬ 
sados, hicieron lo mismo, entrando en religion. Tanto pueden 
los buenos ejemplos. <jQue mas dire, sino que el mismo S. Au¬ 
gustin, que hasta los treinta arios de su edad fue hereje maniqueo, 
movido por este ejemplo, vino a ser de hereje una lampara clari- 
sima del mundo? De quien canta la Iglesia que despues de los 
Apdstoles y Profetas tiene el segundo lugar en la Iglesia cristiana. 
Veis aqui pues respondido a la causa por que permite nuestro 
Senor haber estos escandalos en la Iglesia, para que por ellos 
el perfecto y imperfecto, el fuerte y el flaco sean conocidos. Y el 


(]) Psalm. 16 . (a) 2 Cor. II. ( 3 ) Aug. 8 . Confes, 
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que se hallare fuerte, de gracias a Dios por su fortaleza, y el 
que se hallare flaco, se humille y diga con el Profeta (i): Si el 
Sefior no me ayudara, poco faltd para dar una gran caida. Pues 
por esta causa pedia David a Dios (2) que le tentase y le exami- 
nase, porque hasta verse en alguna tribulation no podia tener 
entero conocimiento de si mismo. Porque muchos se enganan 
con una sombra y imagen de virtud y con una ternura de corazdn 
que llega hasta derramar lagrimas: los cuales con todo esto des- 
mayan y cayen en el tiempo de la tribulation. 

Del uso y frecuencia del Sanctis into Sacramento, y de la ne- 
cesidad que del tenemos para la defensa de nuestros espirituales 
enemigos . 

§• I. 

fin deste sermdn (aunque saiga algun tanto del propdsito 
_£$£ principal) me parecio tratar del uso y frecuencia del San- 
ctisimo Sacramento y de la necesidad que tenemos del, porque 
esta es la que da motivo a los poco devotos para murmurar 
de ella, pareciendoles ser demasiada. Y por esto sera razon tratar 
della y de los abusos que acerca desta frecuencia pueden en- 
trevenir. Y pues la divina Providencia no permite males sino para 
sacar de ellos algunos bienes, veamos los que de estas ocasiones 
debemos sacar. De lo cual algo dijimos al principio deste ser¬ 
mon, mas agora anadiremos lo demas. 

Y aunque en este genero de argumento hable generalmente 
con todas las personas, pero mas particularmente con las mujeres 
que con los hombres. Y digolo, porque no se que plaga es esta, 
que siendo este divino Sacramento el mayor tesoro y el ma¬ 
yor beneficio que despues de la sagrada Pasion se ha hecho al 
mundo, las mujeres parece que se han alzado con el; porque a 
muy pocos hombres vemos frecuentar este Misterio. Por donde 
parece que para las mujeres es menester freno, y para los hom¬ 
bres espuelas muy agudas. Y no se que espuela sea mas aguda 
que decides ser esta omision y negligencia suya en alguna 
manera semejante al mayor de cuantos pecados ha habido en el 
mundo. ^Escandalizaros heis de esto? Pues para que no os escan- 
daliceis, acordaos de que caminando auestro Senor a Hierusalen a 

(1) Psalm. 93. (a) Psalm. 25. 
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ofrecerse en sacrificio por la redempcion del mundo, viendo la 
ciudad, comenzd a llorar la calamidad grande que le estaba apare- 
jada (1), y esto, por no haber querido reconocer el tiempo de su 
visitacidn ni aparejarse para recibir aquel tan grande benefido 
que les ofreda Dios con la venida de su unigenito Hijo para la 
salud y remedio de ellos. Pues ved agora vos la semejanza que 
tiene vuestra negligencia con aquella culpa, pues ofreciendoseos 
el mismo Sefior cada dia en la Iglesia para remedio y salud de 
vuestras animas, no quereis recibir el bien que se os entra por 
las puertas. Por tanto vea cada uno la cuenta que dara a Dios 
desta negligencia, pues ofreciendoseos El con tanta gracia, no le 
quereis abrir la puerta de vuestras animas. 

Estos son, pues, los que dicen (como ya dijimos) que basta 
rezar un Pater noster y comulgar una vez en el ano, como lo 
manda la Iglesia, y que esotros espirituales ejercicios son -para 
los que caminan a la perfecion y no para los imperfectos y 
flacos, que es la mayor parte de la Iglesia. Quiero pues yo agora 
daros otro desengano no menos importante que el pasado. Y 
para esto quiero tomar este negocio deride sus principios, y trae- 
ros a la memoria que fuistes baptizados, y que antes del baptis- 
mo erades vasallos del demonio y perteneciades d su reino, y 
por virtud de este Sacramento fuistes librados deste vasallaje y 
cautiverio, y alii renunciastes al demonio con todas sus pompas 
y vanidades, y os armaron Caballeros con todas las armas de 
las virtudes para pelear con este enemigo. Y senaladamente os 
ungieron con el sancto oleo, como antiguamente se ungian los 
luchadorcs, porque habiades de pelear y luchar con este enemigo 
y con todos los demas. Y por esta razon vos previene luego el 
Espiritu Sancto para esta balalla, diciendo (2): Ilijo, allegandote 
al servicio de Dios, apcrcibete con un sancto temor y apareja tu 
anima para la tentacion. Y esta tan cierta y aplazada esta bata- 
11a, que el sancto Job dice que la misma vida del hombre es 
milicia y batalla sobre la tierra. Y reccnociendo esto la Iglesia, 
manda dar cada noche un pregdn general por todas las iglesias 
de la cristiandad, apercibiendonos para esta guerra con aque- 
llas palabras del apdstol San Pedro, que dice (3): Hermanos, 
velad y estad sobre aviso, porque el demonio vuestro adversa- 


(1) Luc. ig (2) Eccli. 2. (3) 1 Pet. 5* 
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rio corao lebn rabioso andabuscando a quien tragar. Y el'apos- 
tol San Pablo al misrao tono tambien nos previene y apercibc, 
declarandonos la potencia y fortaleza de nuestros adversaries, 
y las arm'as con que nos habemos de defender, diciendonos (i): 
No es nuestra pelea contra enemigos de carne y de sangre, sino 
contra los principes y potestades del infierno y contra los espi- 
ritus malignos que andan por este aire. Y despues de decla- 
radas muchas armas para esta pelea, finalmente concluye con 
esta: Per omnem orationem obsecrationem orantes omni tern - 
pore in spiritu , & in ipso vigilantes in omni instantia & obse- 
cratione. En las cuales palabras encomienda la instancia y con¬ 
tinuation de la oracibn tan encarecidamente y con tanta repe¬ 
tition de las mismas palabras, queriendo que velemos en este 
ejercicio en todo tiempo. Y hace tanta fuerza en la oracion, 
porque estos enemigos no pueden ser vencidos sino con soco- 
rro del cielo, y la oracion es el correo que va alia y lo trae 
consigo a la tierra. Lo cual avisaba el Apostol como quien cono- 
cia las fuerzas de nuestros adversaries, porque pues ellos nunca 
cesan de combatirnos, nosotros no debemos andar descuidados. 

Y cuales sean estos enemigos, en la cartilla lo aprendistes 
que son mundo, carne y demonio. Y por mundo entendemos los 
hombres mundanales y vanos, que con sus pompas y vanidades 
y malos ejemplos nos incitan al mal. Y entendemos tambien por 
mundo los hombres malos y perversos, que con injurias, infa- 
mias, agravios, deshonras y falsos testimonies nos tientan de 
paciencia y hacen guerra a la caridad, provocandonos a odios y 
malquerencias. Por carne entendemos lo que llaman los teolo- 
gos fomes peccati, que es el apetito sensual con sus malas incli- 
naciones y deseos, que es el manantial y setninario de todos los 
pecados. Y estos apetitos y pasiones atiza y enciende el mismo 
demonio, de quien se escribe en el libro de Job (2) que con su 
vafo hace arder las brasas, que son los apetitos y ardores de 
nuestra carne. Y del mismo dice otra cosa terrible (3), y esta es, 
que a veces los enciende de tal manera, que arden como un acei- 
te que esta herviendo a borbollones. Y esto acaece en algunas 
pasiones y tentaciones tanfuriosas y vehementes, que le parece 
al hombre imposible vencerlas, puesto caso que en esto se engana. 


(1) Eph. 6, (2) Job. 41. (3) Job. 41, 
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Del tercer enemigo, que es el demonio, no trato, porque ya sa- 
beis que en el Evangelio se llama tentador (i), porque ningun otro 
oficio tiene perpetuamente sino este, sin perdonar a nadie. Porque 
como dice San Le6n Papa, quien dejara detentar, pues se atre- 
vio a tentar al mismo Hijo de Dios? Tantum enim sibi de natures 
nostrcB fragilitate promisserat, ut quem verum experiebatur horni- 
nem, preesumeret posse fieri peccatorem. Quiere decir que tanto se 
prometia de la flaqueza de nuestra naturaleza, que viendo que 
este Senor era hombre, presumid que tambien podia ser pecador. 

Quiero pues agora, hermanos, entrar con todos en cuenta. 
Si nos consta por lo dicho que toda la vida del cristiano es una 
batalla perpetua, y esta con enemigos tan astutos, tan poderosos 
y tan crueles y malos, y no va menos en la victoria que el pa- 
raiso 6 el infierno, y en el sancto baptismo fuimos ungidos y ar- 
mados para esta milicia, <3c6mo vivimos tan descuidados y.des- 
apercebidos? «jQue es de laoracion? «jQue es de laguarda de los 
sentidos? ,jQue es del socorro de los sacramentos? <iQue es del huir 
las ocasiones de los pecados? <jQue es delos ayunos^y penitencias? 
^Que es de la guarda del corazon, con todas las otras armas desta 
caballeria, mayormente sabiendo que no perdonan a chicos ni a 
grandes, ni a perfectos ni imperfectos, pues se atrevieron a ten¬ 
tar al mismo Hijo de Dios ? <jY vos quereis excusar a los princi- 
piantes y novicios en la virtud, sabiendo que esos tales estan 
tanto mas cerca de caer cuanto menos raices tienen echadas en 
la virtud? Porque si el principiante y el imperfecto estuviese mas 
libre y mas seguro de los combates del enemigo, tuvierades 
alguna razon; mas no lo esta, sino en tanto mayor peligro cuan¬ 
to su flaqueza es mayor, y asi mayor necesidad tiene de armas 
y reparos para defenderse. Clara cosa es que elcastillo muy for- 
talecido y pertrechado facilmente se defiende: mas el flaco y des- 
apercebido mayor necesidad tiene de socorro. Pues lo mismo de- 
cimos de los cristianos fuertes y flacos: el fuerte en medio de 
las llamas esta seguro, mas el flaco a veces un soplo de viento, 
como es una vista de ojos desmandada, basta para derribarlo. 

Y descendiendo mas en particular, tres generos de armas usa- 
ban los cristianos en la primitiva Iglesia, que eran la palabra de 
Dios, y la sagrada comunion, y la continua oracion. Las cuales 


Matth. 4. 
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declara San Lucas, diciendo (i): Erant perseverantes in doctrina 
Aposiolornm, et comnmnicatione fractionis fanis, et orationihis. 
Quiere decir: Ocupabanse en oir la palabra de Dios de la boca 
de los Apostoles, y en la sagrada comunidn, y en el ejercicio de 
la oracidn. Y mas abajo dice que perseverando las mananas en 
oration en el templo, iban a sus casas a recibir la sagrada cornu- 
nion, porque no habfa entonces iglesias para este efecto. Y con 
estos tres sanctos ejercicios se fundo la Iglesia y se crid y crecid 
hasta llegar a su perfecidn. 

Mas entre estas armas espirituales la mas poderosa es la sa¬ 
grada comunion. Y asi dice San Juan Crisostomo: Ut leones spi- 
rantes ignem, ab ilia mensa discedimus, terribilcs dcemonibus ef- 
fecti. Quiere decir que con la virtud de este divino manjar salimos 
tan esforzados conio leones que echan fuego por la boca, y ha- 
cetnos temblar los mismos demonios. Por donde San Hieronimo, 
donde nuestra letra dice (2): Panem angelorum manducavit homo, 
traslada el: Panem fortium manducavit homo , para significar la 
fortaleza espiritual que este sacramento da a quien dignamen- 
te lo recibe. Y por esta causa habiendo nuestro Senor revelado 
a su Iglesia en tiempo de San Cipriano una grande persecucion 
que se le aparejaba, escribe este sancto obispo (3) con otros 
treinta y siete obispos al Papa Cornelio que dispense con algunos 
cristianos, que estaban privados de la sagrada Comunion, para 
que con la virtud deste Sacramento estuviesen fortalecidos 
y armados para la confesion de la fe. Porque, como dice el, 
idoneus non potest esse ad martyr him, qui ab Ecclesia non arma- 
tur ad prodium . Et mens deficit, quam accepta Eucharistia non 
erigit accendit. Quiere decir que no esta esforzado para reci¬ 
bir martirio, a quien la Iglesia no arrna con este Sacramento. Por¬ 
que es cierto que aunque en la torre de David, que es la Iglesia, 
hay todo genero de armas espirituales para pelear en esta milicia, 
ninguna hay tan poderosa como la sagrada Comunion. De lo 
cual tiencn experiencia muchos que viendose muy apretados del 
enemigo, y probando otros remedios, ninguno hallaron mas efi- 
caz que este divino Sacramento, recibiendolo con toda la humil- 
dad y reverencia que se le debe, por el cual cuasi miraculosa- 
mente fueron librados. 


(1) Act. 2 , (2) Psalm. 77. (3) Cyprian, episto. 2. 





$6o 


serm6n 


Siendo pues la vida del cristiano una perpetua guerra (como 
dijimos) y estando cercados de tan crueles y poderosos enemigos, 
y siendo la mejor arma de todas este divino manjar, <jc6mo deja- 
mos de aprovecharnos de este tan grande esfuerzo que el Hijo de 
Dios nos dej6 para esta batalla? ,jC6mo pasan tantos tiempos sin 
aprovecharnos deste socorro? De otra manera se hacia esto en 
el principio de la Iglesia, donde los fieles comulgaban cada dia. 
La cual costumbre se continuo hasta el tiempo del Papa Anacle- 
to, que fue el quinto despues del apostol S. Pedro. Y conforme a 
esto se alega un decreto suyo, en que dice: Otnnes fideles, paracta 
consecratione , communicent, qui nohierint Ecclesiasticis carerelimi- 
ntbits. Sic enim Apostoli docuerunt, Sancta Roman a Ecclesia 
tenet . Quiere decir: Todos los fieles, acabada la consagracion de la 
misa, reciban el sancto Sacramento, porque asi lo ensenaron los 
Apbstoles y asi lo tiene la sancta Iglesia de Roma. Y aun mas os 
dire, que las Iglesias de Espana continuaron esta misma frecuen- 
cia hasta el tiempo de San Hieronimo, como el lo escribe en una 
epistola a Licinio Betico. Lo cual redunda en grande gloria de 
nuestra nacion, por haberse conservado en ella esta devocion del 
tiempo de los Apostoles. 

Dira pues alguno: Siendo esto asi, porque la Iglesia no nos 
obliga a comulgar mas que una vez en el ano? A esto responde 
Sancto Tomas que la causa es la malicia y poca devocion de los 
tiempos. Porque al principio, cuando hervia mas la devocion de 
aquellos primeros cristianos, se recibia este Sacramento cada dia. 
Despues, diminuyendose mas la devocibn, el Papa Fabiano redujo 
esta obligation a las tres Pascuas del ano. Y como las cosas de la 
vida humana van siempre de mal en peor, y una licencia trae 
otra licencia, y un vicio otro vicio, viendo esto el Papa Inocen- 
cio III, redujo esta obligacion a sola la Pascua de Resurretion, 
y esto no sin grande consejo y prudencia. Porque las leyes ge¬ 
nerates comprehenden fuertes y flacos, y estos son los mbs. Y 
de estos hay muchos enredados en pecados, de que no quieren 
salir: unos enemistados, que no se quieren reconciliar: otros que 
tienen usurpados los bienes ajenos, y no quieren restituirlos: otros 
que andan en bandos muy apasionados, heredados de padres y 
abuelos, sin dar fin a ellos: otros que traen pleitos injustos, de 
que no quieren desistir, y ya que mas no pueden, dilatan la cau¬ 
sa con agravio notorio de la justicia: y otros aun mas enredados 
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que estos en afeciones sensuales, de que no lleva remcdio apar- 
tarlos, porque los tiene el demonio presos con lazos de grandes 
afeciones. Pues si a estos que tan obstinados estan en su mal vivir, 
obiigase la Iglesia a comulgar muchas veces en el ano, correria 
gran peligro, 6 que no obedeciesen, 6 se atreviesen a comulgar 
indignamente, por no desistir de su pecado. Y por este tan justo 
respeto no los quiere obligar la Iglesia mas que una sola vez, 
dandoles un ano entero de espera para descargarse de sus pe- 
cados y habilitarse para la sagrada comunidn. Mas con todo eso 
los obliga a una comunidn, porque si esto no hiciese, por ven- 
tura estarfan toda la mayor parte de la vida sin comulgar, pues 
vemos agora que a poder de censuras y penas y publication 
de su desobediencia los traen a la comunion. Lo cual es indicio 
que si no fueran compelidos y tenidos por infames, nunca se lle- 
garan a este Sacramento, por no desistir de su pecado. Y por esto 
la Iglesia con mucho consejo, ni los quiso obligar a muchas co- 
muniones, porque los tales no comulgasen indignamente, ni quiso 
dejar de obligarlos a una, porque si no Io hiciera, muchos de- 
llos estuvieran sin comulgar toda la vida. 

§• II. 

Pues dejando a estos miserables que por fuerza van a la 
comunion, tratemos de los que no estan en mal estado, como 
los pasados, y procuran su salvation. Y pues habemos ya de- 
clarado la virtud y eficacia de este Sacramento, para exhortar- 
nos a frecuentarlo, conviene que tratemos de esta frecuencia, y 
lo que hace mas al caso, del aparejo que se requiere para ella. 

Pues para esto la primera cosa y la mas esencial cs limpie- 
za de todo pecado mortal. Porque aunque otros sacramentos 
hay que se pueden administrar a los que estan espiritualmente 
muertos, mas este es Sacramento de vivos, porque comer es 
obra de vivos, y este Sacramento es manjar espiritual que se 
come, y por esto quien le recibe con consciencia de pecado mor- 
tal, come y bebe juicio y condenacion para su anima, como dice 
el Apostol (1). Y por esto San Crisostomo llamo a esta mesa 
terrible y que esta llena de fuego para quemar a los que indig- 


(1) 1 Cor, 11. 
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namente se llegan a ella: y asi lo que es vida para unos, es oca- 
sion de muerte para otros conforme a lo que dice un Doctor, 
que como el sol, el agua y el aire crian y hacen crecer las plan- 
tas que tienen sus raices vivas en la tierra, por el contrario se 
secan, corrompen y pudren las que estan muertas y fuera della. 
Asi este Sacramento sustenta y acrecienta la gracia a las animas 
que viven en Dios: mas las que estan muertas, con el se endu- 
recen y se ciegan y se apartan mas de Dios. Lo cual vimos 
claramente en el malvado Judas, de quien se escribe (1) que 
acabando de recibir la sagrada comunidn, entrd en el Satanas. 
Ya habia entrado cuando trato con los sacerdotes de la venta 
de Cristo, mas entonces entrd en el mas poderosamente, y asi 
no se pudo contener que no fuese luego a efectuar la prision 
del Salvador. Y por esto le dijo El: Lo que haces, hazlo presto, 
mostrando en estas palabras que no receleba la batalla de la Pa- 
sion, mas antes la queria apresurar. Esta misma comparacion se 
pone en el mantinimiento corporal, el cual como da vida y sus¬ 
tenta a los sanos, asi suele dariar a los cuerpos de los enferinos, 

y lo mismo hace este manjar celestial. 

/ 

Esta es, pues, la primera cosa que se requiere para comulgar 
dignamente. La segunda es (como dice Santo Tomas) actual de¬ 
votion, que es llegarnos con amor y temor a este pan de vida. 
Ca del amor nace el deseo y la hambre del, y del temor 
la reverencia y acatamiento que se le debe. Y los unos y los 
otros honran a Dios allegandose por amor y abstiniendose por 
temor. Desta manera honraron al Salvador Zaqueo el publica- 
no (2) recibiendole en su casa, y el Centurion (3) confesandose 
por indigno desta honra. Pero regularmente hablando (como 
dice el Santo Doctor) mas agradan a este Senor los que se lle¬ 
gan por amor que los que se abstienen por reverencia y temor } 
porque mas alabado es en las sanctas Escrituras el amor que el 
temor. 

Y como son diferentes los afectos, asi conviene que lo sean 
los avisos y consejos que acerca de esto se han de dar a los 
unos y a los otros, ca los unos han menester freno, y los otros 
espuelas. 

Pues a los que han menester espuelas, que son los temero- 


(i) 7 joan. 13. (2) Luc. 5. (3) Luc. 7. 
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sos, se debe dar el aviso que en esta materia da San Cirilo di- 
ciendo: Sepan todos los hombrcs baptizados y hechos partici- 
cipantes de la gracia de los sacramentos, que si por un temor 
6 religion fingida estan mucho tiempo sin comulgar, que se ale- 
jan del remedio de sus animas. Porque aunque esta recusacion 
parece que nace de algun temor y religidn, es materia de es- 
candalo y es lazo para las animas, y por esto conviene trabajar 
con todas las fuerzas por limpiar el anima de pecado, y asen- 
tado el fundamento de la buena vida, allegarse con grande con- 
fianza a recibir verdadera vida, que es el mismo Cristo. 

A estos tambien, cuando estan muy medrosos de comulgar 

por no ver en si la devocion y fervor que desean, se les debe 

decir lo que el Salvador respondio a los que le calumniaban 

porque comia con publicanos y pecadores, diciendo que no tie- 

nen necesidad los sanos de medico sino los enfermos (1) y que 

no vino a este mundo a buscar los justos (porque ningunos 

/ 

habia) sino a los pecadores. Y a estos llama El con entrarias 
de caridad y con palabras suavisimas, diciendo: (2) Venid a mi 
todos los que estais trabajados y cargados con el peso de vues- 
tra mortalidad y de vuestros pecados, porque yo os dare alivio 
y refrigerio. 

Otra cosa se debe decir a los tales de grandisimo esfuerzo y 
consolacion. Y esta es, que los que no tienen consciencia de pe¬ 
cado mortal, que es por haberse enteramente confesado, y no 
sienten en si proposito de cometer pecado mortal, no teniendo 
contrition verdadera, sino sola atricion, llegandose con esta dis- 
posicidn a la sagrada Comunion, se hacen de atritos contritos. 
De donde se infiere una cosa de grande consolacion y esfuerzo 
y de grande admiraci6n de la divina bondad, que por tantas vias 
encamina nuestro remedio, y esta es, que puede un hombre 11c- 
garse a comulgar en tal disposition, que si entonces muriese sin 
la comunion, se condenaria, y comulgando se salvaria, porque con 
sola atricion nadie se puede salvar, mas si coil atricion se junta 
el Sacramento, hacese el hombre de atrito contrito, y asi se 
pone en estado de salvation. Tanto puede la virtud deste Sa¬ 
cramento. Mas no por eso deje el hombre de hacer todo lo po- 
sible para llegarse dignamente a este divino Misterio. Todo 


(1) Luc. 5. (2) Matth. 11. 
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esto procede de la virtud inestimable del sacratisimo cuerpo de 
Cristo nuestro Salvador, el cual, como dice San Cirilo, da esta 
vida a los que dignamente lo reciben, y Ios hace incorruptibles 
y inmortales como El lo es. Ca no es este Cuerpo de quien- 
quiera, sino de la misma Vida, y asi participa la virtud del Ver- 
bo encarnado, y esta lleno de la virtud de Aquel por quien to- 
das las cosas viven y son. Porque como el hierro encendido en 
el fuego quema tambien como si fuese fuego, por participar el 
calor y naturaleza del, asi porque el cuerpo de nuestro Salva¬ 
dor esta unido con el Verbo Divino, participa la virtud del, y 
asi da vida como El. Esta es, pues, una de las causas que debe 
mover a todos los fieles a frecuentar este Sacramento, para reci- 
bir esta vida. Pues con esto se pueden animar los demasiada- 
mente temerosos, representandose a nuestro Senor como enfer- 
mos y pecadores, paracuyo remedio dice El que vino (1). Y tam¬ 
bien se pueden excusar con decir que El con su acostumbrada 
piedad los convida y llama, prometiendoles refection y alivio 
de sus trabajos (2). Esto baste para esfuerzo de los temerosos, 
que han menester espuelas. 

De la reverencia y acatamiento que se requiere para la sagrada 
Comunion, y de los abusos que acerca desto puedehaber. 

§• I- 

¥ ENGAMOS agora a los que han menester freno,que son los que 
por amor se llegan a esta mesa celestial con la hambre y 
deseo que deste amor procede. Y digo esto, porque como el amor 
a veces es atrevido, es menester enfrenarlo con la discretion y 
templarlo con el temor, como lo aconseja David, cuando dice (3): 
Servid al Seftor con temor, y alegraos delante del con temblor. 
Pues este temor concibiran en sus animas, considerando los cas- 
tigos que nuestro Senor tiene hechos por algunos desacatos se- 
mejantes. Entre los cuales es uno muy notable el de Ios hijos del 
sumo sacerdote Aaron (4), los cuales porque no ofrecieron a Dios 
sacrificio con fuego del sanctuario, con que habia de ser ofreci- 
do, salio fuego del sanctuario y quemo a entrambos, sin que 


(1) Luc. 5. (a) Matth. 11. (3) Psal. 2. (4) Lev. 10. 
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les valiese ni la dignidad de su padre, ni la privanza de su tio 
Moisen, que hablaba con Dios cara a cara como un amigo con 
otro. Y hecho esto dijo el mismo Dios: Sere sanctificado en aque- 
llos que se llegan a mi. Quiere decir que si se llegaren indigna- 
mente y con pecado, castigarlos he, y con el castigo mostrare 
cuan justo y sancto soy, pues no consiento pecado sin castigo. 

A este ejemplo anadire otro no menos temeroso, y fue asi, 
que el rey de Egipto, por nombre Filopator, vino a Hierusa- 
lem (i) y entro en el templo y ofrecio sacrificio a Dios (aunque 
infiel) y pretendio entrar en el mas sagrado lugar del ternplo, 
que se llamaba Sancta Sanctorum , en que estaba el area del Tes- 
tamento y el propiciatorio de oro entre los dos querubines: en el 
cual lugar no podia entrar sino solo el sumo sacerdote, y estouna 
sola vez en el ano. Y como el Rey porfiase por entrar en aquel 
lugar tan sagrado, recibid luego el castigo de su loco atrevimien- 
to, cayendo en tierra medio muerto, de donde le sacaron sus 
criados en brazos, porque no acabase alii de morir. Pues si des- 
ta manera castigo Dios a quien se atrevia a entrar en el lugar 
donde estaba el area del Testamento, que no era mas que figura 
del Sanctisimo Sacramento, como castigara a los que atrevida- 
mente se llegaren al que por aquella area era figurado, sin el 
temor y reverencia que a tan grande Majestad se debe? 

Notorio es tambien el ejemplo del sacerdote Oza, el cual su- 
bitamente fue muerto (2) porque puso mano en el area del les- 
tamento, estando en peligro de caer. Y considerando esto el rey 
David, que la llevaba a su casa con grande solemnidad, concibio 
tan gran temor deste castigo ; que no se atrevid a ello, y asi la man- 
d6 poner en casa de Obededon. Y oyendo despues la prospe- 
ridad y grandes mercedes que Dios habia hecho al dueno de 
aquella casa, ayunto el sancto Rey con el temor que tenia, la con- 
fianza, y asi no dudo llevar el area a su casa, pues tan bien pa- 
gaba Dios la posada. Pues segun esto, los que se quieren llegar 
dignamente a este misterio, hagan lo que este sancto Rey hizo, 
y juntando con la confianza el temor, se lleguen a esta mesa ce ¬ 
lestial. 


(1) 2 Machab. 3. (2) 2 Reg. 6. 
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§. II. 

Esto baste por agora, y de aqui recogeremos los abusos que 
hay en el uso deste divino Sacramento, de que proceden las que- 
rellas y escandalos de muchos. Ca muchos hay que comulgan a 
menudo y que ninguna mudanza hacen en sus vidas, antes tie- 
nen sus pasiones, y apetitos, y ambiciones, y cobdicias tan en- 
cendidas como los demas. Otros hay que comulgan por estilo y 
pura costumbre, sin tener la hambre y deseos que pide este pan 
celestial. Otros comulgan con la misma desgana que estos, los 
cuales por s 61 o ver comulgar a otros, quieren tambien ellos co- 
mulgar. En lo cual particularmente son senaladas algunas muje- 
res,diciendo: Pues aquella y la otra comulga tantas veces, yo tam¬ 
bien quiero hacer lo mismo. Otros hay que comulgan por sola 
obligation, sin moverlos alguna particular hambre 6 devocion, 
como puede acontecer a algunos religiosos, los cuales tienen por 
estatuto comulgar cada ocho 6 cada quince dias. Y puede acae- 
cer algunos menos devotos hacer esto, no por devocion sino por- 
que los necesifan a ello. Todos estos aprovechan poco o nada 
con el uso deste pan celestial. Acerca de lo cual contare lo que 
me acaecio con una persona que comulgaba muchas veces, y 
con todo esto vivfa con alguna licencia y soltura. Y maravillado 
yo que la frecuencia deste Sacramento, que tanta eficacia tiene 
para mejorar las vidas, no mejorase la suya, le pregunte la causa 
de ello. A esto me respondio que a la verdad el no se aparejaba 
con la devocion y disposicidn necesaria, y que comulgaba mas 
por necesidad que por voluntad, porque un confesor le habia 
comutado ciertos votos en esta frecuencia. Por donde luego en- 
tendi que la causa de su poco aprovechamiento era su poca de¬ 
vocion. Porque habeis de saber que como las causas naturales 
obran conforme a la disposicion que hallan en la materia, don¬ 
de el fuego quema facilmente la lena seca, y no la verde, por 
no estar dispuesta para recibir la forma del fuego, asi tambien las 
causas sobrenaturales, que son los sacramentos causadores de la 
gracia, obran conforme a la disposicion que hallan en el anima. Y 
de aqui procede haber algunas personas que tienen por costum¬ 
bre comulgar a menudo, sin sentir en si roejoria. ^ muchos sacer- 
dotes, a cabo de veinte anos que celebran, no reconocen en si 
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mudanza alguna. Y la causa es, porque los unos y los otros no 
frecuentan este Sacramento con la disposicion y aparejo que se 
requiere. Y esto es lo que seflaladamente ofende a los que des- 
to murmuran, no viendo en ellos el mejoramiento que deste Sa¬ 
cramento se espera. 


§. IH. 

Dicho ya del aparejo para este Divino Sacramento, digamos 
agora de la frecuencia de el. Lo cual en parte se puede entender 
por lo que hasta aqui esta dicho. Pues para esto no se puede 
dar regia general que cuadre a todos no mas que una medida 
y manera de vestido para todos los cuerpos. Porque en este ne- 
gocio se ha de tener respeto al estado, manera de vida y apro- 
vechamiento de cada uno, y al aparejo que tiene para llegarse 
a este Sacramento con menos nota, y a la condicion de la per¬ 
sona, y a otras circunstancias semejantes. Y porque la principal 
regia se ha de tomar del aprovechamiento mayor 6 menor del 
que comulga, segun esto a unos bastara comulgar las principals 
fiestas del ano, a otros cada mes, a otros cada quince dias, y a 
otros cada semana, como San Augustin lo aconseja. Asimismo 
San Buenaventura, con ser un tan grande contemplativo y tan 
grande maestro de la vida espiritual, como lo muestran sus es- 
crituras, en un tratado que escribio de la perleccion de la vida a 
una hermana suya, no quiere que haya mas frecuencia deste di¬ 
vino manjar que de ocho a ocho dias, si no hubiere (dice el) al- 
guna grande hambre deste pan celestial, porque piadosamente se 
qj. 00 ggf dstji de Dios, cuando concurre con ella el testimonio de 
la buena vida. Y asi queda el negocio reducido al prudente y 
experimentado confesor. El cual, segun el estado de la persona, 
la pureza de la vida, el ejercicio de la oracion, buenas obras y 
el aprovechamiento en la mortificacion de las pasiones, puede 
alargar 6 estrechar las licencias. 

Tambien se debe tener respeto a la edad, mayormente en 
las doncellas, a las cuales conviene mas el recogimiento y ence- 
rramiento que a todas las otras condiciones de personas, por el 
ejemplo de Dina, hija del patriarca Jacob, que tanto mal causo 
con su poco recogimiento. Y a estas y a las viudas de menos 
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edad, de que San Pablo hace mencidn (i), conviene avisar que 
no pongan todo su aprovechamiento en solo lo que hacen en 
la iglesia, sino que trabajen por traer la iglesia a su casa, esto es, 
que hagan iglesia de los rincones della, y que alii tengan todo 
su trato y comunicacion con Dios, como lo hacian en sus cuevas 
aquellos sanctos del desierto, que sin esta comodidad alcanzaron 
tan grande perfection, y hurten un pedazo del sueno de la 
noche para vacar a Dios, cuando todas las cosas estan en silen- 
cio. Y imiten el ejemplo de Santa Catarina de Sena, la cual fue 
muy maltratada de sus padres, porque como persona que se 
ataviaba para el Esposo del cielo, corto los cabellos que tenia 
muy hermosos. Y enojados de esto sus padres, le quitaron la cel- 
da en que se recogia, y la hicieron servir en todas las cosas de 
casa. Mas la Sancta no perdio por esto nada de su aprovecha¬ 
miento, porque fabrico en su imagination una celda, y hacie.ndo 
cuenta que su padre era Cristo, y su madre nuestra Senora, y 
sus hermanos los Apostoles, andaba tan ocupada en esta imagi¬ 
nacion, que no echaba menos la falta de la celda. Y esto mismo 
aconsejaba ella a su Padre confesor que hiciese. Y algo desto de- 
brian de hacer las mujeres de poca edad, y salir menos veces 
a la iglesia, y estas acompanadas con personas honradas 6 con 
su madre, como San Ambrosio lo escribe de nuestra Senora. 

Y aunque generalmente hablando, no se deba dejar lo bue- 
no por el escandalo que llaman de fariseos, que es de los que 
contra razon se escandalizan, mas algunas veces sera virtud y 
caridad tener respeto aun a estos, cuando son flacos, no siendo 
con notable perdida nuestra. Lo cual confirma San Bernardo en 
una de sus epistolas por estas palabras: De buena voluntad ca- 
recere de cualquier provecho espiritual, si no se puede adquirir 
sin alguna nota 6 escandalo. Ca donde hay escandalo, hay de- 
trimento de caridad, y maravillarme hia yo (dice el) que pu- 
diese alcanzarse alguna ganancia con el ejercicio espiritual, 
entreviniendo en el menoscabo de la caridad. Este aviso, aun¬ 
que sea general para todos, pero seftaladamente pertenece a las 
doncellas: y asi a estas como a las casadas se debe aconsejar 
que nunca por sus espirituales ejercicios dejen de cumplir con 
las obligaciones de justicia, que son, obedecer y servir entera- 


(i) i Cor. 7, 
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mente las mujeres a sus maridos, y las hijas a sus padres. Tor¬ 
que siempre lo que es de obligation, se ha de anteponer a lo 
que es de voluntad y devotion. Y a todas en general se debe 
aconsejar que las confesiones, cuando son frecuentes, scan bre¬ 
ves, por la nota que se da a la gente, diciendo: «jque tiene aque- 
11a que acusarse tan largo espacio ? 

Y porque en este sermon no solo pretendemos animar los 
flacos, sino tambien avisarlos de algunas cosas, para que esten 
mas libres de peligros y den menos ocasion a los maldicientes 
de murmurar, apuntaremos aqui algunos documentos, entre los 
cuales uno es avisarles que pongan todo su estudio y diligen- 
cia en conocerse, humillarse y aniquilarse en la presencia de 
nuestro Seiior, acordandose de aquel ejemplo notable del 
grande Antonio. El cual vio todo el mundo lteno de la2os, y es- 
pantado de cosa tan grande, exclamo diciendo: |Oh, quien esca- 
para de tantos lazos! Y en este punto oy <5 una voz que le dijo: 
La humildad. Y puede tener el hombre por cierto que nunca 
hasta hoy el humilde cayo ni fue desamparado de Dios. Y nin- 
guno hasta hoy se Ievanto en su pensamiento, que no cayese y 
fuese desamparado. Lo cual confirma Salomon, diciendo (1): 
Antes de la caida se levanta el corazon del hombre. Y en otro 
lugar (2) dice: A la caida precede la soberbia, y al humilde de 
espiritu sucede la gloria. Y lo mismo signified el Profeta cuando 
dijo (3): Cuando se levantare en alto el corazon del hombre, 
Dios se levantara mas alto para derribarlo de su alteza. 

El segundo aviso procede de la misma humildad, que es, 
encubrir el hombre cuanto le sea posible sus buenas obras y los 
favorcs que recibe de Dios. Lo cual encarece nuestro Senor 
tanto, que viene a decir (4) que no sepa una mano lo que hace 
la otra. Sabe El muy bien la liviandad de nuestro corazon, el 
cual compara el sancto Job (5) con la hoja del arbol y con una 
paja seca, que cualquier soplo de vanidad la menea. Sabe cuan 
delicado y cuan peligroso es el vicio de la vanagloria, el cual 
toma ocasion de nuestras mismas virtudes para envanecernos. 
Los otros vicios se vencen con las virtudes que le son contra- 
rias, mas este de las mismas virtudes toma ocasion para levan- 
tarnos. Y por esto, ni a los mismos confesores debe el peniten- 


(l) Prov. 18, (2) Prov. 29. (3) Psal. 63. (4) Matth. 6. (5) Job, 13, 
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te dar parte de las virtudes 6 favores que ha recibido de nues- 
tro Senor, si no hubiere alguna particular necesidad para ello. 

Otro aviso es contra unas obediencias que suelen dar algu- 
nas raujeres devotas a sus padres espirituales. Porque como ellas 
por una parte oyen tanto alabar la virtud de la obediencia, y 
por otra nacen con una inclination de sujetarse a sus mayores, 
ambas cosas las inclinan a esta manera de sujetion y obedien¬ 
cia, cuando no tienen otros superiores a quien se sujeten. Y 
aunque generalmente hablando, toda obediencia sea buena, pero 
esta es muy peligrosa, porque della nace una familiar amis- 
tad entre el penitente y el padre espiritual, la cual suele el de- 
monio poco a poco fomentar y atizar de tal manera, que como 
Sancto Tomas dice, muchas veces esta amistad espiritual se 
transforma y muda en carnal. Y debe la persona acordarse y 
temblar del ejemplo que arriba pusimos, que San Augustin re- 
fiere, de la caida de los altos cedros por ocasion destas amis- 
tades espirituales. Basta para las cosas de mas peso que suceden, 
tomar consejo con el Padre espiritual, cuando es persona para 
eso, acordandose que esta escrito (i) que aunque el hombre ten- 
ga muchos amigos con quien este en paz, pero el consejero se 
ha de buscar uno entre mil. Para dar a entender que ha de ser 
muy escogido a quien habemos de entregar la Have de nuestro 
corazon y el gobernalle de nuestra vida. Y por dichosa se pue- 
de tener una anima, a quien Dios depara tal consejero, porque 
tambien este es don de Dios. Y en pago de sus buenas obras 
proveyo nuestro Senor a Cornelio Centurion de semejante con- 
siliario, diciendole (2) que enviase a llamar a San Pedro, porque 
el le diria lo que le convenia hacer para su salvation. 

Otro aviso muy importante es que las personas espirituales 
ni hagan caso de algunas revelaciones ni las admitan, y mucho 
menos las deseen. Ca en sentiendo el demonio este deseo, 
luego se transforma en angel de luz y siembra revelaciones de 
algunas cosas que pasan en otros lugares, de que el da noticia a 
quien quiere enganar, y tambien de algunas cosas que estan por 
venir, que el puede alcanzar por conjeturas, conociendo por las 
causas de los negocios los efectos que pueden suceder de ellas: y 
muchas veces acierta en algunas cosas de estas, para acreditarse 


(1) Eccli. 6. (2) Act, 10, 
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y hacer con esto creer otras falsas y perjudiciales. Y estas revela- 
ciones [son] principalmente a personas espirituales, porque a estas 
acomete el mds veces, mayormente cuando las ve deseosas de 
saber alguna cosa por via de revelacidn. A mis manos llego un 
hombre virtuoso, al cual, habiendo hecho muchas oraciones para 
saber una cosa que deseaba, aparecid el demonio en figura de an¬ 
gel y dijole una grande falsedad, y en esto entendio que aquel era 
demonio y no angel. Otra mujer honrada tuvo el mismo deseo 
de saber de una anima de un defuncto, sobre lo cual hizo muchas 
oraciones y ayund muchos di'as a pan y agua, con lo cual se le 
desvanecid la cabeza y vino cuasi a perder el seso. Y entonces le 
aparecio el demonio diciendole que para que queria saber el es- 
tado de las otras animas, pues la suya habia de ser condenada. 
Con esta imaginacidn no solo vino a perder totalmente el seso, 
sino (lo que es mas para sentir) vino a echarse en un pozo, lo cual 
pasd asi certisimamente en nuestros dias. A Fray Rufino, uno de 
los companeros de San Francisco, aparecio el demonio en figura 
de Cristo crucificado, dandole por consejo que desamparase a San 
Francisco y se fuese a un monte a hacer vida solitaria para gastar 
todo el tiempo en oracidn. Y estuvo tan determinado en esto, que 
si no entrevinieran muchas lagrimas y oraciones de San Francis¬ 
co (el cual le mostro que aquel crucifijo era el demonio) toda- 
via pasara adelante su determinacidn. De semejantes ejemplos 
que estos estan llenas las historias de los Padres del yermo: mas 
estas bastaran agora para que las personas devotas no procuren 
ni admitan ni hagan caso de revelaciones, antes las tengan por 
ilusiones, y con esto estaran mas seguros. Porque si nuestro Se- 
nor quisiere revelar alguna cosa, El dard orden cdmo se sepa la 
verdad de ella. 

Otro aviso servira para algunas mujeres que profesan virtud, 
encomendandoles el recogimiento de sus casas y que eviten 
cuanto sea posible, segun la condicidn de su estado, demasiados 
descursos de unas partes a otras, y coman su pan con silencio. 
Porque una de las cosas que Salomdn (i) nota en algunas mu¬ 
jeres, es que no pueden sufrir la quietud ni tener los pies sose- 
gados en casa, sino andan de una parte a otra: lo cual es cosa 
que impide mucho el recogimiento del corazon, porque en el 


(i) Prov. 2. 
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cuerpo inquieto no suele estar el coraz6n recogido. Y mds par- 
ticularmente eviten el comunicar en casas de sefloras nobles, por- 
que como algunas de ellas tienen marido, hijos y hijas, y pre- 
tenden casamientos y haciendas para ellos, y aun salud en sus 
enfermedades, y tampoco les faltan pleitos y negocios, sue- 
len pedir socorro de oraciones a este linaje de mujeres, y ha- 
cerles por esto algunas limosnas. Y entendiendo ellas que estas 
caridades se les hacen por el olor de la virtud, a veces procuran 
de parecer mas sanctas de lo que son, y aun de contar algunas 
revelaciones 6 favores de Dios. Y por aqui halla el demonio en* 
trada para prevertirlas y enganarlas. Por tanto, si son pobres, 
contentense con un pedazo de pan, y trabajen por ganarlo con 
sus manos, porque asi dice San Hieronimo que lo hacia nuestra 
Senora, y negocien con Dios lo que les falta, y no anden por 
casas ajenas vendiendo sanctidad para ganar de comer. 

Juntemos pues agora el fin con el principio, suplicando a 
nuestro Senor que pues El tiene en su mano los corazones de 
todos los hijos de Adan, El los rija y enderece de tal manera en 
semejantes ocasiones, que ni pierdan el credito de la virtud de los 
buenos, ni entibien el buen propdsito de los flacos. Y pues El no 
permite males sino para sacar bienes de ellos, lo que debemos 
sacar en las caidas destos nuestros hermanos, es conocimiento 
de nuestra flaqueza y peligro de nuestra vida, pues todos cami- 
namos por un camino, todos navegamos por un mismo mar y 
todos somos combatidos de los mismos enemigos, y por tanto 
en esta vida no hay seguridad, mayormente siendo tan profundos 
los juicios de Dios, pues muchos navegando prosperamente toda 
la vida, al tiempo de tomar puerto dieron a la costa. No se ala- 
ban,dice San Hieronimo, en el pueblo cristiano los principios, sino 
los fines. Judas comenzo muy bien y fue escogido de Cristo por 
uno de sus apdstoles, y de apostol se hizo demonio y acabo 
tan mal. San Pablo comenzo persiguiendo la Iglcsia, y fue des¬ 
pues el mayor defensor della. Por tanto los siervos de Dios en 
estas caidas publicas (como todos sean de una misma masa) vie- 
nen a hacerse mas temerosos, mas humildes, mas cautos, y mas 
desconfiados de si mismos, y mas confiados en Dios, y mas ren- 
didos y sujetos a El, pues El solo nos puede guardar de estos 
peligros. Verdad es que prudentemente examinado este nego- 
gio, hallaremos que por maravilla el Santo Oficio tiene que ha- 
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cer con un hombre derechamente virtuoso sin ningun respeto del 
mundo, sino su principal negocio es contra los enganadores, y 
burladores, y hipocritas, y lobos vestidos en habito de ovejas. 
Estos son los que castiga. Y este castigo no habia de causar en 
los buenos temor, sino alegria y confianza, viendo las ovejas que 
tienen pastor que las defiende de los lobos y procura su remedio. 
Mas el vulgo ignorante y ciego no sabe examinar estas cosas, y 
de cualquier castigo destos toma ocasidn para intimidar y en- 
flaquecer a los buenos, habiendo de ser lo contrario. 

Esto basta para esta materia, lo demas ensenara el Espiritu 
Sancto, que es maestro de los humildes y tiene contados los ca- 
bellos de la cabeza de sus siervos. A 1 cual sea gloria y honra en 
los siglos de los siglos. Amen. 


FIN DEL TOMO XIV Y ULTIMO 
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